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Dil Ogrenme Stratejileriyle Ilgili Yapilan Arastirmalarin Sistematik Analizi

Systematic Analysis of Studies on Language Learning Strategies
Murat Demirekin” - Hatice Yalgin™

Abstract: This research examines various studies on language learning strategies published between 2012 and
2022 using the document review technique in a systematic literature review (N=106). The analysis employs
content analysis to investigate scientific studies on language learning strategies. Relevant articles on language
learning strategies were investigated in terms of certain criteria such as the year they were published, method,
sample size, data collection tools as well as the status of publication at the national or international level. The
databases were searched using the keyword "language learning strategies." The PRISMA 2020 Checklist was
used in the classification of the studies. To ensure the internal validity of the research, we have paid attention
to making comments about language learning strategies. To ensure the external validity of the research, the
methodic procedures of the research included in the sample, the characteristics of the study group, and the
results obtained at the end of the research were explained in detail. Out of all the studies, 81.1% were
internationally published articles. The majority of publications were prepared in 2020, while the least were in
2016. Based on research designs applied in the analyzed articles, 34.9% utilized relational surveys, 33.9%
employed questionnaires, and 11.4% conducted experimental research involving pre-test and post-test
assessments. 83.9% of the studies used the Language Learning Strategies Inventory developed by Oxford
(1990). The integration of the findings from this study with previous research in the literature led to the
development of suggestions regarding language learning strategies. Furthermore, it is recommended to conduct
further research using meta-analysis to evaluate language learning strategies more comprehensively.

Structured Abstract & Aim of the study: Language learning styles and language learning strategies
encompass distinct aspects of language acquisition. While language learning styles pertain to various
approaches adopted by learners, language learning strategies refer to the behavioral patterns exhibited during
language learning. Learning strategies can be defined as intentional behaviors and cognitive processes
employed by learners to enhance the efficiency, enjoyment, and personalized effectiveness of language
learning. Concerning vocabulary, language learning strategies are deliberate behaviors and thoughts that
learners use to better understand, learn or remember new word groups or collocations when learning new
words.

The issue of language learning techniques and the actions that language learners can obtain to develop the
learning technique that is most beneficial to them has attracted the attention of many researchers working in
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the field of educational sciences in recent years. With the increasing interest in the cognitive approach, the
analysis of learning differences between learner-oriented approaches and learners themselves has gained
importance. New sets of data have been developed in parallel with this educational approach, learners'
approaches to comprehending, learning, and remembering procedures. In the studies, the individual
characteristics of a student such as age or ability are examined, as well as the learning conditions of individuals
such as working alone or in groups while learning a new language; the use of simple concepts or problem-
based analyzes or the use of techniques such as underlining and summarizing are available so that each
individual develops different learning strategies. There are also studies that indicate that the most effective
techniques for language learning are practice on the learned topics and highlighting and summarizing the least
effective strategies.

A detailed analysis of studies that consider the importance of language learning strategies and aim to interpret
and evaluate the qualitative findings of other studies on language learning strategies, to reveal similar and
different aspects, and to make new inferences, provides some benefits for new research attempts. In this
direction, there is a need for studies on how language learning strategies can have positive effects on the
learning levels of learners. For this reason, research studies conducted in the field of language learning
strategies between 2012 and 2022 were examined within the scope of the present study.

In this context, scientific studies on language learning strategies were analyzed by implementing content
analysis and seeking answers to the research question: “How is the distribution of the articles and theses written
in Turkey between the years 2012-2022 on language learning strategies in terms of the year, method, sample
size, data collection tools, and national or international level?”

Method: Various studies (N= 106) have been analyzed on language learning strategies in articles
published in national and international journals between 2012-2022 in this research. Document review
technique was used through a systematic literature review of the studies on language learning strategies. First
of all, the research question was determined, then a literature review was conducted by detecting the keywords
related to language learning strategies. The keyword entitled as “language learning strategies” was searched in
Medline, Scopus, Web of Science, Google Scholar, Cochrane, TR Index, and ERIC databases. Then, the studies
on the subject were classified in terms of year, type of research, sample size, and data collection tools. The
PRISMA 2020 Checklist (Hiir, 2021, s. 603) was implemented in the classification of the relevant studies.

Previous publications, conference abstracts, non-peer-reviewed journal articles, study records, study reports,
articles that do not comprise descriptive aspects such as the name of the published journal, information about
association and institution reports, and studies other than English or Turkish in the publication language were
not included in the study. In order to determine the studies to be included in the research, a detailed search was
performed in Medline, Scopus, Web of Science, Google Scholar, Cochrane, TR Index, and ERIC databases.
The keywords "language learning strategies, learning Turkish as a foreign language, language learning styles"
were used as criteria, and then the articles detected in the period covering the years 2012-2022 were examined
resrpectively. Frequency and percentages were used in the obtained data.

Discussion: This research revealed the results of the most used method, sample size, and mostly used
data collection tools in research on strategies used in language learning. At the same time, when the abstract
sections of the studies compiled, we observed that strategies such as grouping, associating, expressing with
new words, physical reaction, using the senses, drawing an object related to the new word on paper, underlining
the word were the most commonly used key phrases in language learning. Based on the studies conducted, one
can claim that language learners prefer the questionnaire application technique in their research on which of
these strategies they use.

Some studies reveal that the strategies of foreign language learners can vary according to gender. In some
studies, the level of one’s stereotypes according to the gender of language learners has also been analyzed, and
they have determined that girls have more stereotypes than boys. This may be because female students are
more prone to holistic and labeling thinking.

In several studies examined, they have stated that movies can be used to learn language patterns, idioms, and
the way the word is used so that it can be learned more easily by making inferences. In addition, some other
studies emphasize that students who see movies in language teaching have made learning English interesting
and they have learned more easily. Videos with subtitles also seem to have a huge impact on listening; subtitles
are suggested as an intermediary tool that helps students visually in situations where listening skills are
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insufficient. In addition, some studies have argued that the frequency of social media use also affects language
learning strategies, and that social media has positive effects on learning new words. Such language learning
strategies appear to be related to an inference technique. For teachers, the inference strategy is not applied as a
stand-alone "learning intervention™. For example, the Practice Test is a significant strategy for successful
language learning, but students may not be able to use this strategy due to the fact that more tests are required
in the process.

Conclusion and Recommendations: We revealed that 81.1% of the reviewed studies were
internationally (n = 86) published articles. On the other hand, 18.9% of the publications (n = 20) were published
in national journals in Turkiye. Regarding the number of articles by the year, the most publications were
prepared in 2020 (n = 16) and the least number of publications occurred in 2016 (n = 3). Regarding the research
model and research designs applied in the articles, 34.9% of them carried out relational survey questionnaires,
33.9% of them applied questionnaires, 11.4% of them conducted experimental research in the form of pre-test
and post-test, and 10.3% of them implemented mixed methods. They used both the questionnaires and the
interviews. In terms of sample size, we detected that a maximum number of 201-400 people (26.4%) were
included in the relevant research. We also observed that 83.9% of the studies utilized the Language Learning
Strategies Inventory developed by Oxford (1990).

Considering the results that language learning strategies also affect academic achievement, it is
recommended that teachers be trained to have conscious knowledge about language learning strategies.
Teachers can help students discover the best and most appropriate strategies that will improve their proficiency
levels.

The results of this study reveal some aspects for further studies. Future research should include
research that provides solutions for the development of language learning strategies and enumerates different
language learning strategies, apart from the research method, sample size, and data collection tools. Moreover,
prospective research should seek to examine the meta-analysis of the relevant method with students of various
educational backgrounds and different levels of English proficiency. Further research is recommended on the
use of meta-analysis to identify suitable language learning strategies.

Keywords: Language Education, language learning strategies, teaching Turkish as a foreign language, meta-
analysis

Oz: Bu caligmada sistematik alan yazin taramasi yoluyla dokiiman incelemesi teknigi kullanilarak, 2012-2022
yillar arasinda dil 6grenme stratejileri alaninda yapilmis ¢alismalar incelenmistir (N= 106). Bu kapsamda dil
ogrenme stratejilerini konu alan bilimsel ¢alismalar, i¢erik analizi ile irdelenmistir. Dil 6grenme stratejilerine
yonelik yapilan makaleler yaymlandigi yil, yontem, rneklem biiyiikliigii, veri toplama araglari ve ulusal ya da
uluslararasi diizeyde yaymlanmasina iligkin 6zellikler bakimindan incelenmistir. Veri tabanlarinda “dil
Ogrenme stratejileri” anahtar kelimesi ile alanyazin taramasi yapilmistir. Calismalarin siniflandirilmasinda
PRISMA 2020 Kontrol Listesi dikkate alinmistir. Arastirmanin i¢ gecerligini saglamak amaciyla, dil 6grenme
stratejileri konusuyla ilgili yorumlarin yapilmis olmasina dikkat edilmistir. Arastirmanin dis gecerliliginin
saglanmasi i¢in 6rnekleme dahil edilen arastirmalarin yontemi, ¢alisma grubunun ozellikleri ve arastirma
sonunda elde edilen sonuclar detayl sekilde aciklannustir Incelenen arastirmalarin %81.1°i uluslararast
yayinlanan makalelerdir. Incelenen makalelerin yillara gore sayilar incelendiginde en ¢ok yaymin 2020°de, en
az yaymin ise 2016’da hazirlandig1 belirlenmistir. Arastirilan makalelerde uygulanan arastirma modeli ve
arastirma desenleri incelendiginde %34,9’unun iliskisel anket calismasi, %33,9’unun anket uygulamasi
yaptigl, %]11,4’tiniin Ontest sontest seklinde deneysel arastirma yaptigi saptanmistir. Arastirmalarin
%83,9’unda  Oxford (1990) tarafindan gelistirilen Dil Ogrenme Stratejileri Envanterinin kullanildigt
goriilmiistiir. Bu calismada elde edilen veriler ve alan yazinda incelenen ¢alismalarin sonuglart
birlestirildiginde dil 6grenme stratejileriyle ilgili bazi Oneriler gelistirilmistir. Dil 6grenme stratejilerini
degerlendirmek i¢in meta-analiz kullanimina iligkin daha fazla aragtirma yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dil Egitimi, dil 6grenim stratejileri, yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimi, Meta-analiz
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Insanlar sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve diger iliskilerini siirdiiriirken birbirlerinin dillerini
Ogrenirler. Dil 6grenme motivasyonlari, bireylerin ve toplumlarin ihtiyaglarina bagli olarak
degismektedir. Yeni kiiltiirlerle tanigsmak, diinyadaki yeni gelismeleri takip etmek, bilgiye daha hizl
ulagsmak ve bilgiyi paylasma istegi, egitim, bilim, sanat gibi pek ¢ok alanda yeni bir dili 6grenmek
icin farkli stiller kullanilabilir. Yeni bir dili 6grenen birey, bu dili 6gretenler ve ¢evre ile ilgili bazi

belirleyici faktorler vardir. Dil 6grenmeyi etkileyen faktorlere bagli olarak dil 6grenme stratejileri de
farklilagsmaktadir (Fithriyah, 2019, s. 312).

Dil 6grenme stilleri, dil 6grenmeye yonelik yapilan farkli yaklasgimlardir (Degissew &
Beriso, 2022, s. 78) Dil 6grenme stratejileri ise bireylerin bir dil 6grenirken sergiledikleri davranig
kaliplaridir (Ranjan & Philominraj, 2020, s. 592). Oxford (1990), 6grenme stratejileri terimini dil
ogrenen bireylerin dil 6greniminin daha verimli, daha eglenceli ve bireyin kendsinin en iyi
O0grenmesini saglamaya yonelik davraniglart ve eylemleri olarak tanimlamaktadir. Dil 6grenme
stratejileri, bireylerin yeni kelimeler 6grenirken yeni kelime gruplarini daha iyi anlamak, 6grenmek
veya hatirlamak ig¢in kullandiklar1 kasitli davranis ve diislinceler olarak da tarif edilmektedir
(Demirekin, 2017).

Dil 6grenme siirecine yonelik farkli uygulama ve tekniklerin yani sira, dil 6grenen bireylerin
kendilerine en ¢ok yararli olan 6grenme teknigini gelistirmek i¢in yapabilecekleri etkinlikler konusu,
son yillarda egitim bilimi alaninda ¢alisan arastirmacilarin ilgisini gekmektedir. Ozellikle Covid 19
salgini sonrasi eve kapanan 6grencilerin ve daha pasif konumdaki 6gretmenlerin yer aldigr siirecler
sonrasinda Ogrenme stratejilerinin 6nemi daha da belirginlesmis goriinmektedir. Ust-bilissel
yaklagima olan ilginin artmasiyla birlikte 6grenci odakli yaklasimlar ve Ogrenenler arasindaki
ogrenme farkliliklarinin analizi onem kazanmistir. Bu egitim yaklagimia paralel olarak,
Ogrenenlerin yeni bilgileri kavrama, Ogrenme ve hatirlama yaklasimlart —gelistirilmistir.
Arastirmalarda bireylerin yeni bir dili 6grenirken tek basina veya gruplar halinde ¢alisma gibi
o6grenme kosullari; yas ya da yetenek gibi 6grencinin bireysel Ozellikleri; basit kavramlar veya
probleme dayali analizlerin kullanimi ya da altin1 ¢izme, Ozetleme gibi tekniklerin kullanildigi,
boylece her bireyin farkli 6grenme stratejileri gelistirdigi ortaya konmaktadir. Dil 6grenirken en etkili
tekniklerin, 6grenilen konularla ilgili alistirma yapilmasi oldugunu ve en az etkili olan stratejilerin
altin1 ¢cizme ve Ozetleme oldugunu belirten arastirmalar vardir (Akkas Baysal, 2020; Demirekin,
2017; Oztiirk, 2013).

Dil 6grenme stratejilerinde 6greten ve 6grenen bireylerin roli, stratejilerin etkililigi, 6greten
kisinin merkezde oldugu yaklasimlardan, artik 6grenen bireyin merkezde oldugu ve 6grenen kisinin
siirecte daha aktif rolil oldugunu vurgulayan yaklagimlara dogru evrilmistir. Dil 6grenen bireylerin
yas, cinsiyet, kisilik, motivasyon, benlik kavrami, deneyimler, 6grenme sekli, heyecan ve kaygi gibi
ozelliklerinin dil 6grenirken 6grenme seklini etkiledigine iliskin aragtirmalar son yillarda artmaktadir
(Irgatoglu, 2021).

Dil 6gretim siirecinde 6gretmenlerin, dil 6grenme stratejilerinin neler oldugu konusunda
onemli rolleri s6z konusudur. Buna gore, dil 6grenme stratejileri kulanimma dair 6gretmenlerin
farkindalig1 ve model olmalar1 6nemlidir. Dil 6grenen bireylerin dil 6grenme stratejileri hakkinda
bilgilendirilmesi, 6grencilerin kendi 6grenme siireglerini degerlendirmelerine ve kendi gelisimleri ile
ilgili sorumluluk bilinci gelistirmelerine yardimci olacaktir. Ogrenme siirecinin tam merkezinde yer
alan 6grenenler, bagimsiz kararlar verebilme ve kendi ihtiyaglarina gore uygun stratejiyi secebilme
yetenegine sahip olmalidir (Polatcan, Er & Coban, 2021).

Dil 6grenme stratejilerine odaklanan c¢alismalarin bilinmesi egitim bilimlerinde hem
egitmenler hem de dil 6grenen bireyler agisindan 6nem arz etmektedir. Konuyla iliskili yapilan
caligmalarin sistematik olarak derlenmesi ve elde edilen bulgularin yorumlanmasi da 6nemlidir.
Sistematik derleme, belirli bir konuda hazirlanmig arastirma sorusuna yanit bulmak i¢in, belirlenmis
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Olciitlere uygun olarak ayni konuda yapilmis caligmalarin sistemli ve yan tutmadan taranmasi,
bulunan c¢aligmalarin gegerliginin degerlendirilmesi ve sentezlenerek birlestirilmesidir (Pittway,
2008). Aynmi zamanda kuram, yontem ve verilerin degerlendirilmesi igin yapilan sistematik bir
yaklagimdir. Bu yontem ile kapsamli bir literatiir taramasi yapilmakta ve sistematik derlemeler;
yazarin Onyargisinin daha diisiik olmasi nedeniyle altin standart olarak kabul edilmektedir (Munn
vd., 2018, s. 143).

Dil 6grenme stratejilerinin 0gretim siirecindeki Onemini dikkate alan ve dil 6grenme
stratejileriyle ilgili yapilan c¢alismalarin  nicel ve nitel bulgulariin yorumlanmasini,
degerlendirilmesini, benzer ve farkli yonlerinin ortaya konulmasini ve yeni ¢ikarimlar yapilmasini
amaglayan aragtirmalarin detayli sekilde analiz edilmesi, yeni arastirmalara da fayda saglayacaktir.
Bu dogrultuda dil 6grenme stratejilerinin dil 6grenen bireylerin 6grenme diizeylerinde ne sekilde
olumlu etkiler gosterebilecegi konusunda ¢alismalarin yapilmasina gereksinim duyulmaktadir. Bu
amagla, mevcut ¢aligmada dil 6grenme stratejileri alaninda yapilmig ¢alismalar konusunda 2012-
2022 yillar1 arasinda yapilan arastirmalar incelenmistir.

Bu kapsamda konunun dil 6grenme stratejileri oldugu bilimsel ¢alismalar, igerik analizi ile
coziimlenerek “Dil ogrenme stratejilerine yonelik 2012-2022 yillart arasinda Tiirkiye'de yapilan
makale ve tezlerin yil, yontem, orneklem biiyiikliigii, veri toplama araglart ve ulusal ya da
uluslararasi diizeyde yapilmasina iliskin dagilimlar: nasildir?” aragtirma sorusuna cevap aranmigtir.

Yontem

Bu ¢alismada sistematik alan yazin taramasi yoluyla 2012-2022 yillar1 arasinda dil 6grenme
stratejileri alaninda yapilmis ¢aligmalar incelenmistir (N= 106). Dil 6grenme stratejilerine yonelik
yapilan makaleler yayinlandig1 yil, yontem, drneklem biiyiikliigii, veri toplama araglar1 ve ulusal ya
da uluslararasi diizeyde yaymlanmasina iligskin 6zellikler bakimindan incelenmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu calismada, dil 6grenme stratejileri tizerine yapilan aragtirmalar analiz edilirken sistematik
alan yazin taramasi yoluyla dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Sistematik alan yazin
taramasinda, bir soruyu yanitlamak i¢in yapilmis olan arastirmalar tanimlanir, secilir ve elestirel bir
sekilde degerlendirilir (Munn vd., 2018).

Herhangi bir konuda yapilan benzer calismalarin sonuglarini birlestirmek i¢in kullanilan
sistematik derleme calismalari, belirli bir alanda yiiriitiilen ¢aligmalarin sonug¢larini etkili bir sekilde
biitlinlestirir ve yorumlar. Ayn1 zamanda sistematik olarak arastirmalar gozden gegirilerek bu
aragtirmalarin tiirli, yayin yili, arastirma modeli, ¢calisma grubu o6zellikleri, 6rneklem sayisi, veri
toplama araglar1 gibi temel 6zellikleri kapsayan bir plan sablonu takip edilir (Pittway, 2008). Dil
Ogretimi ve bireylerin dil Ogrenme stratejileri alanindaki gelismelerin takip edilmesinde
aragtirmacilar ve Ogretmenler i¢in sistematik derleme calismalar biiyiik kolaylik saglamaktadir
(Polat & Ay, 2016).

Verilerin Toplanmasi ve Arastirma Siireci

Bu c¢alismada Oncelikle arastirma sorusu netlestirilmis; dil 6grenme stratejileriyle ilgili
anahtar kelimeler belirlenerek alanyazin taramasi yapilmistir. Bu amagcla, konuyla ilgili yapilan
caligmalar yil, aragtirma tiirii, 0rneklem biiyiikliigii, veri toplama araglar1 gibi konular bakimindan
siniflandirilmistir. Arastirmaya dahil etme ve arastirma disinda tutma Olgiitleri belirlenerek,
degerlendirmeye alinacak ¢aligmalar seg¢ilmistir. Ardindan, belirlenen arastirmalarda ortak temalar
ve bu temalara ait alt temalar olusturulmus, arastirmalardaki benzer ve farkli yonlerin vurgulandigi
yorumlar ve ¢ikarimlar yapilmistir. Caligmanin sonunda dil 6grenme stratejileriyle ilgili siire¢ ve
aragtirmalardaki bulgular detayli bir sekilde raporlastirilmistir. Yapilan meta-sentez islemlerinde
ilerlenen basamaklar Sekil 1°de yansitilmustir.
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Sekil 1: Sistematik Derleme Siirecinin Islem Basamaklar

Veri Toplama Araci

Caligmalarin siiflandirilmasinda PRISMA 2020 Kontrol Listesi (Hiir, 2021: 603) dikkate
alinmustir. Incelenen calismalarda PRISMA 2020 Kontrol Listesi kapsaminda kullanilan anahtar
kelimeler, yayin tarihi, yaymn dili, demografik degiskenlerde sinirlama, arastirma yontemindeki
detaylar ve herhangi bir filtre veya sinirlama kullanim durumu gibi 6zellikler dikkate alinarak
kategorize edilmistir.

Arastirmaya On baski1 yayinlar, konferans 6zetleri, hakemli olmayan dergi makalesi, ¢calisma
kayitlari, calisma raporlari, yayimlanan dergi ismi gibi tanimlayici 6zelligi bulunmayan yazilar,
dernek ve kurulus raporlar ile ilgili bilgiler, yayin dili ingilizce veya Tiirkge disindaki ¢aligmalar
dahil edilmemistir.

Bu arastirmaya dahil edilecek ¢alismalari belirlemek i¢in Medline, Scopus, Web of Science,
Google Scholar, Cochrane, TrDizin, ERIC veri tabanlarinda arama yapilmistir. Olgiit olarak “dil
O0grenme stratejileri, yabanci dil olarak Tirkc¢e 6grenimi, dil 6grenme stilleri” anahtar kelimeleri
kullanilmig ve 2012-2022 yillarin1 kapsayan zaman dilimi i¢inde yapilan makaleler incelenmistir.
Omekleme alinan arastirmalarin  6zgiin yaymlar olmasi, veri tabanlari iizerinden erisim
saglanabilmesi, konunun dil 6grenme stratejilerine odaklanmasi, son on yil i¢inde yapilmis olmasi
kriterlerini bulundurmasina dikkat edilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu calisma kapsaminda PRISMA 2020 Kontrol Listesi Formuna yerlestirilerek drnekleme
alinan arastirmalarda; net bir arastirma sorusunun bulunup bulunmadigi, elde edilen veri ile aragtirma
sorusuna cevap verilip verilmedigi, ornekleme yoOnteminin arastirma sorusu i¢in uygun olup
olmadigi, arastirma grubunun hedef kitleyi temsil etme durumu, uygulanan Sl¢timlerin bilimsel
aragtirma tekniklerine uygunlugu, istatistiksel analizlerin arastirma sorusunun cevabi i¢in uygun
olma durumu degerlendirilmistir. Kontrol Listesi Formu rehberliginde ayr1 ayr1 kodlanan veriler,
aragtirma teknikleri konusunda uzman bir 6gretim {iyesinin goriisii de alinarak 6neriler dogrultusunda
son hali verilmistir. Ulasilan sonuglarin betimsel istatistikleri, grafikler ve tablolar halinde bulgular
boliimiinde sunulmustur.

Arastirmanin i¢ gecerligini saglamak amaciyla, dil 6grenme stratejileri konusuyla ilgili
yorumlarin yapilmis olmasi 6zellikle incelenmistir. Ayrica 6rnekleme dahil edilen arastirmalar bir
uzman tarafindan incelenmis ve bagimsiz olarak ikinci kez tekrar kodlanmigtir. Bu arastirmanin
amaci dil 6grenme stratejilerini igeren arastirmalarin incelenmesidir; bu amag¢ dogrultusunda kelime
ve climle gruplarini igeren arastirmalarin ele alinmasi sirasinda dogru kodlamanin yapilmasi ¢ok
onemli olmaktadir. Kodlama, verilerin anlamli parcalara ayrilmasini ve ayni zamanda anlam
biitiinliglinlin ~ korunmasini  icermektedir (Miles & Huberman, 2016). Arastirmanin
aktarilabilirliginin degerlendirilmesinde 6nemli olan dis gegerligini saglamak i¢in 6rmekleme dahil
edilen aragtirmalarin yontemi, c¢alisma grubunun ozellikleri ve arastirma sonunda elde edilen
sonuglar, detayli sekilde agiklanmistir (Munn vd., 2018; Pittway, 2008).
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Verilerin Analizi

Verilerin elde edilmesinde nitel arastirma tekniklerinden dokiiman incelemesi ve sistematik
analiz yoluyla icerik analizi yontemi kullanilmustir. Elde edilen verilerde frekans ve yiizdeler
kullanilmistir. Icerik analizi yontemiyle verilerden hareketle yapilan kodlamalarla temalar
olusturulmustur. Alan yazinda taranan arastirmalar; ¢alismanin tiirli, yayin yili, aragtirma ydntemi,
orneklem biiyiikliigii, veri toplama arac1, calismadaki amag ve sonuglari igeren kisa zet kategorileri
altinda incelenmistir. Literatiir tarama prosediirii sonucunda elde edilen c¢aligmalara ait diglama ve

dahil etme islemlerinin akis semasi asagida Sekil 2°de verilmistir.

P
Alan yazin taramas1 (N= 386) b

Dil 6grenme stratejileri anahtar kelimesiyle tarama
(Medline, Scopus, Web of Science, Google Scholar,
Cochrane, TrDizin , ERIC ) J

) 2y

L

Dili Tiirkce ve Ingilizce disindaki
caligmalarin ¢ikarilmas1(N= 211)

L

Dahil edilmeme kriterleri olandiger tiim
yayinlarin ¢ikarilmasi
JL

P
Tezlerin ve 2012-2022 yillarinda yapilmayan
makalelerin ¢ikarilmas1(N=267)

2012-2022 yillar1 arasinda yapilmayan makaleler
(n=67) ve tezlerin(n= 52) ¢ikarilmistir

=

Almanca, Fransizca, Kore dili gibi farkli dil ile
yazilan makaleler dahil edilmemistir(n= 56)

Konferans ozeti, on baski, ¢alisma raporu, proje 6zeti,
hakemli olmayan dergi makalesi, yaymlanan dergi
bilgileri olmayan yaymlar vb) (N= 105) ¢ikarilmstir

J

Caligmaya dahil edilen arastirmalar (N= 106)

Sekil 2: Alan Yazin Taramasinin Akis Semasi ve Calismalar1 Dahil Etme Prosediirii

Bulgular

Bu boliimde, dil 6grenme stratejilerini inceleyen yayinlarin 6zelliklerini kapsayan bulgulara
yer verilmistir. Bu c¢alisma kapsaminda Ornekleme déhil edilen arastirmalarin ulusal ya da

uluslararasi bir dergide yaymlanmasina iliskin dagilimi Sekil 3’te gosterilmistir.

= Ulusal

Sekil 3: Dil Ogrenme Stratejilerine Dair Makalelerin Ulusal/Uluslararast Yayinlanma

Ozellikleri

%18,9

m Uluslararasi
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Bu c¢aligmada 2012 ile 2022 yillar1 arasinda dil 6grenme stratejileri ile ilgili incelenen
aragtirmalarin %81,1°1 uluslararas1 (n=86) yayinlanan makaledir. Yayinlarin %18,9’u ise (n=20)
ulusal dergilerde yaymlanmustir.

Bu ¢alismada incelenen aragtirmalarin 2012-2022 yillart arasinda yayinlanma yillari, Sekil
4’te gosterilmektedir.

m2012 m2013 m2014 m2015 m2016 = 2017 m2018 m2019 m2020 w2021 m2022

20

15

1

o

u

Sekil 4: Dil Ogrenme Stratejilerine Dair Makalelerin Yayin Yillarina Gore Dagilini

Dil 6grenim stratejileri ile ilgili yapilan makalelerin yillara gore sayilar incelendiginde en
¢ok yayinin 2020’de (n=16) ve en az yayinin ise 2016’da (n=3) hazirlandig1 belirlenmistir.

Dil 6grenme stratejileriyle iliskili 2012-2022 yillar1 arasinda yapilan ulusal ve uluslararasi
makaleler, aragtirma modeline gore incelenmis ve Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Dil Ogrenme Stratejilerine Dair Makalelerin Arastirma Modeline Gore Dagilim1

Yontem Desen f %
Nicel arastirma Anket ¢alismasi (survey) 36 33,9
Iliskisel anket ¢alismasi 37 34,9
Deneysel ¢alisma (6ntest-sontest) 12 114
Olgek gelistirme 3 2,9
Nitel arastirma Dokiiman analizi 5 47
Vaka calismasi 2 19
Karma arasgtirma Anket ve goriisme formu 11 10,3

Arastirilan makalelerde uygulanan arastirma modeli ve aragtirma desenleri incelendiginde;
%34,9’unun iligkisel anket ¢alismasi, %33,9’unun anket uygulamas1 yaptigi, %11,4’liniin Ontest-
sontest seklinde deneysel arastirma yaptigi, %10,3’tiniin karma yontem kullanarak hem anket hem
de gorligme teknigini uyguladigi, %4,7’sinin dokiiman analizi ya da meta-analiz ile aragtirma yaptig1,
%2,9’unun 6lcek gelistirdigi ve %1,9’unun vaka ¢alismalarina odaklandigi belirlenmistir. Tablo 2'ye
gore aragtirmalarda daha c¢ok nicel yontemlerin kullanildig1 sdylenebilir. Nicel arastirmalarda
anketlerin daha 6n plana ¢ikti1, nitel arastirmalarda ise dokiiman incelemesinin agirlikta oldugu
gorlilmektedir. Arastirmalar arasinda vaka/durum c¢alismasi kullanilarak sadece 2 g¢aligmanin
yapildigi, ancak ¢cogu calismada anket uygulama yonteminin tercih edildigi tespit edilmistir.

Arastirmada ¢alisma grubuna dahil edilen birey sayilari incelenerek Tablo 2°de verilmistir.
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Tablo 2: Dil Ogrenme Stratejilerine Dair Makalelerin Orneklem Biiyiikliigiine Gére Dagilimi

Orneklem biiyiikliigii f %

30°dan az ¢aligma grubu 12 11,4
31-100 kisi ile caligma grubu 26 24,5
101-200 kisi ile ¢alisma grubu 21 19,8
201-400 kisi ile calisma grubu 28 26,4
401°den fazla ¢alisma grubu 19 17,9

Dil 6grenme stratejileriyle iligkili 2012-2022 yillar1 arasinda ulusal ve uluslararasi dergilerde
yayinlanan makalelerde 6rneklem biiylikligii agisindan en fazla 201-400 kisi ile calisildigi (%26,4)
anlasilmistir. Arastirmalarin %24,5’inde 31-100 kisi, %19,8’inde 101-200 kisi, %17,9’unda 401°den
daha fazla kisi ve %11,4’linde 30°dan daha az kisi, ¢alisma grubunu olusturmustur.

Aragtirmalarda veri toplama aract uygulama oranlar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Dil Ogrenme Stratejilerine Dair Makalelerin Veri Toplama Araglarina Gére Dagilimi

Veri toplama araci f %
Oxford Dil Ogrenme Stratejileri Envanteri 89 83,9
Ingilizce Oz Yeterlik Olcegi 3 2,8
Yabanci Dilde Kelime Ogrenme Stratejileri Olcegi 14 13,2
Ingilizce Ozyeterlik inanc1 Olcegiciz 3 2,8
Yabanci Dil Kaygis1 Olcegi 13 12,2
Kolb Ogrenme Stilleri Envanteri 6 5,6
Grasha-Riechmann Ogrenme Stilleri Olgegi 2 1,8
Felder-Silverman Ogrenme Stili Anketi 2 1,8
Yabanci Dile Yonelik Kaliplasmis Diisiinceler Olcegi 4 3,7
Kelime Basari Testi 5 4,7
Ust Diizey Okudugunu Anlama Becerileri Basar1 Testi 3 2,8
Algisal Ogrenme Stili Tercih Anketi 2 1,8
[Ikogretim Ingilizce Dersine liskin Tutum Olgegi 1 0,9
B2 Diizeyi Dinleme Testi 3 2,8
Ogrenci giinliikleri 4 3,7
Yapilandirilmig gériisme formu 12 114

Ulusal ve uluslararasi ¢alismalarin tamami degerlendirildiginde cogu arastirmada tek bir veri
toplama aracinin uygulanmadigi ve 1’den fazla veri toplama araci kullanildig: belirlenmistir (n=86).
Arastirmalarin %83,9 orani itibariyle en ¢ok Rebeca L. Oxford (1990) tarafindan gelistirilen Dil
Ogrenme Stratejileri Envanterinin kullanildig1 goriilmiistiir. Bu nedenle tabloda dokiiman analizi (n=
5) ve olcek gelistirme (n= 3) calismasi yapanlar harig¢ tutularak, sadece 1’den fazla veri toplama aract
uygulayan caligmalarda hangi veri toplama aracinin kullanildiginin frekanslar1 verilmistir. Cogu
arastirmada Dil Ogrenme Stratejileri Envanteri ile birlikte arastirma konusuyla iliskili olan baska bir
Olgek/anket daha kullanilmistir.

Tartisma

Bu calisma, dil 6grenme stratejileri ile ilgili olarak ulusal ve uluslararasi dergilerde 2012-
2022 yillan arasinda yayinlanan arastirmalari igerik agisindan incelemektedir. Bulgular gostermek
icin tanimlayici istatistikler kullanilmistir. Bu kapsamda; yayin yili, arastirma yontemi, 6rneklem
biiytikliigii ve veri toplama araci ile ilgili degiskenler ve aragtirma sonuglari 15181nda yapilan 6neriler
sunulmustur.

Yapilan sistematik analizler neticesinde, genel olarak ¢aligmalarda bagka bir dil 6grenmenin
o6nemi vurgulanmaktadir. Cogu insanin bir yabanci veya ikinci dil 6grenme ihtiyaci vardir ve bu,
¢ogu insanin hayatt boyunca karsilasacagi zorlu siireglerden biridir. Dil 6grenmek artik farkli
iilkelerdeki insanlar arasinda bir bilgi aligverisi dilidir. Her dilin genis bir kelime dagarcigi indeksi
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vardir. Yeni kelime dagarcigi edinmek igin farkli stratejiler vardir ve bu stratejiler olmadan
ogrenciler genellikle akademik basar1 agisindan potansiyellerinden daha azini basarir. Farkli kelime
dagarcigi edinme ve 6grenme unsurlarmin kullanilmasi, baglamlarin ve iletisimsel etkinliklerin
cesitliligi ile ilgilidir. Dolayisiyla, dil ve kelime 6grenme stratejilerinin bariz olarak izah edilmesi,
ihtiyaci olan 6grenciler icin yararli bir yol haritas1 saglayabilir (Bas, 2014; Boot, 2017; Degissew &
Beriso, 2022; Hamamci, 2012; Lestari &Wahyudin, 2020).

Bu caligma ise dil 6greniminde kullanilan stratejilerle ilgili yapilan aragtirmalarda en ¢ok
kullanilan yontem, drneklem biiyiikliigii, en ¢ok kullanilan veri toplama araglarinin neler oldugunu
gostermistir. Ayni zamanda incelenen aragtirmalarin 6zetleri derlendiginde dil 6grenmede gruplama,
iligkilendirme, yeni kelimelerle ifade etme, fiziksel tepki verme, duyulart kullanma, yeni kelimeyle
iliskili bir nesneyi bir kdgida ¢izme, kelimenin altim ¢izme gibi bireysel stratejiler tercih edildigi
zikredilmektedir. Dil 6grenen bireylerin bu stratejilerden hangilerini kullandiklar1 konusunda yapilan
aragtirmalarda, s6z konusu aragtirmacilarin anket uygulama teknigini yaygin olarak tercih etttikleri
sOylenebilir. Dil 6grenme stratejilerinin siniflandirilmasi ¢aligmalarinda en ¢ok kabul géren envanter
Olgegi, Rebecca Oxford un (1990) tasnifidir. Dil 6grenme stratejileri dogrudan ve dolayl stratejiler
olarak iki grupta incelenmektedir. Bu iki grup dogrudan stratejiler altinda bellek, bilissel ve telafi
stratejileri; dolayli stratejiler altinda ise tist biligsel, sosyal ve duyussal stratejiler olmak {izere toplam
alt1 gruba ayrilmaktadir. Incelenen calismalarin cogunda iist bilissel (Altunkaya & Uyan, 2020;
Bayram & Kanmaz, 2022; Yildiz, Divrik, Ozcelik & Aktas,) ve duyussal stratejilerin (Cinar &
Elkilig, 2019; Karekatti & Patil, 2012; Seref & Cin Seker, 2017; Widharyanto & Binawan, 2020;
Zafar & Meenakshi, 2012) kullanildigina dair bulgular elde edilmistir.

Dil 6grenim siirecinin uygulanmasi bazi iilkelere ve kiiltiirlere gore ve bazi dillerin
Ozelliklerine gore degistigi icin, Ol¢eklerin farkli isimlerle uygulanmasi ve yorumlanmasi normal
karsilanabilir. Arastirma sirasinda ayrica literatiire nitel dlgek olarak anket ve goériisme formunun
katk1 sagladig tespit edilmistir. Incelenen arastirmalar arasinda en ¢ok nicel arastirmalarin yapildig
belirlenmistir. Nicel arastirmalarda anket yonteminin 6ne ¢iktigi, nitel arastirmalarda ise dokiiman
incelemesinin one ¢iktig1 belirlenmistir. Polatcan, Er ve Coban (2021) tarafindan yapilan yabanci dil
olarak Tiirkce Ogretiminde dil Ogrenme stratejileri konusunda ilgili caligmalarin incelendigi
caligmada nitel ve nicel aragtirma yontemlerinin esit oranda uygulandig1 belirlenmistir. Bu durumun,
aragtirma konusu ile iliskili olarak aranan anahtar kelimelerin farkliligindan kaynaklandigi
sOylenebilir.

Literatiirdeki bazi aragtirmalarda (Demirekin, 2017; Sengiil, 2019; Varisoglu, 2017)
Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore kiyasla stratejileri daha
etkili kullandiklar1 tespit edilmistir. Bu nedenle, kadinlarin ve erkeklerin karsilikli olarak
katilabileceg, dogrudan stratejilerin yer aldigi dil 6grenme etkinliklerinin organize edilmesi one
cikmaktadir. Boylece katilimcilar, baskalarinin dil 6grenme stratejilerini nasil kullandiklarini
gozlemleme firsatina sahip olacaklardir. Dil 6gretiminde yas ilerledikce dil 6grenme stratejilerinin
anlamli olarak farklilastigini 6ne siiren ¢alismalarda (Demirekin, 2017; Varisoglu, 2017) dil 6grenme
stratejilerinin kullaniminin yas degiskenine paralel olarak arttig1 tespit edilmistir. Boylu (2015) ise
yas degiskeninin Tiirk¢eyi yabanci dil 6grenenlerin dil 6grenme stratejileri kullanimini istatistiksel
olarak etkilemedigi sonucuna varmistir. Dil 6grenenlerin kullandiklar1 dil 6grenme stratejilerinin
incelendigi bazi calismalarda (Sengiil, 2019; Varisoglu, 2017) dil Ogrenme stratejilerinin
kullaniminin gevresel faktorlere gore degistigi vurgulanmaktadir.

Incelenen bazi caligmalarda yabanci dil &grenenlerin stratejilerinin cinsiyete gore
degisebildigini ortaya koymaktadir (Akdag Cimen & Aksakalli, 2017; Bessonova & Misbakhova,
2019; Chanderan & Hashim, 2022; Jie & Xiaoging, 2016; Pasupathy & Shah, 2021). Buna gére, baz1
aragtirmalarda dil 6grenen bireylerin cinsiyetine gore kalip yargilara sahip olma diizeyleri de analiz
edilmis (Akdag Cimen & Aksakalli, 2017; Bessonova & Misbakhova, 2019) ve kizlarin erkeklere
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gore daha fazla kalip yargiya sahip oldugu belirlenmistir (Atika, 2019; Radvan, 2014; Ranjan &
Philominraj, 2020; Viriya & Sapsirin, 2014). Bu durumun kiz 6grencilerin biitlinciil ve etiketleyici
diisiinmeye daha yatkin olmalarindan kaynaklandigi diisiintilebilir. Bazi arastirmalar yabanci dile
yonelik kalip yargilarin cinsiyet degiskenlerine gore farklilik gostermedigini iddia etmektedir
(Davadi, 2017). Bu calismada incelenen aragtirmalarin bazilarinda dil 6grenme stratejilerinin
cinsiyete gore anlamh farklilik gostermesi, cinsiyetin yabanci dile yonelik kalip yargilar1 énemli
Olciide etkileyen bir faktor oldugunu gostermektedir.

Incelenen arastirmalarin bazilarinda dil kaliplarinin, deyimlerin ve kelimenin kullanilis
seklinin 6grenilmesinde filmlerden yararlanilabilecegi (Roslim, Azizul, Nimehchisalem& Abdullah,
2021) ve dile maruz kalmanin 6nemli oldugu (Demirekin, 2017) bu sayede ¢ikarim yapilarak daha
kolay Ogrenilebilecegi belirtilmektedir (Taheri & Davoudi, 2016). Temelde filmler, Ingilizce
ogreniminde dgrenenler i¢in degerli bir girdi kaynagi saglamaktadir. Bazi ¢caligmalarin da bildirdigi
gibi (Silviyanti, 2014) filmler kelime dagarcigi edinimini de gelistirmektedir. Ayrica, ¢alismalarin
bazilarinda 6grenciler filmler kullanarak Ingilizce Ogrenme siirecini daha ilging ve kolay
bulmuslardir (Ariffin, Halim & Darus, 2021; Cheng, 2019; Rachmawati, 2013). Altyazili videolar da
dinleme iizerinde bilylik oranda etkiye sahiptir; altyazi, dinleme becerisinin yetersiz kaldigi
durumlarda 6grenciye gorsel agidan yardimer bir materyal olarak onerilmistir (Perez vd., 2013).
Bunun yaninda incelenen bazi arastirmalarda sosyal medya kullaniminin sikliginin dil 6grenme
stratejilerine de etki ettigi ve yeni kelime 6grenmede sosyal medyanin olumlu etkileri oldugu
savunulmaktadir (Aloraini & Cardoso, 2020). Bu tiir dil 6grenme stratejilerinin ¢ikarim teknigi ile
iliskisi oldugu anlasilmaktadir. Ogretmenler icin c¢ikarim stratejisi tek basma “Ogrenme
miidahaleleri” olarak uygulanmamaktadir. Ornegin, Alistirma Testi dil 6grenmede basarili olan
onemli bir stratejidir ancak daha fazla test yapilmasi gerektigi i¢in Ogrenciler bu stratejiyi
kullanamayabilir. Bununla birlikte Dunlosky ve diger arastirmacilar (2013), daha fazla uygulama ve
alistirmalarin dil 6grenmede daha iyi neticeler verdigini tespit etmislerdir.

Bu ¢alisma kapsaminda incelenen arastirmalarin 6rneklem gruplart en ¢ok ortadgretim ve
iniversite hazirlik siniflarint kapsamaktadir. Milli Egitim Bakanligi’nin miifredat degisimi
caligmalart bu calismanin hedef zaman dilimi olan 2012-2022 yillar1 arasinda yogun sekilde
yapilmistir ve bu zaman dilimi i¢inde ortadgretimdeki cocuklarin dil 6grenme stratejilerini iceren
caligmalarin fazla olmasi, Ingilizce Ogretim Programindaki degisimlerle iliskilendirilebilir. Bu
gerekce ile bu yillarda dil 6grenme stratejilerine iliskin calismalarin sayisinda artis olmus olabilir.
Dil 6grenme stratejileri, dil 6grenenlerin edindigi, sakladig1 veya hatirladig: bilgileri elde etmek ve
kullanmak i¢in bir ara¢ olarak yaygin sekilde uygulanmaktadir. Aragtirmalarin giliniimiize
yaklastikca daha fazla sayida yapilmis olmasi, yillar icerisinde dil 6grenme stratejilerinin 6neminin
farkedildigini ve bu konuya ilginin giderek arttigim gostermektedir.

Sonuc ve Oneriler

Bu calismada 2012-2022 yillar1 arasinda ulusal ve uluslararasi yaym yapan dergilerde
yayinlanan makalelerde dil 6grenme stratejileriyle iliskili yapilan calismalar incelenmistir (N= 106).
Calismalar PRISMA 2020 Kontrol Listesine gore siniflandirilmigtir. Dil 6grenme stratejileri anahtar
kelimesi kullanilarak Medline, Scopus, Web of Science, Google Scholar, Cochrane, TrDizin, ERIC
veri tabanlarinda arama yapilmistir. Incelenen arastirmalarin %81,1°i uluslararas1 (n=86) yayinlanan
makaledir. Yayinlarin %18,9’u ise (n=20) ulusal dergilerde yayinlanmistir. Makalelerin yillara gore
sayilarina bakildiginda, en c¢ok yaymnin 2020’de (n=16) ve en az yaymin ise 2016’da (n=3)
hazirlandig1 belirlenmistir. Arastirilan makalelerde uygulanan aragtirma modeli ve arastirma
desenleri incelendiginde %34,9’unun iligkisel veri toplama ¢alismasi, %33,9’unun anket uygulamast
yaptig1, %11,4’iiniin Ontest-sontest seklinde deneysel aragtirma yaptigi, %10,3’linlin karma yontem
kullanarak hem anket hem de goriisme teknigini uyguladigi belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigii
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acisindan en fazla 201-400 kisi ile ¢alisildigi (%26,4) belirlenmistir. Arastirmalarin %83,9’unda
Oxford (1990) tarafindan gelistirilen Dil Ogrenme Stratejileri Envanterinin kullanildigi goriilmiistiir.

Bu caligmada elde edilen veriler ve alan yazinda incelenen c¢aligamalarin sonuglari
birlestirilerek dil 6grenme stratejileriyle ilgili baz1 dneriler gelistirilmistir. Dil 6grenme stratejilerinin
akademik bagarty1 da etkiledigine iliskin sonuglar dikkate alindiginda &gretmenlerin dil 6grenme
stratejileri hakkinda daha etkin bilgiye sahip olmalar1 amaciyla hizmet i¢i egitimler almalar
onerilmektedir. Ogretmenler, dgrencilerinin yeterlilik diizeylerini artiran en iyi ve uygun stratejileri
kesfetmelerine yardimei olabilir. Ek olarak, dil 6grenme stratejileri konusunda farkindalik
gelistirebilecek diizeydeki bir 6gretmenin, tim Ogrencilerin ilgili tiim cesitli stratejilere asina
olmasii saglamak i¢in dil 6grenmenin tim dogrudan ve dolayli stratejilerini bilmesi gerektigi
diistiniilmektedir.

Dikkate alinmas1 gereken bir diger nokta da ulusal ve uluslararasi diizeyde on y1l boyunca
yapilan tiim yayinlarin sonuglarina ulagmanin ve analiz etmenin kolay olmadigidir. Bu konuda daha
az siireleri kapsayan, dolayli ve dogrudan stratejilerin ayr1 ayri ele alindigi analiz ¢alismalarimin
yapilmasi ve spesifik ozelliklerin detaylandirilmasini konu alan arastirmalarin da yapilmasi
Onerilmektedir.

Yukarida belirtilen simirliliklara ragmen, bu ¢alismanin sonuglariyla daha sonraki ¢aligmalar
icin Oneriler sunulmaktadir. Gelecekteki arastirmalar, aragtirmalarin yontemi, 6rneklem biytkligi,
veri toplama araglar1 disinda dil 6grenme stratejilerinin gelistirilmesine yonelik ¢oziimler getiren ve
farkli dil 6grenme stratejilerini siralayan arastirmalari da kapsayacak sekilde ele alinmalidir. Ayrica
gelecekteki arastirmalar, bu yontemin meta-analizini, ¢esitli egitim diizeylerindeki ve farkli dil
yeterlilik diizeylerine sahip Ogrencilerle incelemeye c¢alismalidir. Dil 6grenme stratejilerini
degerlendirmek i¢in meta-analiz kullanimina iliskin daha fazla arastirma yapilmasi da israrla
Onerilmektedir.
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