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The Relationship Between Mothers' Book Reading Skills and Their Children's Social Skills
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Abstract: In this study, mothers who had a child studying in pre-school institutions were studied, and it was
examined whether there was a relationship between the mothers' book reading self-efficacy and their children's
social skills. Quantitative research model was applied in the research. The study group consists of children
(n=131) studying at four different pre-school education institutions and their mothers (n=131). “Parents' Self-
Efficacy Scale for Reading Storybooks” was administered to the mothers. Data collection tools including the
"interpersonal skills" and "verbal explanation skills™ sub-dimensions of the Social Skills Assessment Scale for
preschool children were applied to teachers (n=26). Frequency, mean and standard deviation values of the data
obtained were determined; According to some demographic variables, parents' book reading self-efficacy and
children’s social skill levels were analyzed with a t test. When the social skills of the children in the study group
are examined; It has been found that girls' interpersonal skills are higher than boys'. Children who have more
siblings have higher verbal expression skills. The self-efficacy average of the group whose fathers were
primary and secondary school graduates; It is significantly lower than the groups whose fathers have high
school, university and postgraduate education. In addition, it was determined that mothers with primary and
secondary school education had high self-efficacy in reading storybooks. At the end of the study, suggestions
were made to measure and support parents' self-efficacy in reading storybooks.

Structured Abstract: Parents play an important role in their children's education. The success of children in
reading in the first year they start school also affects their academic success in the following years. Beginning
from early childhood, the habits that parents bring to their children are effective throughout life. If parents
direct and motivate reading, the child's reading comprehension skills will improve. In addition, all learning
experiences are affected throughout the child's life. Parents' proficiency in reading increases children's
academic performance and improves children's social skills. In the scans made in the literature; Studies
examining the relationship between parents' reading abilities and children's social skills were found to be
insufficient. Therefore, in this study; The relationship between mothers' self-efficacy in reading to their
children and their children's social skills was examined.
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Method: This study was carried out to determine the effect of mothers' reading self-efficacy on social skills of
children aged 4-6 years studying in pre-school education institutions. It was conducted in a quantitative
research model. The dependent variable of the study; "The reading self-efficacy of the parents of children aged
4-6 studying in pre-school education institutions, and the social skill levels of the children”. The independent
variables are; "The age, gender, number of siblings of parents and children, order of birth, education level of
parents, financial situation of the family, individuals living together in the family, family type, marital status
of the family".

The universe of the research; children between the ages of 4-6 attending pre-school education
institutions and their mothers. The mothers (n=131) and their children (n=131) who agreed to participate in the
study constituted the study group. The data were obtained from three different preschool education institutions
in the Besikdiizii district of Trabzon province. The study was conducted with children between the ages of 4-
6, studying in a pre-school education institution, with normal developmental characteristics. Pre-school
education institutions went to the institution at the times deemed appropriate; Individual sessions were held
with volunteer mothers. The duration of each questionnaire is approximately 15-20 minutes. In the study;
"Demographic Information Form"; "Social Skills Evaluation Scale (4-6 years old)" was applied to obtain
information about children's social skills, and "Parents' Self-Efficacy for Reading Storybooks Scale™ was
applied to evaluate mothers' self-efficacy in reading books to their children. Statistical analysis of the obtained
data was done with SPSS 26.0. First of all, the suitability of the data to the normal distribution was tested and
then descriptive statistics were made for all the data. Frequency, mean and standard deviation values of the
data are arranged in separate tables. According to demographic variables, parents' self-efficacy in reading
books and social skill levels of children were analyzed by t-test. In order to test whether there is a significant
difference between the groups, the Anova test was performed. In order to reveal the source of the difference,
the Schefee test was applied.

Findings and Discussion

In the study, first of all, skewness and kurtosis values were calculated to test the compliance of the
variables with the assumption of normal distribution. Confirmatory factor analysis was performed; Considering
the modification indices, necessary corrections were applied. There is a significant relationship between
children whose mothers are primary school graduates and those whose mothers have a university education (p
< 0.05). It was determined that the "verbal explanation skills" of the children did not differ according to the
number of siblings variable. Similarly; “interpersonal skills" do not change according to whether the child is
the first child or not, and the economic situation of the family. As a result of the research; It was determined
that the mothers' self-efficacy levels for reading were high. When the "Scale of Self-Efficacy of Parents on
Storybook Reading" was evaluated; it was determined that mothers evaluated themselves at a high level in
terms of their reading proficiency (x2=15.846; sd=6; 05). When these evaluations are examined according to
which demographic variables; It was determined that especially the mothers with low education level evaluated
themselves at the highest level in terms of reading proficiency. (p<.05). This may be due to the mothers' lack
of knowledge about interactive book reading or the definition of critical reading.

Conclusion and Recommendations

The interpersonal skills of the children in the study group were examined, the social skill scores of the
girls were higher. As the number of siblings increases, their verbal explanation skills also increase. Those
whose fathers are primary and secondary school graduates have lower self-efficacy than other fathers. Mothers
with a low level of education have high self-efficacy in reading storybooks. In the study, recommendations
focusing on the reasons for this are presented. As mothers' reading habits increased, their self-efficacy in
reading storybooks to their children also increased. In other studies; It is stated that with the parents' reading
habits, their child's motivation to read increases. For this reason, it is clear that mothers' behaviors that
encourage participation during reading activities are very important for the child's reading success. It was
concluded that mothers' behaviors that encourage their interest in reading will have a positive effect on
children's reading pleasure and also on mothers' reading self-efficacy levels. Studies should be supported to
measure the self-efficacy of mothers and fathers in reading storybooks, and to increase the self-efficacy of
parents in reading storybooks. High self-efficacy of mothers; It also affects the ability to read to your child.
While reading a book and after reading a book, he should ask the child thought-provoking questions; should
support the child's interpretation, create a reading environment for the child, and take into account the child's
interests. Mothers should strengthen children's participation in reading.
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Oz: Bu arastirmada, okul 6ncesi kurumlarda 6grenim goren bir ¢ocugu bulunan annelerle calisilmistir ve
annelerin kitap okuma 06z yeterlikleri ile c¢ocuklarmin sosyal becerileri arasinda iliski olup olmadig:
incelenmistir. Arastirmada nicel arastirma modeli uygulanmistir. Calisma grubu dort farkli okul dncesi egitim
kurumunda 6grenim goéren ¢ocuklar (n=131) ile bu ¢ocuklarn anneleridir (n= 131). Annelere “Ana Babalarin
Hikaye Kitabi Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi” uygulanmistir. Ogretmenlere de (n=26) okul dncesi
cocuklar i¢in Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin “kisiler aras1 beceriler” ile “sdzel agiklama becerileri”
alt boyutlarin1 igeren veri toplama araglar1 uygulanmistir. Elde edilen verilerin frekans, ortalama, standart
sapma degerleri belirlenmis; bazi demografik degiskenlerine gore ebeveynlerin kitap okuma 6zyeterlilikleri ve
cocuklarin sosyal beceri diizeyleri, t testi ile analiz edilmistir. Caligma grubundaki ¢ocuklarin sosyal becerileri
incelendiginde; kiz cocuklarin kigiler arasi becerilerinin erkek ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Kardes sayis1 fazla olan ¢ocuklarin s6zel ifade etme becerileri yiiksektir. Babalar1 ilkokul ve ortaokul mezunu
olan grubun 6zyeterlilik ortalamasi; babalari lise, tiniversite ve lisaniistii diizeylerde egitime sahip olan gruplara
gore anlamli diizeyde diisiiktiir. Ayrica egitim diizeyi ilk ve ortaokul olan annelerin hikaye kitab1 okuma
konusundaki 6zyeterliliklerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Caligma sonunda anne ve babalarin hikaye kitab1
okuma konusundaki 6zyeterliliklerinin Olgiilerek desteklenmesi konusunda bu konuyla ilgilenen
profesyonellere yonelik olarak oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk gelisimi, okuma 6z-yeterligi, sosyal beceriler, okul 6ncesi donem, okuma.

Giris

Bilginin edinilmesi ve tiretilmesinde, “okuma’ her zaman en 6nemli 6ge olmustur. Kisinin
yenilenmesi, sinirlarini zorlamasi, ayn1 zamanda bilissel ve sosyokiiltiirel gelisimini i¢in okuma;
gorme, dikkat, algilama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, sentezleme, c¢oziimleme ve
yorumlama gibi bilesenlerden olusan, karmasik zihinsel siiregtir (Ungan, 2008). Bu siireg, bireylerin
bilgi edinmesi ve dgrenmesi yaninda i¢ diinyay1 zenginlestirme, 6nyargisiz, yansiz ve hosgoriilii
bakis yaratma, diisiinme ve yaratma 6zgiirligii ile degerlendirme gibi aligkanliklar kazandirir. Kitap
okumanin entelektiiel ve psikolojik kapasite artist da dahil olmak tizere pek c¢ok faydasi
bulunmaktadir. Okunan her kitap yeni fikirler kesfetme ve 6grenme konusunda sonsuz firsatlar sunar
(Snowling & Hulme, 2013). Annelerin ¢ocuklarina kitap okumalarinin, ¢ocuklarin dil gelisimini
destekledigi, okuma aligkanligi kazanmalarima yardimci oldugu ve duygusal baglari gii¢lendirdigine
iliskin ¢alismalar bulunmaktadir (Kotaman, 2009; Lynch, 2002; Ortiz vd., 2001). Barber ve Klauda
(2020) annelerin ¢ocuklarina okuma motivasyonu saglamasinin ve ¢ocuguyla birlikte okumasinin,
cocugun basarisini nasil etkiledigine iliskin yaptiklar1 arastirmada; c¢ocuklarin farkli kelimeleri
duyarak ve okuyarak yeni sozciikler 6grendigi, annenin diizenli olarak kitap okumasinin ¢ocugun
okuma aktivitesine olan ilgisini artirdigi, okuma aligkanliginin olugsmasina yardimci oldugu, anne ve
cocuk arasindaki duygusal baglar1 giiclendirdigi, annenin ¢ocuguna zaman ayirarak birlikte kitap
okumasinin sicak bir iletisim ortami yarattigi ve paylasilan bir deneyim sagladigi, ayn1 zamanda
okunan hikayelerdeki karakterlerin duygularini anlama, empati kurma ve sosyal etkilesimleri anlama
gibi becerileri destekledigi vurgulanmaktadir.

Ebeveynler ¢ocuklarinin egitiminde 6nemli bir role sahiptir. Cocuklarin okula basladiklart
ilk y1l okuma konusunda gosterdikleri basari, yetiskinlik donemlerindeki akademik basarilariin en
onemli belirleyicilerinden biridir. Dil becerisi, okuma becerisinin kazanilmasinda 6nemli bir etkendir
ve ebeveynler cocuklarina kitap okuyarak ¢ocuklarinin dil gelisimine katki saglayabilirler (Kotaman,
2009, s. 767). Ebeveyn katiliminin ¢ocuklarin akademik basarilarin1 (McNeal, 2015; Jung & Zhang,
2016), okula veya derslere karsi tutumlarini ve motivasyonlarint (Lipnevich vd., 2016) ve egitime
yonelik istekli olmalarini (Leung vd., 2010; Pinto vd., 2016) etkiledigine yonelik arastirmalar vardir.
Erken ¢ocukluk doneminden itibaren ebeveynlerin ¢ocuga kazandirdiklar: aligkanliklar yasam boyu
etkili olmaktadir. Ebeveynlerin yonlendirmesi ve motivasyonuyla olusturulan okudugunu anlama

www.turkishstudies.net/turkishstudies



4 Hatice Yalgin - Ramiye Ilayda Karoglu

becerileri, bireylerin yasamlari boyunca tiim 6grenme deneyimlerini etkilemektedir (Bradley, 2016,
s. 108)

Powell ve diger arastirmacilar (2010), ebeveynlerin yapmalar1 gereken en 6nemli gorevin
cocuklartyla konusmak, bilgi 6grenmelerini desteklemek ve kitap okuyarak yasama hazirlamak
oldugunu vurgulamaktadirlar. Erken gocukluk yillarinda gocuklara oyunlu ve eglenceli pek ¢ok farkli
dil ve okuma deneyimi saglamak ve okumayla tanistirmak i¢in tekerlemeler ve okumaya oyunlar
dahil etmek cok onemlidir. Kiiclik cocuklar taklit ederek Ogrenirler ve ebeveynlerini okurken
gozlemlemek cocuklar i¢in ¢ok dnemlidir. Ebeveynler, evdeki tiim dil ve okuma etkilesimlerini
olumlu ve keyifli deneyimler haline getirmeleri durumunda ¢ocuklar bilissel, dil, sosyal ve duygusal
gelisim alanlarinda yetersizlik yasamamaktadir (Sim & Berthelsen, 2014). Erken cocukluk
doneminde g¢ocuklar heniiz okuma ve yazmayi bilmedikleri i¢in ilk okuma etkilesimlerini aile
bireyleriyle ve siklikla anne ve baba ile birlikte yasamaktadirlar. Birlikte okuma (shared reading)
okuma bilmeyen bir ¢ocuga okumay1 bilen birinin kitap okumasi ve onlarin bunu dinlemeleri ve
ortak etkilesimleri olarak tanimlanir (Rodriguez vd., 2009). Dexter ve Stacks (2014) bir meta-
analizde, ana-babalarin okul 6ncesi ¢ocuklari ile kitap okuma siiresinin dil gelisimi, okuryazarlik ve
okul i¢i okuma basarisi gibi sonug oOlgiitleriyle iligkili oldugunu gostermistir. Malin ve diger
arastirmacilar (2014) diisiik gelirli anne ve babalarin okuma yeterliliklerini ve ¢ocuklarin okumaya
yonelik ilgilerini arastirdig1 calismada; ebeveynlerin kitap okuma sikliginin, okuma bagarisinin
fonemik farkindalik kadar gii¢lii bir yordayicisi oldugu sonucuna varmiglardir.

Evde okuma; ebeveynleri ¢ocuklarin 6grenme uygulamalarina aktif olarak dahil ederek
cocuklarin okuma gelisimini gelistirmeyi amaglar. Ebeveynin kitap okumasi konusunda yeterliligi,
cocukta okuma becerilerini gelistirir, kitaplarla daha fazla zaman harcanmasi ¢ocugun okumaya
yonelik motivasyonunu artirir, ¢ocuk 6grenmeyle daha g¢ok ilgilenir, kiitliphaneleri daha fazla
kullanir (Aram & Levin, 2002). Ebeveynlerde de yeterlilik duygulari, 6z-deger duygulari ve yardim
edebilmenin olumlu duygular1 gelisir igerir (Zeece, 2004). Ebeveynler, cocuklarinin okulda 6gretilen
diger konulardan daha ¢ok okuma konusundaki ilerlemesiyle ilgilenmektedirler (Bracken & Fischel,
2008, s. 47). Cocuklarin matematik, fen bilimleri, ingilizce, tarih, cografya ve diger konularda
basarili olmalar1 i¢in okuma becerilerinin otomatik olacak sekilde gelistirilmesi gerekir (Shah-
Wundenberg vd., 2012). Ebeveynlerin okuma konusunda yeterlilikleri, ¢ocuklarin akademik
performans diizeyini artirmakta ve birbirini izleyen ilkokul yillarinda ¢ocuklarin sosyal becerilerinde
de yeterli olmalarini saglamaktadir (Kloosterman vd., 2010). Cocuklar 6zellikle yasamlarinin erken
doénemlerinde sosyallesme deneyimlerine agiktirlar (Repetti vd., 2015). Arastirmalar, ebeveynlerle
yasanan giinlik deneyimlerin bir c¢ocugun gelisen sosyal becerileri i¢in temel oldugunu
gostermektedir. Ebeveynler cocuga kitap okumak gibi bir aktvite yaparak, ¢ocukla sosyal iligkilerini
gelistirirler, yakin etkilesimde bulunmak igin firsat olustururlar (Campbell vd., 2016) Ebeveynler
¢ocuga kita okuyarak ayni zamanda ¢evresindeki insanlarla nasil etkilesim kuracagi konusunda
model olur (Dexter & Stacks, 2014).

Ebeveynler, cocuklarin kisilerarasi iletisim becerilerini gelistirme konusunda rol modeli
olurlar ve sosyal ortamlarda ¢ocuklarin diisiinme, hissetme ve davranma bigimlerini etkileyebilirler.
Ayni zamanda ebeveynler &diiller ve cezalar saglayarak cocuklarin olaylar nasil algiladiklarini,
duygularini nasil diizenlediklerini ve ¢esitli durumlarda nasil davrandiklarini sekillendiren 6nemli
bireylerdir (Jung & Zhang, 2016, s. 334). Ebeveynler ve ¢ocuklar arasindaki olumlu iliskiler,
¢ocuklar gelisiminin tiim alanlar1 i¢in Onemlidir. Cocuklarla olumlu iliskiler, kaliteli zaman
gecirmeye ve giiven duygusu olusturmaya dayanir. Cocuk biiyiidiik¢e ve gelistik¢e ¢ocukla olan
iliskiler de degisir ve gelisir (McNeal, 2015, s. 154). Ebeveynlerin ¢ocuklarin sosyal gelisimi igin
eglenceli bir atmosfer yaratmasi ¢ocugun gelisim alanlar1 i¢in 6nemlidir. Toplumda gecerli olan
kurallar1 tanitma konusunda c¢ocuklara rehberlik edilmesi, ¢ocuklarin sosyal degerlerinin gelisimi
icin bir model olunmasi gerekir. Sosyallesmenin siirdiiriilebilmesi, sosyal degerlerin olusumu ve
cocuklarin sozel ifade becerilerinin gelisimi i¢in de kitap okumanin 6nemi biiyiiktiir. Alan yazinda
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yapilan taramalarda ebeveynlerin kitap okuma ozyeterlilikleri ile cocuklarin kisilerarasi iletisim ve
sozel ifade becerileri arasindaki iliskiyi inceleyen ¢aligsmalarin smirl sayida oldugu belirlenmistir.
Bu nedenle bu ¢alismada annelerin ¢ocuklarina kitap okuma 6z-yeterlikleri ile cocuklarin kisilerarasi
iletisim becerileri ile kendilerini ve durumlari s6zel olarak ac¢iklayabilme becerileri arasindaki iliskiyi
incelemenin alan yazina katki saglayacagi ongdriillmektedir.

Bu aragtirmada ¢ocugu okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan annelerin ¢ocuklarina kitap okuma
konusundaki 6z-yeterliklerinin belirlenmesi ve c¢ocuklarin sosyal becerilerinin incelenmesi
amaglanmigtir. Ayn1 zamanda gocuklarin “kisiler aras1 beceriler” ile “sozel agiklama becerileri”
Ogretmenler tarafindan degerlendirilmistir. Calisma grubuna alinan ¢ocuklarin 6grenim gordiikleri
simflar kalabalik olup ortalama 20-28 ¢ocuk bulunmaktadir. Ogretmenler tarafindan gocuklarin
sosyal becerilerinin tamaminin degerlendirilmesinin zorluklar1 dikkate alinarak ve c¢ok sayidaki
sosyal beceri alt aboyutunun degerlendirilmesinde gegerli ve giivenilir sonug elde edilemeyecegi g6z
oniinde bulundurularak, sosyal beceri alt boyutlari arasindan “kisiler arasi beceriler” ve “sozel
aciklama becerileri” alt boyutlarinin degerlendirilmesi hedeflenmistir. Annelerin Kitap okuma
Ozyeterliligi ile ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda bir iligki olup olmadiginin ortaya konmasi
hedeflenmistir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmustir;

1.Annelerin kitap okuma 6z yeterlikleri ile ¢ocuklarin “kisiler arasi beceriler” ve “sozel
acgiklama becerileri” arasinda bir iliski var midir?

2.Annelerin kitap okuma Oz-yeterlikleri yas, cinsiyet, egitim durumu, ailenin ekonomik
durumu, annenin c¢alisma durumu, ¢ocuk sayist gibi demografik degiskenlerine gore farklilik
gostermekte midir?

Yontem

Bu calisma, okul Oncesi egitim kurumlarinda 6grenim goren 4-6 yas grubu cocuklarin
annelerin okuma 6zyeterliliklerinin, cocugun sosyal becerilerine etkisini belirlemeye yonelik, nicel
arastirma modelinde yapilmistir. Nicel yaklagim, farkli 6zelliklerin degisik agilarla yansitildigi ve bu
nedenle arastirma sorularint en iyi sekilde yanitlayan arastirma yontemlerindendir (Johnson &
Christensen, 2004). Modelde iliski veya degisim derecesini belirlemek i¢in ebeveynlerin kitap okuma
ozyeterlilikleri ~ belirlenmeye  calisilmigtir.  Cocuklarin ~ sosyal becerileri  dgretmenlerin
degerlendirmeleri yoluyla tespit edilmeye calisilmistir. Ardindan bulgular arasindaki iligki
degerlendirilmistir. Bu arastirma kapsaminda oncelikle okul dncesi egitim kurumunda &grenim
goren 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin ebeveynlerinin kitap okumaya yonelik dzyeterlilikleri ortaya
konulmus ve daha sonra bu durumun g¢ocuklarin sosyal becerilerine etkisi, 6gretmenlerin “kisiler
arast becerileri” ile “sozel agiklama becerileri” alt boyutlarini degerlendirmeleri ile ortaya
cikarilmigtir. Arastirmanin bagimli degiskeni 4-6 yas arasindaki okul Oncesi egitim kurumlarinda
Ogrenim goren ¢ocuklarin ebeveynlerinin, kitap okuma 6zyeterlilikleri ve ¢cocuklarin sosyal beceri
diizeyleridir. Bagimsiz degiskenleri ise; ebeveyn ve ¢ocuklarin yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum
sirasi, anne ve babanin 6grenim durumu, ailenin mali durumu, ailede birlikte yasayan bireyler, aile
tipi (¢ekirdek veya ataerkil vb), ailenin medeni durumu (bosanma, tek ebeveyn ile birlikte yasama
durumudur.

Cahisma Grubu

Bu aragtirmanin evreni okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 4-6 yas arasindaki
cocuklar ve onlarm anneleridir. Arastirmanin Orneklemi uygun oOrnekleme yontemine gore
belirlenmis olup (Kilig, 2013) Trabzon’da ulagim, katilimcilarla etkilesimi saglayan uygun ortam
sunma gibi dzellikler agisindan kolay ulasilabilir ve kolay uygulama yapilabilir 6zellikler tagiyan
dort farkli okul Oncesi egitim kurumundaki anne ve c¢ocuklar arasindan belirlenmistir. Kurum
yoneticilerinin belirledigi zaman araliklar1 i¢inde arastirma hakkinda bilgi verildikten sonra
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arastirmaya katilmay1 kabul eden anneler (n=131) ve onlarin g¢ocuklar1 (n=131) calisma grubunu
olusturmustur. Tablo 1’de katilimcilara ait sosyo-demografik bilgiler yer almaktadir.

Tablo 1: Caligma Grubundakilerin Demografik Degiskenleri

Degisken n %
Cocugun yast 4 yas 42 32.1
5 yas 75 57.3
6 yas 14 10.6
Cinsiyet Kiz 73 55.7
Erkek 63 44.3
Cocuk sayis1 Tek ¢ocuk 22 16.8
2 cocuk 59 45.0
3 ¢ocuk 35 26.7
4 ve daha fazla 15 14.5
Cocugun dogum Ik ¢cocuk 47 36.0
sirast 2.inci dogan 45 34.3
3 ve sonrasi 39 29.7
Anne Tlkokul 14 10.7
6grenim diizeyi Ortaokul 15 115
Lise 53 40.5
Universite 49 37.3

Baba [lkokuldgretim 16 6.1
6grenim diizeyi Lise 67 6.1
Universite 48 51.1
36.7
Ailenin gelir durumu  Diisiik 52 39.6
Orta 35 26.7
Yiiksek 26 19.8
Cevap yok 18 13.9

Calisma grubundaki ¢ocuklarin %57.3’1 5 yasinda, %32.1°’ 4 yasinda ve %10.7°si 6
yasindadir. Kardes sayis1 degiskeni incelendiginde, ¢calisma grubundaki ¢ocuklarin en fazla %45’ inin
iki kardes oldugu belirlenmistir. Dogum sirasi degerlendirildiginde %37.5’inin ilk ¢ocuk oldugu,
sirastyla ikinci sirada doganlarin %34.4, igiincli sirada doganlarin %22.9 oraninda oldugu
saptanmistir. Calisma grubundakilerin  %93.9’u  ¢ekirdek ailedir. Anne Ogrenim diizeyi
arastirildiginda annelerin %40.5’inin lise mezunu, %37.4’liniin {iniversite mezunu, %22.2’sinin ise
ilkdgretim mezunu oldugu goriilmistiir. Babalarin egitim durumu incelendiginde babalarin
%51.1’inin lise mezunu, %36.7’sinin iiniversite ve %12.2°sinin ise ilkdgretim mezunu oldugu
saptanmigtir. Ailenin gelir durumuna iliskin annelerin Ongériileri incelendiginde %39.6’s1 mali
gelirlerinin diisiik oldugunu ifade etmislerdir.

Arastirmanin Verilerinin Toplanmasi

Veri toplama araglariin uygulanmast igin etik kurul izinleri (KTO Karatay Universitesi [lag
ve Tibbi Cihaz Dis1 Etik Kurulu 24.01.2023 tarih ve 2023/004 sayili karar) alinmistir. Veri formlart
2022-2023 egitim-6gretim yili i¢inde okul Oncesi egitim kurumlarinda 6grenim goren ¢ocuklarin
anneleri tarafindan doldurulabilmesi i¢in kurumlardaki rehber 6gretmenlere ve kurum ydneticilerine
bilgi verilmistir. Goniillii annelere Ana Babalarin Hikaye Kitabi Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri
Olgegi, ogretmenlerin de destegiyle evlerine gonderilerek 6lgek uygulanmistir. 4-6 yas icin
gelisitirilen Sosyal Beceri Olgeginin “kisiler arasi becerileri” ile “sdzel agiklama becerileri” alt
boyutlari ise 6gretmenler tarafindan degerlendrilmistir. Veriler Trabzon ilinin Besikdiizii ilgesindeki
dort farkli okul oncesi egitim kurumunda 6grenim goren, 4-6 yas araliginda, tipik gelisim gosteren
cocuklara ulagilarak elde edilmistir. Egitim kurumlarinin uygun goérdiigii saatlerde, goniillii annelerle
bireysel oturumlar gerceklestirilerek formlar uygulanmstir. Her bir veri toplama aracinin uygulanma
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siiresi yaklasik 15-20 dakika siirmiistiir. Olgekler uygulanmadan once oOlgeklere verdikleri
cevaplarinin gizli tutulacagi, kisisel bir degerlendirme yapilmayacagi ve sadece bu arastirma
kapsaminda kullanilacag: belirtilerek, icten ve diiriist sekilde cevaplar vermeleri istenmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu ¢alismada anne ve ¢ocuklarin demografik verilerinin elde edilmesi amaciyla Demografik
Bilgi Formu; ¢ocuklarin sosyal becerilerine iligkin bilgilerin elde edilmesi amaciyla Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi (4-6 yas) ve annelerin ¢ocuklarina kitap okumadaki Ozyeterliliklerinin
degerlendirilmesi amaciyla Ana Babalarin Hikdye Kitabi Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi
uygulanmstir.

Demografik Bilgi Formu: Calisma grubundaki anne ve cocuklarin yas, cinsiyet, kardes
sayisi, dogum sirasi, anne-babanin sag, vefat durumu, medeni durumlari, anne-babanin 6grenim
durumu, ailenin gelir durumu, ailede birlikte yasayan bireyler, aile tipi (¢ekirdek veya ataerkil vb),
ailenin medeni durumu (bosanma, tek ebeveyn ile birlikte yasama vb) gibi ¢esitli degiskenleri
belirlemek amaciyla sorular yoneltilmistir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (4-6 yas): Bu dlgek Avcioglu (2003) tarafindan
gelistirilmis 62 maddelik likert tipinde bir dlcektir. Olgekte beceriler 9 kategoride toplanmustir.
Olgekte yer alan 62 maddeye ait faktor yiikleri .40 ile .86 arasinda degismektedir. Maddelerin tamamm
olumlu maddelerdir. Olgekte dinleme becerileri (5 madde), kisiler aras1 beceriler (15 madde), sozel
acgiklama becerileri (7 madde), kizginlik davranislarini kontrol etme ve degisiklere uyum saglama
becerileri (11 madde), akran baskisi ile basa ¢ikma beceresi (10 madde), kendini kontrol etme
becerisi (4 madde), gorevlerini tamamlama becerileri (3 madde), sonuglarini kabul etme becerileri (4
madde) ve amag olusturma becerileri (3 madde) halinde 9 farkli alt boyut bulunmaktadir. Olgek 5°1i
Likert tipinde hazirlanmis olup (5) her zaman yapar ve (1) hicbir zaman yapamaz seklinde
derecelendirilmistir. Cronbach alpha giivenilirlik katsayisi .98, iki yarim giivenilirlik katsayisi .89,
ve test tekrar test giivenilirligi ise .83 olarak bulunmustur. Mevcut ¢alismada ebeveynlerin kitap
okuma ozyeterlilikleriyle daha fazla oranda baglantili oldugu ongoériilen “kisiler arasi becerileri” ile
“sozel aciklama becerileri” alt boyutlar1 degerlendirmeye alinmis, diger alt boyutlar degerlendirme
disinda birakilmistir. Bu ¢aligma i¢in 6lgegin igsel tutarliliklarinin belirlenmesi amaciyla yapilan
Cronbach’s Alpha degerlerinin “kisiler arasi beceriler” alt boyutu igin (a=0,94) ve “sozel agiklama
becerileri” alt boyutu i¢in (0=0,95) oldugu saptanmustir.

Ana Babalarin Hikdye Kitabr Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi: Bu 8lgek Kotaman
(2009) tarafindan gelistirilen 6lgek 10 maddeden olusan 0-6 yas cocugu olan ana-babalar igin
gelistirilmistir. Olgekte ebeveynin, ¢ocuga hikaye Kitabr okumasiyla ilgili yargilar iceren “Aym
hikayeyi cocuguma kag kez okuyacagima karar verebilirim”, “Ben hikaye kitab1 okurken cocugumu
kitapla ilgili konusmasi icin cesaretlendirebilirim” gibi maddeler bulunmaktadir. Olgekteki madde
igeriklerindeki amac bu yargilarla ilgili ebeveynin gercek tutumlarinin belirlenmesidir. Olgekten
madde basina elde edilen ortalama deger 79,9 ve bu degerin standart sapmasi ise 14,9 olarak olarak
belirlenmistir. Olgekten alinan yiiksek puanlar kitap okuma konusunda &zyeterliligin yiiksek
diizeyde oldugunu ifade etmektedir. Bu ¢aligma igin 6l¢egin igsel tutarliliklarinin belirlenmesi
amaciyla yapilan Cronbach’s Alpha degerinin (0=0,92) ve bu calisma i¢in giivenilir oldugu
belirlenmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi SPSS 26.0 ile yapilmustir. Oncelikle verilerin normal
dagilima uygunlugu skewness ve kurtosis (¢arpiklik ve basiklik) degerleri Kolmogorov-Smirnov
testi ile analiz edilmistir. Boylece dagilimin simetrik olmama derecesi 6l¢iilmiis ve ayn1 zamanda
dagilimin ortasinda ¢ok fazla veya ¢ok az bulunma derecesini gosteren indeks belirlenmistir. Daha
sonra tim veriler igin betimleyici istatistikleri yapilmistir. Verilerin frekans, ortalama, standart
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sapma degerleri ayr1 tablolar halinde diizenlenmistir. Demografik degiskenlerine gore ebeveynlerin
kitap okuma 6zyeterlilikleri ve ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri, t testi ile analiz edilmistir. Ayrica
ebeveynlerin kitap okuma 6zyeterlilikleri ve ¢ocuklarn sosyal beceri diizeylerinin ortalamalarinin,
birbirinden anlamli diizeyde farklilik gosterip géstermediginin belirlenmesi amaciyla Kruskall
Wallis testi uygulanmistir. Sonuglar anlamli diizeyde farklilik gostermesi durumunda farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla alt gruplarin her bir ikili kombinasyonu arasinda
Mann Whitney U testi uygulanmustir ve farkliligin kaynagini ortaya koymak amaci ile Schefee testi
yapilmistir. Ana Babalarin Hikaye Kitab1 Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgeginden elde edilen
puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigi, Kolmogorov-Smirnov Testi le analiz edilmistir.

Bulgular

Bu boliimde tipik gelisim gosteren, okul dncesi egitim kurumlarinda 6grenim goéren 4-6
yasindaki ¢ocuklarin Sosyal Beceri Olgeginin “kisiler aras1 becerileri” ile “sozel agiklama becerileri”
alt boyutlar1 ile bu cocuklarin ebeveynlerine yonelik “Ana Babalarin Hikaye Kitab1 Okumaya Iligkin
Ozyeterlilikleri Olgeginden aldiklar1 puanlar incelenmisti. Aym1 zamanda bazi demografik
degiskenler (yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi,anne-babanin sag, vefat durumu, medeni
durumlari, anne-babanin 6grenim durumu, ailenin gelir durumu, ailede birlikte yasayan bireyler, aile
tipi, ailenin medeni durumu) agisindan analiz edilen bulgular ve olgeklerden alinan puanlarin
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla toplanan bulgular tablolar halinde sunulmustur.

Veri analiz siirecinin ilk asamasinda degiskenlerin normal dagilim varsayimina
uygunlugunun test edilmesi i¢in carpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmistir. Normal dagilim
varsayiminin saglanmasi igin ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +3 ila -3 araliginda olmasi gerektigi
ifade edilmektedir (Johnson & Christensen, 2004; Jondeau & Rockinger, 2003, s. 1731). Ana
Babalarm Hikaye Kitab1 Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgeginden elde edilen puanlarin normal
dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek 6rneklem Kolmogorov-Smirnov
Testinin sonuglart Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2: Ana Babalarin Hikaye Kitab1 Okumaya iliskin Ozyeterlilikleri Olcegi Normal Dagilim1

Degerler Olcek puani
N 131
Parametreler X 34.1668

SS 0.26245
K-Simirnov Z 176
p ,682

Tablo 2’de gériildiigii gibi Ana Babalarin Hikaye Kitabi Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri
Olgeginden elde edilen puanlarm normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek orneklem Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda normal dagilimdan farkliligi anlaml
bulunmamistir (z= ,776; p> ,05). Ayrica “Ana Babalarin Hikdye Kitabi Okumaya Iligkin
Ozyeterlilikleri Olgegi” puanlarinin annenin egitim diizeyine gére farklilasip farklilasmadigim
belirlemek iizere yapilan analizlerin sonuglar1 Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3: Ana Babalarin Hikaye Kitabi Okumaya Mliskin Ozyeterlilikleri Olgegi Puanlarimin Annenin
Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Farklilasma Ozellikleri, Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Puan Gruplar N X2 Sd p
Ana Babalarin Hikaye Kitab1 [lkokul mezunu 14
Okumaya Iliskin Ortaokul mezunu 15 15.846 6 0.016
Ozyeterlilikleri Olgegi Lise mezunu 54

Universite mezunu 49

Tablo 3’den anlagilacagi gibi, Ana Babalarin Hikaye Kitab1 Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri
Olgegi siralamalar ortalamalarinin annenin egitim diizeyi degiskenine gére anlamli bir farklilik
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gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis-H sonucunda annenin egitim
diizeyi gruplarinin siralamalar ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(x2=15,846; sd=6; 05). Bu islemin ardindan Kruskal Wallis-H sonras1 belirlenen anlamli farkliligin
hangi gruplardan kaynaklandigin1 belirlemek iizere tamamlayict karsilastirma tekniklerine
gecilmistir. Bu amagla kullanilan 6zel bir test teknigi bulunmadigindan ikili karsilagtirmalarda tercih
edilen Mann Whitney-U uygulanmistir. Analizlerin sonucunda farkliligin anneleri ilkokul mezunu
olan grup ile anneleri tiniversite egitime sahip olan grup arasinda ve anneleri ilkokul egitimine sahip
olan grup lehine gerceklestigi belirlenmistir (p < 0.05). Bunun yaninda Ana Babalarin Hikaye Kitabi
Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi puanlarmin babanin egitim diizeyine goére farklilasip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan analizlerin sonuglart Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4: Ana Babalarm Hikaye Kitabi Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi Puanlariin Babanin
Egitim Diizeyi Degiskenine Gére Farklilasma Ozellikleri, Kruskal Wallis-H Testi Sonuglart

Puan Gruplar N
P X2 Sd p
[lkokul mezunu 8
) ) Ortaokul mezunu 8
Ana Babalarin Hikaye Kitabi Lise mezunu 67
Okumaya Iliskin Universite mezunu 42 16,835 5 0.005

Ozyeterlilikleri Olcegi
Y it Lisanstistii 6

Tablo 4’de Ana Babalarin Hikaye Kitabi Okumaya iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi siralamalar
ortalamalarinin babanin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis-H sonucunda babanin egitim diizeyi gruplarinin
siralamalar ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (x2=16,835; sd=5;
05). Bu islemin ardindan Kruskal Wallis-H sonrasi belirlenen anlaml farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek {izere tamamlayici karsilastirma tekniklerinden Mann Whitney-U testi
uygulanmistir. Analizlerin sonucunda farkliligin, babalar1 ilkokul ve ortaokul mezunu olan grubun,
babalari, lise, tiniversite ve lisaniistli diizeylerde egitime sahip olan gruplardan anlamli diizeyde
(p<,05) diisiik bir 6z yeterlilik ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir.

Calismada okul dncesi dénemdeki ¢ocuklara uygulanan Sosyal Beceriler Olgeginin kisiler
arast beceriler alt boyutu puanlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini
belirlemek tlizere yapilan bagimsiz grup t testi sonuglar1 Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5: Sosyal Beceriler Olgegi Kisiler Arasi Beceriler Alt Boyutu Cinsiyet Degiskenine Gore
Bagimsiz T Testi Analiz Sonuglar

t Testi
Puan Grup N X SS t sd P
Sosyal Beceriler Olgegi kisiler Kiz 73 9,608 4,382 2,098 129 ,034

aras1 beceriler alt boyutu Erkek 63 9572 4.174

Tablo 5°de goriildiigii gibi, 6rneklemi olusturan gocuklarmn Sosyal Beceriler Olgeginin
“kisiler aras1 beceriler” alt boyutu puanlarin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anlamli bir
farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi
sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(t=2,098; p<.05). S6z konusu farklilik kiz 6grencilerin lehine gergeklesmistir.

Sosyal Beceriler Olgegi “kisiler arasi beceriler” alt boyutu puanlarinin kardes sayist
degiskenine gore farklilagip farklilagmadigini belirlemek iizere yapilan analiz sonuglar1 Tablo 6’da
verilmistir.
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Tablo 6: Sosyal Beceriler Olgegi “Kisiler Arasi Beceriler” Alt Boyutu Puanlarinin Kardes Sayisi
Degiskenine Gore Farklilasma Ozelligi, Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f,x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X SS Var.K. KT Sd KO F p
SBO lgocuk 22 21394 84576 G.Arasi 3,545 3 1,182 1,566 ,201

“kisileraras1 2 cocuk 59 2,1209 ,87305 Grup Ici 95,806 127 154
becerileri” 3 ¢ocuk 35 2,1810 ,83839 Toplam 99,351 130
alt boyutu 4’den 15 2,6533 ,95159

cok

Tablo 6’da goriildiigii gibi Sosyal Beceriler Olgegi “kisiler arasi beceriler” alt boyutu
aritmetik ortalamalarinin kardes sayis1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmiistiir (F=1,566; p>,05).

Sosyal Beceriler Olgegi “sozel agiklama becerileri” alt boyutu puanlarinin kardes sayisi
degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan analiz sonuglar1 Tablo 7°de
verilmistir.

Tablo 7: Sosyal Beceriler Olgegi “Sozel Aciklama Becerileri” Alt Boyutu Puanlarinin Dogum Sirasi
Degiskenine Gore Farklilasma Ozellikleri, Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

f,x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar:
X Var.K. KT Sd KO F
Puan Grup N " 58 ar P
SBO I cocuk 29 11,42 6,81 G.Arasi 25501,631 3 102,35 5,042 ,001

31,63 8,04 Grup lci 15894,724 127 79,47

sozel 2¢ocuk 59 19,55 7,16 Toplam  18428,926 128
aciklama 878 682
becerileri” 3 cocuk 35 ’ '
alt boyutu

4’den ¢ok 15

Tablo 7’de Sosyal Beceriler Olgegi “sozel agiklama becerileri” alt boyutu aritmetik
ortalamalarinin kardes sayisi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F=5,042; 001). Bu islemin
ardindan ANOV A sonrasi belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
lizere tamamlayict post-hoc analiz tekniklerine gecilmistir. ANOVA sonrasi hangi post-hoc ¢oklu
karsilastirma tekniginin kullanilacagina karar vermek icin Oncelikle Levene’s testi ile grup
dagilimlarinin varyanslarinin homojen olup olmadigi hipotezi sinanmisg, varyanslarin homojen
oldugu saptanmistir (LF=0,466;05).

Calismada okul dncesi dénemdeki ¢ocuklara uygulanan Sosyal Beceriler Olgeginin “kisiler
arasi beceriler” alt boyutu puanlarinin ¢gocugun ilk ¢ocuk olup olmamasina bagh olarak farklilasip
farklilagmadigim belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t testi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8: Sosyal Beceriler Olgegi “Kisiler Aras1 Beceriler” Alt Boyutu Cocugun Ik Cocuk Olup
Olmamasina Goére Bagimsiz T Testi Analiz Sonuglari

t Testi
Puan Grup N x SS t Sd P
Sosyal Beceriler Olgegi 11k Cocuk 47 2,1986 ,88492 -0,024 129 ,981
Kisiler arasi beceriler ™5 ye daha 86 22024 87349
alt boyutu sonraki sirada

Tablo 8’de goriildiigii gibi, drneklemi olusturan g¢ocuklarin Sosyal Beceriler Olgeginin
“kigiler aras1 beceriler” alt boyutu puanlarinin ¢ocugun ilk ¢ocuk olup olmamasina bagli olarak
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anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bagimsiz grup t
testi sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi gorilmiistiir (t=-0,346; p>.05). S6z konusu farklilik kiz &grencilerin lehine
gerceklesmistir.

Calismada okul dncesi dénemdeki cocuklara uygulanan Sosyal Beceriler Olgeginin “sdzel
aciklama becerileri” alt boyutu puanlarinin ¢ocugun ilk ¢ocuk olup olmamasina bagli olarak
farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t testi sonuglar1 Tablo 9’da
verilmistir.

Tablo 9: Sosyal Beceriler Olgegi S6zel Aciklama Becerileri Alt Boyutu Cocugun Ik Cocuk Olup
Olmamasina Gore Bagimsiz T Testi Analiz Sonuglari

t Testi
Puan Grup N x SS t Sd P
Sosyal Beceriler k Cocuk 47 2,3465 1,13105 -0,346 129 , 730
Olgegi sozel 2. ve daha sonraki 86
aciklama becerileri s1.rada 2,41167 1,10149
alt boyutu

Tablo 9°da 6rneklemi olusturan gocuklarin Sosyal Beceriler Olgeginin “sozel agiklama
becerileri” alt boyutu puanlariin ¢ocugun ilk ¢ocuk olup olmamasina bagli olarak anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bagimsiz grup t testi
sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1
goriilmiistir (t=-0,346; p>.05).

Calismada okul oncesi dénemdeki ¢ocuklara uygulanan Sosyal Beceriler Olgeginin “sozel
aciklama becerileri” alt boyutu puanlarinin aile yapisina bagl olarak farklilasip farklilasmadigim
belirlemek tizere yapilan bagimsiz grup t testi sonuglart Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10: Sosyal Beceriler Olgegi Sézel Aciklama Becerileri Alt Boyutu Cocugun Aile Yapisina
Gore Bagimsiz T Testi Analiz Sonuglari

t Testi
Puan Grup N X SS t Sd D
Sosyal Beceriler Olgegi Cekirdek Aile 123 2,3740 1,10286 -0,708 129 ,480
sozel agiklama becerileri 1o Alle . 8 2,6607  1,23585
alt boyutu

Calismada okul &ncesi dénemdeki ¢ocuklara uygulanan Sosyal Beceriler Olgeginin “kisiler
arast beceriler” alt boyutu puanlarinin aile yapisina bagl olarak farklilagip farklilasmadigini
belirlemek tizere yapilan bagimsiz grup t testi sonuglart Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11: Sosyal Beceriler Olgegi “Kisiler Aras1 Beceriler” Alt Boyutu Cocugun Aile Yapisina Gore
Bagimsiz T Testi Analiz Sonuclar1

t Testi
Puan Grup N X SS t Sd D
Sosyal Beceriler Olgegi Cekirdek Aile 123 2,2005 87414 -0,023 129 ,981
kisiler arasi beceriler  “yojapank Aile 8 22083 93567
alt boyutu

Tablo 11°de goriildiigii gibi, drneklemi olusturan gocuklarmn Sosyal Beceriler Olgeginin
“kisiler aras1 beceriler” alt boyutu puanlarinin aile yapisina bagl olarak anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 gorillmustiir (t=-0,023;
p>.05).
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Tartisma

Bu c¢alisma okul oncesi donemde cocugu olan annelerin gocuklarina kitap okuma
konusundaki 6z-yeterliklerini degerlendirmektedir. Cocuklarin sosyal becerilerini incelemek ve
annenin kitap okumasi ile cocuguyla iletisimi arasindaki iliski de incelenmistir. Ayni zamanda
annelerin Ozyeterlilik diizeylerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerine etkisinin 6gretmenler tarafindan
degerlendirmeleri yapilarak veriler elde edilmistir.

Arastirmanin sonucunda, annelerin okumaya yonelik 6z-yeterlilik diizeylerinin yiiksek
diizeyde oldugu belirlenmistir. Ana Babalarin Hikaye Kitab1 Okumaya iliskin Ozyeterlilikleri Olcegi
degerlendirildiginde annelerin kendilerini okuma yeterlilikleri bakimindan yiiksek diizeyde
degerlendirdikleri anlagilmaktadir (x2=15,846; sd=6; 05). Bu degerlendirmelerin hangi demografik
degiskenlere gore degistigi incelendiginde 6zellikle egitim diizeyi diislik annelerin kendilerini kitap
okuma yeterliligi bakimindan en yiiksek diizeyde degerlendirdikleri belirlenmistir (p<.05). Bu
durumun, annelerin etkilesimli kitap okuma ya da elestirel okumanin tanimlanmasi konusundaki
bilgi yetersizliklerinden kaynaklandig: diisiiniilebilir. Alan yazin incelendiginde mevcut aragtirma
bulgularinin tam tersi sonuglarin da bulundugu belirlenmistir. Mevcut arastirmada egitim diizeyi ilk
ve ortaokul diizeyinde olan annelerin 6zyeterlilik diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi, alan yazindaki pek
¢ok arastirma sonuglari ile benzesmemektedir (Bracken & Fischel, 2008; Duursma, 2014;
Kloosterman, Notten, Tolsma & Kraaykamp, 2010; Locher & Pfost, 2020; Rodriguez, Scheffner-
Hammer & Lawrence, 2009). Aslinda okuma becerisini gerektiren iletisimde okuma eyleminin
aligkanlhiga doniismesi, okudugunu anlamada anlamayi etkileyen en 6nemli unsurun okumaya
yonelik tutum oldugu konusunda farkindalik olugmasi gerekmektedir.

Oz yeterlik, kisinin belirli bir davranis1 basarili bir sekilde gerceklestirme yetenegine olan
inancidir (Jones & Prinz, 2005, s. 342). Bir annenin ¢ocugunun ihtiyaglarini karsilayabilecegine
olan inanc1 olan annelik 6z yeterliligini degerlendiren arastirmalarda, daha yiiksek 6zyeterlilige sahip
annelerin, ¢ocuklarmin gelisiminde daha olumlu etkileri oldugu vurgulanmaktadir (Albarran &
Reich, 2014; Mol & Bus, 2011). Bunun nedeninin annelerin ¢ocuklarina olan giiveni oldugu
sOylenebilir. Ebeveynlerin ¢ocuklara kitap okumasinin faydalari, arastirmalarla giiglii bir sekilde
desteklenmistir. Meta-analizler, ebeveynlerin ¢ocuklariyla kitap okuma siiresinin, ¢ocuklarin dil
gelisimi, okuryazarliginin ortaya ¢ikmasi ve okul ig¢i okuma basarisi ile iliskili oldugunu
gostermektedir (Majzub & Abu, 2010). Erken okumanin énemi ve bir¢ok annenin okumaya erken
baslamadigi (Ortiz, Stowe & Arnold, 2001) veya siklikla okumadigi (Bradley, 2016) bulgular1 goz
oniine alindiginda, okuma 6z yeterliligi bu farkliliklar1 agiklayabilir. Ozellikle, bu sonuglar, okuma
0z-yeterliginin okumaya yonelik anne-merkezli, ¢ocuk-merkezli ve yapisal engellerle iligkili
oldugunu ve belki de yeterliligin algilanan engellere karsi tampon saglayabilecegini gostermektedir.
Bu bulgular 6nemlidir, ¢iinkil engelleri asmak ve erken okumay tesvik etmek, cocuklarin dil ve
okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yardimci olmak i¢in 6nemlidir. Dexter ve Stacks (2014),
uygun cocuk kitaplarin1 segmede ebeveyn 6z yeterliliginin daha fazla kitaba sahip olma, daha az
okuma engeli bildirme ve okumanin daha fazla faydasini algilama ile iliskili oldugunu gdstermistir.
Bu ¢alisma, annelerin ¢ocuklarina ilging ve eglenceli bir sekilde okuma becerisine iligkin algilarini
okumanin Oniindeki cesitli algilanan engellerle iligkilendirerek bu bulgular1 genisletmektedir.
Bracken ve Fischel (2008) diisiik gelirli ge¢mise sahip okul dncesi ¢cocuklarda aile okuma davranist
ve erken okuryazarlik becerileri konusunda yaptiklar1 ¢alismada anne egitim diizeyi yiikseldikce
annenin ¢ocuguna davraniglar: konusundaki 6zgiiven duygusunun da arttig1 belirlenmistir. Kotaman
(2009) annelerin ebeveynlige yonelik algiladiklari 6zyeterlik diizeyleri ile ¢ocuklarina yonelik
davraniglar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iligki oldugu sonucuna varmistir. Bu caligmada
annelerin ebeveynlige yonelik algiladiklar 6zyeterlik diizeylerinin, ¢ocuklarinin bazi demografik
degiskenleri agikladig sdylenebilir.
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Calisma grubundaki annelerin kitap okuma aliskanliklar1 incelenmis ve ¢ocuklarina kitap
okuma ile ilgili 6z yeterlik algilarinin kitap okuma aligkanliklari ile bir iligkisi olup olmadigim
belirlemek amaciyla korelasyon testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar iki degisken arasinda
pozitif yonde bir iliskinin oldugunu, bagka bir deyisle annelerin kitap okuma aligkanlig1 arttikca
cocuklarina hikaye kitab1 okuma konsundaki 6z yeterlik algilarinin da arttu belirlenmistir. Literatiir
incelendiginde ebeveynin kitap okuma aligkanligi ile ¢ocugunun okumaya yonelik motvasyonunun
arttigl ve cocugun okumaya yonelik ilgisinin ve okuma basarisinin arttigina iliskin sonuclar
bulunmaktadir (Guthrie, McRae & Klauda, 2007; Taboada, Townsend & Boynton, 2013). Okuma
motivasyonu yiiksek olan ¢ocuklar okuma hedefleri belirler, okumaya deger verir, iyi okuyucu
olduklarina inanir ve okuma etkinliklerine daha isteklidir (Barber & Klauda, 2020). Bu nedenle,
okuma basarisini artirmanin bir yolu, ¢ocuklarin katilimini etkileyen faktorleri iyilestirmek olabilir.
Cocuklarin cesitli bireysel ve sosyo-demografik 6zellikleri hikaye kitab1 okuma motivasyonunu ve
okumaya yonelik tutumlarim etkilese de okumaya yonelik motivasyonlarimi giiglendiren temel
faktor, ilk olarak evde ebeveynlerin ve ikinci olarak da okulda 6gretmenlerin 6gretme-6grenme
siirecinde ¢ocuklar1 ne dlgiide destekleyici, isbirlik¢i ve iletisime agik davrandigidir (Klem &
Connell, 2004; Parsons & Taylor, 2011). Hem ebeveynlerin hem de 6gretmenlerin zenginlestirilmis
kitaplar sunma, kitap okurken ve sonrasinda diistindiiriici sorular sorma, kitap okumasini ve kitaptaki
olaylar1 c¢ocugun yorumlamasini destekleyen bir tutum benimsemeetkilesimli okuma ortami
olugturma, cocugun ilgi alanlarii ve farkliliklarin1 dikkate alma, ¢ocugun okuma ile ilgili
istekliligine duyarli olma gibi davranislar, ¢ocuklarin okumaya katilimin giiclendirmektedir (Locher
& Pfost, 2020). Bu nedenle annelerin okuma etkinlikleri sirasinda katilim1 6zendirici davranislariin
cocugun okuma basarisi i¢in oldukca 6nemli oldugu agiktir. Annelerin okumaya ilgi duymay1 tesvik
eden davranmislarinin ¢ocuklarin okuma zevki ve aym zamanda annelerin okuma 6z-yeterligi
diizeyleri lizerinde de olumlu bir etkiye sahip olacagi sonucuna varilmistir.

Ana Babalarin Hikaye Kitabi Okumaya Iliskin Ozyeterlilikleri Olgegi siralamalar
ortalamalarinin babanin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis-H sonucunda babanin egitim diizeyi gruplarinin
siralamalar ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (x2=16,835; sd=5;
05). Bu islemin ardindan Kruskal Wallis-H sonrasi belirlenen anlaml farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek tizere tamamlayici karsilagtirma tekniklerinden Mann Whitney-U testi
uygulanmistir. Analizlerin sonucunda farkliligin, babalar1 ilkokul ve ortaokul mezunu olan grubun,
babalari, lise, tiniversite ve lisaniistii diizeylerde egitime sahip olan gruplardan anlamli diizeyde
(p<,05) diisiik bir 6z yeterlilik ortalamasina sahip oldugu belirlenmistir. Alan yazin incelendiginde
babalarin ¢ocuklariyla birlikte annelere gére daha az kitap okuduguna iliskin bulgular mevcuttur
(Glen, 2013; Tamis-LeMonda vd., 2004; Yarosz & Barnett, 2001). Duursma (2014) Amerika Birlesik
Devletleri'nde Head Start programina katilan ¢ocuklarin dil gelisimleri iizerinde babalarin ve
annelerin ¢ocuklarina kitap okumasinin etkileri konulu yaptigi arastirmada ebeveynlerde, artik erken
yaslardan itibaren babalarin cocuklarin 6greniminde ve gelisiminde kitap okumanin Onemi
konusunda giderek daha fazla farkindalik gelistirdiklerini belirtmistir. Cocuklarinin erken egitimine
ve erken yaslarda kitap okuma etkinliklerine dahil olan babalar, ¢cocugun basar1 ve gelecek arzusu
iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Pleck, 2007). Cocuklarina evde kitap okuyan babalar, biiytidiikce
cocuklarinin dil gelisimi ilizerinde benzersiz bir etkiye sahip olmaktadir (Mullan, 2010, s. 417).
Aragtirmacilar, babalarin evde c¢ocuklarina kitap okudugunda, g¢ocugun yasi ilerledik¢e dil
geligiminin arttigin1 bulmuslardir (Cabrera, Shannon & Tamis-LeMonda, 2007; Duursma, 2014,
Ortiz, Stowe & Arnold, 2001). Benzer sekilde Majzub ve Abu (2010) evde anne ve babalarin
cocuklarma kiigiik yaslarda kitap okumalarinin ve ayni zamanda kendilerinin ¢ocuklarinin da
bulunduklar ortamlarda kitap, gazete, dergi okumalarinin ve kitaptaki karakterler, olaylar iizerine
konusma yapmalarimin, cocuklarmm kitap okuma konusunda motivasyonlarimi artiracagini
belirtmektedir. Elestirel okuma, bireyin okuduklar1 iizerinde diisiinerek bir yargiya varma durumu
olarak tanimlanmaktadir (Ozdemir, 2005). Elestirel diisinme ise zihinsel siiregleri esas alarak,
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kanitlara dayanarak sonuglara ulasmayi amaclayan, herhangi bir konunun sosyal baglamlarin1 ve
sonuglarin1 anlamayi; bir olaym, metnin, teknigin, siirecin, nesnenin, ifadenin, goriintiiniin veya
durumun derin anlamini kesfetmeyi ve bu anlami kendi baglamina uygulamay: hedef alan bir
diistinme bigimidir (Sinaga & Feranie, 2017, s. 71).

Bu ¢alismada o6rneklemi olusturan cocuklarin Sosyal Beceriler Olceginin “kisiler arasi
beceriler” alt boyutu puanlarinin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t=2,098; p<.05).
Calisma grubundaki kiz gocuklarin kisiler arasi becerileri, erkek ¢ocuklara gore daha iist diizeydedir.
Ebeveynlerin kitap okuma konusundaki 6zyeterliligini, ¢ocuklarin okuma basarisinda bir faktor
olarak inceleyen simirli sayida arastirma yapilmistir (Locher & Pfost, 2020). Bu iliskide cinsiyetin
rolii daha da az dikkat cekmistir. Mullan (2010) tarafindan ebeveynlerin okuma yeterliliklerine iligkin
yapilan arastirmada, kiz ve erkek c¢ocuklara ebeveynlerinin kitap okuma becerilerine iligkin
degerlendirmeler yapilmistir ve erkek cocuklarin benlik saygisi {izerinde ebeveyn kitap okuma
ozyeterlilik diizeyinin daha biiyiik bir etkiye sahip oldugu saptanmistir. Yarosz ve Barnett, (2001)
tarafindan, biiylik devlet okullarinda 4-10 yas arast 390 ¢ocuk ve onlarin ebeveynleri {izerinde
yapilan bir arastirmada, cocuklarin cinsiyeti ile ebeveynlerin kitap okuma konusundaki
ozyeterlilikleri arasinda Onemli bir degisiklik olmadigi rapor edilmistir. Bununla birlikte,
Kloosterman ve diger arastirmacilar (2010) tarafindan 8 yasindaki ¢ocuklarla yapilan bir aragtirma,
babalarin davraniglarinin, 6zellikle de babalarin Kitap okurken geri bildirimdeki sicakliklar1 ve
desteklerinin, kiz cinsiyetteki ¢ocuklar {izerinde daha yiiksek diizeyde oldugunu ortaya koymustur.
Kiz ¢ocuklarin, kigiler arasi iletisim ve s6zel olarak ifade etme becerilerinin erkek ¢ocuklara gére
onemli 6lgiide daha yiiksek olduguna yonelik aragtirma sonuglar1 bulunmaktadir (Lynch, 2002).
Erkeklerin ve kizlarin kisiler arasi iletisim ve sozel ifade etme becerilerinin ortalama puanlari
arasindaki fark, cocuklar okulda ilerledik¢e farklilik gostermeye devam edebilir. Cocuklar
biiyiidiikge iletisim ve sozel ifade etme becerilerinin arttig1 one siiriilmiistiir (Wigfield & Eccles,
1992). Mevcut calismadaki kiz gocuklarin erkek cocuklara gore kisiler arasi beceriler agisindan
farklilik gostermistir. Kiipeli’nin (2021) 69 kiz 101 erkek ¢ocukla yaptig1 ¢alisma ebeveynin iletigimi
cinsiyet degiskenine gore incelenmis ve bir farklilik bulunamamigtir. Balct (2009), ilkogretim
ogrencilerini kapsayan arastirmasinda sosyal beceri ile okumaya yonelik tutum puan sonuglarini
cinsiyete dayali incelediginde kiz ¢ocuklarin erkeklere kiyasla daha olumlu bir tutum diizeyine sahip
olduklarimi saptamistir. Damarli Ogak (2007) ¢alismasinda ilkdgretim birinci sinifta 6grenim goren
cocuklarin dil gelisim diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna
ulasmustir. Ozdemir ve Kiroglu (2021), kiz ¢ocuklarin erkeklere gére daha yiiksek okuma tutumuna
sahip olduklar1 sonucuna ulasmiglardir. Barber ve Klauda (2020) ebeveynler tarafindan yapilan
okuma motivasyonu ve katiliminin, okuma basarisini nasil sagladigina iliskin yaptig1 ¢alismada
kizlarim okumaya kars1 erkeklerden daha olumlu tutumlart oldugunu belirlemistir. Okumaya kars1
daha az olumlu tutuma sahip olan erkek ¢ocuklarin, kizlar kadar sik okumay1 segmemeleri olasidir.
Okumay1 seven ¢ocuklar genellikle daha sik okurlar ve okumaya harcanan zamanin okudugunu
anlamanin artmasina katkida bulundugu kabul edilir. Bu durumun gerceklesmesinde de ebeveynlerin
kitap okuma konusundaki 6zyeterliligin etkisinin biiyiik oldugu sdylenebilir.

Calisma grubunda, kardes sayis1 degiskenine gore Sosyal Beceriler Olgegi “kisiler arasi
beceriler” alt boyutu aritmetik ortalamalarinin anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini
belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Elde edilen sonuca gore
gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goériilmiistiir
(F=1,566; p>,05). Repetti ve diger arastirmacilar (2013) kardes sayisi az olan ¢ocuklarin 3 kardesten
fazla olanlara kiyasla kendilerinin ve baskalarinin duygularimi anlamada daha az yetenekli
olduklarmi belirtmektedirler. Bu c¢alismada agabeylerin, kiz kardesleri i¢in olumlu davranislari
Ogretmeye katilma konusunda isteksiz olduklar1 vurgulanmaktadir. Kloosterman ve diger
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aragtirmacilar (2010) ebeveynlerin kizlarla duygular hakkinda konusmaya ve iligkileri vurgulamaya
erkeklere kiyasla daha fazla zaman ayirma egiliminde olduklarin1 belirtmislerdir. Gelecekteki
arastirmalar, goriiniiste benzer olan bu etkinin genel olarak erkek kardesleri olan ¢ocuklara
genellenip genellestirilemeyecegini veya bir erkek kardese karsi bir erkek kardese sahip olmanin
bakis agis1 alma becerileri agisindan benzersiz bir durum olup olmadigini daha iyi belirlemek i¢in bu
modeli kesfetmeye devam etmelidir. Kardes o6zellikleri (tek cocuk olma, agabeye, kiiciik erkek
kardese, ablaya veya kiigiik kiz kardese sahip olma) ve sosyal yeterliligin iki yonii arasindaki iligkileri
ve bu siireclerin ebeveyn kitap okuma konusundaki 6zyeterliligine gore nasil degisebilecegini
inceleyen sinirhi sayida aragtirma bulunmaktadir. Sang ve Nelsonun (2017) analizleri, kardesi
olmayan kizlarin erkek kardesi olan kizlardan iletisim becerilerinin daha iyi oldugunu, erkek kardesi
olan erkeklerin iletisim becerilerinin daha az oldugunu ve kiigiik kiz kardesi olan ¢ocuklarda bir yil
boyunca sosyal becerilerde artis gozlemlendigini gostermistir. Bulgular, kardeslerin etkisinin sadece
bir kardese sahip olup olmamaktan daha karmasik oldugunu gostermektedir.

Bu calismaya katilan cocuklarin ilk ¢ocuk olup olmamasi ile Sosyal Beceriler Olgeginin
“sozel agiklama becerileri” alt boyutu puanlar arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini
belirlemek amaciyla gergeklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmistiir (t=-0,346; p>.05).
Farkli dogum siralarina sahip kardesler arasinda ortaya ¢ikan farkliliklar ve dogum sirasinin etkileri
hem ge¢cmis hem de simdiki literatiirde uzun siiredir tartisilmaktadir. Bu alana olan ilgi 19. ylizyilin
baslarina kadar uzanmaktadir ve bazi veriler onemli farkliliklar ortaya koyarken (Berglund, Erikkson
& Westerlund, 2005), bazi veriler hi¢bir farklilik géstermemektedir (Paine vd., 2018). Ruff, Durtschi
ve Day’in (2018) Kkiiltiirler arasi ¢aligmasinda, ilk doganlarm daha ayrintili dogum tdrenleri
gordiiklerini ve cocuklukta kardesler {izerinde daha fazla otoriteye sahip olduklarmi ve kardeslerden
daha fazla saygi gordiiklerini belirlemistir. Yapilan bazi c¢aligmalar, dogum siralar1 arasindaki
farkliliklarin neden var oldugunu agiklayan birgok teori ile sonuglanmigtir (Berglund vd., 2005; Paine
vd., 2018).

Bu calismada aile yapis1 ve cocuklarin Sosyal Beceriler Olgeginin “kisiler aras1 beceriler”
alt boyutu arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen
bagimsiz grup t testi sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlaml olmadig goriilmiistiir (t=-0,023; p>.05). Duygular etkili bir sekilde ifade etme ve iletme,
baska bireyle etkilesimi baslatma ve siirdiirme, davraniglarin1 diizenleme becerisi, basarili sosyal-
duygusal gelisimi karakterize eder (Campbell vd., 2016). Erken ¢ocukluk dénemi, sonraki yasamda
gelisimsel sonuglarin elde edilmesi arasinda bigimlendirici bir baglant1 olusturur (Majzub & Abu,
2010). Sosyal-duygusal eksiklikleri olan ¢ocuklarin akademik performanslarmin diigsiikk olmasi,
okulu birakmasi, lniversiteye devam edememesi ve yetigkinlikte sosyoekonomik esitsizlikler
yasamasi daha olasidir (Bracken & Fischel, 2008). Bu a¢idan degerlendirildiginde g¢ocugun
kisilerarasi iletisim ve sozel ifade etme becerilerini ebeveynin tutumlair etkilemektedir. Ebeveynler,
etkilesim ve sozel beceri gelistirmede kitap okuma yolunu tercih edebilirler. Er ve diger
arastirmacilar (2013) okul 6ncesi ¢ocuklara yiiksek sesle 6ykii okuma ile sonraki basarilari arasinda
onemli baglantilar oldugunu gostermislerdir. Lynch (2002) ve Mullan (2010) bir ¢ocugun okul
oncesi yillarinda kendisine kitap okunan siirenin, cocugun okuldaki sonraki okuma basarisinin en iyi
gostergesi oldugunu iddia etmektedir. McNeal’a (2015) gore, kii¢iik ¢ocuklara hikaye okumak
sadece okuma basar1 puanlarmi degil ayni zamanda dinleme ve konusma becerilerini de
arttirmaktadir. Bu ¢ocuklarin karmagik ciimleleri kullanma olasiliklar1 daha yiiksektir, ger¢ek ve
¢ikarimsal anlama becerileri artar, hikaye kavram gelisimi artar, harf ve sembol tanima artar ve
okumaya karsi olumlu tutumlar gelistirirler. Chomsky, kii¢iik ¢ocuklarda sézdizimsel artigin ve
biiyliyen kelime dagarciginin, onlarin yetigkin-cocuk okuma deneyimlerine yararli oldugunu
vurgulamaktadir (Er vd., 2013). Bu bilgiler 1s1ginda ebeveynlerin, hikdaye kitabi okuyarak
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cocuklarmin dil gelisimini ve dolayisiyla kisiler arasi iletisimi ve sozel beceri gelisimini
destekleyebildikleri soylenebilir.

Sonuc ve Oneriler

Arastirmanin sonucunda okul Oncesi egitim kurumunda 6grenim gdren 4-6 yasindaki
cocuklarin annelerinin kitap okumaya yonelik ozyeterlilikleri ortaya konulmustur. Bu durumun
cocuklarin sosyal becerilerine etkisi, 6gretmenlerin “kisiler arasi becerileri” ile “sozel agiklama
becerileri” alt boyutlarini degerlendirmeleri ile ortaya ¢ikarilmistir. Ozellikle egitim diizeyi diisiik
annelerin kendilerini kitap okuma yeterliligi bakimindan kendilerini en yiiksek diizeyde
degerlendirdikleri belirlenmistir. Calisma grubundaki ¢ocuklarin Sosyal Beceriler Olceginin “kisiler
arasi beceriler” alt boyutu puanlari incelendiginde kiz ¢cocuklarin sosyal beceri puanlari daha yiiksek
bulunmustur (t=2,098; p<.05). Ayrica Sosyal Beceriler Olgeginin “sozel agiklama becerileri” alt
boyutu aritmetik ortalamalarmin kardes sayis1i degiskenine goére anlamli farklilik gosterdigi
saptanmistir. Baska deyisle kardes sayisi arttik¢a sozel agiklama becerilerinin de arttig1 goriilmiistiir.

Okuma becerisinin kazanilmasi ve okuma basarisinin saglanmasi i¢in erken donemdeki dil
gelisimi 6nemlidir. Ana-babalar ¢ocuklarinin erken donemdeki dil gelisimlerini ¢ocuklarina hikaye
kitab1 okuyarak destekleyebilirler. Anne ve babalarin hikdye okuma konusundaki 6zyeterlilikleri
Olciilebilir ise bu konuda eksiklik yasayan anne babalar belirlenebilir ve onlarin hikaye kitab1 okuma
konusundaki o6zyeterliliklerinin artmas1 desteklenerek c¢ocuklarin gelisim alanlarina katki
saglanabilir. Boylece ana-babalarin hikaye kitabi okuma etkinligi konusunda daha ¢ok ve daha
devamli ¢aba gostermeleri saglanabilir. Hikaye okumada ebeveynlerin kendi 6z-yeterliklerine
giivenmek yerine, hikaye okumanin etkililigini artirmak icin farkli teknikler uygulanabilir. Anne-
babalar i¢in uygulamali hikdye okuma teknikleri {izerine ¢alistaylar diizenlenebilir. Sonugta
Ebeveynlerin ¢ocuklarina hikaye okuma siklig1 dil gelisimi {izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.
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