


Dezavantajli Cocuklar

Dr. Ogr. Uyesi Hatice YALCIN

1. Bask : 2021
ISBN : 000-000-00000-0-0
Yayinci Sertifika No : 48967

KTO Karatay Universitesi Yayinlan
Akabe Mah. Alaaddin Kap Cad. Karatay / KONYA 444 1251 » www.karatay.edu.tr =
karyay@karatay edu.tr

Kitabin tiim yayin haklar: KTO Karatay Universitesi Yayincilik ve
Yapimeilik Iktisadi Isletmesine aittir. Kaynak gosterilerek kismen
kullanilabilir.

Editér : Dr. Ogr. Uyesi Hatice YALCIN

Yazarlar : Prof. Dr. Murat BEKTAS, Dog. Dr. Sibel KUCUKOGLU,
Dr. Ogr. Uyesi Demet AKARCAY ULUTAS,
Dr. Ogr. Uyesi Semra KOSE, Ogr. Gér. Hilal KURT SEZER,
Ogr. Gér. Merve ASKIN CERAN, Ogr. Gor. Ayseqiil
YILDIRIM, Ogr. Gér. Canan KELES ERTUK
Elif GUVENER, Serife KAYA, Emine ERKOC

Redaksiyon : Hakk: Cihan COSKUN

Kapak Tasarimi: Gokhan AKTEN

Sayfa Tasarimi : Gokhan AKTEN

Dizgi : Zeynep NAZLI

Bask: / Cilt : Dizgi Ofset Matbaacilik - F.Cakmak Mh. Matbaacilar Sit.
10451 Sk. No: 4 Karatay / KONYA



ICINDEKILER

Onsoz

1. Unite

2. Unite

3. Unite

4. Unite

5. Unite

6. Unite

Unite

=1

8. Unite

9. Unite

Dezavantajli Cocuklar

Dr. Ogr. Uyesi Hatice Yalgin

Suca Siiriiklenen Coulk .

Dr. Ogr. Uyesi Demet Akarg,av U'lutaq

Korunmaya Muhtac Cocuklar.. ...

Gocuk Geligimi Uzmana ELif Giivener
Cocuk Geligimi Uzmam Serife Kaya

Cocuklarda ihmal ve istiemar .

Dr. Ogr. Uyesi Hatice Yalgin

Travmatik Toplumsal Olaylar................ ..

Dog. Dr. Sibel Kiigiikoglu
@gr. Gor. Hilal Eurt Sezer

Bagimlihik ve Coculk .

Dr. Ogr. Uyesi Demet Alqarv;,af, U'luta.,.

Saghk Sorunlan Olan Cocuk

Dr. Ogr. Uyesi Semra Kose
@gr. Gor. Hilal Kurt Sezer

Ozel Gereksinimli Cocuk

Prof. Dr. Murat Bektag
Ogr. Gor. Merve Askm Ceran

Sokak Comugn Sokakta Calisan f Calhistinlan Cocuklar

ve Cocuk Isciler

@gr. Gir. Aygegiil Yildirim
Ogr. Gér. Canan Keles Ertiik

w1

n

.y

59

97

131

.- 16l

255

n



10. Unite

11. Unite

12. Unite

13.Unite

Aile Yapasiyla Ilglh Sorunlar...

Sos Hizm Uzm fAile Da.m.gma.m Emine Erk;}u;

Davranigsal Sorunlar: Qlan Cocuk

Dr. Ogr. Uyesi Hatice Yalgn

Dezavantajli Cocuklarda Egitim ...

Ogr. Gor. Canan Keleg Ertiik
Ogr. Gor. Aygegiil Yildinm

Dezavantajli Cocuklarda Saglik Profesyonelleri ...

Dg'r Gor. Merve Askin Ceran

335

381

413

441



BIRINCIi UNITE
DEZAVANTAJLI COCUKLAR

Cocuklar kendi ayri diinyalar1 olan, kendi kendine yasayan kisiler degildir. Biiytliyiip
gelismeleri, onlerindeki firsatlar ve karsilastiklari riskler, anne babalari, aileleri ve toplum,
kendilerine bakim ve egitim saglayan kurumlar ve profesyoneller, reklamlar, televizyon ve
internet gibi faktorler tarafindan ¢ocugun yasam siireci belirlenir. Bu faktorler ise tarihin,
kiltiirtin, siyasetin, hiikiimetlerin, ekonominin ve teknolojinin etkileriyle sekillenir
(Tirkiye’de Cocuklarin Durumu Raporu, 2011). Cocuklarin yasamini etkileyen faktorler,
baz1 toplumlarda dezavantajli kosullar1 kapsamaktadir. Son yillar igerisinde tiim {ilkelerde
dezavantajli kosullar altinda yasamini siirdiiren ¢ocuklarin orani gittikce artmaktadir
(Toklucu, 2018).

Dezavantajli grup; sosyal dislanmaya maruz kalan, igsizlik, yoksulluk, diisiik gelir, sagliksiz
barinma, yiiksek sug¢ orani, saglik sorunlar1 ve ailevi problemler yasayanlar, yasam
mekanlari agisindan yogun farkliliklar i¢inde olanlardir (Burningham & Trush, 2003).

Dezavantajli durumda olan bireyler, toplumdakilerin ¢ogunun ulasabildigi destek, saglik,
egitim, bilgi alabilme gibi bireysel ve sistemsel araglarini1 kullanamamaktadir. Bir toplumun
icerisinde veya toplumlar arasinda yasam kalitesindeki esitsizlikler, daha az erisebilenler icin
dezavantajli bir durumdur. Toplumda bireylerin ihtiyaglarmin saglanmasinin engellenmesi
veya bir sekilde karsilanamamas: dezavantajli durumun olusmasina yol agar (Koganci, 2019).

Dezavantajli ¢ocuklar; diger bireylerin yararlandig: her tiirlii hak ve yasam olanaklarindan
yararlanamayan, 0zellikle egitim, saglik, calisma gibi alanlarda erisim haklar1 ¢ok simirh olan
bireylerdir. Cocukluk dénemlerinde yaslarina uygun olmayan ortamlarda bulunan; bilissel,
sosyal, duygusal ve psikolojik gelisim alanlarinda gerilemeye neden olabilecek riskleri iceren
bir yasam igerisinde olan ¢ocuk, dezavantajli ¢ocuktur (Ocal, 2015).

7 “”

Dezavantajli bireyler i¢in farkli kaynaklarda “dislanmis”, “savunmasiz veya korunmasiz”,
“risk altindaki birey” seklinde isimlendirmeler de yapilir. Bu terimler sosyal, bilissel,
psikolojik ve biyolojik agidan diger bireylere gore daha negatif durumda bulunan kisi ya da
gruplari ifade eder (Helliwell, Layard, Sachs & De Neve, 2020).

Cocuklar, saghkl bir toplum yapisinin olugsmasi icin her bakimdan yeterli bir sekilde
yetistirilmelidir. Cocuklarin aile ortaminda, okulda ve toplum iginde dogru bir sekilde
yonlendirilmesi, ahlaki ve toplumsal degerlerle donatilmas: ve kaliteli, evrensel bir egitim
sistemiyle yetistirilmesi 6nemlidir.

Oyun ¢agindaki ¢ocugun oyun oynamasi, okul ¢agindaki ¢ocugun okula gitmesi gerekirken
bazi c¢ocuklar tehlikeli ve gelisimlerini engelleyen ortamlarda yasamaktadir. Cocuklar
yasadiklar1 olumsuz sartlar ve bazi olasi risklerden dolayr koruma ve destek
mekanizmalarima ihtiya¢ duyar. Oncelikle aile ortaminda olumsuz yasam sartlarinin dikkate
alinmasi gerekir (Yavuz & Ozmete, 2012).

Bir ¢ocugun saglikli sekilde biiylimesini saglayacak en ideal ortam aile ortamidir. Aile,
¢ocugun iliski kurdugu ilk ve en onemli gevredir. Aileyi arkadas, sosyal gevre, sosyal
gruplar, biliylik gruplar, toplum takip eder. Biitiinciil bir bakisla insan ve ¢evre ancak



birbiriyle iligkileri cercevesinde ele alinirsa daha net anlagilabilir. Insan ve gevre siirekli
olarak birbirini etkiler.

Eko-sistem yaklasimina gore ailenin ¢evresinde mikro ¢evre ve makro g¢evre vardir. Mikro
sistem aile, okul, akran grubu, komsular ve ¢ocuk bakim ortamlar: gibi yakin gevreyi igerir.
Makro sistem; bireyin i¢inde biiylidiigli genis toplumun fiziksel, sosyal, kiiltiirel, ekonomik
ve politik yapiyr iceren grup yasantistni kapsayan teknoloji, dil, barimnma, kanunlar,
hizmetler ve kurallar1 kapsar (Meadow, 2010:11; Turner, 2000: 608).

AILE

Sekil 1. Aile etkilesim sistemi

Kaynak: Yavuz, S. & Ozmete, E. (2012 ). Tiirkiye’de geng bireyler ve ebeveynleri arasinda yasanan sorunlarin
“Aile Yapisi Arastirmas1” sonuglarina gore degerlendirilmesi. Sosyal Politika Calismalar: Dergisi, 7 (29), 9-29.

Glintimiizde her sektordeki gelismelere bagli olarak sosyal problemlerin artmasi,
dezavantajli bireylerin ¢ogalmasina ve problemlerin derinlesmesine neden olmaktadir. Tiim
insanlar ayn1 sartlarda yasamaz; maddi olanaklar, refah diizeyi, yasam sartlar1 her birey igin
esit degildir. Diinya genelinde 6nemli bir niifus saglik hizmetlerine, okullara, eglence ve spor
alanlarina yeterince erisememektedir.

TANIMLAR
Avantaj: Ustiinliik ve kazanim olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019).

Dezavantaj: TDK’da ‘avantajli olmama durumu’ olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019). Bu
baglamda dezavantajli gruplar, toplumda tstiinliik ve kazanim bakimindan yoksun olanlar
olarak ifade edilebilir (Koganci, 2019).

Dezavantajlilik: Sadece dil, din, cinsiyet, yoksulluk ya da irk gibi niteliklerle ifade etmek
yeterli olmamaktadir. Ulkenin veya toplumun iginde bulundugu siyasi, cografik veya
kiilttirel kosullar geregi dezavantajli gruplarda degiskenlik olabilmektedir. Yakin zamanda
iilkemizde Suriyeli go¢menler sehirlerimizde toplumsal hayatin bir parcasi haline gelmis
olsa da dezavantajli konumda bulunmaktadirlar. Ancak tilkemizde bes sene Oncesinde



toplumsal hayatimizda boyle bir dezavantajli grup yer almiyordu. Dolayisiyla sosyal
yasamda dezavantajli bireylerin oram1 ve yasam sartlar1 farkli zamanlarda degisim
gostermektedir (Ocal, 2015).

Dezavantajli ¢cocuk: Diger ¢ocuklarin yararlandig: her tiirlii hak ve yasam olanaklarindan
yararlanamayan, ozellikle egitim, saglik, calisma gibi alanlarda erisim haklar1 ¢ok smirli olan
cocuklardir (Walker, 2011).

Risk altinda bulunan ¢ocuk: Yasina uygun olmayan tehlike ve risk igeren yasam ortaminda
bulunan ¢ocuktur. Gilintimiizde tehlikeli ve riskli ortamlarda yasamin: siirdiiren ¢ocuklarin
sayist artmistir. Cocuklar: riskli davraniglara sevk eden nedenler aile, ¢evre ve psikolojik
faktorler olarak siniflandirilmaktadir. Arastirmacilar risk altinda bulunan ¢ocuklarin,
okuldan kagma, madde kullanma, sokakta calisma, ¢alma, yalan sOyleme, kendine ve
cevreye zarar verme, dikkat eksikligi, otoriteyle sorun yasama ve sug isleme gibi riskli
davraniglar gosterme olasiliklarina sahip olduklarini 6ne siirmektedirler (Seger, 2018).

Egitim disinda kalmis ¢ocuklar: Egitimin her asamasinda diizenli ve sistematik olarak okula
gidemeyen, buna bagli olarak da diizenli egitim alamayan ¢ocuklar ifade edilmektedir
(Yavuz & Ozmete, 2012).

Ayrimalik: Cocuklara yapilan esitsiz muameleyi kapsar. Toplumsal olarak kabul
edilemeyecek diizeyde cocugun oOtekilestirilmesi; saglik ve egitim gibi temel haklarindan
yararlanmasinin engellenmesidir (Helliwell, Layard, Sachs & DeNeve, 2020).

Calisan ¢ocuklar: Ucretli ya da iicret 5denmeden, yar1 zamanli ya da tam zamanly, aile igi ya
da disinda galisan ¢ocuklari kapsayan ifadedir. Bu g¢ocuklarin biiyiik bir boliimiiniin
sagliklar1 ve gelismeleri tehlikeye atilmakta oldugu rapor edilmektedir (unicefturk.org,
2017).

Istismar ve ihmal edilen c¢ocuklar: Devamli veya zaman zaman g¢ocugun saghigina,
gelisimine ve onuruna karsi gercek veya potansiyel tehlike olusturan her tiirlii fiziksel,
duygusal ve cinsel siddet, ihmal ve somiirii davraniglarini kapsar (Schwartz & McCauley,
2007).

Sosyal dislanma: Cocugun yoksulluk, egitimsizlik, engellilik, issizlik gibi sebepler nedeniyle
saglik, egitim ve kiiltiirel kaynaklardan faydalanamamasi, toplum disina itilmesi, modern
yasamdan uzak tutulmasi ve karar alma etkinliklerine katilamamasidir (Helliwell, Layard,
Sachs & DeNeve, 2020).

Suca Siiriiklenen Cocuklar: Cocuk grubuna giren 18 yasin altindaki bireylerin herhangi bir
sebeple suga karismasi ve buna bagli adli sistem icerisinde yargilanmay1 gerektiren
davraniglar gostermesi ¢ocuk suglulugu olarak degerlendirilir. Cocuk suglulugu, siklikla
gelisimsel olarak “problemli donem” ya da “gecis donemi” olarak adlandirilan ergenlik
donemine rastlar ve sug islemeye meyilli olma ¢ocuk-ergenlik doneminde daha yaygin
goriliir. Yetigkinler ¢ocuklarin daha az yasal ceza almalarmi gozoniinde bulundurarak
cocuklar1 su¢ davraniglarina yonlendirebilir (Giiglii Yilmaz, 2015; Giingor, 2013).

Sokakta yasayan ¢ocuklar: Sokaklardaki, aileleriyle cok ince bir bag1 olan ya da hi¢ olmayan,
belli hayatta kalma stratejileri gelistirmis ¢ocuklar1 kapsayan bir terimdir. Bu cocuklar
tehlikeli maddelerin {iretiminde yer alma ve madde bagimliligi, somiiriilerek ¢alistirilma,
cinsel istismar, ayirimcilik, siddet gibi riskler altindadir (Ogel, 2005).



Silahl1 catisma yasayan c¢ocuklar: Dogrudan ya da dolayli olarak savascilarin, savasin, i¢
catisma ve siddetin kurbani olan ¢ocuklardir. Bu ¢ocuklar yaralanma, iskence ve kotii
muameleye maruz kalma, ebeveynlerini ve yakinlarinin yaralanmasi ve 6liimii, siddet, cocuk
asker olarak savas ve gatismalarda kullanilma, zorunlu goce tabi olma, gog edilen yerlerde
otekilestirilme, dislanma, asir1 politik ve milliyetci egilimler edinme, hastalik, yoksulluk ve
yetersiz beslenme gibi sorunlar yasamaktadirlar (Bilgin, 2014).

Dogal felaketlerden etkilenen ¢ocuklar: Deprem ve sel gibi etkisi biiyiik boyutlarda olan
felaketlerle, kuraklik gibi yavas yavas etkisini gosteren olaylardan etkilenen cocuklardir.
Cocuklar ve ergenler afetlere maruz kalan ve afetlerden etkilenen gruplarin en hassas ve
savunmasiz bireyleridir. Her yil diinya iizerinde milyonlarca ¢ocuk ve gen¢ dogal ve insan
kaynakli afetlere maruz kalmakta ve bu afetlerden farkli sekillerde etkilenmektedir
(Karabulut & Bekler, 2019).

Gocmen cocuk: Gog; bireylerin gelecek yasantilarinin tamamini veya bir kismin1 gecirmek
uizere, siirekli ya da gecici bir siire i¢in bir yerden bir bagkasmna yerlesmek amaciyla
yaptiklar1 cografi yer degistirme olayidir. Gog, ¢ocuklarin yasamimi olumsuz yonde
etkilemekte ve kalici saglik sorunlarinin ortaya ¢ikisina neden olabilmektedir. Cocuklarin
ozellikle biiytime ve gelisme siireclerinin devam etmesi, ebeveynlerine bagimli olmalar1 ve
kendilerini korumadaki yetersizlikleri gibi nedenlerle go¢ siirecinde saglik agisindan
etkilenmelerine neden olmaktadir (Aydin, Sahin & Akay, 2017).

Miilteci ¢ocuk: Ulkesinde 1rk, din, sosyal konum, siyasal diisiince ya da ulusal kimligi
nedeniyle baski altinda olup kendi devletinin ona tarafsiz davranmayacag: diisiincesi ile
tilkesini terk eden, baska bir iilkeye siginma talebinde bulunan ve bu talebi o iilke tarafindan
onaylanan kisi miilteci olarak degerlendirilmektedir (UNHCR, 2019). Birlesmis Milletler
Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF), diinyada bulunan yaklagik 22.5 milyon miiltecinin
yarisindan fazlasinin 18 yasindan kiigiik ¢cocuk oldugunu rapor etmistir. Tiirkiye Diinyada
en ¢ok miiltecilere ev sahipligi yapan iilke konumundadir (Sarvan & Efe, 2020).

Cocuga sayg kiiltiirii: Tiim ¢ocuklarin hak sahibi bireyler oldugu kabul edilerek ¢ocugun
yasama, gelisme, korunma, katilim ve ayrimciligin onlenmesi haklarinin hayatin biitiin
alanlarinda benimsenmesini kapsar (Tiirkiye’deki Risk Altindaki Cocuklar Raporu, 2019).

DUNYADA VE TURKIYE'DE DEZAVANTAJLI COCUK

Diinya genelinde aile ve toplumsal nedenlerle ¢ok sayida gocuk esit olmayan ortamlarda
yasamaktadir (Walker, 2011). Diinya’da ve Tiirkiye’de ¢ocuk hak ve 6zgiirliiklerini giivence
altina almak i¢in yapilan diizenlemeler, “cocuk haklarmmin 6gretilmesi”, “kisisel hak ve
ozgrliikler” ve “cocuga saygi kiiltiirii” gibi temel ilkeler {izerine kurulmustur. Ancak ¢ogu
toplumlarda bu kavramlarin giindeme gelmedigi goriiliir (Barret, 2010).

Diinyada 2,2 milyar1 ¢ocuk olmak {izere 7 milyardan fazla insan yasamaktadir. Milyonlarca
¢ocuk ve geng ebeveyn bakimindan yoksun ya da kaybetmek tizeredir. Yoksulluk iginde 570
milyondan fazla ¢ocuk yasamaktadir ve 150 milyon ¢ocuk bir ya da her iki ebeveynini de
kaybetmistir. 220 milyon ¢ocuk ise risk altindadir (Tiirkiye’deki Risk Altindaki Cocuklar
Raporu, 2019).

UNICEF (2019) Tiirkiye’de Gegici Koruma Altindaki Cocuklarmn Egitimine Iliskin Istatistik
Raporunda, dezavantajli durumdaki g¢ocuklara egitim firsati saglamak ve bu firsatlara



erisimlerini saglayan gligliikleri ortadan kaldirmak amaciyla ulusal ve uluslararas:
paydaslarla isbirligi yapildig1 belirtilmektedir. Ancak siirekli olarak farkli sekillerde ortaya
¢ikan dezavantaja neden olan durumlarin ¢ocuklarin egitim, saglik ve sosyal olanaklarini
kisitladigina iliskin vurgulamalar da yapilmaktadar.

Tiirkiye Cocuk Haklar1 Sozlesmesi imzalanmis olmasina karsin ¢ocuklarin genel durumuna
bakildiginda ¢ocuklarin korunma, yasatilma, gelistirilme ve katilimlar1 icin yeterli diizeye
gelinemedigi; cocuklarmn ytiksek yarar i¢in olmasi gereken kosullarin iilkemizde hala tam
oturmamus oldugu goriilmektedir (Tiirkiye’deki Risk Altindaki Cocuklar Raporu, 2019).

Tiirkiye niifus yogunlugu agisindan degerlendirildiginde Avrupa’nin besinci, Ortadogu'nun
birinci siradaki tilkesidir ve diinya niifus siralamasinda ilk 20 iilke arasinda yer alir
(Tirkiye’deki Risk Altindaki Cocuklar Raporu, 2019).

Tiirkiye niifusu yas yogunlugu agisindan degerlendirildiginde ¢ocuk niifusu genel niifusa
oranla %41.78 dir (TUIK, 2018).

Bu istatistikler Tiirkiye'nin batili iilkelerle karsilastirildiginda 6nemli 6l¢lide ¢ocuk niifusa
sahip oldugunu gosterir. Cocuk sayisindaki bu ciddi gostergeler Tiirkiye” de ¢ocuk niifusun
devlet ve toplum igin Onemli bir toplumsal yapr oldugunu ortaya koymaktadir
(unicefturk.org).

Tiirkiye’de yaklagik 22.6 milyon kisi ya da niifusun %31.1’i 18 yagin altindadir (TUIK, 2019).
Tiirkiye’de ¢ocuk ve genglerin genel niifusa orani, diinyadaki ¢ogu {ilke ile
karsilastirlldiginda “geng niifus” olarak degerlendirilmektedir. Tiirkiye bugiin de gorece
olarak geng bir niifusa sahiptir (Sekil 2).
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Sekil 2. Niifus piramidi (1935, 1975, 2019)
Kaynak: TUIK, 2019

Geng niifus tilke gelecegi ve calisan birey orani agisindan yararlidir ancak ¢ocuk ve genglere
firsatlarin verilmesi; egitim ve saglk olanaklarinin iyi olmasi gerekir (Bas, 2017). Tiirkiye’'de
baz1 bolgelerde niifus artis1 hizlidir, ortalama yas diisiiktiir ve niifusun tamamina gore gocuk
sayist fazladir. Bu durum ailelerin ve toplumlarin kaynaklar: {izerinde dezavantajli durum
olusturmaktadir. Gilineydogu’da ve bazi Dogu illerinde 18 yasindan kiigiiklerin toplam
niifus igindeki pay1 %40-50 iken bazi Bat1 illerinde bu oran %20-25’e inmektedir (Onbirinci
Kalkinma Plan1 2019-2023).

Egitim
Egitim, toplumlarmm mevcut refah diizeyi ile nesiller arasindaki sosyal ve ekonomik

hareketliliginin en Onemli belirleyicilerinden biridir. Tiirkiye'nin imzaladig1 Birlesmis
Milletler ve Avrupa Konseyi Sozlesmeleri; egitim ve 0gretim hakkini giivence altina alir ve



bu hakkin, devletin vatandaslarina sunmas: gereken bir 6dev oldugunu belirtir (UNICEF,
2019). Ulkemizde egitim alanindaki en énemli konulardan birisi dezavantajli olan ¢ocuklarin
egitime erisimi sorunudur. Suga itilen, ¢alisan, fiziksel engeli olan, mevsimlik is¢i ailesiyle
birlikte ¢alistig1 i¢in okula gidemeyen gocuklarin egitime devam etme orani diistiktiir.

Tiirkiye'nin 12 yillik temel egitimdeki 6grenci basina diisen egitim harcama orani OECD
ortalamasinin altinda seyretmektedir ki bu durum dezavantajli ¢ocuklar igin 6nemlidir;
ilkogretim sonrasi egitimde ve hayatin diger alanlarinda esitsizlik stirmektedir
(unicefturk.org). Bununla birlikte Tiirkiye’de ilkogretim diizeyinde cinsiyet esitligi
neredeyse saglanmistir. Hentiz Ozellikle okul 6ncesi kademede alinmasi gereken mesafe
bulunsa da, Tiirkiye’de okullasma oranlari, derslik ve Ogretmen sayis1 giin gegctikge
artmaktadir (Onbirinci Kalkinma Plan1 2019-2023).

Saglik

Cocuklarn fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal acidan tam bir iyilik halinde olmasi gerekir.
Cocuklarin saglik hizmetlerine ulagimi, sosyal giivenlik kapsaminda bulunma, dogum
oncesi, dogum an1 ve dogum sonu donemde saglik hizmetlerinden yararlanma, bebek 6liim
hiz1 ve agilanma orani gibi durumlar ¢ocuklarin saglklariyla ilgili avantajli veya dezavantajl
durumlar1 belirler (Barret, 2010).

Tiirkiye, ozellikle de saglik ve egitim alanlarinda genis kapsamli kamu hizmetleri sunan,
kokli kurumlar: bulunan ve {ist-orta gelir grubunda yer alan bir iilkedir. Tiirkiye'nin ¢ocuk
haklarin1 savunma ve ulusal sinirlarin 6tesinde de destekleme kapasitesi, kayda deger bir
diizeydedir (Tiirkiye-UNICEF Igbirligi Programi 2016-2020).

Cocuk ve genglerin hayat kosullarinin sekillenmesinde iginde bulunduklar1 ¢evre ortami gok
onemlidir. Bulundugu cevrede saghk hizmetleri olanaklarina sahip olamayan ¢ocuklar, diger
bolgelerdeki ¢ocuklara gore dezavantajli olarak gesitli imkanlardan yararlanamaz. Bu durum
zamanla fiziksel, sosyal ve duygusal sagligin gerilemesine neden olur.

Dezavantajli guruplarin egitim ve saglik sorunlarinin iistesinden gelmek {izere Avrupa
Komisyonu ¢oziimler iireterek ekonomik, sosyal ve egitimsel programlar yiirtitmektedir. Bu
strateji kapsaminda ¢ocuklarin egitim ve saglik durumlarinin gelistirilmesi amaciyla “Hayat
Boyu Ogrenme” programi uygulamaya gegirilmistir (Onbirinci Kalkinma Plan1 2019-2023).

DEZAVANTAJIN SINIFLANDIRILMASI

Tiirkiye’deki Risk Altindaki Cocuklar Raporunda (2019) dezavantajli durumda yasayan
¢ocuklar ¢alisan ¢ocuklar, egitim disinda kalan ¢ocuklar, ihmal ve istismar edilen ¢ocuklar ve
suga sliriiklenen cocuklar olarak siniflandirilmaktadir. Bu gruplar icinde engelli, diisiik
benlik saygis1 veya istismara ugramis ¢ocuklarin risk altinda oldugu vurgulanmaktadir.

Dezavantajli durumda olup risk altinda yasayan gruplar1 degerlendirdigimizde, gruplarin
birbirinden bagimsiz olmadigi, igice ge¢mis olmalar1 dikkat ceker. Ornegin sokak
cocuklarinin 6nemli bir kismi suca itilen ¢cocuklar grubuna da girer. Bu nedenle dezavantajli
durumdaki ¢ocuklarin smiflandirilmasi tam anlamiyla yapilamamaktadir.

Cocuga “fiziksel siddet” uygulanmasi durumunda ¢ocuk “sokaga” ka¢makta; sokakta “sug”
ile tanismakta; “cinsel ve duygusal istismara” maruz kalmakta, “madde bagimlilig1”
olusmakta; “fuhusa” yonlendirilmekte; ¢ocuk riskli islerde “calismakta”; “duygusal, sosyal”



gelisimi zedelenmektedir. Baska deyisle tek bir riskli durum degil, cogu zaman birkag farkl
riskli durumla kars1 karsiya kalmaktadir. Dezavantajli ¢ocuklarin smiflandirilmasi, Sekil
3’de Ozetlenmistir.
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Sekil 3. Dezavantajli ¢cocuklarin smiflandirilmasi

Cocuklart ele alan tiim bilim alanlari, dezavantajli ¢ocuklarin yasam siirecine nasil dahil
edilecegine iliskin bilgi sahibi olmasi 6nemlidir (Barret, 2010; Foster, Furstenberg, 2017;
Koganci, 2019).

DEZAVANTAJLI OLMANIN GELISIM ALANLARINA ETKIiSi
Dezavantajli durumlarin biligsel ve dil gelisimine etkisi

Dezavantajli ¢ocuklarin 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde biligsel becerilerini gelistirerek
egitim sistemi disinda kalmalarinin  Onlenmesi, potansiyellerinien {ist diizeyde
kullanmalariin saglanmasi Onemlidir. Sosyoekonomik diizeyi yiiksek aile ortaminda
yasayan 0-3 yas ¢ocuklar, yoksul ailelerin ¢ocuklarindan 30 milyon kelime daha fazla kelime
dagaraigmna sahiptirler (Walker, 2011). Yetersizliklere bagli olarak akranlarmna gore
gelisimsel gecikmeler yasayan ¢ocuklarm yetersiz olduklar: alanlar, ¢ogunlukla okul 6ncesi
donemde gozlenir. Okula basladiginda okuma-yazma etkinliklerinde giigliikler, risk
altindaki ¢ocugun destek gereksiniminin fark edilmesini saglar. Bazi1 ¢alismalarda, risk
faktorlerinin fazla olmasinin, biligsel gelisim {izerinde etkili oldugu ve ¢ocuklarin zeka
puanlarina yansidig1 ortaya konmustur (Burningham & Trush, 2003).

Dezavantajli durumlarin ¢cocugun sosyal ve duygusal gelisime etkisi

DSO birden fazla risk faktdrii olan ailelerde cocugun sosyal ve duygusal yeterlilik diizeyinin
diistiiglinti, 13 yasinda duygusal yetersizliklerin daha belirgin oldugunu ve annenin zeka
puarnuyla iligkili olmadigina iliskin rapor hazirlamistir. Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocugun
sosyal beceriler ve duygu kontrolii konusunda desteklenmesi durumunda ¢ocuklarin, on yil
sonra bile kazanimlarinin oldugu gosterilmistir (Simic, Petrovic & Anicic, 2019).

Dezavantajli durumlarin ¢cocugun fiziksel ve motor gelisime etkisi



Cocukluk doneminde verilen hareket firsatlar: ¢ocuklarin kosma, ziplama, atlama ve yiiriime
gibi temel hareket becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Hastalik, istismar, agir
islerde calisma, yetersiz beslenme, ekran bagmmliligi gibi Onlenebilir cesitli nedenlerden
dolay1 ¢ocuklarin fiziksel hareketleri kisitlanmakta, psikomotor becerileri gelisememektedir.
Yoksulluk, egitim ve saglik olanaklarindan yararlanamama, engellilik, ¢ocugu travmatik
olarak engelleyen nedenlerle cocuklarin fiziksel ve motor gelismelerinde yetersizlikler
olmakta ve ¢ocugun tiim gelisim alanlar etkilenmektedir (Meadow, 2010).

Tiirkiye’de risk altinda yasayan ve dezavantajli durumda olan cocuklara ve ailelerine
destekler konusunda onemli calismalar yapilmaktadir. Cesitli nedenlerle gelisimleri risk
altinda olan ¢ocuklara firsat esitligi sunulmali, toplumsal yasamin etkin birer iiyesi olmalar1
desteklenmelidir (Ocal, 2015).

VAKA

C.H. 10 yasinda, 4 ¢ocuklu bir ailenin en kiigiik ¢cocugudur. Kdyde ciftcilik yapan ve sosyal giivencesi
olmayan babas: vefat etmistir. Anne Serife hanim okur-yazar degildir. C.H.'nin iki ablas1 da ilkokul
mezunudur, her ikisi de eslerinden bosanmislardir ve 2’ser ¢ocuklariyla birlikte C.H.'nin evlerinde
yasamaktadirlar. C.H.nin agabeyi bir kavga sirasinda oldiiriilmistiir. Aile, kdydeki akrabalarla
tartisma yasadiklar igin biiyiiksehirde olumsuz kosullar1 olan bir gecekonduyu kiralayip sehre gog
etmislerdir. Ablalarin ikisi de giindelik temizlik islerine gittiklerinde ¢ocuklarina anne Serife hanim
bakmaktadir. Ablalardan biri temizlige gittigi binada yiiksekten diiserek yiiriiyemeyecek sekilde
engelli olmustur. Diger abla, issiz bir erkekle birlikte yasamak i¢in ¢ocuklarii da birakip evi terk
etmistir. Dort kiigiik ¢cocuga ve engelli kizina bakmak icin ¢abalayan Serife hanim kalp krizi sonucu
vefat etmistir. Bu durumda evi terk eden abla, birlikte yasadig1 alkolik ve issiz adamla birlikte eve
gelip yerlesmistir ancak o da ¢ocuklari ihmal ettigi, a¢ biraktigi, kendisi ve ¢ocuklarin alkolik
adamdan siirekli siddet gordiikleri komsular tarafindan emniyete bildirilmistir. Evde bulunan en
bliytigii C.H. olmak tizere 5 ¢ocuk, valilik onay1 ile kurum bakimina alinmislardir. Anne ¢ocuklar
kurum bakimina alindiktan 3 ay sonra ilk kez c¢ocuklari ziyaret etmek icin yurda gelmistir.
Cocuklarinin adresini yeni bulabildigini, birlikte yasadigi adamin fiziksel siddetinden kagip
komsularin yaninda dénem doénem idareten kaldigin, belli bir kalacak yeri olmadigini, hicbir sosyal
giivencesi ve geliri bulunmadigini ifade etmistir. Yapilan ayrintili goriismede, kadinin kendini ifade
etmekte zorlandig, celiskili bilgiler verdigi, psikososyal agidan saghiginin yeterli diizeyde olmadig:
goriilmistiir. Anne, kdyde yasarken de ¢ogu zaman ag kaldiklarin1 ve kendisiyle birlikte, C.H."nin da
kiiciikken vefat eden babalarindan siirekli siddet gordiikleri bilgisini paylasmistir. Siddet ve siirekli ag
kalmaktan dolayi, tiim ¢ocuklarinin psikolojilerinin bozuk oldugunu eklemistir. Ekonomik sorunlar
ve ailenin diizensizligi nedeniyle iki yil egitime ara verdigi tespit edilen C.H., ¢ok isteksiz olmasina
karsin okula kayit edilmistir. Kurulustaki meslek elemanlar: tarafindan haftalik okul ziyaretlerinde
C.H./nin siuf dgretmeni, ¢ocugun d6grenme yetersizligi oldugunu belirtmistir. Rehberlik arastirma
merkezine havale edilen ¢ocuga degerlendirme ve uygulanan testler sonucunda, dikkat daginikhigs,
akademik becerilerde ileri derecede yetersizlik, gorsel algi motor koordinasyon bozuklugu tespit
edilmistir. C.H.'nin rahabilitasyon merkezine devam etmesi saglanmustir.

Bu siirecte, kurulusa kabuliinden sonra destekleyici, kabullenici yaklagimlara ragmen, C.H.'min
kendini ifade etmekte zorlandigi, 6fke kontrolii zayif oldugu igin sik sik yurtta arkadaslariyla kavga
ettigi, saldirgan ve mutsuz oldugu goriilmiistiir. Kurumdaki yetkililerin yonlendirmesiyle psikiyatrik
muayeneye gitmis, klinik degerlendirmede “ileri derecede davranim bozuklugu, dikkat eksikligi”
teshisi konularak psikiyatrik ila¢ kullanmaya baslamistir.
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