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OZET

Fatma OTRAR
Cocuk Oyunlarinin Problem C6zme Becerilerine ve Dil Gelisimlerine Etkisi
Yiiksek Lisans Projesi
Konya, 2023

Cocuk gelisiminde oyun oynamak ¢ok dnemlidir. Oyun yoluyla ¢ocuklar sosyal yasamla
iletisim kurmaktadirlar. Oyuncaklar, c¢ocuklarin kelimeleridir. Cocuk deneyim
kazandikca, cesitli materyallerle oynadik¢a ve etrafindaki insanlar1 izledik¢e ayni
zamanda problem ¢ozmeyi de Ogrenir. Aslinda 8 ila 11 ay gibi erken bir donemde,
cocuklar problem ¢6zme becerilerini gelistirmektedirler. Problem ¢dzme becerileri
genellikle okul dncesi yillarda ortaya ¢ikmaya baslamaktadir. Cogu durumda ¢ocuklarin
problem ¢ozme becerileri, g¢esitli durumlarla karsilastiklarinda ortaya c¢ikmaktadir.
Cocuk, bir problem durumunda ¢ozliim iireten yetiskinleri gozlemler ve daha sonra
problem ¢6zme becerilerini kazanir. Bu rol modelleri ¢ocuklarin eylemlerinin sorunlari
ve sonuglarini nasil etkileyebilecegini anlamalarina yardimei olur. Problem ¢ézmenin en
onemli yonlerinden biri, sorunu en erken asamada tanimlamaktir, boylece daha ciddi bir
duruma dontigmesi 6nlenebilir. Cocuklarin baskalariyla saglikl iligkiler gelistirebilmesi
icin bu tiir bilgiler gereklidir. Ayrica problem ¢dzme, ¢ocuklarin bilissel gelisiminde
hayati bir rol oynamaktadir. Problem ¢6zme hem biligsel gelisim hem de dil gelisimi igin
onemli bir beceridir. Bu calismada; ¢ocuklarin her yasta oyun oynamalarinin 6nemi;
cocuklarin oyun oynarken problem ¢d6zme becerilerinin gelisimi; ¢ocuklarin oyunlar
sirasinda dil gelisimlerine olan destegi de dikkate alindiginda bu aragtirmada c¢ocuk
oyunlarinin problem ¢ézme becerilerine ve dil gelisimlerine etkisinin detayli incelemeler
yapilmustir. Bu bilgilerin ¢ocuk gelisimi bilim alanina katki saglamasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler

Cocuk oyunlari, problem ¢6zme, dil gelisimi, ¢ocuk gelisimi



ABSTRACT

Name SURNAME
The Effect of Children's Games on Problem Solving Skills and Language Development
Master’s Project
Konya, 2023

Playing games is very important in child development. Children communicate with social
life through play. Toys are children's words. As the child gains experience, plays with
various materials, and watches the people around him, he also learns to solve problems.
In fact, as early as 8 to 11 months, children are developing problem-solving skills.
Problem-solving skills usually begin to emerge in the preschool years. In most cases,
children's problem-solving skills emerge when they encounter various situations. The
child observes adults producing solutions to a problem and then acquires problem-solving
skills. These role models help children understand how their actions can affect problems
and their consequences. One of the most important aspects of problem solving is
identifying the problem at the earliest stage so it can be prevented from developing into
a more serious situation. This type of information is necessary for children to develop
healthy relationships with others. Additionally, problem solving plays a vital role in
children's cognitive development. Problem solving is an important skill for both cognitive
development and language development. In this study; the importance of children playing
at all ages; development of children's problem-solving skills while playing; Considering
the support of children's language development during games, this study conducted
detailed examinations of the effects of children's games on their problem-solving skills
and language development. This information is intended to contribute to the field of child
development science.

Keywords
Children's games, problem solving, language development, child development
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1. GIRIS

Cocuk gelisimi ve ¢ocuk egitimi alanlarinda oyunun 6nemi cok biiyiiktiir. Oyunlar
cocuklar1 aktif ve saglikli kilar, ayn1 zamanda fiziksel, sosyal, duygusal ve psikolojik
olarak ¢ocugun saglikli olmasina etki eder (Aliyari vd., 2018, s. 177). Oyuna dayali
O0grenme c¢ocuklarin hayatinda kalici 6grenmeyi de saglamaktadir ¢ilinkii ¢ocuklarin
isbirligi yapmasina, iletisim kurmasina, etkilesimde bulunmasina ve birbirleriyle grup
halinde ¢alismasina olanak tanir. Strateji oyunlar1 beyin fonksiyonlarin1 gelistirir, yeni
bilgiler 6grenmeye motive eder, becerilerini gelistirir ve konuyla duygusal bir bag kurar
(Lestari & Prima, 2017, s. 178). Bir oyun oynadiktan sonra ¢ocuga hizli geri bildirim
alma yetenegi, kisinin performansin1 olumlu bir sekilde nasil artirabilecegi konusunda
degerli bilgiler saglar. Egitimsel 6grenme hedefleri miifredata dahil edildiginde 6grenme

tamamen yeni bir boyut kazanir (Nawangsari, 2016, s. 729).

Oyun Tabanli Ogrenme hem dgrenme hem de dgretme yaklasimlarini gelistirmek igin
basariyla kullanilabilecek bir kavramdir. Temel olarak oyunlar1 6gretim ortamina
birlestirmeyi gerektirir. Egitimcilerin karsilastigi en zor gorevlerden biri, her biri
benzersiz olan ve ¢ok ¢esitli kisiliklere, 6grenme stillerine ve yeteneklere sahip olan
bliyilk bir 0grenci grubunu egitmektir. Cocuklara 0O6grenmeye olan ilgilerini
stirdlirmelerine yardimci olacak 6diiller ve siirpriz bilesenler igceren ¢esitli egitsel oyunlar
tizerinde ¢alisma firsat1 verilir (Arslan ve Dilci, 2015, s. 48). Oyun kavraminin
benimsenmesiyle egitimsel 6grenme yeni bir boyut kazanmaktadir. Modern teknolojinin
ilerlemesiyle birlikte bilginin yayilmasina yardimci olacak ¢ok sayida uygulama ortaya
cikmistir. Dijital oyunlart ve uygulamali bilimleri birlestiren mevcut 6grenme ortamu,
hem egitimcilerin 0gretmesine hem de c¢ocuklarin 6grenmesine yardimci olmustur

(Ozden Giirbiiz, 2016, s. 529).

Aragtirmalar, oyunlarin erken ¢ocukluk doneminde ve sonrasinda saglikli gelisim igin
gerekli oldugunu gostermistir. Oyun, c¢ocuklarin bildiklerini ve bilmediklerini pratik
etmelerine olanak tanir. Deneme yanilma yoluyla deneyler yapmalarina, sorunlara ¢6ziim
bulmalarina, en iyi stratejileri gelistirmelerine ve yeni giiven ve beceriler gelistirmelerine

olanak tanir (Tirkoglu, 2018, s. 1653).

Cocuklar oyun oynarken isimleri, fiilleri, nesnelerin ne ise yaradigim1 veya eylem

sozcliklerini ve nasil tanimlanacagini 6grenebilirler. Nesneleri kesfetmeyi ve nasil

1



hissettiklerini, onlar1 nereye koyabileceginizi ve ne kadar biiyiik ya da kii¢lik olduklarini
gormeyi 6grenirler. Ebeveynler, ¢ocuklarina ihtiya¢ duyduklart kelimeleri vermede ¢ok

onemli bir rol oynarlar (Charles vd., 2017, s. 925)..

Fiziksel ve zihinsel sagligi korumada oyun ve oyun yoluyla hareketliligin 6nemi
giiniimiizde daha 6nemli hale gelmistir.. Oyun cocuklara diger bireylerle isbirligini
ogretmekte ve bu sayede ¢ocugun bilissel, dil, sosyal, duygusal ve ahlak gelisimine
onemli oranda katk1 saglamaktadir (Zekioglu, Tatar ve Ozdemir,2018, s. 109 ). Oyunlarda
oyuncu cocuklar tiim takim adma diisiinmektedir ve bu durum ayni zamanda ekip
calismasi, takim is birligi, birlikte hareket etme gibi becerileri de kazandirmaktadir (Savas
ve Giilim, 2014, s. 183). Oyuncular ayn1 zamanda sira bekleme, hakkini arama,
baskalarmin haklarina saygi duyma, liderlik gibi becerileri de gelistirmektedirler
(Goldstein & Lerner, 2016). Bunlara ek olarak oyun sirasinda ¢ocuklar fedakarlik ruhunu
da gelistirmektedirler. Oyunlar ve oyun oynarken bedenin hareket etmesiyle birlikte
egzewrsizler ayn1 zamanda ¢ocuklarinn IQ'sunun ve zihinsel yeteneklerinin artmasina da

yardime1 olmaktadir (Aktas Arnas, 2017, s. 19).

Cocuklar oyun oynarken aslinda pek ¢ok konuda problem ¢ozmektedirler. Problem
¢dzme oyunlarimin ve etkinliklerinin temel faydalar 6zellikle ¢ocuklar igin motivasyon
saglamasi ve ekip c¢alismasiyla birlikte katilim saglanabilmesidir (Arslan ve Dilci, 2015,
S. 48). Oyunlar, 6grenme igin daha eglenceli bir ortam saglamakla birlikte ouyun sirasinda
ortaya ¢ikan yeni durumlara karsi ¢ocugun karar verebilmesini ve yeni ¢Ozlimler
tiretebilmesini de sagladigindan 6nemli yararlar1 bulunmaktadir (Gelisli ve Yazici, 2015,
S. 1859). Problem ¢6zme becerileri oyun oynarken gelismektedir ¢iinkii etkilesimli, hedef
odakli oyunlar tiim katilimcilarda basart duygusunu tesvik edebilir ve iligkiler kurmaya

yardimet olabilir (Ozservet Cakirer, 2015, s. 264).

Problem ¢6zme, ¢ocugun bir problemi tespit ettigi ve bunun listesinden gelmek i¢in bir
¢Oziim buldugu stiregtir. Cocuk problem ¢ézme becerilerini, bardagin i¢inden topu nasil
cikaracagini bulmaktan, oyuncagini alan bir cocukla etkilesime gecmeye kadar her tiirlii
baglamda kullanir (Yeates, Schultz & Selman, 1991, s. 369). Cocuklar, dogas1 geregi
problem ¢6zme konusundaki farkli yaklagimlar1 anlamazlar; bu beceriler, yagamin ilk
giinlerinden baglayarak, zaman i¢inde yavas yavas gelisir. Cocuk deneyim kazandikga,

stratejileri test ettikge, cesitli materyallerle oynadik¢a ve etrafindaki insanlar izledikge



problem ¢ozmeyi 6grenir (Bingham, 1998, s.101). Aslinda 8 ila 11 ay gibi erken bir
dénemde, cocugun problem ¢dzme becerilerinin ilk isaretleri goriilebilmektedir (Oguz ve
Koksal Akyol, 2015, s. 106). Cocuk bir oyuncak bir battaniyenin veya sepetin altina
saklandiginda onu ortaya ¢ikarmak icin temel problem ¢6zme yontemlerini kullanmaya
baslar ve bu problem ¢6zme siireci, biligsel gelisimin devam etmesiyle birlikte daha da

profesyonellesir (Goodman, Gravitt, & Kaslow, 1995, s. 473).

Yeni yiirlimeye baglayan bir ¢ocuk farkl: tiirde oyuncaklar ve bunlarin sundugu zorluklar
konusunda daha deneyimli hale gelmektedir. Ayrica sorunlar1 kendi baslarina ¢ozmek
i¢in daha fazla odaklanma ve sabir gelistirebilir (Kneeland, 2001, s. 83). Ortaya ¢ikan
problem ¢6zme becerilerini, yardim etmek i¢in hemen miidahale etmeden, ¢abalarini
gozlemleyerek desteklemek gerekir. Kiiciikk c¢ocugun bir yapbozun pargalarin
sigdirmakta zorlandig1, bloklar1 diismeyecek sekilde hizaladig1 veya sikismis bir arabay1
farkli yere alip c¢ikardigr goriildiigiinde genellikle ebeveynler miidahale etme
egilimindedir. Oysa c¢ocuk her denemede daha fazla problem ¢6zme deneyimi
kazanmaktadir ve miidahale edildiginde problem ¢6zme becerileri kisitlanabilir (Cavus,
2004, s. 162; Webster, 2010, s. 87).

Tiim bu bilgiler 15181nda ¢ocuklarin her yasta oyun oynamalarinin 6nemi; ¢ocuklarin oyun
oynarken problem c¢ozme becerilerinin gelisimi; cocuklarin oyunlar sirasinda dil
gelisimlerine olan destegi de dikkate alindiginda bu arastirmada c¢ocuk oyunlarinin
problem ¢6zme becerilerine ve dil gelisimlerine etkisinin detayli incelemeler yapilarak

cocuk gelisimi bilim alanina katki saglamasi1 amaglanmistir.



2. OYUN

2.1.0yunun Tanimi ve Kapsam

Oyun bir ¢ocugun hayatinin en 6énemli yonlerinden biridir. Cocuklar oyun oynayarak
yaratici diisiinmeyi ve sosyal olarak etkilesim kurmay1 6grenmektedirler ve yasama uyum
siirecinde oyun oynama teknigi sayesinde daha kolay diinyay1 anlamlandirmaktadirlar.
Ayni zamanda oyun yoluyla fiziksel olarak gelismektedirler (Aypay, 2016, s. 283).
Cocuklar bir dizi duygusal beceriyi oyun esnasinda kesfetmektedirler ve diinyay1 nasil
degerlendireceklerini oyunlar oynarken 6grenmektedirler (Savas ve Giiliim, 2014, s.
183). Dolayisiyla oyun ¢ocugun gelisimi igin ¢ok 6nemlidir ve her yasta oyun oynamanin
yararlarii vurgulayan pek ¢ok arastirmada da bu durum pekistirilmistir (Arslan ve Dilci,
2015; Gol Giiven, 2017,

Tahmores’e (2011) gore, oyun, ¢ocuklarin 6grenme seklidir. Telef (2016) cocuk ve
ergenlerde oyunun olumlu ve olumsuz etkileri, yasam doyumu arasindaki iligskinin
incelenmesi baslikli arastirmasinda oyunun, her yastaki bireyde stresi azalttigi ve
bireylerde rahatlama duygusunu olusturdugu bdylece ruhsal agidan da yarar sagladigi

vurgulanmaktadir.

Genel olarak oyun, Ogrenmeyi kolaylastiran tepkilerle iliskilidir.  Oyun
oynamak ¢ocuklart bedensel, duygusal, sosyal ve zihinsel olarak gelistirir. Yapilan
arastirmalarda, oyun oynamanin sinir hiicrelerinin ve sinaps baglantilarinin gelismesine
katkida bulundugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda, oyun oynama deneyimi, beyindeki
lizlintli, kaygi, 6tke gibi olumsuz hisleri ortadan kaldirmakta ve ¢ocugun daha ferah

olmasini, rahatlamasini saglamaktadir (Ogelman vd., 2016).

Bazi oyunlarda strateji ve mantik kullanilmaktadir. Cocuklar dama oynarken bile
yaklagan hamle segeneklerine bakarak gelecege yonelik diisiinme, problem ¢dzme ve
muhakeme becerilerini gelistirebilirler. Oyun sirasinda yapilan bu uygulamalar
cocuklarin ayn1 zamanda stratejik diisiinme becerilerini gelistirdigi i¢in ve bununla
paralel olarak farkli diisiinme, olaylar1 yorumlama, mantiksal ¢ergevede karar verme,
gerektiginde diger akranlariin yerine kendini koyma gibi becerileri de kazandirdig: igin
oyunun bilissel, dil, sosyal, duygusal, cinsel ve ahlak gelisimi agisindan ¢ok Snemli

oldugu sdylenebilir (Ozer, Giirkan ve Ramazanoglu, 2006, s. 54).



Cocukluk doéneminde, genellikle yogun fiziksel aktivite olur ve ¢ogu zaman hareketli
yasam tarzi olur. Ridgers, Stratton ve Fairclough (2006) okul donemindeki ¢ocuklarin
oyun zamani boyunca fiziksel aktivite diizeyleri konusunda yaptiklar1 arastirmada;
ilkokuldaki teneffiislerde, ¢ocuklarin fiziksel egzersiz ve oyun oynama siireleri igin
tavsiye edilen giinliik fiziksel aktivite miktarinin %40", kizlarin ise %30'u boyunca oyun
oynadiklarint belirlemislerdir. Oyun cocuklarin eglenmesine, arkadagliklarin ve akran
gruplarinin sosyal etkilesime girmelerine izin veren etkinlikleri kapsamaktadir. Ayni
zamanda oyun onemli sosyal-biligsel gelisim 6zelligidir ve sosyal derslerin 6grenildigi
yerdir (Simon & Childers, 2006, s. 38).

Cocugun biligsel gelisimini destekleyen oyunlar, cocugun karar verme ve problem ¢6zme
becerisine katki saglar (Horzum, 2011). Oyunlar, dis diinyadan gelen uyaranlarin, biligsel
yeteneklerin ve kaliplarin 6ziimsenmesinde etkin bir role sahiptir (Demirhan Sayin,
2016). Cocuklar 6tke, mutluluk, tiziintii gibi duygularini oyunlar araciligiyla ifade ederek
diinyay1 anlamaya ¢alisirlar (Landreth, Homeyer ve Morrison, 2006). Cocugun yasaminin
bir pargasi olan oyun ayni zamanda kendini daha net ifade etme bigimini de temsil eder.
Ayrica oyun oynamak ¢cocugun basar1 duygusuna hizmet eder ve boylece cocuk bu basari
duygusundan keyif almay1 6grenir. Oyun oynamak gelisim agisindan 6énemlidir. Cocuklar
oyun oynayarak hem kendilerini ifade ederler hem de ekstra enerjilerini tiiketirler.
Oyunlar ayn1 zamanda sosyal ve dilsel gelisim acisindan ¢ocuklarin arkadaslariyla
iletisim  kurmasmi saglar (Horzum, 2011, s. 57). Oyun oynamak ¢ocuklarin
yaraticiliklarini ortaya ¢ikarmalarina ve gelistirmelerine yardimei olur. Oyun oynamanin
cocugun Ogrenme siirecini daha eglenceli ve kalict hale getirmesinde dnemli bir etkisi

vardir (Orhan, 2018).

2.2. Oyun Oynama Basamaklar

Her ¢ocuk biriciktir ve her cocugun biligsel, sosyal, duygusal, cinsel, ahlak ve psikomotor
gelisim diizeyleri farkli oldugu i¢in her ¢ocugun oyun oynamadaki agsamalar1 gegme hizi
farklidir. Bir oyun oynadiktan sonra cocuga hizli geri bildirim alma yetenegi, kisinin
performansini olumlu bir sekilde nasil artirabilecegi konusunda degerli bilgiler saglar.
Egitimsel 6grenme hedefleri miifredata dahil edildiginde 6grenme tamamen yeni bir
boyut kazanir (Nawangsari, 2016, s. 729). Genel olarak oyunun yas gruplarina gore

asamalari bulunmaktadir ve Tablo 1’de 6zetlenmistir.



Tablo 1. Oyunun yas gruplarina gore goriilen asamalari

Serbest oyun 0-3 Ay
Tek Basina Oyun 0-2 Yas
Seyirci Oyunu 2 Y1l
Paralel Oyun 2+ Yil
Ortak Oyun 3-4 Y1l
Isbirligine Dayali Oyun 4+ Y1l
Dramatik veya Fantezi Oyun 5+ Yil

Tablo 1’de belirtilen oyun asamalar1 farkli yas gruplarinda genel olarak ¢ogu ¢ocugun
oyun oynarken gosterdikleri asamalardir. Tiim asamalar ¢ocuklar icin kesfetmeyi, yaratici

olmay1 ve eglenmeyi igermektedir.
Serbest oyun (0-3 ay)

Bebek kollari, bacaklari, elleri, ayaklari vb. ile ¢ok fazla hareket yapar. Oyun becerilerinin
gelismesi igin bebek iginde bakabilecegi ilging nesnelerin bulundugu giivenli bir yere
yerlestirilebilir. Bebekler bu donemde c¢evrelerini gozlemlerler ve meraktan dolay1
rastgele viicut hareketleri yaparlar. Serbest oyun aslinda oyun oynamaya benzemeyebilir
ancak gelecekteki gelisim i¢in zemin hazirlar. Yeni dogan bebekler kendi baglarina bos
bir oyunla mesgul olsalar da kesfetmeyi tesvik etmek yararli olmaktadir. Ornegin bebek
bir oyun minderinin iizerine yatirilabilir veya ona renkli resimler gdsterilebilir. Bakim
veren bireylerle etkilesim, bebeklerin yeni hayatlar1 hakkinda farkindalik kazanmalarina

yardimci olur (Benenson, Apostoleris & Parnass, 1998, s. 19).
Tek Basina Oyun | Bagimsiz Oyun (0-2 Yas)

Cocuk genellikle baska gocuklarla ve yasitlar1 ile ayn1 ortamda olsa da onlarla birlikte
oynamay1 degil tek basina oynamay1 tercih etmektedir. Bu donemde bebege elleriyle
itebilecegi nesneler veya kolaylikla ¢ekecegi kollar1 olan oyuncaklar verilebilir. Boylece
cocuklar kendi baglarima kesfetmeye calisirlar ve heyecan duyarak oyun oynarlar.

Dogumdan 2 yasina kadar g¢ocuklar sosyal ortamlarda oyun arkadaglarina pek dikkat
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etmezler. Bagimsiz oyun yoluyla kendilerini eglendirmeyi tercih ederler. Cocuklar tek
basina oyuna katilarak c¢evreleri hakkinda bilgi edinir, giiven ve bagimsizlik gelistirir,
yaraticilik uygular, neden-sonug iliskisini deneyimler ve motor becerilerinde daha detayli
beceriler kazanirlar. Kiigiik ¢ocuklar, itme oyuncaklari, ¢izim araglari, doldurulmus
hayvanlar, kitaplar, miizik aletleri ve daha fazlasi gibi ¢ok cesitli nesnelerle kendilerini
eglendirebilirler. Cocuga diledigi gibi oynama 6zgiirliigii verilmelidir ¢linkii yaraticiligin
gelisimi i¢in 6nemlidir. Bazi1 okul oncesi ¢ocuklar ve daha biiylik ¢ocuklar kisiliklerine
ve ilgi alanlarina bagli olarak bagimsiz oyunu tercih edebilmektedirler (Cairns, Xie &
Leung, 1998, s. 26).

Seyirci Oyunu (2 Yil)

Cocuk yasamin ilk 2 yilinda ¢ogu zaman diger ¢cocuklar1 oynarken izler ama heniiz onlarla
oynamaz. Bebek bu donemde ebeveyn ya da bakim veren bireyin kucagina oturtulabilir
ve bir kardes veya baska bir cocuk yanindayken neler olup bittigini gézlemlemesine izin
verilmelidir (Connell & Wellborn, 1991). Yaklasik 2 yas civarinda, kiigiik ¢ocuklar
seyirci oyunlarina katilirlar. Bu, bagkalarinin oynamasini izlemeyi ancak kendilerinin
katilmamasini igerir. Ebeveynler izleyiciyle oynamanin faydalarint hemen goéz ardi
edebilir, ancak bu durum c¢ocuklarin eglenceye katilmak igin gereken giiveni
kazanmalarina yardimct olabilir. Cocuklar bu donemde bagskalariyla nasil
oynayacaklarini ve etkilesime gireceklerini 6grenmektedirler. Seyirci oyunu etkin
olmadig i¢in giinliik yasamdaki etkinliklere cocugun dahil edilmesi kolaydir (Dodge vd.,
1990, s. 1289).

Paralel Oyun (2+ Yil)

Cocuk bu donemde bagkalarinin yaninda veya yakininda oynar. Bir grup kiiciik cocuk
yan yana oynarlar ama birlikte oynamazlar. Paralel oyuna katilirlar. Cocuklar ayni
oyuncaklar1 kullanabilir ve birbirlerini taklit edebilirler ancak akranlariyla dogrudan
etkilesime giremezler. Paralel oyun 2 ila 3 yas aras1 yaygindir. Bu onlarin bagkalariyla
baglanti kurmaya neredeyse hazir olduklarin1 ve sosyal etkilesime dogru yolda
olduklarin1 gosterir. Cocuklarin paralel oyuna katilmalar i¢in oyuncaklar ve aktiviteler
saglanmalidir (Epstein, 1989). Yeni yiiriimeye baslayan ¢ocuklar genellikle doldurulmus
hayvanlar, bloklar, ¢ikartma kitaplari, kum havuzlar1 ve oyun hamuru gibi seylerden

hoslanirlar. Kiiciik cocuklar paylasmaktan hoslanmazlar ve 6fke ndbetlerini 6nlemek igin



ayni oyuncagm birden fazla Ornegini sunulabilir ve nesnelerin nasil kullanilacagi
gosterilebilir. Cocuklar1 birbirlerine yakin oynamaya tesvik etmelidir, ancak onlar
etkilesime girmeye zorlamamalidir. Isbirligi ve sosyallesmeyle ilgili gelismeye devam
ederler anca bu donemde bu becerilerin yetersiz oldugu sdylenebilir. Cocuklarin yan yana
ayn1 veya farkli oyuncaklarla oynayabilecekleri bir oyun alani olusturulmahidir (Kolcu,

2014).
Ortak Oyun (3-4 Yil)

Cocuk bu donemde oyun sirasinda baskalariyla etkilesime girmeye baglar. 3-4 yas
civarinda cocuklar bagkalarmin eylemleriyle daha fazla ilgilenmeye baglar. Oynarken
akranlariyla etkilesime girmeye baslayacaklar, ancak yine de isleri ¢ogunlukla kendi
baslarina yapacaklar. Ornegin ¢cocuklar birbirlerinin desenleri hakkinda yorum yapmadan
ayni kagita cizim yapabilirler ya da giydirme oyunu oynarken kiyafet aligverisinde
bulunabilirler. Cocuklar ortak bir hedef dogrultusunda calismayacaklar1 i¢in iliskisel
oyunda c¢ok az organizasyon vardir. Bu oyun tiirli sosyal becerilere, is birligine, dile,
problem ¢dzmeye ve catisma ¢dziimiine yardime1 olur. Bu donemde iliskisel oyunu tesvik
etmek i¢in ¢ocuk diizenli olarak akranlariyla birlikte kres, anaokulu, oyun bulugmalari
gibi sosyal bir ortamda bulunmalidir. Diger ¢ocuklar merak uyandirmaya yardimci
olurlar. Cocuklarin ilgilerini ¢eken birgok oyuncak ve aktiviteye sahip olmalari bu
donemde gereklidir. Iki kisinin aymi anda oynayabilecegi bir oyuncak kullanilabilir.
Ornegin mutfak seti veya arabalar varsa tek bir tane oyuncagin bulunmasi ¢ocuklarimn
paylasmamalar1 ve ardindan 6fke ve saldirganlik davranig1 gostermelerine neden olabilir.
Bu dénemde ¢ocuklar anlamsiz da olsa oynarken birbirleriyle konusabilirler (Oztiirk,

2010, s. 64).
Isbirligine Dayali Oyun (4+ Yil)

Bu doénemde ¢ocuk genellikle baskalariyla oynamaya baglar. Cocuklar ilk olarak 4 veya
5 yaglarinda ortak oyuna katilirlar. Sozlii iletisim, takim calismasi ve paylasim gibi
oyunun diger asamalarinda kazandiklar1 becerilerin pratigini yapmalarina olanak tanir.
Ayrica nezaket, empati ve uzlagma gibi yeni beceriler de 6grenmeye baslarlar. Isbirligine
dayal1 oyun sayesinde ¢ocuklar, ister birlikte bir blok kule inga etmek, ister drdek-ordek-
kaz oynamak olsun, ortak bir hedef dogrultusunda ¢alisirlar. Sosyal ve duygusal gelisim

icin gereklidir. Bu donemde ¢ocuga giinliik yasamdaki isbirlik¢i oyun 6rneklerinin



gosterilmesi yararli olabilir. Sirayla gitmeyi veya bahgeyi birlikte ekmeyi iceren bir aile
oyunu denenebilir. Yaprak toplamak, kale insa etmek veya oyuncaklari diizenlemek gibi
isbirligi gerektiren faaliyetler de tesvik edilebilir. Her iki ¢ocugun da birbirleriyle
oynayabilmesi i¢in bazi talimatlar igeren bir oyun oynamak yararli olabilir (Seving,

2004).
Dramatik veya Fantezi Oyun (5 + Yil)

Dramatik oyun ¢ocugun en etkileyici aract olan hayal giiciine odaklanir. Giyinme, taklit
ev veya bir restoranda calistiginiza inanma gibi her tiirlii fantastik aktivite bu kategoriye
girer. Bagkalariyla sohbet etmek ve isbirligi yapmak gibi, ger¢ek diinyada gordiiklerini
taklit eden davranislar denerler. Bu déonemde dramatik oyun, uygun aksesuarlarla daha
kolaydir. Cocuklara rol yapma oyunlarina uygun kostlimler, aksesuarlar ve diger esyalar
verilebilir. Ornegin, doldurulmus hayvanlar hayallerindeki smiftaki 6grenci roliinii
iistlenebilirken, plastik yemek takimlari hayali restoranlarini daha gergek¢i hale

getirebilir ve ¢ocuklar hayali oyunlarda ¢ok eglenirler (Poyraz, 2003).
Rekabet¢i Oyun

Rekabetci oyun, kurallar1 ve kazananlari olan organize etkinliklerden olusur. Bazi
ornekler masa oyunlar1 ve spordur. Cocuklar rekabet¢i oyun yoluyla yalnizca takim
caligmasin1 O6grenmekle kalmaz, aym1 zamanda sirayr alma, kurallara uyma ve
basarisizlikla basa ¢ikma konusunda da deneyim kazanirlar; bunlarin hepsi toplumda yon
bulma konusunda 6nemli derslerdir. Cok kii¢lik cocuklar dostca rekabete katilabilir ancak
rekabet¢i oyunlar ¢cogunlukla ilkokulda oynanir. Bunu tesvik etmek i¢in ailece oyun
geceleri diizenlenebilir veya c¢ocugu spora yonlendirmek ¢ok yararlidir. Cocuk
aktivitelere alistikca dayanikliliginin ve 6zgiliveninin arttigi daha kolay fark edilebilir
(Kuscu, 2014).

Fiziksel Oyun

Fiziksel oyun viicut hareketini icerir ancak mutlaka rekabet¢i bir ortamda olmasi
gerekmez. Baz1 6rnekler etiket oynamak, frizbi firlatmak, miizik esliginde dans etmek ve
scooter slirmektir. Fiziksel oyun ¢ocuklarda kaba ve ince motor becerileri gelistirebilir.
Ayni zamanda denge, el-géz koordinasyonu, kas gelisimi ve daha pek ¢ok konuda
yardimer olur. Cocuklarin aktif olmasina izin verilmelidir. Diizenli fiziksel aktivite

yoluyla gii¢lii ve saglikli viicutlar olustururlar (Seving, 2004).



2.3. Cocuk Oyunlarmin Yararlari

Oyun saglikli gelisimi ve elestirel diistinme becerilerini destekleyen en 6nemli gelisimsel
uygulamadir. Cocuklarda hafizay1r giiclendirir, c¢ocuklarin sebep-sonug iliskisini
anlamalarma yardimc1 olur. Ozellikle resim ¢izmeyi veya bir kelimeyi veya sahneyi
canlandirmay1 i¢eren oyunlarla yaratici beceriler gelistirilebilir. Ayni zamanda ¢ocuklarin
diinyay1 ve bu diinyadaki rollerini kesfetmelerine yardimci olur (Uysal Bayrak vd., 2018,
s. 73).

Amerikan Pediatri Akademisi'nin-AAP (2006, s. 407) yaptig1 bir arastirmaya gore "Oyun
gelisim i¢in gereklidir ¢ilinkii ¢ocuklarin ve genclerin biligsel, fiziksel, sosyal ve duygusal
refahina katkida bulunur. Cocuklar oyun yoluyla problem ¢dzmeyi, neden-sonucu,
yaratici diislinmeyi ve iletisimi ilk elden 6grenirler. Ayrica ince ve kaba motor becerilerini

de gelistirirler.”

Kigiik ¢ocuklar nesnelerin birbirine nasil uydugunu oyun yoluyla 6grenmektedirler.
Oyun oynamak ¢ocuklarin duyularini kullanmalarina olanak tanir, kesfetmeyi ve meraki
tesvik eder ve bu beceriler entelektiiel gelisimin ve biligsel siireclerin temelini olusturur

(Alisinanoglu ve Kesicioglu, 2010, s. 93).

Oyun ayn1 zamanda ¢ocuklara rol yapma, yaratma ve hayal etme konusunda ilham veren
bir uygulamadir (Giil, 2012). Yaratici, agik uglu oyun, cocuklarin kavramsallastirmasina,
beyin firtinasit yapmasina ve elestirel diisiinme becerilerini kullanmasina yardimci olur.
Cocuklarin sosyal ortamlara uyumunda ve farkli bir durum ortaya ¢iktiginda duruma
uyum saglamasinda oyun yoluyla problem ¢6zme ve karar verme becerisi gelisir

(Batsopoulou, 2017).

Oyun, kii¢iik ¢ocuklarin diinyayr nasil anlamlandirdigidir. Kiigiik ¢ocuklarin sosyal
durumlar yeniden canlandirmasi ve farkli roller ve bakis agilari iistlenmesi oyun yoluyla
olur. Ornegin, c¢ocuklar toplumu anlamak igin ebeveynlerinin davraniglarii ve
duygularini taklit edebilirler (aksam yemegi pisiriyormus gibi yaparlarsa veya ev isleri
hakkinda tartisirlarsa sasirmayin!) Bu dersler ayn1 zamanda daha biiyiik bir benlik
duygusuna da katkida bulunur (Nawangsari, 2016, s. 729). Cocuklar oyun oynarken
isimleri, fiilleri, nesnelerin ne ise yaradigini veya eylem soOzciiklerini ve nasil
tanimlanacagini 6grenebilirler. Nesneleri kesfetmeyi ve nasil hissettiklerini, onlari nereye

koyabileceginizi ve ne kadar biiyilk ya da kiiclik olduklarim1i goérmeyi Ogrenirler.
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Ebeveynler, ¢ocuklarina ihtiya¢ duyduklar1 kelimeleri vermede ¢ok onemli bir rol

oynarlar (Charles vd., 2017, s. 925).

Fiziksel ve zihinsel sagligi korumada oyun ve oyun yoluyla hareketliligin 6nemi
glinlimiizde daha 6nemli hale gelmistir.. Oyun c¢ocuklara diger bireylerle isbirligini
ogretmekte ve bu sayede ¢ocugun bilissel, dil, sosyal, duygusal ve ahlak gelisimine
onemli oranda katki saglamaktadir (Zekioglu, Tatar ve Ozdemir,2018, s. 109 ). Oyunlarda
oyuncu cocuklar tiim takim adma diisiinmektedir ve bu durum ayni zamanda ekip
caligsmasi, takim ig birligi, birlikte hareket etme gibi becerileri de kazandirmaktadir (Savas
ve Giilim, 2014, s. 183). Oyuncular ayn1 zamanda sira bekleme, hakkini arama,
baskalarmin haklarina saygi duyma, liderlik gibi becerileri de gelistirmektedirler
(Goldstein & Lerner, 2016). Bunlara ek olarak oyun sirasinda ¢ocuklar fedakarlik ruhunu
da gelistirmektedirler. Oyunlar ve oyun oynarken bedenin hareket etmesiyle birlikte
egzewrsizler ayn1 zamanda ¢ocuklarinn IQ'sunun ve zihinsel yeteneklerinin artmasina da
yardimer olmaktadir (Aktas Arnas, 2017, s. 19). Fiziksel olarak oyun oynamak;
¢ocuklarin psiko-motor gelisimlerini destekler ve hem ince hem de kaba motor
becerilerinin gelismesinde fayda saglar. Oyun, hareketi ve mekansal iliskilerin
anlasilmasini tesvik ederek, motor planlama becerilerini tesvik eder. Ayni zamanda denge
ve el becerisini destekleyerek psiko-motor gelisime fayda saglar (Duman ve Temel, 2011,
s. 279).

Hareketli oyunlar enerji, dayaniklilik, esneklik ve viicut farkindaligi gibi kaba motor
becerilerini de desteklemektedir. Fiziksel oyun ornekleri arasinda kosma, atlama, yiizme,
blok insa etme, dans etme, bisiklete binme, ziplama ve agaglara tirmanma gibi hareketler

yer alir (Haktanir, 2011).

Oyun ayn1 zamanda sosyal gelisim i¢in de dnemlidir ¢iinkii ¢ocuklarin baskalartyla nasil
etkilesim kuracaklarint 6grenmelerine yardimci olur. Oyun araciligtyla ¢ocuklar sosyal
beklentiler ve kurallar konusunda bir anlayis gelistirirler ve oyun diisiince ve fikirleri
paylagma, dinleme ve uzlasma firsatlar1 saglar. Ayn1 zamanda oyun oynamak sosyal
becerileri gliglendirdigi gibi ¢ocuklarin duygusal yonlerini kullanmalarina firsat
olusturur. Oyun, ¢ocuklarin duygulari1 anlamasina ve islemesine yardimci olur.
Cocuklar duygularini ve yeni kavramlar1 oyun yoluyla islerler. Ornegin bir ¢ocuk bir

oyunu kaybettiginde iiziintiiyli, 6tkeyi ve kederi islemeyi 6grenir. Oynamak ayni
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zamanda giiven olusturmaya yardimci1 olur ve kimliklerinin ve 6zgilivenlerinin gelisimini

tesvik eder (Kogyigit, Sezer ve Yilmaz, 2015, s. 287).
Cocuk oyunlariin en 6nemli avantajlar farkli basliklar halinde siralanabilir:
Oyun bellegi gelistirir

Egitici oyuncaklar dncelikle hafizay1 gelistirmek i¢in tasarlanmigtir. Oyunu tamamlamak,
anahtar dizileri ezberlemek veya bir anlat1 dizisini takip etmek i¢in ¢ocuklarin bilgileri
hatirlamalarini isteyerek ¢ocuklarin hafizasini test eder. Ayrica kuralli oyunlarda ¢ocuklar
oyunun kurallarini hafizalarinda tutarlar, sira beklerken hangi oyuncunun oyunun hangi
asamasinda kaldigmi ya da o zamana kadar ka¢ puan aldigini hafizalarinda tutarlar

(Seyrek ve Sun, 1991).
Oyun 6grenmeyi tegvik eder

Teknolojik olarak hizla gelisen diinyada ¢ocuklar erken yaslardan itibaren ekranlara
maruz kalmaktadir. Cocuklar internette oyun oynayarak bilgisayar1 kullanmay1 ve her
yerden bilgisayara erismeyi ogrenmektedirler (Simsek, 2007). Ayrica tekerlemeler,
harfler, sayilar ve diger konular1 6gretmek i¢in 6grenme oyunlarinda yer alan ve ayni
zamanda genclere nasil gezineceklerini ve klavye ve fareyi etkili bir sekilde
kullanacaklarin1 6greten ¢ok sayida taninmis ¢izgi film karakteriyle de ¢ocuklar
tanismaktadirlar. Teknolojinin Gtesinde tarih, sanat, arkeoloji, ziraat gibi farkli konulari
da Ogrenmenin bir yolu olabilir. Onlar tarihlerine, kiiltiirlerine, dini degerlerine,
mitolojilerine yaklagtiran oyunlar bulunmaktadir ve c¢ocuklar teknolojiden ya da
sokaktaki, dogadaki ortamlardan pek c¢ok yeni bilgi 6grenmektedirler (Bekmezci ve
Ozkan, 2015, s. 81; Zembat, 2013).

Oyun erken ¢ocukluk egitimi firsatlar: saglar

Temel oyunlar erken ¢ocukluk donemindeki oyuncularin renkleri tanimayi, bosluklar
saymay1 Ogrenmelerine ve kartlar1 ve pargalar1 tahtada hareket ettirirken el-goz
koordinasyonunu ve el becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir (Oktay, 1999).
Cocuklar oyun oynarken beklemeyi ve kurallara uymay1 6grenirler. Bagkalarinin hakkina
saygt duymayi, duygularini ifade etmeyi, cinsel kimliklerinin farkliliklarini, akranlar ile
iletisimi baslatma ve siirdiirmeyi, farkli biligsel kavramlar1 dolayisiyla psikomotor,

biligsel, sosyal, duygusal, cinsel ve ahlak gelisimini kapsayan tiim gelisim alanlarinda
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yasama uyumu i¢in gerekli olan her tiirlii 6grenmeyi oyun ortamindayken saglamis olur
(Spinrad vd., 2004, s. 172).

Oyun ¢ocuklarin zihinlerini harekete gegirir

Oyun saglikli gelisimi ve elestirel diistinme becerilerini destekler. Hafizay1 giiglendirir,
cocuklarin sebep-sonug iliskisini anlamalarina yardimer olur. Kiiglik cocuklar nesnelerin
birbirine nasil uydugunu oyun yoluyla 6grenirler (Ulutas, 2011). Masa oyunlari, daha
bliyiik ¢ocuklar ve gencler icin saglikli beyin gelisimini tesvik eden basit bir tekniktir.
Strateji oyunlar1 beynin 6n loblarmin gelisimine yardimci olmak agisindan faydalidir
(Tugrul vd., 2014). Ayn1 zamanda oyun oynamak ¢ocuklarda beyin gelisimi ile paralel
olarak planlama, organize etme ve mikemmel kararlar verme yetenegini de

gelistirmektedir (Oguz Atici vd., 2023, s. 2674).
Oyun sozel yeteneklerini gelistirir

Oyunlar sirasinda c¢ocuklar sarki sOyleme, tekerlemelerle de bazi kelimeleri
tekrarlamaktadirlar. Oyun sirasinda birbirleriyle konusurlar, oyunun kurallarim
tekrarlarlar, sira beklerken ya da diger oyuncunun puanini veya oyun kuralini hafizasinda
tutarken de konusurlar ve sozel becerileri de gittikge gelisir. Oyuncularin birden fazla
bilgiyi 6rnegin kimin neyi, nerede yaptig1 gibi ayni anda hatirlamasini gerektiren oyunlar,
okudugunu anlamada zorluk yasayan bir ¢ocuk i¢in de ayni zamanda eglencelidir ve

bunun yani sira faydali da olabilir (Kogyigit, Sezer ve Yilmaz, 2015, s. 288).
Oyun ¢ocugun konsantrasyonunu artirir

Oyun oynamak her yastaki cocugun gorsellestirme, planlama, karar verme, odaklanma,
belirli bir nesneye ya da duruma yogunlasarak dikkatini siirdiirme gibi becerilerini de
gelistirmektedir. Siirdiirtilebilir dikkat, mantiksal diistinme ve gorsel odaklanma
acisindan ¢ocuklarin dikkat becerilerini en iyi gelistirebilecekleri yol, oyun oynamaktir.
Cocuklar oyun oynarken oyun kurallarina ve diger oyuncularin oynama sekillerine

odaklanirlar (Seyrek ve Sun, 1991).
Oyun stratejik diisiinceyi gelistirir

Strateji oyunlari, oyuncularin problem ¢6zme, analitik diisiinme, planlama ve karar verme
yeteneklerini gelistirir. Karmasik senaryolar ve oyun mekanikleri, oyuncularin stratejik

diistinme becerilerini kullanmalarini tesvik eder (Tugrul, 2010, s. 36). Cocuklara yonelik
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pek cok egitici oyun bu sekilde zamanlanir ve puanlanir; bu da cocuklart oyunda
ilerlemek ve daha yiiksek diizeyde basar1 elde etmek i¢in stratejik diistinmeye ve dogru
mantig1 kullanmaya zorlar. Cocuklarin egitici oyunlari, kaliplarin disinda diisiinme, hizli
degerlendirme ve her tiirlii senaryoyu kendi baslarina hallederek problem ¢dzme

becerilerini gelistirir (Tekin ve Tortamis Ozkaya, 2012, s. 149).
Oyun ellerin ve gozlerin koordinasyonunu gelistirir

Genellikle oyunlar, bulmacalar veya el-g6z koordinasyonu gerektiren diger etkinlikler
seklinde oynanirlar. Koordinasyon oyunlari el-g6z koordinasyonunun siirdiiriilmesini
saglar. Cocuklar erken g¢ocukluk doneminde psikomotor becerilerini gelistirirler ve
oyunlar oynadik¢a koordinasyon yetenegi kazanirlar. Cocugun zihinsel gelisimi ve ig
boyutlu diistinme becerisi kazanmas1 da bu becerilerle iliskilidir (Kogyigit, Tugluk ve
Kok, 2007, s. 325). Pek ¢ok oyun, ¢ocuklarin bir gamepad veya klavye ve mouse ile
oynamasini ve ayni zamanda ekrana dikkat etmesini gerektirir. El-g6z koordinasyonunun,
oyun kontroliiniin ve belirli bir isi ayn1 anda tamamlamaya odaklanmanin gelistirilmesine

yardimet olur (Stephen & Plowman, 2014, s. 331).
Oyun grup olarak birlikte ¢calismanin 6nemini vurgular

Cocuklara takim ¢aligmasini ve yardimlagmay1 6greten en iyi tekniklerden biri oyundur.
Grup oyunlari, 6zellikle de utangag ve ¢ekingen ¢ocuklari cesaretlendirip 6zgiivenlerinin
gelismesini saglar. Ayrica, grupla oynanan oyunlar ¢ocuklarin birbirleri ile saglikli bir
sekilde iletisim kurmay1 6grenmeleri igin oldukga etkili bir yontemdir. Cocuklarin masa
oyunlar1 siklikla, sansimin bir anda iyiye ya da kotliye dogru nasil degisebilecegi gibi
hayata dair meta mesajlar icerir. Ancak cocuklara hicbir seyin garanti olmadigim
O0gretmenin yani sira, masa oyunlari her yastan ¢cocugu isbirligi yapma ve takim olusturma
konusunda egitmek icin ¢ok iyi bir yontemdir; hayatlar1 boyunca yapmalar1 gereken bir
uygulamadir. Oyun gruplart ¢ocugun dogasinda olan oyun oynama etkinliginin
yasitlariyla bir arada, sosyal bir ortamda, bilissel, dilsel, duygusal ve fiziksel becerilerinin

gelistirilmesine firsat saglayacak sekilde gergeklesir (Zembat, 2013).
Oyun ¢ocuklara nasil kaybedebilecegini de 6gretir

Hayal kiriklig1 toleransi diisiik olan ve kaybetmeyi zor bulan bir ¢ocuk, oynarken
baslangigta kurallara uymamasina izin vermek, tolere etmesine ve oyundan keyif

almasina yardimci olabilir. Ancak isler planlandig1 gibi gitmediginde amag¢ genellikle
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cocuklara basa ¢ikma becerilerini uygulamay1 6gretmek ve dayanikliligi tesvik etmek

gerekmektedir (Barnett, 2013, s. 34).
Oyun beceri gelistirme saglar

Egitici oyunlar oynamak ¢ocuklarin g¢esitli yeteneklerini gelistirmelerine yardimer olur.
Ornegin gizem ve macera oyunlari, genglerin hedeflerine ulasmak icin diisiinmelerini ve
strateji gelistirmelerini gerektiren niianslar saglar. Cocuklara yonelik Isletme gibi egitici
oyunlar ise yonetim ve finansal becerilerin gelistirilmesine yardimc1 olur. Daha 6nce de
sOyledigimiz gibi, egitici oyunlarin ¢ocuklarin gelisimine fayda saglamasinin bir¢ok
nedeni vardir. Cocuklara 6grenmeden en fazla avantaji saglamak icin bunun modern

egitime olumlu bir sekilde dahil edilmesi gerekir (Bekmezci ve Ozkan, 2015, s. 83).
Oyun aninda geri bildirim saglar

Problem ¢6zme oyunlari, katilimcilarin eylemlerinin sonuglarini aninda gérmelerine
yardimci olur. Bu onlarin neden-sonug iliskilerini daha iyi anlamalarina olanak tanir ve

bi¢imlendirici, yapici geri bildirim firsatlart sunar (Tugrul, 2010, s. 37).
Oyun, bilissel gelisimi destekler

Oyunlara katilim, kurallar1 hatirlamak, sonuclar1 hatirlamak ve bilingli kararlar vermek
icin mantig1 kullanmak gibi bilissel eylemleri uygulamaniz1 saglar. Ayrica hamleleri
onceden planlayarak yaratici ve stratejik diistinmeyi de 68renebilirsiniz, bu da becerilerin
daha yiiksek oranda elde tutulmasiyla sonuglanabilir. Cocuklar oyun oynamak yoluyla
yeni kavramlar1 6grenir, eski deneyimleri ile yeni 68rendigi bilgileri harmanlayarak yeni

mantiksal yorumlar olusturabilir ((Seyrek ve Sun, 1991).
Oyun beceri gelisimi saglar

Bircok farkli sosyal becerinin yani sira problem ¢6zme oyunlari, el-géz koordinasyonu,
mekansal ve motor beceriler gibi fiziksel becerileri gelistirmesine yardimer olabilir. Bu
fiziksel beceriler, cocugun sadece psikomotor degil ayni zamanda sosyal, dil, ahlak ve
bilissel tiim gelisimsel alanlarinda yararlar saglar (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007, s.
325). Benzer sekilde egitsel oyunlar, etkilesimli bir sekilde yeni 6grenme amag ve
hedeflerine ulagsmak igin kritik 6neme sahiptir. Sosyal etkilesim kurma beceris, sosyal
etkilesimi siirdiirme becerisi, duygu diizenleme becerisi, degerler ile iliskili durumlarda

toplumsal normlara uygun davranma becerisi gibi pek cok sosyal beceriyi de oyunlar
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yoluyla kazanmaktadir. Cocuklarin egitimini ve aldiklar1 beceri ve bilginin kalitesinin
yani sira beyin odagini, motor becerilerini, hafizay1 gelistirmek ve farkindalik yaratmak
icin oyun temelli 6grenmenin dahil edilmesine izin verilmelidir (Tekin ve Tortamis

Ozkaya, 2012, s. 151).

2.4. Oyun Cesitleri

Oyun ¢ocugun sahip oldugu en Onemli ihtiyaglardan biridir. Cocuklarin &grenme
yollarindan biridir ve ayn1 zamanda ¢ocuklarin duygularini1 yonetmelerine ve hayatlarinda
meydana gelen {iziicii durumlarla basa ¢ikmalarina da yardimet olur. Oyun sosyal iliskiler
kurmaya yardimci olmaktadir ve ayni zamanda oyun cocuklar igin rahatlama ve
eglencedir. Cocuklar biiyiidiik¢e bircok farkli oyun tiirline katilmaktadirlar. Alanyazin
incelendiginde bazi kaynaklar oyunun alt1 asamasi oldugunu belirtmektedir (Garandeau
& Cillessen, 2006; Hartup, 1996; Rubin, Bukowski & Parker, 2006; Stratton & Mullan,
2005). Pellegrini ve diger arastirmacilarin (1985) yaptiklar: arastirmaya gore ¢ocuklar bes
yasina gelmeden oyunun basitten karmasiga olan asamalarini gegmektedirler. Cocuklar
bilissel, dil, sosyal, duygusal, ahlak ve psikomotor gelisim asamalarinda ustalastiklarinda
ve yasi ilerledik¢e rekabetci oyun, dramatik oyun ve daha fazlasi dahil olmak {izere bu
kategorilere giren diger oyun tiirlerini denemektedirler (Baines, Rubie-Davies &
Blatchford, 2009, s. 96). Her ¢ocuk kendi hizinda gelismektedir ve oynamanin dogru ya
da yanlis yolu bulunmamaktadir. Oyunun asamalar1 dogrusal olarak gergeklesse de bazi
cocuklar diger akranlari ile ayn1 oyun asamalarindan gegmeyebilir. Bu nedenle her ¢ocuk

icin oyun ¢esidinin ilerlemesi farklidir (Alexander & Hines, 1994, s. 869).

Giliniimiizde en yaygin olarak incelenen c¢ocuk oyun tiirleri fiziksel oyun, yapi-insa
oyunu, dramatik oyun, dogal materyallerle oyun ve kuralli oyun olarak
gruplandirilmaktadir. Oyun g¢esitleri; karakterine gore, oynandig1 yere gore, kullanilan
araca gore, hareketlilik derecesine gore, oynanan materyale gére ve yapisina gore oyun

cesitleri olmak {izere alt1 farkli grupta ele alinabilir (Seving, 2004).

2.4.1. Karakterine Gore Oyun Cesitleri

Karakterine gore oyunlar; fonksiyon oyunlari, hayal oyunlari, kuralli oyunlar, grup

oyunlar1 ve taklit oyunlar1 olmak iizere bes grupta incelenebilir:
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Fonksiyon oyunlar

Cocugun ilk hareketleri, bilingsiz ve kontrolsiiz hareketlerdir. Kollarin1 ve bacaklarini
sallar, kipirdanip saga sola doner. Cocugun bilingsiz yaptig1 bu hareketler, onun ileride
yapacag yiriime, kosma, atlama, tutma gibi dogal ve bilingli hareketleri yapabilmesi ve
organlarini kontrol altina alabilmesi i¢in alistirma niteligindedir. Cocugun bu ilk bilingsiz
ve basit hareketleri onun i¢in oyundur. Iste onun bu ilk hareketlerine, ilk alistirmalar ve

fonksiyon oyunlar1 denir. Bu hareketler, gercek bir oyun karakteri tasimaz.
Hayal oyunlar

Fonksiyon oyunlar1 evresi kisa siirer. Cocuk {i¢ yasindan sonra, hayal giicline dayanan
oyunlart oynamaktan hoslanir. Oyuncaklari ile konusur, onlara canli muamelesi yapar.
Kiz cocuklar, bebeklerini uyutur, mama yedirir, yaramazlik yaptig1 i¢in kizar. Erkek
cocuklar ise sopadan atina biner, polis olup suclular1 yakalar, bloklardan yollar, kopriiler
yapar. Cocuk, bu tiir oyunlarla kendini bir baskasinin yerine koyar, gizli duygu ve
diisiincelerini agiga vurur. Kiigiikliigiinii ve gii¢siizliglinli bu oyunlar1 oynarken asar.
Ciinkii bu oyunlarda giiclii kisi kendisidir. Yaraticiligin etkisinin biiyiikk oldugu bu
oyunlar sayesinde ¢ocuk becerilerini gelistirir. Cocugun hayal giicii, oyun yoluyla yaratici
hayal giiciine déniistiiriilebilir. Ornegin ¢ocuga anlatilan masallar dramatize edilebilir.
Cesitli renk, sekil ve ebattaki blok oyuncaklar, bebekler, kumas parcalari, bitmis
makaralar, bos kutular hayal giiciinlii gelistirebilecek oyuncaklar olarak kullanilip,
¢ocugun yaraticiligin gelistirmesi saglanabilir. Oyuncagin, aslina tam olarak benzemesi
sart degildir. Cocuk, arka arkaya dizilen sandalyeleri tren gibi diigiinerek, hayalinde bu
trenle istedigi yere gidebilir. Tahta bloklar {ist iiste, yan yana dizerek evler, arabalar,

kopriiler ve yollar olusturabilir (Kusgu, 2014).
Kurallr oyunlar

Piaget’e gore kuralli oyunlar iki ya da daha fazla oyuncuyu gerektirir. Kural koymak,
digerlerinin bakis acilarina duyarli olmay1 ve yiiksek derecede is birligini gerektirir.
Hayali oyunlarda oldugu gibi igerigi ve bicimi ¢ocuklar tarafindan belirlenen oyunlar
degildir. Kuralli oyunlar dnceden bir icerige ve sirali bir davranis akisina sahip olan

oyunlardir. Kurallar oyuna katilan her oyuncu igin gegerlidir (Oztiirk, 2010).

Kurallar sadece oyun siiresince gecerlidir. Oyundan zevk alma ancak kurallara

uyulmasiyla gerceklesebilir. Biitlin bunlara ek olarak yetiskinlerin kurallar1 ¢ocuklara iyi
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aciklamasi ve oyun esnasinda da hatirlatmasi, oyunu secerken de ¢ocugun gelisim

diizeyine uygun se¢mesi gerekir (Kolcu, 2014).
Grup oyunlart

Cocuklarin birlikte oynadiklar1 oyunlara grup oyunlari denir. Cocuklarin grup oyunlarina
yonelmeleri 5—6 yaslarda baslar. Artik oyuncaklariyla tek basina oynamaktan sikilan
cocuk, evini ve cevresini tanimaya baslar. Komsu ve mahallesinde bulunan yasiti
cocuklarla arkadaslik kurar. Eger bu donemde anne-babalar ¢esitli nedenlerle cocugun bu
istegine karsi ¢ikip komsu ¢ocuklarla oynamasina, arkadaslik kurmasina izin vermez ve
evde tek basina oynamasi konusunda bask1 yaparlarsa ¢ocukta olumsuzluklar goriilmeye
baglanir. Bu tiir yasaklarla biiyliyen gocuklar; ileride i¢e doniik, korkak, bazen de hir¢in
ya da asir1 yaramaz olurlar. Grup oyunlarin ¢ekirdegini mahalleler olusturur. Yas ve
gii¢ acisindan iistiin ¢ocuklar daima lider durumundadir. Onun kurallarina bas egilir. Bu,
grup oyunlariin yaratmis oldugu bir otoritedir. Grup oyunlarinda ilginin dagilmamasi
icin oyunun siiresi ¢ok uzun tutulmamalidir. Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda grup
oyunlari, 6zel oyun salonlari, grup oyun odasi, spor salonu gibi kapali alanlarda ya da

acik havada oynanabilir (Kolcu, 2014).
Taklit oyunlari

Okul 6ncesi donem ¢ocugu cevresinde gordiigii her seyi taklit etmekten ¢ok hoslanir.
Cocuk, bir kurbaganin sigramasini, ordegin yiiriiylisiinli, bir simit¢inin simit diye
bagirmasini, bastonuna dayanarak yiirliyen bir ihtiyarin yiriylisiini taklit ederek

cevresindekileri tanimaya baglar (Poyraz, 2003).

2.4.2. Oynandig1 Yerlere Gore Oyun Cesitleri

Oynandi81 yerlere gore oyunlar; acik hava oyunlar1 ve salon-sinif oyunlart olmak iizere
iki grupta incelenebilir:

Acik hava oyunlart

Bahge, kir, orman, sokak gibi acik ve genis alanlarda oynanan oyunlardir. A¢ik havada
oynanan oyunlarda daha genis bir alan kullanilir ve doga ile daha yakin olunur. Cocuklar,
kapali alanlarda oynamaktan zaman zaman sikilabilirler. Ayrica i¢ mekanlarda

oynanamayan birgok oyun, agik havada rahatlikla oynanabilmektedir. Ornegin; top

18



oyunlari, saklambag, kovalamaca gibi bircok oyun agik havada daha rahat oynanir. Bu
nedenle de ¢ocuklar acik havada oyun oynamaktan daha ¢ok zevk alirlar. A¢ik hava
oyunlarinin ¢ocugun sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel gelisimlerine olumlu etkileri
cok fazladir. Cocuk, acik havada atlar, ziplar, kosar. Cim, toprak ve kumla oynayarak
dogay1 tanir. A¢ik havada oynanan oyunlar; kogsmaca oyunlar1 ve halka oyunlaridir. Bu
oyunlarin bir kismi kapali alanlarda oynanabilir. Ancak bu tiir oyunlarin daha genis
alanlar gerektirdigi diistiniiliirse agik havada oynanmasi ¢ocuklara daha biiyiik haz
verecektir. Kosmaca oyunlari; a¢ik havada kosarak oynanan oyunlardir. Bu tiir oyunlarda
cocuklar kosar, kovalar, kacar, yakalamaya ¢alisir. Siirekli bir hareketlilik s6z konusudur.
Saklambag, kose kapmaca, kovalamaca, ¢comel kurtul gibi oyunlar kogsmaca oyunlarina
ornektir. Halka oyunlari; ¢ocuklarin otururken ya da ayaktayken halka seklinde durarak
oynadiklar1 oyunlardir. Bu oyunlar sarkili ve dansli olabilecegi gibi, ara¢ kullanilarak da
oynanabilen oyunlardandir. Yag satarim-bal satarim, biilbiil kafeste, kutu kutu pense gibi

oyunlar halka oyunlarina drnektir (Kuscu, 2014).
Salon-Sinif oyunlar

Kurall1 ya da kuralsiz serbest oyun seklinde oynanabilirler. Cocuklar bu oyunlar
oyuncaklariyla ya da oyuncaksiz, serbestge, tek basina ya da grupca oynayabilirler. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda oyun saatinde oynanan kuralli oyunlar {i¢ asamada
uygulanir. Bunlar, 1sindirici, hareketli ve dinlendirici oyunlardir. Cocuklart hareketli ve
diizenlemeli oyunlara hazirlamak i¢in oynanan oyunlar 1sindirici oyunlardir. Basit beden
hareketleri, insan-hayvan ya da tasit taklitleri, parmak oyunlari isindirict oyunlara
ornektir. Kuralli oyunlarin bir kisminin kurallar ya da siiresi kesin olarak belirlenmistir
ve degistirilemez. Bu tiir oyunlara Yapilandirilmis Oyun denir. Ornegin, satrang ve kart

oyunlari gibi (Kolcu, 2014).

2.4.3. Kullanilan Araca Gore Oyun Cesitleri

Kullanilan araca gore oyunlar; aracla yapilan oyunlar, aragsiz yapilan oyunlar ve aracta

yapilan oyunlar olmak {izere {i¢ farkli grupta incelenebilir:

Aragla yapilan oyunlar
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Bir oyun arac1 kullanilarak oynanan oyunlardir. Top oyunlari, iple oynanan oyunlar, labut
devirme, hulahop oyunlart ve diger oyuncaklarla oynanan oyunlar aracla oynanan

oyunlardir (Duman ve Temel, 2011, s. 279).
Aragsiz yapilan oyunlar

Higbir ara¢ kullanilmadan oynanan oyunlardir. Saklambag, kovalamaca, kimdir bu, taklit
yiriiyiisleri, ayak yere basmaz gibi pek ¢ok oyun aragsiz oynanan oyunlardir (Bekmezci,
H. ve Ozkan, 2015, s. 82).

Aracgta yapilan oyunlar

Bir oyun aracinin iizerinde ya da i¢inde oynanan oyunlardir. Jimnastik sirasi, denge aleti,
tahterevalli, salincak, jimnastik minderi, atlama kasalar1 ile oynanan oyunlar aracta

yapilan oyunlardir (Giil, 2012).

2.4.4. Hareketlilik Derecesine Gore Oyun Cesitleri

Hareketlilik derece gore oyunlar; 1sindirict oyunlar, hareketli oyunlar ve dinlendirici

oyunlar olmak tizere ii¢ farkli grupta incelenebilir:
Isindirici oyunlar

Cocuklarin bedenlerini daha hareketli oyunlara hazirlamak i¢in oynanan oyunlardir.
Oyunlastirilmis bedensel hareketler, insan, hayvan taklitleri, miizikli veya miiziksiz

jimnastik hareketleri 1sindirict oyunlar grubuna dahil edilebilir.
Hareketli oyunlar

Belirli kurallara gore oynanan, oyun saatinde uygulanan ve hareket 6zelligi agir basan;

halka oyunlari, yarigmali oyunlar, agik hava oyunlari, kuralli oyunlar gibi oyunlardir.
Dinlendirici oyunlar

Hareketli oyunlarla yorulmus olan ¢ocuklarin dinlendirilmeleri amaciyla oynanan
oyunlardir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007, s. 326).

Cocuklar toplumu anlamak i¢in ebeveynlerinin davraniglarini ve duygularni taklit
edebilirler (aksam yemegi pisiriyormus gibi yaparlarsa veya ev isleri hakkinda
tartisirlarsa sasirmayin!) Bu dersler ayn1 zamanda daha biiyiik bir benlik duygusuna da

katkida bulunur (Nawangsari, 2016, s. 729). Cocuklar oyun oynarken isimleri, fiilleri,
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nesnelerin ne ise yaradigimi veya eylem soOzciiklerini ve nasil tanimlanacagini
Ogrenebilirler. Nesneleri kesfetmeyi ve nasil hissettiklerini, onlar1 nereye
koyabileceginizi ve ne kadar biiyilkk ya da kiiclik olduklarimi goérmeyi Ogrenirler.
Ebeveynler, cocuklarina ihtiya¢ duyduklari kelimeleri vermede ¢ok onemli bir rol

oynarlar (Charles vd., 2017, s. 925).

2.5. Dijital Oyunlar

Dijital oyunlar giiniimiizde g¢ocuklar ve ergenler arasinda yayginlagsmaktadir. Genel
tanimiyla konsol oyunlari, bilgisayar oyunlar1 ve mobil aletler araciligi ile oynanan
oyunlar olarak farkli sekillerde karsimiza g¢ikmaktadir. Cesitli teknolojik aletler ile
oynanabilen dijital oyunlar ¢evrimici veya ¢evrimdisi olarak oynanmaktadir (Akgay ve

Ozcebe, 2012).

Ozellikle tasinabilir teknolojilerin yayginlasmasi ile beraber dijital oyunlarin cep telefonu
ve tablet gibi araclar ile oynandig1 goriilmektedir. Isikoglu Erdogan (2019), internet
sitelerini ve elektronik oyuncaklari da dijital oyun olarak ele almaktadir. Cocuklarin oyun
algilarinin teknolojik gelismeler ile degisim gostermesi ile beraber dijital oyunlarin
geleneksel oyunlara alternatif olmak yerine geleneksel oyunlarin yerini alan kendine 6zgii

bir tiir oyun olarak goriilmektedir.

Dijital ortamda oynanan oyun tiirlerinin gruplandirilmasi konusunda arastirmacilar
tarafindan belirlenmis ortak bir gruplandirma bulunmamaktir (Irmak ve Erdogan, 2016).
Erken ¢ocukluk donemi ¢ocuklarin en fazla spor ya da araba yarisi, egitsel oyunlar,
giydirme, makyaj, evcilik, savas, doviis, yapi, insa, aksiyon, macera ve zeka, kelime
tiirlindeki oyunlar1 oynadiklari ve bu donem c¢ocuklarin %81,52 gibi biiylik bir
cogunlugunun dijital oyunlar karsisinda vakit gecirdikleri bilinmektedir (Yigit, 2019).

Ozellikle erken ¢ocukluk donemi gibi kritik dénem olarak adlandirilan bir donemde
dijital oyunlarin ¢ocuklar {izerinde géz ardi edilmeyecek olumlu ve olumsuz etkileri
oldugu bilinmektedir. Dijital oyunlarin c¢ocuk iizerinde el g6z koordinasyonunu
gelistirme, dikkati yogunlastirma ve problem ¢ézme becerileri iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir (Lin & Hou, 2015, s. 1967). Bunun yani sira ¢gocuklarin yaslarina uygun

yaratict oyunlar se¢ildigi takdirde bu oyunlar aracilifi ile c¢ocuklarmn yaraticiligim
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gelistirmeye katki saglanabilecegi ve kalici sekilde grenebilecekleri bilinmektedir (Aral
ve Dogan Keskin, 2018, s. 317).

Insanlar dijital oyunlar1 yalnizca eglence olarak diisiinme egilimindedir. Ancak sektor
kapsam ve teknoloji acisindan gelismeye devam ettikce, video oyunu oynamanin
eglencenin Stesine gecen faydalar1 konusunda biiyiiyen bir tartisma vardr. i1k kez, diinya
capinda video oyunu endiistrisine hizmet veren ulusal ticaret birlikleri 12 iilkede yaslar1
16 yas ve {istii yaklasik 13.000 oyuncunun davraniglarini ve ilgi alanlarini incelemek i¢in
bir anket yayinlamistir. Kiiresel oyuncular, oyun oynamalarinin bir numarali nedeninin
"eglenmek" oldugunu kabul etmektedir, ancak ayni zamanda dijital oyunu oynamanin
hayatlarindaki zor zamanlar1 atlatmalarina yardimeci oldugunu, giinliik zorluklardan
saglikli ¢ikis yollar1 sagladigini ve kendilerini daha mutlu hissetmelerini sagladigini1 da
paylasmislardir. Oyuncular ayrica zihinsel uyarim ve stresten kurtulmak icin evrensel
olarak dijital oyunlara basvurmaktadirlar. Pek ¢ok kisi, pandemi sirasinda arkadaslari ve
aileleriyle baglantida kalmanin bir yolu olarak dijital oyunlara yonelmislerdir ve bu

egilimler devam etmektedir (Tiirkmen ve Ozsar1, 2020, s. 56).

Dijital oyun, farkli dijital cihazlarla (bilgisayar, tablet, cep telefonu vb.) oynanan bir oyun
tirtidiir. Glinlimiizde ¢ocuklar dijital oyunlar giinliik yagamlarinda hem eglenmek hem
de 6grenmek amaciyla kullanmaktadirlar. Dijital ortamda oynanan oyun, pratik bir hedefi
olmayan ve tatmin i¢in, dzgiir, spontane bir aktivite olarak goriilebilir. Dijital oyunun
performansina oyun kazanildiginda seving ve tatmin duygular: da eslik eder. Spontane
oyunlarin disinda, cesitli sosyal, rekabet¢i ve spor oyunlari gibi, belirli bir baslangic,
ilerleme ve bitisi i¢eren, kurallar1 acik, dnceden planlanmis, hedefe yonelik etkinliklerden
olusan dijital oyunlar da vardir. Oyunlar ¢ocuk ve yetiskin oyunlarina, rekabet¢i ve
isbirlik¢i oyunlara, geleneksel ve modern oyunlara ve diger oyun tiirlerine ayrilabilir

(Wang & Chen, 2010, s. 39).

Dijital oyunlar1 kapsayan ve diinya genelinden ¢ocuk ve ergen oyuncularin katildigi
“kiiresel oyuncu” programi yapilmaktadir. Kiiresel oyuncu anketi, oyuncularin yarisindan
fazlasinin ¢evrimici olarak diger insanlarla oyun oynadigini ve iicte birinden fazlasinin
da diger insanlarla yiiz ylize oyun oynadigin1 géstermektedir. Tiim kiiresel oyuncularin
neredeyse yarisi, dijital oyunlar1 araciligiyla iyi bir arkadas, es veya onemli bir kisiyle

tanistiklarin1 sdylemektedirler. Alanyazinda dijital oyunlarin arkadaslar icin kiiresel bir
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bulusma yeri, pozitif zihinsel saglik i¢in bir arag ve yaraticilik i¢in bir ¢ikis noktasi olarak
onemli bir hizmet sundugunu ortaya koymaktadir (Paiva, 2015, s. 147). Diinya ¢apinda
oyuncular, video oyunlarinin yaraticiliklarini, problem ¢ozme, biligsel ve isbirligi

becerilerini gelistirdigine inanmaktadirlar (Sekil 1).

Yaraticihik

PRORPRORCRR ORI 73%

Problem ¢6zme

69%

Bilissel beceriler

Y LY 69%

Bilim, teknoloji, matematik, miihendislik

PRORORORRO 55%

Kiiltiirel farkindahk

53%
Catisma ¢oziimii

52%
Kapsamh diisiinme

50%
Dayamkhhk

50%

Sekil 1. Dijital oyun oynayan bireylere oyunlarin farkh yonlerle kazanimlari

Sekil 1’de dijital oyun oynayan bireylerin yaraticilik, problem ¢dzme, biligsel beceriler,
bilim, teknoloji, miihendislik, matematik, kiiltiirel farkindalik, catisma ¢6ziimii, kapsaml
diistinme ve psikolojik dayaniklilik konusunda dijital oyunlardan yararlanma oranlari
verilmistir. Diinyada bir milyarin tizerinde, Tiirkiye’de 20 milyonu gecgen insan dijital
oyun oynamaktadir ve insanlar giderek daha kiiciik yaslarda (5-6 yas) oyunla
tanismaktadirlar (Tiirkiye Dijital Oyunlar Federasyonu Raporu, 2012). Dijital oyunlara

bu kadar erken yaslarda baslaniyor olmasi elbette akla bunlarin etkilerini getirmektedir.

Alanyazinda dijital oyunlarin olumlu etkilerini ortaya koyan ¢aligmalarin yani sira gesitli

olumsuz etkilerini ortaya koyan calismalar da bulunmaktadir. Dijital oyunlar karsisinda
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¢ok uzun siire vakit geciren gocuklarda durus bozukluklar1 (Mustafaoglu vd., 2018),
gérme bozukluklar1 (Akgay ve Ozcebe, 2012) gibi saglik sorunlarmnin ortaya ¢ikabilecegi
bilinmektedir. Dijital oyunlarin saglik sorunlarinin yani sira, oynanan oyunlarin siiresine
ve tiirtine bagl olarak ¢ocuklarda ¢esitli davranis bozukluklarina yol actig1 belirlenmistir

(Alp ve Levent, 2020; Hastings vd. 2009, s. 638).

Dijital oyunlarin hayatimiza girmesi ve yayginlasmasi oyunlarda karsimiza ¢ikan yeni
kelimeleri ve kisaltmalari da beraberinde getirmistir. Genel olarak ¢ocuklarin ve
ergenlerin, dijital oyun sirasinda sik kullandiklar1 bazi kelimeler Tablo 2’de

Ozetlenmektedir.

Tablo 2. Dijital oyunlarda kullamlan kisaltmalar

AFK Away from keyboard Ingilizce ciimlenin kisalmasidir. Klavyeden
uzakta anlaminda kullanilmaktadir.

GLHF Good luck have fun Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Iyi sanslar
iyi eglenceler

Newbie Acemi anlamina gelmektedir. Bu, tecriibesi ¢ok az olan veya oyuna
yeni baslayan biri i¢in argo olarak ¢dmez anlaminda kullanilir.

RTS Real time strategy Ingilizce ciimlenin kisalmasidir. Gergek zamanli
strateji anlamina gelmektedir.

GTG Good to go Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Gitmem lazim
anlaminda kullanilmaktadir.

PUG Pick-up group Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Cevrim ici
oyunlarda oyuncular tarafindan olusturulan bir grup anlamina
gelmektedir.

00oC Out of character Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Bir karakterin
bagska bir karakteri 6ldiirmek tizere oldugunda kullanilmaktadir.

TLDR Too long, didn’t read Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Cok uzun
olan konusmalar1 okumamak anlamina gelmektedir.

IGM name in-game Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Oyun igerisinde
kullanilan isim anlamina gelmektedir.

BBIAB Be back in a bit Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Oyuna geri
doniilmesi yavas kalindig1 anlaminda bir kisaltmadir.

BEAST oyuna hakim oyuncu anlaminda kullanilmaktadir.

DL indirmek anlaminda download kelimesinin kisaltmasidir.

FAIL Basarisizlik anlaminda kullanilan kelimedir.

FUBAR Cok fazla hasar almak anlamindan kullanilan kelimedir.
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PK
IRL
IDK
FTW

OWN

IAP
HF

WOOT
KAMPCILAR
HIiLE YAPANLAR
GRIEFERS
TROLLS

SMURF
SCRUB
DLC
MMOPRG
RPG

FTP

SANDBOX

GECIKME (LAG)

Player Kill Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Oyuncunun oyunda
ki karakterini 6ldiirme anlamindan kullanilan kelimedir.

in real life Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Gergek hayatta
anlaminda kullanilan anlamina gelmektedir.

| dont know Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Bilmiyorum
anlaminda gelmektedir.

For the Win Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Kazanmak I¢in
oyna anlamina gelmektedir.

owned / to gain ownership ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir.
Oyunda bir nesneye ya da objeye sahip olmak anlaminda
kullanilmaktadir.

in-app purchase Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Uygulama igi
satin alma anlamina gelmektedir.

Have fun Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Iyi eglenceler
anlamina gelmektedir.

oyun igerisinde heyecani gostermek i¢in kullanilmaktadir.
Avantaj elde etmek i¢in diger oyunculara saldiran oyuncular
Oyunda avantaj saglamak i¢in oyunun kodlariyla oynayan kisiler.
Diger oyunculari sozlii taciz eden kisilere denilmektedir.

Griefers gibi bunlar da tacizde bulunan diger insanlar1 hedef alarak
forumlarda veya oyunda nefret uyandiran oyunculardir.

Yeni bir hesap olusturarak oyuna yeni bir oyuncu gibi davranan
deneyimli oyunculara denilmektedir.

(acemi) oyunda iyi oynamayan ya da nispeten yeni oynayan biri
i¢cin kullanilmaktadir.

Indirilebilir icerik anlamina gelmektedir. Cevrimigi oynanan bir
oyun i¢in ek olarak indirilebilir igerik anlamina gelmektedir.

Massive Multiplayer Online Game Ingilizce ciimlesinin
kisaltmasidir. Cok oyunculu ¢evrimigi oyun anlamina gelmektedir.

Rol yapma oyunu anlamina gelmektedir Oyuncu oyunda oynamak
i¢in bir avatari1 kontrol etmektedir.

Video oyunlarini oynamast ficretsizdir oyuna devam etmek
istenilirse Premium tiyelik yapilarak devam edilebilmektedir.

Oyuncuya dolastigt ve iginde bulunduklar1 sanal diinyay1
degistirmesi i¢in daha fazla 6zglirliik veren oyundur. (Minecraft
bdyle bir oyunun 6rnegidir)

Bir bilgisayar oyunu beklenenden daha yavas yanit verdiginde
kullanilan terimdir.
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LEVEL UP

ALIAS(RUMUZ)

B4N

BAN (Yasaklama)

BRB

GG

Nuke
LAN Party

Loot (Ganimet)

Zone (Bolge)

Oyunun bir sonraki agamasina gegtiginiz yerdir. Oyunlar igerisinde
farkl tiirde bir¢cok seviye bulunmaktadir.

Nick ya da Nickname olarak da kullanilir. Bir bilgisayar, nesne,
kisi, grup ya da kullanic1 i¢in alternatif bir isimdir. Cogunlukla
uzun isimlerin yerine ya da kisinin kendine o6zel bir isim
belirlemesi i¢in kullanilir.

Bye for Now, yani “simdilik hos¢a kalin” anlamina gelir.

Bir kaynaga erisimi kisitlayan ya da engelleyen kural. Ornegin bir
kullanicinin bir sohbet odasina erisimi kurallara uymadigi i¢in ya
da bir oyuna erisimi hile yaptig1 i¢in yasaklanabilir. Yasaklama
sebebi eylemin ciddiyetine gore bu ceza birkag hafta, ay ya da yil
siirebilmekte, hatta devamli olabilmektedir.

Be Right Back (Birazdan Donerim) tabirinin kisaltmasidir.
Sohbetlerde kisa bir siireligine bilgisayar basindan kalkacaginizi
ama bir iki dakikaya doniilecegini belirtmek i¢in kullanilmaktadir.

Good Game Ingilizce ciimlesinin kisaltmasidir. Iyi oyundu
anlamina gelir. Diger oyunculara giizel bir oyun oynandigini
belirtmek i¢in kullanilmaktadir.

Tiim giiclintizle saldirmak anlamina gelmektedir.

Bilgisayar grubu ya da LAN grubu denilen olay insanlarin
bilgisayarlar ile birlikte bir yerde toplanmasidir. LAN (Yerel ag
baglantis1) gruplar1 hep birlikte oyun oynamak ya da dosya
paylasmak icin yapilir. Cogu LAN gruplart yaklasik 10 kisi ve
bilgisayarlarin1 igerir fakat bazi sirketler ya da organizasyonlar
yiizlerce hatta binlerce kisi ve bilgisayardan olusan LAN gruplari
kurabilirler.

Cevrimici oyunlarda yaratiklarin iizerinden diisen esya ve paralara
verilen genel isimdir.

Bilgisayar oyunlarinda bdlge, oyundaki alanin belirli bir bolgesini
tarif etmek i¢in kullanilir. Mesela bir oyun smirlarla ayrilmis
birgok kasabanin bulundugu kitalardan olusabilir. Baz1 oyunlarda
bolgeden bolgeye gecerken yiikleme vakit alabilir ve bu siireg
zoning (bdlgelendirme) olarak adlandirilmaktadir.

Teknolojinin hizla ilerlemesiyle birlikte cocuklar ve ergenler sanal kisilerle dijital oyunlar

oynamaktadirlar. Tablo 2’de belirtilen ifadeler, giiniimiizde dijital oyunlar oynanirken

siklikla kullanilan baz1 kelimeleri ve bu kelimelerin kisaltmalarinin ne anama geldigini

ifade etmektedir.

Dolayisiyla Dijital oyunlarin hayatimiza girmesi ve yayginlasmast

oyunlarda karsimiza ¢ikan yeni kelimeleri ve kisaltmalari da beraberinde getirmistir.
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3. PROBLEM COZME BECERILERI

3.1. Problem Cozme Becerilerinin Tanimi ve Kapsami

Problemleri ¢ozmek se¢im yapmak anlamina gelmektedir. Tipik olarak, etkili problem
cozme becerileri "daha mutlu, daha gilivenli ve daha bagimsiz" bireylerle
sonuglanmaktadir. Cocuklar sorunlar1 kendi baslarina veya grup halinde ¢6zdiiklerinde
daha direngli hale gelirler. Bu nedenle c¢ocukluk donemlerinde problem ¢6zme

becerilerinin gelisimi ¢ok 6nemlidir (Zelazo, Carlson & Kesek, 2008, s. 554).

Cocuklar problem ¢ozme becerilerini farkli oranlarda gelistirirler; yine de ¢ocuklarin,
ozellikle aksiliklerle basa cikmay1 veya catismalar1 ¢ozmeyi Ogrendikce, sorunlarla
cesaret ve yaraticilikla basa ¢ikmayr 6grenmeleri zorunludur. Ustelik problem ¢dzme,
cocuklarin gelistirebilecegi en onemli becerilerden biridir ¢linkii onlari, olgunlastik¢a
giderek daha karmasik hale gelen akademik ve kisilerarast sorunlarla yilizlesmeye hazir

olurlar (Terzi, 2003).

Cocuklarin zorluklara giivenle dayanabilme yetenegi okula hazirlik igin kritik bir
beceridir. Cogu durumda ¢ocuklar ebeveynlerinin veya bakicilarinin sorunlari ¢ozmesini
izleyerek 6grenirler (Treffinger & Isaksen, 2005, s. 342). Cocuklar sorunlari ¢ozmeye ne
kadar erken baslarsa, olgunlastik¢a daha biiylik zorluklarla bas etmeye o kadar hazir
olurlar. Problem ¢6zme becerilerini ebeveynler ve egitmenler tanitarak cocuklara
diistinmeyi, karar vermeyi ve problem ¢6zmeyi 6gretebilirler. Cocuklara problem ¢oziimii
ogretilirken oncelikle (1) sorunlar tanimlanir, (2) olast ¢éziimler i¢in beyin firtinasi
yapilir, (3) uygun ¢oziimleri test edilir ya da tartisilir, (4) sonuclar analiz edilir,
degerlendirilir ve geri bildirimlere gore yeniden problemin nedenlerine odaklanilir (Raver

vd., 2011, s. 362).

Ayrica diisiinmedeki kaliplari; bir gerekgeyi askiya alma, bir dizi fikre dikkat etme, fikrin
biitiiniinii kabul etme, toplanan fikirlere kendi fikirlerini ekleme ve bunlari birlestirmeye
calismadir (Chant, Moes & Ross, 2009, s. 56). Ogrenciler iyi olusturulmus bir ic
prosediire sahip olduklar1 i¢in daha yeteneklidirler ve bu nedenle uyarlanabilir akil
yiirtitmeyle birlikte farkli ve yakinsak diistinme siireclerini tesvik edebilirler (Dawkins &
Roh, 2016, s. 198).
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Ansari ve diger aragtirmacilar (2020) 6grencilerin uyarlanabilir akil yiiriitme yetenegini
gelistirmek icin yaratict problem ¢dzme modelinin kullanilmasi ve tiimevarimsal,
tiimdengelimli ve sezgisel problem ¢d6zme konulu caligmalarinda; problem ¢6zmeyi
O0grenmenin alti asamasinin bulundugunu belirtmislerdir: 1.asamada (1) amag¢ bulma
(problem durumunun belirlenmesi); (2) bilgi toplama (sorunlu durumlarla ilgili bilinen
ve bilinmeyen tiim gerceklerin listelenmesi); (3) problem bulma (olas1 tiim problem
ifadelerinin tanimlanmas1 ve ardindan ilgili en énemli konularin segilmesi); 2.asamada
Fikir Uretimi: (1) fikir bulma (problemleri ¢ézmek igin bazi olas1 fikirler bulma); 3.iincii
asamada. Harekete gecmek: (1) ¢6ziim bulma (sorunlar sistematik olarak ¢dzmek igin
bulunan ¢oziimleri ve fikirleri se¢gmek); ve (2) kabul bulma (sorun ¢dziimlerini kabul

etmeye calismak). Adimlar arasindaki baglant1 Sekil 2'de gosterilmektedir.

ASAMA-1 Problemi belirleme
(1) Problemi belirleme

(2) Problemle ilgili bilgi toplama
(3) Problemle ilgili en 6nemli konularin
secilmesi

ASAMA-2 Fikir Uretimi

ASAMA-3J harekete gecme

Sekil 2. Problem ¢ézme siirecinde asamalar

Sekil 2’de problem ¢oziimiinde 6ncelikle temel problemi belirleyerek probemin gergek
durumuna iligkin bilgi toplama, ardindan ikinci asamaya gecilerek problemi ¢dzebilmek
icin fikir liretme ve son agamada problem durumunu ¢dzmeye yonelik harekete geme ve

uygulama asamalar1 6zetlenmektedir (Ansari, Taufig, & Saminan, 2020, s. 27).
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Problem ¢6zmek; aslinda se¢im yapmak anlamina gelir. Cocuklar sorunlari kendi
baslarina veya grup halinde ¢ozdiiklerinde farkli problemler karsisinda direngli hale
gelirler. Zorluklara yeni bir bakis acisiyla bakmayir 6grenirler. Bu nedenle daha
hesaplanmis ve ¢oziimleri 6nceden belirlenmis, planlanmis riskler alirlar (Fabes vd.,

1999, s. 432).

Cocuk gelisiminde problem ¢6zmek Onemlidir ¢iinkii kendine gilivenen, yetenekli
cocuklar genellikle kendine giivenen, yetenekli yetiskinlere déniisiirler. Ogrenciler
stirekli olarak problem ¢ozmeye calisirlarsa daha fazla durumsal ve sosyal farkindalik
gelistirebilirler (Ansari, Taufig & Saminan. 2020, s. 24). Ayrica zamani yonetmeyi ve
sabr1 gelistirmeyi ogrenirler. Ogrenciler olgunlastikca karsilastiklar1 sorunlar daha
karmagik hale gelir. Kalic1 dostluklar nasil kurabilecegi, topluma adaleti nasil
getirebilecegi, yeteneklerine ve ilgilerine en uygun kariyerin hangisi oldugu gibi kendiyle
iligkili problemleri ¢6zme ve uygulama becerileri 6zellikle ilkokul doneminden itibaren
gelisir ve ergenlik doneminin sonunda ¢ogu zaman bu sorularin cevaplarint bulabilir

(Cole vd., 1996, s. 518).

Cocuklar problem ¢ozme becerilerini gelistirdikce bagimsiz, yaratict diisiinceye
glivenmeyi Ogrenirler, bu da bagimsizlik duygularini gelistirir; bu beceriler ¢ocuklari
hayata ve gelecekteki kariyerlere hazirlar. Cocuklar diizenli olarak problem ¢6zme pratigi
yaparlarsa akademik performanslari 6nemli 6l¢iide artmaktadir (Bierman vd., 2008, s.
821).

3.2. Problem C6zme Basamaklari

Problem ¢d6zme, bireylerin, durumun problemli dogasini, durumla iliskilerini veya her
ikisini de degistirmek amaciyla sosyal yasam durumlarini tanimlama ve bunlara yonelik

¢cozlimleri hayata gegirme siirecidir (Oguz, 2012).

Problem ¢ozme becerisine sahip olmak hayati 6neme sahiptir. Her bireyin yasaminda
farkli problemler ortaya c¢ikmaktadir ve bunlara hizli bir sekilde miidahale etmek
gerekebilmektedir. Bir probleme hangi ¢oziimiin bulundugu degil, daha ziyade bu
¢Ozlimiin nasil bulundugu ve bunun ne kadar zaman alacagi 6nemlidir. Problem ¢6zme

becerilerinin erken yaslardan itibaren gelistirilmesi gerekir (Ogiilmiis, 2004).
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Degerlendirme

Sekil 3. Problem ¢6zme basamaklari (Joseph & Strain, 2010)

Sekil 3’de problem ¢ozme siirecinde hemen her bireyin yasadigi asamalar
siralanmaktadir. Problemin tanimlanmasi ve belirlenmesi asamasinda birey oncelikle
durumu tanimlar, problemin ne oldugu netlestirilir, ¢6ziimii i¢in farkli alternatifler
bulunup bulunmadigr degerlendirilir, ¢coziim Onerileri ve uyulmasi planlanan stratejiler

belirlenir, en son agamada ise durum degerlendirilmesi yapilir (Joseph & Strain, 2010).
Problem ¢6zme adimlart asagidaki gibi siralanabilir:
Adim 1: Problemi Tanimlama

Bir problemi ¢6zerken oncelikle problemi tanimlamak ve detaylarini anlamlandirmak
gerekir. Sorunu bilmeden daha ileri gidilemeyecegi i¢in ¢6ziim bulunacak problemi net
bir sekilde anlamak 6nemlidir. Problem 6ncelikle tanimlanir ve kesinlestirilir. Karar alma
stirecine dahil olan diger kisiler tarafindan anlasilabilir oldugundan emin olunmalidir.
Ancak farkli insanlarin bir sorunun ne olduguna dair farkli bakis agilar1 vardir ve her
bireyin probleme yonelik tutumu farkli olacagindan bu durum problem ¢6zme

basamaklarini da degistirebilmektedir (Pehlivan, 2019).
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Adim 2: Problemi Analiz Etme

Bir problemi ¢6zmenin ikinci adimi problemi analiz etmektir. Problemin dogasini
anlamaya ve olasi ¢ikis yollarini bulmaya yardimci olur. Bu asamada, neden bir problem
oldugu, neden ¢oziilmesi gerektigi, ¢ozlimiin nasil bulunacagi, problemin i¢inde hangi
engellerin ve firsatlarin bulundugu, problemin ¢6ziilmesi halinde ne gibi etkilere yol
acacag@l gibi bazi yaratict problem ¢6zme sorulari gelistirilmelidir. Problem ile iliskili
sorular gelistirildikten sonra ve bu problem sorularina yanitlar atanmalidir. Sonunda, tiim
durumun net bir resmi bulunabilir. Bu, sorunu ¢ézmek igin stratejiler hazirlanmasina

yardimet olur (Yalgin, 2020).
3. Adim: Potansiyel Coziimler Gelistirme

Problemi analiz etmeyi bitirdikten sonra, bu probleme yo6nelik olasi ¢oziimler
aranmalidir. Bir probleme birden fazla uygulanabilir ¢6ziim bulmak 6nemlidir. Ciinkii
eylemin ne gibi sonuglar doguracagi heniiz bilinmemektedir. Bu nedenle, sorunu ¢6zmek
i¢in miimkiin olan tiim alternatifler belirlenmelidir, boylece bunlar karsilagtirilabilir ve en
iyisi segilebilir. Bu konuda potansiyel ¢6ziimlerin beklenen sonuglarinin karsilagtirtlacagi

bir standart belirlemek yararli olmaktadir. (Yurdakul ve Biitiin Ayhan, 2016, s. 29).
Adim 4: Segenekleri Degerlendirme

Problemin potansiyel ¢oziimlerini listeledikten sonra bir sonraki asama, segenekleri
analiz etmek ve degerlendirmektir. Bu, soruna en etkili ve uygun ¢6ziimiin belirlenmesine
yardimcr olmaktadir. Segeneklerin nasil degerlendirilecegi konusunda sosyal destek
alinmas1 Onerilmektedir. Bazi sorular sormak ve farkli seceneklerin yanitlarim
karsilagtirmak gerekebilir. Bu sorular “¢éziime kolayca ulasilabilir mi, ne kadar ¢aba ve
kaynak gerekecek; organizasyonel siireglere ve kiiltiirlere uyuyor mu; ¢éziimiin artilart
ve eksileri nelerdir; bu ¢6ziimiin olast sonucu nedir; zamana ve biitgeye uygun mu” gibi
sorular olabilir. Her secenegin yanitlart hazirlanmalidir ve karsilastirilmalidir ((Yalgin,
2020).

Adim 5: En lyi Secenegi Se¢me

Tiim olas1 ¢oziimleri degerlendirip liste hazirlandiktan sonra, soruna yonelik kisa bir
¢Oziim listesi olusmus olmaktadir. Bu segenekler arasindan en iyi ¢oziimiin se¢ilmesi

nemlidir. Problemin ¢dziilerek refaha ulagmanin hedeflerine en uygun olan ve segcenekleri
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degerlendirmek i¢in belirlenen tiim kriterleri karsilayan ¢6ziim secilmelidir. Bu durumda
deneyimler, cesaret ve karar verme becerileri, en mantikli secenegin belirlenmesine
yardime1 olur. Ancak, durumla ilgili farkli iggoriiler sunacagi i¢in yakin sosyal ¢evreye
danigilabilir. En uygun ¢6ziimii segtikten sonra gerekli geri bildirim ve degerlendirme

yapilir ((Pehlivan, 2019).
Adim 6: Coziimii Uygulama

Sorunun ¢6ziimii belirlendikten sonra harekete gegme ve problem ¢6zme becerilerinin
ortaya konulmasi asamas1 gelmektedir. Oncelikle gerekli tiim unsurlari iceren detayli bir

calisma plan1 hazirlanabilir.
Adim 7: Sonuglar: Olgme

Cozlimiin uygulanmasiyla tamamen durum diizelmeyebilmektedir. Problemi ¢6zmek i¢in
sonuclar1 6lgmek ve planin iyi oldugundan emin olmak i¢in durum degerlendirmesi
yeniden yapilmalidir. Bu geri bildirim ya da degerlendirme; gelecekteki zorluklara
yardimci olur ve birey i¢in yeni bir problemin ¢oziimiinde de bir rehber goérevi goriir

(Dereli, 2008).

3.3. Problem Cézmede Uygulanan Problem Kurma ile Ogrenme

Problemleri ¢6zme konusunda desteklenerek biiylime firsatlar1 bulan ¢ocuklar,
Ozglivenlerini gelistirirken anlayislarin1 da genisletirler. Problem ¢6zme becerilerini
gelistirirken yonlendiren deneyimli 6gretmenlerin bulundugu giivenli ve kontrollii bir
ortam olusturmak ebeveynlerin ve egiticilerin temel sorumluluklarindan biridir. Iyi
okullar ¢ocuk gelisiminde problem ¢6zmenin 6nemli oldugunu bilir ve ¢ocuk desteklenir.
Problem ¢6zmeyi yaraticilik, is birligi ve iletisim ile birlestirerek entelektiiel arastirmay1
atesleyerek 6grencilerin aktif olarak katilimer ve problem ¢6zme konusunda 6zgiivenli

bireyler olmalar1 saglanabilir (Hill vd., 2006, s. 913).

Problem C6zme modeli akil yiiriitme yetenegi ile de iliskilidir (Kristanti vd., 2018, s. 14).
Uyarlanabilir akil yiiriitme yetenegi, mantiksal kombinasyonlara, sezgiye dayali yakinsak
ve 1raksak diistinmeye dayanmaktadir. Problem ¢dzme teorisine gore yakinsak diisiinme
kaliplari, sakin ve telagsiz, kararli ve net, ¢ok erken kararlardan kaginmak, aciklik aramak,
gercegi insa etmek ve amaglardan sapmamak ile gosterilmektedir (Mitchell & Walinga,
2017, s. 1872).
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Cocuklarin sosyal, duygusal, bilissel becerilerinin gelistirilmesinde egitmenler tarafindan
problem kurarak bu problemi ¢ocugun ¢dzmesini saglamaya yonelik etkinlikler de
yapilabilir. Problem kurma etkinlikleri, 6grenmenin daha kalici olmasini saglamak
(Cankoy ve Darbaz, 2010, s. 13), elestirel diistinme becerilerini gelistirmek (Nixon-
Ponder, 1995), kaygi ve korkular1 azaltmak (Brown ve Walter, 2005), kavram

yanilgilarini ortaya ¢ikarmak (Brown ve Walter, 2005) acisindan énemlidir.

Problem kurma ve problem ¢6zme arasinda gii¢lii bir bag oldugu bir¢ok arastirmaci
tarafindan ifade edilmistir (Cai, 1998; Celik ve Ozdemir, 2011; Dickerson, 1999; EKici,
2016; Gokkurt vd., 2015; Muyo, 2015; Stoyanova & Ellerton, 1996).

Silver ve Cai (1996) 500'den fazla ortaokul 6grencisiyle yaptiklari ¢alismada problem
¢ozme ile problem kurma arasinda yiiksek bir iligski oldugunu belirtmislerdir. Problem
¢ozme becerisi yliksek olan dgrencilerin daha fazla matematik problemi kurabildikleri
belirlenmigtir. Ellerton (1986), problem ¢ézmede yiiksek basariya ve diisiik basariya
sahip sekiz Ogrencinin yer aldigr iki grupla yaptigi c¢aligmada, yiiksek basarili
ogrencilerin, diisiik basarili 6grencilere gére daha karmasik hesaplamalar, daha karmasik
say1 sistemleri ve daha fazla hesaplama kullandiklarin1 bulmustur. Christou ve diger
arastirmacilar (2005) problem kurmanin sadece problem ¢6zme ile ilgili olmadigini aym
zamanda genel matematik basarisi ile de ilgili oldugunu belirtmistir. Kar ve diger
arastirmacilar (2010) matematik 6gretmeni adaylariyla yaptiklari calismada katilimcilarin
problem ¢6zme ve problem kurma becerileri, problem ¢dzme becerileri ve kurulan
problem sayis1 arasinda anlamli bir iligki oldugunu bulmuslardir. Bu nedenle problem
kurma ve problem ¢6zme, sayisal etkinliklerinin ayrilmaz bir pargasi olarak goriilebilir
(Hill vd., 2006, s. 913).

3.4. Cocuklarda Problem C6zme Becerilerinin Gelisimi

Problem ¢6zme becerilerinin gelismesi cocuk gelisiminin 6nemli bir yoniidiir. Hem evde
hem de okulda sorunlara nasil yaklasilacagint ve problemlerin nasil c¢oziilecegini
o6grenmek, cocugun baskalariyla olan iligkilerinin kalitesini etkileyebilir. Problem ¢dzme
becerilerinin ayn1 zamanda daha sonraki yasamda basarinin anahtari olan yaraticilig da

tesvik etmesi 6nemli bir gelisim 6zelligidir (Ergevik ve Kdseoglu, 2019, s. 493).
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Nissly, Barak ve Levin (2005) dort yastan itibaren ¢ocuklarin uygun bir egitimle problem
¢oziicli diistinme bicimini kazanabilecegini belirtmislerdir. Cocuklarda problem ¢dzme
ve problemin tanimlanmasi, ¢Oziim yollarinin bulunmasi gibi konularda egitimin
verilmesinde anne baba tutumlarinin ¢ok 6nemli oldugunu vurgulayan aragtirmalar da

bulunmaktadir (Malouff, Thorsteinsson & Schutte, 2005).

Problem ¢6zme becerileri genellikle okul dncesi yillarda ortaya ¢ikmaya baslamaktadir.
Cogu durumda cocuklar bu becerileri, ¢esitli durumlarla karsilastiklarinda kendi
davraniglarin1 modelleyen ve ¢6ziim tireten yetiskinleri gozlemleyerek kazanmaktadirlar.
Bu rol modelleri ¢gocuklarin eylemlerinin sorunlar1 ve sonuglarini nasil etkileyebilecegini

anlamalarma yardimci olur (Eskin, Ertekin ve Demir, 2008, s. 227).

Problem ¢6zmenin en 6nemli yonlerinden biri, sorunu en erken asamada tanimlamaktir,
boylece daha ciddi bir duruma doniismesi nlenebilir. Ornegin, eger ¢ocuklar bir oyun
arkadasiyla tartistyorsa paylasmanin ve sirayr almanin 6nemini dgrenmeleri gerekir.
Cocuklarin bagkalariyla saglikli iliskiler gelistirebilmesi i¢in bu tiir bilgiler gereklidir.
Ayrica problem ¢d6zme, ¢ocuklarin biligsel gelisiminde hayati bir rol oynamaktadir.
Problem ¢6zme becerilerinin kazanilmasinin yaraticilig tesvik ettigi ¢iinkii cocuklarin
durumlar1 farkli acgilardan gormelerine olanak tanidigi farkli arastirmalarda

vurgulanmaktadir (Cekici ve Giigray, 2012, s. 104).

Her ne kadar problem ¢6zme, ¢gocugun gelisiminde kritik bir rol oynasa da her problemin
aym tiirde ¢oziimii gerektirmedigi de 6nemle vurgulanmalidir. Ornegin ¢ocuklar kirik bir
oyuncakla ilgili olarak akademik 6devleri tamamlamak i¢in kullandiklar1 yaklagimin
aynisini kullanmazlar. Bu nedenle, farkli tiirde sorunlarin oldugunu ve her birinin iliskili

bir islevi veya amact oldugunu akilda tutmak yararli olacaktir (Y1lmaz, 2012).

Sosyal problemler arkadaslarla veya kardeslerle yasanan ¢atismalari ya da ebeveynlerden
birinin lizgiin olmas1 durumunda nasil tepki verilecegi bir ¢ocugun ¢dzecegi bir problemi
igerebilir (Webster-Stratton, Reid & Hammond, 2001, s. 943). Bu farkli ¢atisma tiirlerini
anlamak, cocuklarin hangi tiir problem ¢6zme stratejisinin en iyi sonucu verecegini
anlamalarina yardimeci olabilir. Sorunlarin nasil ¢oziilecegini 6grenmek ¢ocuk gelisiminin
ayrilmaz bir parcasi olsa da bu siireg, 6zellikle ¢esitli engellerin bulundugu karmasik

durumlarda her zaman kolay degildir. Karmasik durumlarda daha yavas bir yaklasim
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uygulanmalidir. Bu, ¢ocuklarin farkli segenekleri kesfetmesine ve problem durumunun

artilarin1 ve eksilerini tartmasina olanak tanir (Warden & Mackinnon, 2003, s. 367).

Baskalariyla olan farkliliklar1 ¢6zebilmek, cocuklarin olumlu iliskiler kurmasina
yardimei olur. Ustelik problem ¢6zme, basarili bir yetiskine déniismenin bir diger Snemli
unsuru olan yaraticiligi tesvik eder. Farkli problem tiirlerini anlamak, ¢ocuklarin ¢dziim

bulmalarina yardimci olur (Uluyurt, 2012).

3.5. Problem Cozme Becerilerinin Kazanilmasinda Ebeveynlerin Rolii

Bireylerin problem ¢ézme yeteneklerinin gelismesini saglayan beceri ve aliskanliklarin
kazanilmasinda, ailenin 6nemli bir faktér oldugu pek c¢ok arastirmada belirtilmektedir
((Cai, 1998; Celik ve Ozdemir, 2011; Dickerson, 1999; Ekici, 2016; Gokkurt vd., 2015;
Muyo, 2015; Stoyanova & Ellerton, 1996). Yapilan arastirmalar, asir1 koruyucu, baskici
ve disiplinli ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarda problem ¢6zme becerilerinin gelismesini
engelledigini, demokratik ebeveyn tutumlarmin ise c¢ocuklarda problem ¢ozme

becerilerini gelistirdigini gdstermistir (Aktas Ozkafaci, 2012).

Cocugun yasi ilerledik¢e ana-babalar her ne kadar arka plana c¢ekilip ¢ocugun kendi
sorununa kendi ¢ozlimlerini getirmesi gerektigine karar verseler de ona destek olmak gibi
cok onemli bir rolleri bulunmaktadir. Cocuklarin veya ergenlerin sectigi ¢oziimlerin
dogal sonuglartyla karsilagsmalarina firsat taninmasi, olumlularin yaninda olumsuz
sonuclar1 da gérmeleri onlar1 olgunlastiracak, sorunlara ¢oziim iiretme becerisine sahip,

0z glivenli ve yilmaz bireyler olmalarina katki saglar (Alegre, 2011).

Cocuk bir problem ile karsilastiginda, problemi ¢ocuk igin ¢dzmek yerine; gocugu
cesaretlendirmek gerekmektedir. Coziim yolu bulmasi igin gocugu cesaretlendirmelidir
ve ¢ocugu konu hakkinda diisiinmesi i¢in tesvik etmelidir. Problemi kesinlikle ebeveyn
ya da bir yetigkin birey ¢ozmemelidir. Cocugun problemini siirekli bir ebeveyn ya da
bakim veren bireyler ¢ozerse, ileride bu konuda ¢ocuk sikint1 yasayacaktir ve ¢cogu zaman
da bu problemlerle bas edemeyecektir. Bu nedenle kendi kendine ¢oziim bulmasi i¢in
firsat verilmelidir. Gerektiginde ebeveyn ya da bir yetigkin bireyin yardima hazir oldugu
belirtilmelidir. Cocugun yapmasi i¢in kiigiik sorumluluklar verilebilir. Cocugun kendine
giiveni olusmussa ¢ocuk problemlerle bas ederken daha rahat olur. Bu nedenle ona ev

i¢cinde kiigiik sorumluluklar vererek kendine olan giiveni artirmaya ¢aligmalidir. Cocugun
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diistincelerini sormak ve ¢ocugun kendine gore diisiindiigii problemleri onunla birlikte
belirlemek gerekmektedir. Fikirlerini 6zgiirce belirtebilen bir g¢ocuk, sorun ¢bzerken
kendi kararlarinin 6nemini anlayabilecek ve bu dogrultuda hareket edecektir. Bu nedenle
her zaman cocugun fikirlerini sormalidir ve neden bdyle diisiindiiglinii anlamaya
calismalidir. Farkli konularda kitap okunabilir ya da film izlenebilir. Cocuga kitapta ya
da filmde olan karakterlerle ilgili sorular sorulmalidir. Ornegin; kitaptaki karakter bir
sorunla karsilasmistir, ebeveyn de ¢ocuga “Eger, sen onun yerinde olsaydin ne yapardin?”’
diye sorabilir. Béylece ona farkli sorunlar hakkinda diisiinme firsat1 verilmis olur. Ayrica
cocugu bir sorun aninda mutlaka dinlemelidir ve onun ihtiyaglarini, isteklerini anlamaya
calismalidir. Ebeveyn, cocuga onu anladigini belirtmelidir, onun diisiincelerini
Ozetleyerek dogru anlayip anlamadigini ona gostermelidir. Ebeveyn, cocugun duygularini
isimlendirebilir, durumu daha net- sade bir sekilde ifade edebilir. Bu yaklasimlar
cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesinde ¢ok yararli olmaktadir (Aylar

ve Aksin, 2011, s. 299; Yilmaz ve Tepeli, 2013, s. 117).
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4.DIL GELIiSiMi
4.1. Dil Gelisiminin Kapsam

Dil, insanin hayatin hemen her alaninda kendini ifade etmesini saglayan en giiclii
gostergelerden biridir ve en onemli iletisim aracidir (Dowdall vd., 2020, s. 383).
Insanlarin giinliik hayattan okula ve isyerine kadar dili kullanmasi insan deneyiminde
oldukca yaygindir. Her ne kadar giinliik etkilesimlerin dili, dogal giinliik iletisim sirasinda
cok fazla zorluk yasamadan varsayilan olarak Ogrenilse de biiylik Ol¢lide hayatin
akademik, profesyonel yasamlarinda daha sonra karsilasilan akademik dil ve bilimsel
ortamlar bazi durumlarda bireyler igin zorluklar yaratabilmektedir (Roberts vd., 2019, s.
671).

Cocugun iletisim kurma, duygularini ifade etme ve anlama yetenegi dilin kullanimi ve
dilin edinimi ile iligkilidir. Cocugun bilissel gelisimi ile birlikte diisiinme yetenegi de
desteklenmektedir ve c¢ocugun ayni zamanda sosyal iligkileri gelistirmesine ve
siirdiirmesine yardimer olur. Dil gelisimi, ¢cocuklarda okula baglarken ve ilerledikge
akademik basarinin yani sira okuma ve yazma becerilerinin de temelini olusturur (Fujiki,
Brinton & Clarke, 2002, s. 103).

Dil edinimi sosyal ve biligsel diger becerileri etkileyerek insanlar arasinda farkliliklara
sebep olan 6nemli bir dzelliktir. Insan zihni i¢in dil gelisimi dnemlidir ve bilissel, sosyal,
duygusal, ahlak gelisimiyle paralel ilerlemesi bakimindan farkli bir siiregtir. Birden fazla
dil 6grenmek bireyler, aileler ve tiim toplum i¢in O6nemli bir deger olarak kabul

edilmektedir (Yavuz, 2017, s. 74).

Cocugun iletisim kurma, duygularmi ifade etme ve anlama yetenegini dilin erken
cocuklukta edinilmesi onemli oranda destekler. Ayrica ¢ocuklarin diisiinme yetenegini
destekler ve iligkileri gelistirip siirdiirmelerine yardimci olur (Prathanee, Thinkhamrop &
Dechongkit, 2007, s. 23). Dil gelisimi, ayn1 zamanda ¢ocuklarda okula baslarken ve
ilerledikce okuma ve yazma becerilerinin temelini olusturur. Akranlart ve
Ogretmenleriyle baglant1 kurarken siniftaki egitimlerinin her alaninda ve yetiskinlige
dogru biiylidiikce yasamlar1 boyunca ¢ocuklar her yasta dile ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu
nedenle dil becerilerinin gelistirilmesi, her cocugun ileriki yasamlarinda hem sosyal bir
varlik olarak hem de egitim siirecindeki gelisimi agisindan biiyiilk 6nem tasimaktadir

(Leonard, 2014, s. 38).
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Dil gelisimi konusmaktan daha fazlasidir. Bir cocugun anladigi ve iletisim kurdugu tiim
farkli yollar1 igerir; bunlarin yalnizca bir kismi konusulan kelimelerdir. Bir dili etkili bir
sekilde anlamak ve kullanmak i¢in ¢ocuklarin dilin dort temel bilesenine hakim olmalari
gerekir. Oncelikle fonolojide uzmanlasmalar1 gerekir: Kelimelerin nasil ses ¢ikardigini
bilmeleri ve herhangi bir kelimeyi olusturan ses dizisini iiretebilmeleri gerekir. Ikincisi,
¢ok sayida kelimenin anlamlar1 olan anlambilime hakim olmak gerekir. Ugiinciisii, iyi bir
s0zdizimine, yani kelimelerin anlasilir ifadeler ve ciimleler olusturacak sekilde nasil
birlestirilebilecegine iliskin kurallar bilinmelidir. Son olarak, ¢ocuklar dilin pragmatigine,
sosyal geleneklerin kullanimina ve bagkalariyla etkili iletisim kurmay1 saglayan konusma
stratejilerine hakim olmalidir. Cocuk igin dili kavramanin ve dil ediniminin gelisim

asamalar1 Sekil 4’de 6zetlenmistir.

[ Dilde sive kullanimi }

{ Sozciik bilgisi ] [ Anlam bilim }
{ Sosyal durum ] [ Soz dizimi J

[ Cevresel durum }

Cocukta dil
edinimi

Sekil 4. Cocuk i¢in dili kavramanin ve dil ediniminin gelisim asamalari
Kaynak: Wexler, 2004

Sekil 4°de belirtilen diyagramda ¢ocugun dil ediniminde sozciik bilgisinin, yakin sosyal
cevresindekilerin dili kullanimlarinin, fiziksel ya da sosyal g¢evresinin temel
ozelliklerinin, ¢ocugun s6z dizimi ve anlam bilimine iliskin ¢ocugun bilissel gelisim
diizeyinin ve hatta yakin sosyal ¢evresindekilerin sive veya agiz kullaniminin da etkili

oldugu belirtilmektedir (Wexler, 2004, s. 239).
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Dil gelisimi c¢ocuk gelisiminin 6nemli bir pargasidir. Cocugun iletisim yetenegini
destekler. Ayn1 zamanda c¢ocugun duygulari ifade etme ve anlama yetenegini de
destekler. Benzer sekilde ¢ocugun diisiinme yetenegini destekleyerek iliskileri
gelistirmesine ve siirdiirmesine yardimci olur. Dil gelisimi, ¢ocuklarda okula baglarken
ve ilerledikge okuma ve yazma becerilerinin temelini olusturur. Akranlari ve
Ogretmenleriyle baglanti kurarken siniftaki egitimlerinin her alaninda ve yetiskinlige
dogru biiytidiikce yasamlar1 boyunca dile ihtiya¢ duyulur. Dil becerilerinin gelistirilmesi,
her ¢cocugun ileriki yagsamlarinda hem sosyal bir varlik olarak hem de egitim siirecindeki

gelisimi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (Dale vd., 2015, s. 107).

Cocuklar ¢evrelerinde konusulan dili dogduklar1 andan itibaren dogal yollarla
ogrenmektedirler. Cocuklarin dil ile ilgili sembolleri 6grenmeleri ve bu sembolleri
beyinlerinde depolayip siniflandirarak gereksinim duyduklar1 anda kullanabilmeleri dilin
bir iletisim ve diisiinme araci oldugunu gostermektedir (Yazict ve Temel, 2011, s. 147).
Dil hem bir donanim hem de bir edinim siirecidir. Bu sebeple, dil edinimini yalnizca
biyolojik bir donanimin iiriinii olarak degerlendirmek uygun olmayacaktir. Dilin edinimi
stireci, biyolojik temelli olarak belirli evrelerde gerceklesmektedir. Ancak bu siiregte
cocuklarin bireysel farkliliklar1 da etkili olmaktadir. Bu noktada ¢ocuklarda dil edinimin
gerceklesmesinde, cocugun gevreyle olan etkilesimi ve biligsel gelisim siireci, taklit veya
model alma gibi faktorler etkili olmaktadir. Dil ses, anlam, yap1 ve kullanim olarak bir
¢ok sistemden olusmaktadir. Bu alt sistemlerin her birinin iletisim siirecinde

kullanabilmesi dil edinimi olarak ifade edilmektedir (Kara, 2004, s. 295).

4.2. Cocugun Dil Gelisimi ve Dil Edinimi

Cocuklarda dilin nasil edinildigine iligskin farkli goriisler bulunmaktadir. Bunlardan bir
kism1 dilin edinimini ses bilgisel, bicimsel, anlam ve kullanimindaki farkliliga bagh
olarak agiklarken, bir kismi ise zamani da dikkate alarak aciklamistir. Bu sebeple erken
donemde dil edinimini dilin bilesenlerini temel alarak agiklanmak gerekmektedir. Dil
sisteminin bes temel alan1 bulunmaktadir. Bununla birlikte her alanin donemsel bazi
ozellikleri oldugu bilinmektedir. Bu alanlar; ses bilimi (ses bilgisi, fonoloji), anlam bilimi
(semantik), s6z dizimi (sentaks), bicim birim (morfoloji), edim bilimdir (kullanim bilgisi)

(Singleton, 2010).
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Ses Bilgisi (Fonoloji) Edinimi

Dil, sembollerin dilin kurallarina bagh olarak kullanilmasini igeren bir sistemdir. Bu
sisteme gore konugmanin gerceklesebilmesi i¢in solunum sistemi acgisindan saglikli olma,
fonasyon ve artikiilasyon koordinasyonunun olmasi gerekmektedir. Cocuklarda
gelisimsel acidan dil ve konusma bozukluklarinin  degerlendirilmesinde ve
tanilanmasinda ses bilgisel edinim siirecini dogru yorumlamak gerekmektedir. Ses bilgisi,
dilde yer alan sesleri tanimak ve seslerin diger seslerle olan dizimsel iliskilerine ait
kurallar1 incelemektedir (Topbas, 2011). Cocuklardaki dilin sdyleyis Oriintiilerinin
kullanimin1 yorumlamada, dilin en kiiciik birimi olan seslerin ve biitiin dillerde bulunan
ses birimlerin, farkl: kiiltiirlerle olan benzerliklerinin ve farkliliklarinin farkina varmak
onemlidir. Ses bilim alani, birlikte anlamli parcalar olusturan seslerin bir araya
gelmelerini ve bu siirecin nasil gergeklestigini agiklamaktadir. Bu noktadan hareketle ses
bilimi seslerin akustik Ozellikleri, nasil olustuklari, nasil algilandiklar1 ve nasil

aktarildiklar1 hakkinda bilgi vermektedir (Acarlar, 1995).

Insan gelisiminin 6nemli bir parcasi olan dilsel nitelikler yani dili anlama ve iiretme
kapasitesi, ¢ocuklarda ¢ok erken yaslarda gelismektedir. Ses bilgisi; anlam, s6z dizimi ve
edim bilgisine gore daha karmasik bir beceridir ve iki farkli boyutu bulunmaktadir.
Bunlar, sesletim ve ses bilgisel yeterliliktir. Sesletim yeterliligi; konugsma organlarinin
ardisik ve uyumlu olarak ¢alismasi sonucunda konugsma seslerinin dogru sdylenmesini
ifade etmektedir. Sesletim yeterliliginin gergeklesebilmesi i¢in konusmayi saglayan
motor becerilerde olgunlagsmanin gergeklesmesi gerekmektedir. Ses bilgisel yeterlilik;
seslerin dilin kurallarina uygun olarak dizilimini ifade etmektedir. Cocuklarda ses bilgisel
becerilerin edinilmesinde iki 6nemli asama vardir. Birincisi, seslerin anadildeki anlamsal
farliliginin farkina varmak ve ayirt etmektir; ikincisi sesbilgisel farkliliklarr kurallara

uygun olarak diizenleyebilmek ve kullanabilmektir (Orug, 2015).

Cocuklarda ses bilgisi edinim siireci pek ¢ok faktdrden etkilenmektedir. Dolayisiyla ses
bilgisi edinimi siireci de bireysel, dilsel, kiiltiirel veya genetik farkliliklarin neden oldugu
bir ¢ok durumdan etkilenmektedir (Topbas, 2011). Bununla birlikte ses bilgisi ediniminde

tiim dillerde ortak olan bazi gelisimsel asamalar bulunmaktadir. Bunlar;

e Seslerin edinimi siras1 evrenseldir,
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e 13-15 aylik ¢ocuklarin ilk edindigi seslerin %90 oraninda ¢ift dudaksil patlamali
/b/, ¢ift dudaksil-genizsi /m/, dissil-patlamali /t, d/, artdamaksil-patlamali /k/,
akici-kayicr /j/, dissil-genizsi /n/ sesleridir. Cocuklarda bu seslerin gelisim sirasi
ise; patlamalilar, genizsiler, yar1 patlamalilar, akicilar, siirtinmeliler, tek
vuruslular seklindedir,

e (Cocuklar ilk olarak ¢ift dudak sesleri ile genis-diiz {inliiden olusan iinsiiz-linlii
yapilarin1 kazanmaktadirlar,

e Cocuklar p gibi patlamali sesleri, z, s gibi slirtiinmeli ve r, | gibi akici seslerden

once kazanmaktadirlar (Acarlar, 1995; Topbas, 2011).
Tipik gelisim gosteren ve tipik gelisim gostermeyen ¢ocuklarin dil gelisimlerinde goriilen
kurallara uygun ve tutarli fonolojik islemler ile tamamlanma yaglar1 Tablo 1°de yer

almaktadir (Topbas, 2011). Bu fonolojik islemlerin, bireysel farkliliklardan
etkilenebildigi ve kendi i¢inde tutarlilik gosterdigi ifade edilmektedir.

Tablo 3. Fonolojik islem siireclerinin gelisimi (Topbas, 2011)

Fonolojik Tanim Ornek Tamamlanma
Islemler/Siirecler Yasi

Seslerin Yerini Sozciigl olusturan /kelebek / - 2;6
Degistirme insiizlerin ve/veya [cebelec]

hecelerin birbirleriyle yer

degistirmesi

Siirtiinmelilestirme  Durak stirtlinmeli /tf, d3/  /gece/ - /jeze/ 2;6
seslerin siirtiinmeli /s, z, sag/ - [sAf]

J, 3/ seslere doniigmesi

Hece Yitimi So6zciigl olusturan /ayakkabi/-ayakb1 3;0
hecelerden birinin Telefon- tefon
sOylenmemesi
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Onlestirme

Yumusgak damak /k, c, g,
3/ seslerinin

Onlestirilmesi

Dis yuvasi ard1 /[, 3, ff,
ds/ seslerinin

Onlestirilmesi

Kap1 — tap1 3;0
Git-dit
Cigek -sisek

Kis -kis

Unsiiz diismesi

So6zciigl olusturan
instizlerden birisinin
HBSB, HBSI, HSSI ve
HSSS pozisyonlarinda

sOylenmemesi

(Hece basi sozciik basi
(HBSB); Hece basi
sozciik ici (HBSI); Hece
sonu sdzciik ici (HSSI);
Hece sonu sozciik sonu

(HSSS))

Kibrit- kirit 3;6

Kalem-kale

Benzesim islemleri

Sozciik i¢indeki
unsiizlerin birbirine

benzemesi.

Ileriye doniik 3;6
benzesim;
fotograf -foforaf

Pembe- pempe

Geriye doniik
benzesim;

bardak-barkak

Masa-sasa

Duraklastirma

Stirtiinmeli /f, v, s, z, [, 3/
seslerin durak /p, b, t, d/

seslerine doniismesi.

Fil-pil 3:6

Stit-diit
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Durak siirtiinmeli / ff, &3/ Cam-dam
durak /t, d/ seslerine Cok-tok
doniismesi.
Otiimliilesme/ Baglam i¢inde otlimlii bir Del-tel 3;6
Otiimsiizlesme sesin Otlimsiiz; otiimsiiz Kol- gol
bir sesin otlimlii sese
doniismesi
Unsiiz Obegi Sozciik basinda ve/veya  Atatiirk -atatiiik ~ 5;0
Daralmasi sonunda iinsiiz Acurtma-
kiimelerinin uguutma
sOylenmemesi.
Akicilarin Akicilarin /1, 1, j/ Bayrak-bayyak 5;6
Degistirilmesi birbirleri yerine Araba-alaba
kullanilmasi. Akici
Gol-go
daralmali /1, 1/ seslerin 8oy
yari-iinlii /j/ sese Dur-duy Burun-
doniigsmesi. bu:un
Akicilarin {inlii sese Ayakkabi-
doniismesi. a:kkab1
Artlastirma Unsiizlerin sesletim Mutfak-mugmak  2;6
yerinde degil ag1z i¢cinde
daha arkadan s6ylenmesi
Damaksillastirma Disyuvasil /s, z/ Kas- kas 3;0
seslerinin dis ard1 /[, 3/
seslerine doniismesi
Durak Siirtiinmeli /s, z, [, 3/ Sapka- ¢capka 2;6
Siirtiinmelilestirme seslerin durak siirtiinmeli

/Yf, &3/ seslere doniismesi

Oje-oce
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AKicilarin Akici /1, r, j/ seslerinin Rol-dol
duraklastirilmasi yerine durak seslerinin Yil-dil
kullanilmasi
AKicilari Akict /1, r, y/ seslerinin Defter-deftes
siirtiinmeliye yerine slrtiinmeli Ruj-suj
doniistiiriilmesi seslerin kullanilmasi
Unlii Ekleme Sézciiklerde iinsiiz Spor-sipor
Obeklerinin ve/veya iki Parmak-parimak
linsiiziin yan yana geldigi
durumlarda araya tinlii
cklenmesi
Genizsilestirme Siirttinmeli /f, v, s, z, [, 3/ vazo- v*az®0
seslerin tiretimi sirasinda
nazal 6zellik kazanmasi
Sistematik ses Tutarli olarak bir sesin Kol-tol Kul-tul
tercihi yerine bagka bir sesin Kulak-tulak
kullanilmasi
Girtlak  seslerine Unsiiz seslerin yerine Sapka- sap?a
doniistiirme girtlak durak /?/ ve /h/ Kum-kuh
sesinin kullanilmasi
Unsiiz ekleme Sozciik baginda ya da iki  Kulak-kullak
insiiziin yan yana geldigi
durumlarda rastgele ses
eklenmesi
Siirtilnmelilerin Stirtlinmeli /f, v, s, z, [, 3/ Zor-jor Sil-jil
kayici yari-iinlii  seslerin kayici yari-tinli

sese doniismesi

/j/ sesine doniismesi
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Erken ¢ocukluk doneminde ses bilgisinin gelisimi dort alt doneme ayrilmaktadir. Bunlar;
sO0z Oncesi iletisim evresi, sozciik 6grenme evresi, kural 6grenme evresi, sesbilgisel

farkindalik ve okuryazarlik evresidir (Topbas, 2011).
Soz oncesi iletisim evresi (0-12 Ay)

Dogumdan bir yasa kadar olan siireci kapsayan bu dénemde g¢ocuklar, ¢evresindeki
mesajlar1 alarak iletisimi saglayan sesler iiretebilmektedirler. ilerleyen dénemlerde
¢ocuklarin sozciik olusturma siire¢lerinin temellerini bu donemde kazandiklar1 ses birim
becerileri olusturmaktadir (Bukatko ve Dachler, 2001, s. 302). Bebekler, soz Oncesi
iletisim doneminde gevresinden duyduklari sesleri ayirt edebilmektedirler. Ozellikle bu
donemde annelerinin seslerini ayirt ederek onlari dinlemekten hoslanmaktadirlar.
“Anneye ait (maternal)” konugmalar olarak tanimlanan iletisim siirecinde bebegin dil
gelisimi agisindan annelerin dikkat etmesi gereken noktalar bulunmaktadir. Dikkat
edilmesi gereken noktalar1 ifade edecek olursak; annenin bebekle konusurken somut ve
basit sozciikler kullanmasi, ses tonunu algaltip yiikselterek bebegin dikkatini ¢ekmesi, tiz,
yavag ve yumusak bir tonda konusmasi seklindedir. Ayrica yetiskinin bebekle
konusurken kullandig1 sozciiklerdeki basitlik ve tekrarlar, yinelenen seslerin ayirt

edilmesini saglamaktadir (Bee ve Boyd, 2009).

S6z oncesi iletisim evresi kendi icinde bes evreye ayrilmaktadir.

a. Seslenme evresi (0-2 Ay): Bu evrede sesler refleksiftir. Hapsirma, oksiirme,
aglama gibi dogal sesler bu donemde daha ¢ok kullanilmaktadir. Yaklagik iki aya
gelindiginde ise giilme ve “uuu” seslerinin tekrarlarindan olusan agulama
eklenmektedir (Bee ve Boyd, 2009). Bebekte dogumdan sonra refleksif olarak
goriilen aglama bu donemde farkl: ihtiyaglar1 ifade edebilmek amaciyla (acikma,
kizginlik, uyku gibi) gesitlenmektedir (Machado, 2015).

b. Gigildama ve giilme evresi (2-4 Ay): Bu donemde sesler bebeklerin ihtiyaglarinin
giderilmesine bagli olarak olusmakta olup mutluluk ifadesi olarak
farklilasmaktadir. Giilmenin arttigt bu dénemde o,a,u,1 seslerine, gk sesleri
eklenerek {inlii-linsiiz birlesmesinden olusan sesler tiiretilmektedir. Bebeklerin
cikardigi bu seslerin agulamay1 andirmasi nedeniyle bu evreye “agulama” evresi

de denilmektedir (Berk, 2013).
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C.

d.

Genigletme evresi (4-6 Ay): Cocuklarin bu evrede ses dagarciklari arttig1 igin bu
evreye ayni zamanda ses oyunlart evresi de denilmektedir. Sirali tekrarlarin
yapildig1 bu evrede p,b,m sesleri siklikla kullanilmaktadir. Ayrica ba, ma gibi
tinlii-linsliz birlesiminden olusan tekrarlar bu evrede gorilmektedir. Tekrarli
mirildanmalardan olusan bu sesler, ses anlam iligkisi tagimamaktadir. Bu evrenin
onemli bir niteligi bu donemin evrensel olmasidir. Ayrica tiim ¢ocuklarda ayn
donemde gergeklesmesidir. Bu nedenle bu donemde anatomik olarak
olgunlagsmanin gerceklesmesi 6nemlidir (Machado, 2015).

Mirildanma evresi (6-9 Ay): Bebekler bu aylarda ba, ma seslerinin tekrarlarindan
olusan bir heceli sozciikler iiretmektedirler. Bu sesler ¢ogunlukla anlamli
sozciikleri andirmaktadir. Bebekler alt1 aylikken c¢ikardiklar1 {inlii-iinsiiz
siralamalarindan olusan (bababa, mamama) bu sesleri c¢evreleri gergek sozciik
ifadeleri olarak degerlendirmektedir. Ancak mirildanma donemi, ¢evreye baglh
olmayan evrensel nitelikli bir olgunlasma evresidir ve toplum dilinden
bagimsizdir. Bu nedenle bebeklerin bu sesleri ¢ikarmalari, cevrelerinden herhangi
bir ses duymalarindan ve ona tepki vermelerinden kaynaklanmamaktadir.
Cocuklar isitme engeline sahip olsalar bile mirildanma evresini
gerceklestirmektedirler. Ancak bu donem bebeklerin memnuniyetlerini ifade
etmek icin sonraki donemlerde kullanacaklar1 sozciiklerin iiretimlerine zemin
hazirlayacaktir (Machado, 2015; Topbas, 2011). Sekizinci aya gelindiginde ise
bebekler kendi anadillerinin kodlarini ¢6zmeye baglamaktadirlar. Anadillerine ait
olmayan sesleri kullanmay1 birakmaktadirlar. Bebekler 7-8 aylik donemde ardisik
ses oOrlntiilerini kullanarak sozciikleri baslatan ve baglatmayan sesleri ayirt
edebilmektedirler (Berk, 2013).

Cesitlendirilmis miriddanma evresi (9-12 Ay): Bu evrede ¢ocuklar farkli tinlii
instliz birlesimleri kullanarak ses dizilerini ¢esitlendirmektedirler. Bu nedenle bu
evre cesitlendirilmis babildama olarak da ifade edilmektedir. Yetigskin ses
kaliplarina benzeyen hece uzunluklari, vurgular, sesletim siiresi de bu dénemin
bir bagka niteligidir. Cocuklar 9-10. aya geldiklerinde ise farkli hece
birlesimlerini, farkli tonlamalarla birlestirmektedirler. Bu durum onlarda taklit
becerilerinin kisa siireli de olsa gelismeye basladigini géstermektedir (Machado,

2015). Bu evrede, ayrica karsilikli sohbeti andiran kontrollii mirildanmalar da
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goriilmektedir. Ayrica anlamli sdzciiklerin kullanilmaya baslanmasiyla, jest ve
mimiklerin kelimelerin anlamlariyla &rtiistiigii goriilmektedir. Ornegin; ¢ocuk [ba
ba ] derken, “baba” kelimesini anlatmak istedigi ¢ikarilabilir. Cilinkii, ¢ocuklarin
mimikleri de bu donemde kelimelerin anlamlarini desteklemektedir (Machado,
2015; Topbas, 2011).

Sozciik ogrenme evresi (1-2 Yas)

Sozciik 6grenme evresi, dil ediniminin baglangici olarak kabul edilmektedir. Baglarda ses
ve so0zclik ediniminin yavas oldugu bu dénemde, 12- 15. aylar arasinda ses dagarciginda
ve sozclik 6grenmede artis oldugu goriilmektedir. Cocuklar yaklasik olarak 16-24 aylar
arasinda cevrelerindeki nesnelerin farkli isimlere sahip olduklarinin farkina varmaya
baslamaktadirlar. Sozciik dagarciklart her giin hizla artan c¢ocuklarin 18 aylik
olduklarinda konusurken kullandiklar1 sézciik sayisinin 50 kelime civarinda oldugu
bilinmektedir (Bee ve Boyd, 2009). Ayrica farkli ses birlesimlerinden olusan tek ya da
iki heceli kelimelerin kullanimi da goriilmektedir. Ornegin; sessiz-sesli (veee, “ver”
anlaminda), sesli-sessiz (aaa, “al” anlaminda) ya da sessiz-sesli-sessiz-sesli (baba, mama)
gibi kullanimlar bulunmaktadir. Ornekte de goriildiigii gibi ¢ocuklarda bu donemde

kurallr ses birlesimleri goriilmeyebilir. Bu sebeple sozciiklerin bir kisminin seslendirerek

sozciikleri ifade edebilirler ((Machado, 2015).
Kural ogrenme evresi (2-5 Yas)

Fonomik gelisim evresi olarak da ifade edilen bu evrede, ses oriintiilerinin algilanmasi ve
kullanilmasinda gelisim goriilmektedir. Cocuklar sozciiklerde daha ¢ok vurgulanan
heceye odaklanarak, {nlii-linsiiz birlesiminden olusan en kii¢iik sozctkleri
cikarmaktadirlar. Ornek olarak; portakal kelimesinin yerine “pota” kelimesinin
kullanilmasi verilebilir (Berk, 2013). Ayrica son iinsiiziin atildig1 (anahta- gibi), bastaki
tinstiziin atildig1 (-al1 gibi) ya da bitisik linstizlerde yer degisikliginin yapildig: (ha-vu, ba-
yak gibi) sozciik kullanimi1 da bu dénemde goriilmektedir. Bu donem igerisinde 1,5-4
yaslar1 arasinda seslerin kullaniminda artis oldugu bilinmektedir. Cocuklar dort yasina
geldiklerinde kullandiklar1 kelimelerde hatalar olsa da kelimelerin anlasilabilirligi
artmustir. Tipik gelisim gosteren ¢cocuklarda, ses birimlerin edinilmesi 0-8 yaslar1 arasinda
tamamlanmaktadir. Bu yastan sonra ¢ocuklar sesleri kurallara uygun olarak kullanmaya

baslamaktadirlar (Acarlar, 1995).
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Ses bilgisel farkindalik ve okur yazarlik evresi (5 Yas- Ergenlik)

Cocuklarin ses Oriintiilerini birlestirirken kurallarin farkinda olduklari, sesler arasindaki
baglantilar1 kavradiklar1 ve dildeki seslerin nasil yazildigini tecriibe ettikleri donemdir
(Bee ve Boyd, 2009). Cocuklar 5-6 yaslar1 arasinda karmasik heceli uzun kelimeler
kullanmaya baslamaktadirlar (Topbas, 2011). Bu donemde c¢ocuklar, okumanin
Ogrenilmesiyle birlikte anadiline 6zgii ses yapilarini, vurgu ve tonlamalarini aktif olarak

gergeklestirebilirler.
Soz Dizimi (Sentaks) Edinimi

S6z dizimi, climle igerisinde sdzcliklerin anlamli bir ciimle olusturabilecek sekilde dilin
kurallarima uygun olarak dizilmesini ifade etmektedir. Cocuklar 10-12 aylik donemde
bulunduklari toplumun diline uygun olarak tek s6zciiklii ciimleler kurabilmektedirler. Bu
sozciikler cogunlukla oyuncaklarimin adi, aile {iyeleri gibi daha ¢ok isim tiirlinde
kelimelerdir. Sozciik dagarciklarinin artmasiyla birlikte fiil ve sifat tiiriindeki kelimeleri
de ciimlelerine eklemektedirler (Mochado, 2015).

Cocuklar dil bilgisi kurallarini ilk olarak iki s6zciiklii donemde edinmektedirler. Daha
sonra bu ciimlelerine baglag, edat ve diger niteleyicilerin eklendigi ve ciimlelerinin
karmasiklagmaya basladig1 goriilmektedir. Telegrafik konusma olarak baglayan siirecte,
iki yasima dogru ¢ocuklarin kelime hazinelerinin de artmasiyla birlikte ¢ocuklar ana
dillerinin kurallarm1 belirli 6l¢lide yansitan anlamhi s6z dizileri kullanmaya
baslamaktadirlar. Ornegin bu dénemde “daha su™, “anne gel” gibi ciimle yapilar1 siklikla
goriilmektedir. Cocuklarda kelime dagarciginin genislemesine paralel olarak anlam
temelli kelimelerin bir araya getirebilme yetisi de gelismektedir. Dil bilgisi kurallarina

uygun, anlamli soézciik dizimine sahip ciimlelerin kullaniminda artis oldugu

goriilmektedir (Ingram, 1989).

Cocuklarda iki yasindan sonra kelime edinimi olduk¢a hizlidir. Ug yasima geldiklerinde
ise ciimlelerinde, isim, fiil, sifat, edat ve bagla¢ kullanimi goriilmektedir. Iki yasinin
ortalarinda kendi adlarin1 sdyleyebilen ¢ocuklar, ben, sen zamirini de bu doénemde
kullanmaktadirlar. Ug yasma geldiklerinde diger zamirleri de kullanmaya
baslamaktadirlar. Ancak bu yaslarda climle yapilarinda, sozciik diziminde ve ek
kullaniminda hata yapilma olasilig1 ¢ok yiiksektir. Ornegin; “Onu ben yaptim.” yerine

“ben yapt1 onu” seklinde ciimleyi ifade edebilirler (Cole vd., 1996). Cocuklar bes yas
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civarinda climlelerinde edilgen veya olumsuz soru ifadelerine de yer vermektedirler. Bes
yasindan sonra yani okul caginda ise s6z dizimini tamamiyla kazanmaktadirlar

(Mochado, 2015).
Bicim Bilgisinin (Morfoloji) Edinimi

Bicim bilgisi, kelimelerdeki kok veya eklerin dilin kurallarina uygun olarak
kullanilmasini ifade etmektedir (Topbas, 2011). Cocuklarda bir sozciik tek bir bigcim
birimden olusabilecegi gibi ¢ok sayida bigim birimden de olusabilmektedir. Bu sebeple
bagimli ve bagimsiz bi¢im birimler bulunmaktadir (Hoff, 2005). Ornegin; gitmek
kelimesinde -git bagimsiz bir bi¢im birimdir. Zaman ekleri, sahis ekleri, soru ekleri,
olumsuz ekler gibi eklerin her biri birer morfemdir. Cocuklarda morfem kullaniminin
artmasiyla beraber ¢ocuklarin ciimleleri daha ¢ok yetiskin konusmasina benzemektedir.

Vurgu ve tonlamalar da ayni 6l¢iide ¢esitlenmektedir (Cole vd., 1996).
Anlam Bilgisi (Semantik) Edinimi

Anlam bilgisi, sozciiklerin ciimle igerisinde dogru ve kuralli kullanimlarini
kapsamaktadir. Bu nedenle dili anlam yoniiyle ele almaktadir (Charlesworth, 1993).
Anlam bilgisinin kazanilmasi silirecinde deneyimler oldukca o6nemlidir. Cocuklar,
edindigi deneyimler neticesinde bir nesnenin kullanim amacini, islevini, nedensel
baglantilarin1 ¢ozebilirler. Bu deneyimlerin artmasi ¢ocuklarin olgunlasma stirecine katki
saglamakla beraber sozciik dagarciklarindaki kavramlarin igeriklerini zenginlestirecektir.
Dilin igeriginin anlamla olan iligkisi sayesinde ¢ocuklar, sozciiklerin kavramlarla
iliskisini  kavrayacak ve kavramlarin 6zelliklerini belleklerine kaydedeceklerdir. Bu

siireg, ¢ocuklarin anlam bilgisini edinmesini saglayacaktir (Machado, 2015).

Cocuklar sozciikleri zihinlerinde sahip olduklar1 6zelliklere gore siniflamaktadirlar. Bu
noktada, kelimelerin en belirgin ozellikleri bu siniflama siirecinde belirleyici rol
oynamaktadir. Bu asamada ¢ocuklar, sozciiklerin benzer nitelikteki baska sozciiklerle
olan anlamsal farkliliginin bilincinde olmadiklar1 i¢in genisletmeler yapabilmektedirler

(Berk, 2013).
Edim Bilim (Pragmatik) Edinimi

Edim bilim, dilin ediniminde sosyal baglamin roliiniin 6nemine vurgu yapmaktadir (Lust,

2006). Cocuklar dili etkilesimli olarak sosyal cevre igerisinde edinmektedirler. Bu
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sebeple soyut kurallarin o6gretilmesi yoluyla dilin edinimi gerceklesememektedir.
Cocuklar icerisinde bulunduklar1 sosyal yapida istek, ihtiya¢ ve duygulariyla ilgili
mesajlarin1 iletirlerken sosyal kurallar1 6grenmektedirler. Cocuklarda dilin sosyal
kullanim1 18. aydan itibaren goriilmeye baslamaktadir. Ancak 9-10. aydan itibaren
bebekler iletisimlerinde jest ve mimiklerini kullanmaktadirlar. Iki yasinda anneyi
merkeze alan bir iletisim sekli hakimken, iki yasindan sonra edim bilimin etkisinin arttig1
bir iletisim sekli, dort yaslarinda ise dinleyiciye gore sekillenebilen daha sosyallesmenin
etkisinin 6n planda oldugu bir iletisim sekli hakimdir (Kara, 2004). Kiiltiirel degiskenlere
bagli olarak nezaket, jest, mimik, konugmada vurgu, ses tonu gibi durumlar
degismektedir. Cocuklarin sosyal yonleri arttikca konusmalarint sosyal olarak

yonlendirmeye baslamaktadirlar (Yavuz, 2017).

Dil 6grenmek biiylimenin en karmasik ve gizemli becerilerinden birisidir. Dogumdan
itibaren birkag yil icinde ¢ocuklar en az bir dilde ustalasir, duygu ve isteklerini o dilde
ifade etmeye baglarlar ve bu gelisim 6zelligi aileler ve tiim sosyal ¢evre tarafindan dogal
karsilanir. Cocugun yliriiyemeyecegi konusunda endiselenen anne sayist ¢ocugun
konusamayacagi konusunda endiselenen anne sayisindan ¢ok daha fazladir (Cetintas ve

Yazici, 2016, s. 174).

Baz1 ¢ocuklarin erken yaslarda dili 6grenebilmeleri anne ve babalar tarafindan zorlu
ancak mutluluk verici olarak karsilanir. Bazi ¢ocuklarin tek dilde uzmanlastigr stirede
baska bazi ¢ocuklar iki dili 6grenir; bu dilleri farkl: kiiltiirel ve sosyal ortamlarda, uygun
bir sekilde kullanmaya baglarlar ve ihtiyaglarin1 ifade edebilirler. Cocugun ana dilini
gelistirmek, okuma ve yazmanin temelini olusturarak ¢ocuklar iki dilli olmaya hazirlar
(Eytip ve Giiler, 2020). Arastirmalar, iki dilli ailelerde biiyliyen bebeklerin daha iyi 6z
kontrol gosterdiklerini (Pearson, 2007, s. 399), iki dil konusabilmenin okul basarisinin
onemli bir gdstergesi oldugunu (Kearney & Barbour, 2015, s. 159) vurgulamaktadir. ki
dilli ve iki dilli bireyler, kiiresel topluluga daha fazla sekilde katilma, daha fazla yerden
bilgi alma ve diger kiiltiirlerden insanlar hakkinda daha fazla bilgi edinme firsatina sahip

olmaktadirlar (Ozsen vd., 2020: 43).
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4.3. Dil Gelisimi ve Oyun Arasindaki Tliski

Dil gelisimi ¢ocugun oyun oynamasi ile ¢ok yakindan baglantilidir. Cocugun oyun
oynamasi, oyun kurgulamasi, oyun kuralarmma gore sosyal etkilesim kurarak oyun
kurallarina uymasi, 6zellikle okul 6ncesi yillarda ¢ocuklarda dil gelisimi ile yakindan
baglantilidir (Dickinson vd., 2012). Bir ¢ocuk oyun oynamayi ve oyun oynarken
oyuncular1 ya da oyun kurallarini tanimay1 6grenmeden ¢ok dnce, dilin nasil ¢alistigini
anlamak i¢in gerekli becerileri gelistirir. Cocuklar, konugsmanin kaliplara sahip oldugunu
ve sembollerin anlam tasidigini kesfederek dil ve oyun gelisiminin temelini olustururlar.
Sonug olarak, basarili dil gelisimi, oyun oynama etkinliklerinin bir parcasidir (Dowdall
vd., 2020, s. 385).

Oyunun c¢ocuklarin dil gelisimlerine ve kavramlar1 6grenmelerine katki sagladigi
belirtilmektedir (Yazict ve Temel, 2011, s. 148). Fakat ¢cocuklarin hazir bulunusluklari
goz ardr edilerek, oyun, dinlenme ve bos zamanlarin1 degerlendirme gibi yasitlartyla
birlikte etkilesim iginde olduklar1 etkinliklerinin sinirlandirilmasi ¢ocuklari olumsuz
etkileyebilir (Arslan ve Dilci, 2015, s. 48). Cocuklarin yeterli diizeyde oyun oynamamasi
dil gelisimlerini olumsuz etkileyebilir. Dil kazanimindaki eksiklikler ise motor, sosyal ve
biligsel alan dahil tiim gelisim alanlarin etkilemektedir. Ayrica say1 hissi de dilin aracilig1
olmadan igsellestirilemeyebilir. Say: hissinin dil becerileri ile dil becerilerinin de oyun
ile iligkili oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla, cocuklarin dil gelisimleri ve sayr hissi
becerilerini destekleme adina erken yillarda oynanan oyunlarin desteklenmesi biiyiik

onem tagimaktadir (Kara, 2004).

4.4. Dil Gelisimi i¢in Cocugun Desteklenmesi

Cocugun konusma ve dil becerilerini tesvik etmenin ve gelistirmenin en 1y1 yontemi,
cocugun ilgisini ¢eken nesneler, durumlar, bireyler ya da olaylar hakkinda birlikte bol bol
konusmaktir. Cocukla etkilesimi ilgi ¢ekici hale getirmeli ve iletisim konusunda tesvik
etmesi i¢in ¢ocuga yanit vermeye devam edilmelidir. Cocuk kelimeleri kullanmaya
basladiginda, ebeveyn ¢ocugun soOylediklerini tekrarlayabilir ve iizerine eklemeler
yapabilir. Giinliik hayatta olup bitenler hakkinda ¢ocukla birlikte konusmak, ¢cocugun
duydugu kelime sayisini artirmanin ¢ok iyi bir yontemidir. Cocuklara anlamli gelen

konular hakkinda konusulmalidir ve konugsma sirasinda bir¢ok farkli kelimeyi farkli
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baglamlarda kullanmalidir. Bunlar ¢ocugun genel dil gelisimine dili kalict sekilde

edinmesine 6nemli oranda yardimci olabilir (Toppelberg & Shapiro, 2000, s. 143).

Her egitim etkinliginde oldugu gibi ¢ocugun dil 6grenirken motivasyonu da kalici sekilde
dil edinimi i¢in ¢ok dnemli bir faktordiir. Bir dil 6grenmek ¢ok eglenceli olabilecegi gibi
ayn1 zamanda 6nemli bir gereklilik de olabilir. Bu nedenle motivasyondan en iyi sekilde
yararlanmak, ¢ocuklarin dil 6grenimini gelistirmenin iyi bir yoludur. Cocuk &grenme
ortamini eglenceli ve ilgi ¢ekici hale getiren bir yetiskin tarafindan dili 6grenirse daha iyi
sekilde dili 6grenmis olacaktir (Pancsofar & Vernon-Feagans, 2006, s. 571). Dili 6grenme
icin olumlu ve eglenceli bir ortam yaratmak c¢ocuk ile etkilesim i¢in de onemli bir
faktordiir (Ford vd., 2020, s. 246). Cocuk dili zorunluluktan 6grenmek zorundaysa, bu da
basar1 i¢in gii¢lii bir motivasyon kaynagi olabilir. Cocugun yakin ¢evresindeki diger tiim
cocuklar dilde sosyallesiyor ve oyun oynuyorsa, cocuk katilma ve dil becerilerini
kullanma konusunda ¢ok daha fazla motive olacaktir. Benzer sekilde, gilinliik oyuncaklar,
yiyecekler ve televizyon, ogrenen deneyimlerinin dilde oldugunu gosteriyorsa,
ogrenmenin biiylik bir fark yaratabilecek igsel bir gerekliligi vardir (Yazict ve Temel,

2011, s. 145).

Cocugun dil ediniminde tipik gelisime ayak uyduramadigi durumlarda pediatrik
nororehabilitasyon uzmanindan profesyonel yardim alinmalidir. Bu durumda ¢ocuklara

tam norolojik rehabilitasyon yardimi saglanmalidir (Leonard, 2014, s. 39).
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4. SONUC

Cocuk gelisiminde oyun oynamak ¢ok dnemlidir. Oyun yoluyla ¢ocuklar sosyal yasamla
iletisim kurmaktadirlar. Oyuncaklar, c¢ocuklarin kelimeleridir. Cocuk deneyim
kazandikga, cesitli materyallerle oynadik¢ca ve etrafindaki insanlar1 izledik¢e ayni
zamanda problem ¢dzmeyi de Ogrenir. Aslinda 8 ila 11 ay gibi erken bir donemde,

cocuklar problem ¢6zme becerilerini gelistirmektedirler.

Problem ¢6zme becerileri genellikle okul 6ncesi yillarda ortaya ¢ikmaya baglamaktadir.
Cogu durumda ¢ocuklarin problem ¢dzme becerileri, ¢esitli durumlarla karsilastiklarinda
ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk, bir problem durumunda ¢6ziim iireten yetiskinleri gézlemler
ve daha sonra problem ¢ozme becerilerini kazanir. Bu rol modelleri ¢ocuklarin

eylemlerinin sorunlar1 ve sonuglarini nasil etkileyebilecegini anlamalarina yardime1 olur.

Problem ¢6zmenin en 6nemli yonlerinden biri, sorunu en erken asamada tanimlamaktir,
boylece daha ciddi bir duruma doniismesi Onlenebilir. Cocuklarin baskalariyla saglikli
iligkiler gelistirebilmesi icin bu tiir bilgiler gereklidir. Ayrica problem ¢6zme, cocuklarin
biligsel gelisiminde hayati bir rol oynamaktadir. Problem ¢6zme hem bilissel gelisim hem

de dil gelisimi i¢in 6nemli bir beceridir.

Bu ¢alismada; ¢ocuklarin her yasta oyun oynamalarinin 6nemi; ¢ocuklarin oyun oynarken
problem ¢dzme becerilerinin gelisimi; ¢ocuklarin oyunlar sirasinda dil gelisimlerine olan
destegi de dikkate alindiginda bu arastirmada cocuk oyunlarmin problem c¢ozme
becerilerine ve dil gelisimlerine etkisinin detayli incelemeler yapilmistir. Bu bilgilerin

cocuk gelisimi bilim alanina katki saglamasi amag¢lanmistir.
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