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BIiLDIRIiM

Enstitii tarafindan onaylanan Yiiksek Lisans/Doktora tezimin tamamini veya herhangi
bir kismuni basili veya dijital bicimde arsivleme ve asagida belirtilen kosullar dahilinde
erisime agma iznini KTO Karatay Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle,
Universiteye verilen kullanim haklar1 disindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende
kalacak ve gelecekteki calismalar (makale, kitap, lisans, patent vb.) igin tezimin
tamaminin veya bir bolimiiniin kullanim haklar1 yalnizca bana ait olacaktir.

Tezimin biitiiniiyle kendi ¢calismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi
ve tezimin tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Telif hakki1 bulunan
ve sahiplerinden yazili izinle kullanilmasi zorunlu olan kaynaklari, yazili izin alarak
kullandigimi ve istenildiginde izinlerin suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit
ederim.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yayimlanan “Lisanststi Tezlerin Elektronik
Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasma iliskin Yonerge”
kapsaminda, tezim, asagida belirtilen kosullar haricince, YOK Ulusal Tez Merkezi ve
KTO Karatay Universitesi A¢ik Erisim Sisteminde erisime acilir.

[ ] Enstitii / Fakiilte Yonetim Kurulu karari ile tezimin erisime a¢ilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren 2 y1l ertelenmistir.*

[ ] Enstitii / Fakilte Yonetim Kurulunun gerekeeli karari ile tezimin erisime agilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir.?

[] Tezimle ilgili gizlilik karar1 verilmistir.3*
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1 MADDE 6(1) Lisansiistii tezle ilgili patent bagvurusu yapilmas1 veya patent alma siirecinin devam etmesi
durumunda, tez danigmaninin 6nerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii iizerine enstitii veya fakiilte
yonetim kurulu iki yil siire ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

2MADDE 6(2) Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildig1, heniiz makaleye doniismemis veya patent
gibi yontemlerle korunmamis ve internetten paylasilmas: durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz
kazang imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari igeren tezler hakkinda tez danismaninin 6nerisi ve enstitii
anabilim dalinin uygun goriisii lizerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alt1 ay1
asmamak {izere tezin erisime agilmasi engellenebilir.

$ MADDE 7(1) Ulusal g¢ikarlar1 veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik,
saglik vb. konulara iliskin lisansiistii tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir.
Kurum ve kuruluslarla yapilan igbirligi protokolii ¢ger¢evesinde hazirlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik
karari ise, ilgili kurum ve kurulugun Onerisi ile enstitii veya fakiiltenin uygun goriisii lizerine tiniversite
yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karar1 verilen tezler Yiiksekogretim Kuruluna bildirilir.

4 MADDE 7(2) Gizlilik karar verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik
kurallar1 ¢ergevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine
yuklenir.



ETiK BEYAN

KTO Karatay Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Tez/Proje Hazirlama ve Yazim
Kurallarina uygun olarak Prof. Dr. Hisamettin ERDEM danigmanliginda tarafimdan
tiretilen bu tez/proje ¢alismasinda; sundugum tiim veri, enformasyon, bilgi ve belgeleri
bilimsel etik kurallar ger¢evesinde elde ettigimi, tim degerlendirme, analiz, bulgu ve
sonuglart bilimsel usullere uygun olarak sundugumu, tez/proje c¢alismasinda
yararlandigim kaynaklarin tiimiine bilimsel normlara uygun big¢imde atifta bulunarak
kaynak gosterdigimi, tezimin/projemin kaynak gosterilen durumlar disinda 6zgiin
oldugunu bildirir, aksi bir durumda aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarin

kabullendigimi beyan ederim.
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OZET

Tayyibe GONUL
Sosyal Ogrenme Kurami Perspektifinden Ortadgretim Ogrencilerinin Siddet Algilarinin
Incelenmesi: Konya Ornegi
Yiiksek Lisans Tezi
Konya, 2023

Ortadgretim 6grencilerinin siddet algilarinin konu edildigi bu ¢alismada, 6grencilerin
siddet algis1 ilk kez Albert Bandura ve arkadaslarinin, 6grenmede model alma iizerine
odaklanan bir calismada kullandig1 Sosyal Ogrenme Kurami perspektifinden ele alinarak
incelenmistir. Calismanin amaci, ortadgretim dgrencilerinin siddeti nasil algiladiklarini,
hangi davranislar1 siddet olarak kabul ettiklerini incelemek, betimlemek ve siddetin
ogrenilmesinde etkili olan faktorleri tespit etmektir.

Aragtirmanin evrenini, Konya ili merkez ilgelerindeki ortadgretim okullarinda 6grenim
goren lise dgrencileri olusturmaktadir. 2021-2022 Ogretim Yilinda Konya Ili merkez
ilgelerinde toplam 89 devlet lisesinde 6grenim goren 70.125 6grenci bulunmaktadir.
Karatay, Meram ve Selguklu Ilcelerinde yer alan farkl tiirde ortadgretim okullarinda
ogrenim goren ogrencileri temsilen segilen dokuz okulda, kolayda 6rnekleme yoluyla
belirlenen 652 6grenciye anket uygulanmustir.

Arastirmada Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 6grencilerin siddet algilarinin aragtirilmasi
amaciyla gelistirilen “Siddet Algis1 Anket Formu” kullanilmistir. Verilerinin analizi,
SPSS 24 istatistik Programi ile yapilmistir. Katihmecilarin cinsiyet, okul tiirii gibi
demografik ozellikleri ile siddet algilarinin farkli boyutlar1 arasinda karsilastirmalar
yapilarak frekans tablolar1 olusturulmustur. Arastirma sorularini test etmek icin betimsel
istatistiksel analizler yapilmistir. Kategorik degiskenler arasinda iliski olup olmadigini
test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitiilmiistiir.

Analizler sonucunda, ortadgretim ogrencilerinin, siddeti literatiirde yer alan siddet
tanimindan farkli algiladiklari, duygusal ve dolayli siddet hakkina yeterli
farkindaliklarinin olmadigi, en fazla sozel siddete maruz kaldiklari, tespit edilmistir.
Toplumsal yargilarin, ailelerinde, ¢evrelerinde model aldiklar kisilerin, gengler arasinda
siddetin yayginlasmasinda rolii oldugu belirlenmistir. Bu konuda ailelerin siddet
konusunda bilinglendirilmesinin ve genglere sosyal destek saglamanin énemli oldugu
sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler

Siddet algisi, sosyal 6grenme, siddet, ortadgretim dgrencileri
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ABSTRACT

Tayyibe GONUL
Investigation of Violence Perceptions of Secondary School Students from the
Perspective of Social Learning Theory: The Case of Konya
Master’s Thesis
Konya, 2023

In this study, which focuses on secondary school students' perceptions of violence,
students' perception of violence was examined from the perspective of Social Learning
Theory, which was first used by Albert Bandura and his colleagues in a study focusing
on modeling in learning. The aim of the study is to examine and describe how secondary
school students perceive violence, which behaviors they accept as violence, and to
determine the factors that are effective in learning violence.

The population of the study consists of high school students studying in secondary
schools in the central districts of Konya Province. In the 2021-2022 academic year, there
are 70,125 students studying in 89 public high schools in the central districts of Konya
Province. The questionnaire was administered to 652 students selected through
convenience sampling in nine schools selected to represent students studying in different
types of secondary schools in Karatay, Meram and Selcuklu Districts.

In the study, the "Perception of Violence Questionnaire Form" developed by the Ministry
of National Education to investigate students' perceptions of violence was used. The data
were analyzed using SPSS 24 Statistical Program. Frequency tables were created by
making comparisons between the demographic characteristics of the participants such as
gender, school type and different dimensions of violence perceptions. Descriptive
statistical analyses were conducted to test the research questions. Chi-square test was
conducted to test whether there is a relationship between categorical variables.

As a result of the analyses, it was determined that secondary school students perceive
violence differently from the definition of violence in the literature, that they do not have
sufficient awareness of emotional and indirect violence, and that they are exposed to
verbal violence the most. It has been determined that social judgments and the people
they take as models in their families and environment play a role in the spread of violence
among young people. It was concluded that it is important to raise awareness of families
about violence and to provide social support to young people.

Keywords
Perception of violence, social learning, violence, secondary school students
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1. GIRIS

Son yillarda artan siddet ve saldirganlik egilimi, buna paralel olarak suga yonelimin
yiikselmesi, tim toplumlarin ortak sikayet konusudur. Toplumsal ve teknolojik
gelismeler ile azalmasi beklenen siddet farkli sekillerde yasanmaya devam etmektedir.
Siddetin ortaya g¢ikmasinda hem dogrudan hem dolayli olarak pek c¢ok faktér rol
oynamaktadir. Bireyin kisiliginin olusmaya basladig1 erken ¢ocukluk déneminde anne-
baba tutumlari, temel dinamikleri belirleyici niteliktedir. Aile yapisinin yani sira,
medyada gosterilen siddet icerikli programlar, sosyo-ekonomik cevre, kiiltiirel yapi,
toplumsal ve kiiresel krizler, akran gruplari gibi birgok faktoriin siddete zemin hazirladig:

sOylenebilir.

Surekli bir degisim ve gelisim igerisinde olan insanin yasamindaki en dnemli evre,
cocukluktan yetiskinlige gecis evresi olan ergenliktir. Bu donemde geng, dengesiz,
duygusal ve 6nseziden yoksundur. Kimligini belirleme savasi verirken, bir yandan istek
ve ihtiyaglarina doyum saglamaya calisir, diger yandan grup standartlar1 dogrultusunda
hareket etmeye caligir. Birey ergenlik yillarinda i¢inde bulundugu toplumun adet, tére ve
normlarindan haberdar olur. Cocukluk doneminde toplumsal, duygusal ve zihinsel
hazirligin 6nemi biiyliktiir. Bu nedenle aile ortaminda yeterli deneyim ve destek saglanan

ergenler i¢in ergenlik donemi basarili ve sakin gegebilir (Yavuzer, 2018, s. 244-247).

Ergenlik donemi ya da ortadgretim ¢agi, genel olarak biyolojik, sosyolojik, psikolojik
degismelerin yasandig1 olduk¢a karmasik ve sorunlu bir donemdir. Geng bireyler sigara,
uyusturucu, icki vb. gibi zararli aligkanliklarla bu donemde tanmisirlar; haylazlik,
kavgacilik ve siddete egilimleri artabilir. Aile ile gegirilen zamanin azalmasi, genglerin
farkli insanlarla tanigmalari, farkli cevrelerde bulunmalari, farkli gruplara girme ¢abalari

davraniglarini degistirmelerini gerektirebilmektedir.

Geng bireyin diger genglerle bir arada olma, bir gruba dahil olma istegi bu donemde artar
ve arkadaglar grup icinde birbirlerini benimserler, diislincelerini, ideallerini ve
duygularin1 benzer hale getirirler. Okul akran gruplarini bir araya getiren en 6nemli
ortamdir. Bu ortam ayn1 zamanda akran 6grenimi saglamaktadir. Geng akran gruplarinda,
karmasik duygularini, ¢atismalari, sorunlarini ¢éziimlemeyi ve paylasmay1 6grenir, ancak

olumlu davranislarin yaninda olumsuz davranislar da 6grenilmektedir (Yavuzer, 2019, s.



144-147). Okul yasami ile birlikte yeni arkadasliklar kurulmakta, kurulan arkadagliklar

sayesinde dis diinya ile ilgili deneyim kazanilmakta, benlik imaj1 olusmaktadir.

Okullarda zaman igerisinde disiplin anlayisinda baz1 degisimler yaganmistir. Bir zamanlar
sakiz ¢ignemek, yiiksek sesle konusmak, koridorda kosturmak disiplin sorunu olarak
gorulirken, glinimiizde sozel, duygusal, fiziksel siddet uyusturucu, saldiri, hatta cinayet
gibi suglar goriilmektedir. “Ceza ve infaz kurumlarina gonderilen cocuklarin bu
kurumlara girmeden once fiziksel siddete maruz kalma orani % 69.2 ve fiziksel siddet
uygulama oranlart % 69.3 olarak tespit edilmistir.” Yapilan calismalar genglerin
giiniimiizde ge¢cmige oranla toplumsal normlara aykir1 davraniglarinin arttigini ortaya
koymaktadir (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 4-6). Siddet; taklit, tekrar, sosyal 6grenme
yoluyla 6grenilerek kalici hale geldiginden genglerin ¢evrelerinde var olan rol modeller
siddet igeriyorsa, genglerin siddet igeren sdylem ve eylemleri Ogrenecekleri 6n

gorulmektedir

Taklit, 6grenme siireclerinin énemli bir aracidir. Ancak bireyler bir davranis1 sadece
gbozlemleyerek de oOgrenebilirler. Arastirmalar bir davramigin taklit etme niyetiyle
izlendigi zaman, beynin davraniglar1 taklit ettigini gostermektedir. Gozlenen
davraniglarin beyinde uyandirilmasi bu davranisin daha sonra gergeklestirilmesini
kolaylastirmaktadir. Dans, ylizme, tenis gibi etkinliklerde yeni bir teknigi gérmeden
o0grenmek ¢ok zordur. Bu alanda uzman birinin davraniglarina bakarak 6grenmek, sozel
yonergeleri uygulamaktan daha kolaydir. insanlar gordiiklerini taklit etme becerisiyle
donanmustir (Orhon, 2014, s. 16-17). Birgok kuram icerisinde bireylerin gozlem ve taklit
yolu ile davranislar1 6grendigi kabul edilmektedir. Bu ¢alismada da 6zellikle iizerinde

durulan ve konuya 151k tutan kuram “Sosyal Ogrenme Kurami”dir.

Sosyal 6grenme kurami, 1963 yilinda ilk kez Albert Bandura ve Richard Walters
tarafindan, 6grenmede model alma tizerine odaklanan bir ¢alismada kullanilmigtir. Kurama
gore bireyler sosyallesme siirecinde davraniglarini, diger insanlarin davranislarini
gozlemleyerek Ogrenmektedirler. Gozlemsel 6grenme olarak da tanimlanabilecek bu
Ogrenmenin anahtar kavrami “gdzlemdir” ancak sosyal 6grenme yalnizca gozlemlenen
davranigin taklit edilmesinden ibaret degildir; motivasyon (giidii), dikkat, hafiza ve iiretim

basamaklarini igeren karmasik bir siirectir (Taylan, 2011, s. 44-46). insanlarin bilissel ve



sosyal yetenekleri, taklit yoluyla 6grendigini ileri siiren kuramin teorisyenleri, model

almayi siddet ve saldirgan davranislar tizerinde degerlendirmektedirler.

Siddet 6grenilmis, saldirganlik ise i¢giidiisel bir davranistir. Siddetin, diger davranislar
gibi sosyallesme siirecinde Ogrenildigi ve nesilden nesle aktarildigt goz Oniinde
bulunduruldugunda; bireysel, ailevi, toplumsal, psiko-sosyal acidan kayiplara neden
olacagi anlagilmaktadir. Kusaklar arasi aktarim, siddetin artarak ve yayginlasarak devam
etmesi toplumun tiim Gyelerinde gesitli saglik sorunlarina ve sosyal yapida anormalliklere
neden olarak, gelecege yonelik saglam temeller atilmasini da engelleyecektir. Bu
baglamda gelecegin yetiskinleri olan ergenlerin hem kendi hem de diger insanlarin
sagligina zarar verecek davraniglar gelistirmemeleri, saglikli ve olumlu iligkiler kurarak
gelisimlerini siirdiirebilmeleri gerekmektedir. Bireyin siddeti 6grenmesi ve siddet iceren
davranislar sergilemelerinin nedenlerinin ¢ok yonlii ele alinmasinin gerekliligi aciktir.
Ogrencilerin catisma ¢dzme, yasam ve iletisim, becerilerindeki yetersizlikler olumsuz
davranislarin ¢oziilmesinin ana engelidir. Yetersizliklerin yani sira sirliliklar, kati
disiplin, sinif meveudunun fazlaligy, iletisimsizlik, adaletsiz uygulamalar ve 6zgiirliigiin
kisitlanmas1 okulda 6grencilerin siddet iceren davraniglarinin artmasina neden olan
risklerdendir. Gengligin siddet kiiltiiriinii i¢sellestirmesinde farkli parametrelerin s6z

konusu oldugu goriilmektedir.

Literatiirde siddet konusu ile ilgili farkli alanlarda yapilmis binlerce akademik ¢alisma
bulunmaktadir. Calismalarin biiyiik bir kismi, su¢ ve siddet ekseninde yapilmistir. Siddet
uygulanmakta, su¢ islenmekte, birgok kisi siddet magduru olmakta ve ortaya ¢ikan
sonuglar incelenmektedir. Siddeti engellemeye yonelik tedbirlerin alinmasi i¢in, 6ncelikle
toplumda siddetin nasil ortaya c¢iktiginin arastirilmasi ve bireyin kisilik gelisiminde
O6nemli bir evre olan ergenlik doneminin incelenmesi, siddetin ortaya ¢ikist konusuna 11k
tutacaktir. Bu baglamda daha once, kadinlarin kadina yonelik siddet algisi, lise tilirlerine
gore ortadgretim 6grencilerinin siddet algisi, cocuklarin ailede siddet algisi ile ilgili ¢esitli
calismalar yapilmistir ancak yeterli sayida olmadig1 goriilmiistiir. Bu calismada farkh
parametreler ekseninde ortadgretim Ogrencilerinin siddeti nasil algiladiklari, sosyal
O0grenme kurami 1s1ginda tartisilmaya c¢alisilmakta, siddet algisi sosyolojik olarak
incelenmektedir. Bu calismanin 6zgiin yani, siddet algisinin 6grenme ile birlikte ele

alinmasidir.



Bu calismada ortadgretim ogrencilerinin siddeti nasil algiladiklari, hangi davranislar
siddet olarak kabul ettiklerini incelemek ve betimlemek, siddetin 6grenilmesinde etkili
olan faktorleri tespit etmek amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda yapilan arastirma
nicel desende ve tarama modelinde tasarlanmistir. Arastirmada iliskisel baglantilar,
diisiince ve davranislar, genglerin gelismekte olan tutumlari tespit edilmeye ¢aligilmakta,

arastirma sorularina iliskin mevcut durum ortaya koyulmakta ve betimlenmektedir.

Ortadgretim 6grencilerinin siddet algisinin incelenmesi amaciyla kullanilan anket, 2021-
2022 Ogretim yilinin ikinci déneminde Konya il merkezinde bulunan Ortadgretim
Okullarinda 6grenim goren 6grencileri temsilen, Anadolu lisesi, Anadolu Imam Hatip
Lisesi, Mesleki ve Teknik Liselerden kolayda 6rnekleme yoluyla belirlenen 652
ogrenciye uygulanmistir. Saha arastirmasinda anket teknigi ile elde edilen bulgular,
istatistiksel teknikler aracilig1 ile ¢oziimlenmistir. Calismanin amacina uygun olarak elde
edilen wverileri test etmek icin, Ki-Kare kullanilmistir. Testlerin kullanilamadigi

durumlarda betimleyici, ¢ikarimsal istatistiklerden yararlanilmustir.

Aragtirmanin birinci boliimiinde, siddet algist ile ilgili literatlir taranarak elde edilen
bilgiler dogrultusunda olusturulan kavramsal ¢erceve yer almaktadir. Arastirmanin ikinci
bolimiinde “Siddet Algisi Anketi” uygulanarak elde edilen veriler, yorum ve
degerlendirme bulunmaktadir. Calismanin giris béliimiiniin ardindan siddet kavrami ve
siddet tiirleri iizerinde durulmus, iiciincii boliimde Sosyal Ogrenme Kurami hakkindaki
bilgilere yer verilmistir. Dordiincli bolimde sosyallesme siireci ve besinci boliimde
arastirmanin amaci, Onemi, kapsami, sinirliliklari, yontemi, sayiltilari, evren ve
orneklemi, veri toplama teknikleri, verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenmesinin yer aldigi
yontem boliimii bulunmaktadir. Altinct boliimde, anket sonucunda elde edilen arastirma
bulgulari, SPSS 24 programi ile analizi gerceklestirilen verilere ait tablolar ve
aciklamalarin yorumlart yer almaktadir. Sonug¢ boliimiinde genel bir degerlendirme

yapilmis, onerilerde bulunularak ¢alisma tamamlanmustir.



2. SIDDET KAVRAMI

Siddet, Tiirk Dil Kurumu so6zliiglinde “Bir hareketin, bir giiciin derecesi”, “sertlik, sert ve
kat1 davranmis, kaba kuvvet kullanma”, “duygu ve davramista asirilik” olarak
tanimlanmaktadir (TUrk Dil Kurumu Sozliikleri). “Bireyin kendisine, bagkasina, belirli
bir topluluk veya gruba yonelik yaralama, 6liim, fiziksel zarar, bazi gelisim bozukluklar
veya yoksunluk ile sonuglanabilen, tehdit ya da fiziksel zor kullanma” (Milli Egitim
Bakanlig1, 2008, s. 10) anlamina gelen siddet kavrami, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
2002 yilinda yayimlanan “Siddet ve Saglik Raporunda™, *““Fiziksel kuvvet ya da gicin;
gercekte ya da tehdit yolu ile; 6lum, psikolojik zarar, fiziksel zarar, yoksunluk ya da
gelisme engeline neden olacak bi¢imde,; bir grup, bir baskasi, kendine ya da topluma

karst niyetli sekilde kullanilmasi” olarak tanimlanmistir (Siddet Sempozyumu).

DOvmek, hakaret, tehdit etmek, itmek dogrudan siddet; sosyal dislama, dedikodu
yapmak, yoksun birakma, ayrimcilik, dolayli siddet ya da iligkisel siddet olarak
adlandirilmaktadir. Dogrudan siddet erkekler arasinda, dolayli siddet ise kizlar arasinda
daha yaygin gOrulmektedir. Siddet ile ilgili fiziksel siddeti ifade eden “dar anlamda
siddet”, psikolojik siddeti ifade eden “genis anlamda siddet” ayrimi da yapilmaktadir
(Milli Egitim Bakanligi, 2008). Fromm’a (1995) gore, tepkisel siddet ya da kiskirtilmaya
cevap olarak ortaya ¢ikan siddet, diirtiisellik giigliigii ve kendini kontrol edememe, sosyal
iligkilerde bas etme sorunlariyla ilgili ve iligkilidir. Planl siddet ise kasitli bir bicimde
yapilir ve dis pekistiregler ile kontrol edilmektedir (s. 56). Siddet aile iginde bireylerin
birbirlerini kontrol etmek amaciyla gerceklestirdikleri, hakaret, tehdit, cinsel saldiri,
engelleme 6ldiirme gibi pek cok davranisi kapsamaktadir. Tanimlarda siddet, fiziksel ve
fiziksel olmayan olumsuz davranmiglar olarak degerlendirilmektedir. Bu arastirmanin
temel sorularindan bir tanesi 6grencilerin hangi davranislari siddet olarak algiladiklaridir,
bu nedenle siddet olarak kabul edilen davranislar ve hangi siddet tiirii kapsaminda oldugu

konusunda, asagidaki bilgilere yer verilmistir.

2.1. Siddet Turleri

Siddet tiirleri, fiziksel, duygusal, ekonomik, cinsel ve siber siddet olarak ayrilmaktadir. Cocuk
ve genclerin en sik karsilastiklar siddet tiirleri fiziksel, sozel ve duygusal siddettir (Milli
Egitim Bakanlhgi, 2008, s. 31). Asagida 2008 yilinda Milli Egitim Bakanligi tarafindan



okullarda siddet algisinin incelenmesi amaciyla yapilan bir arastirmada 6grencilerin en ¢ok

maruz kaldiklarini belirttikleri siddet tiirlerine yonelik tablo yer almaktadir.

Tablo 1. Ogrencilerin gordiigii siddet tiirleri

Siddet Tiirii %
Sozel 52,2
Fiziksel 21,9
Duygusal 23,7
Diger 2,2

Kaynak: (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 31)

2008 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan, “Ogrencilerin Siddet Algis1”
adli raporda, Ogrencilerin gordiigli siddet tiirlerine ait istatistiki veriler; %52.2 stzel
siddet, %21.9 fiziksel siddet, %23.7 duygusal siddet, %2.2 diger seklinde yaymlanmistir
(Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 31). Arastirmada sozel siddet oraninin, diger siddet
tiirlerine gore yiiksek oldugu goriilmektedir. Sozel siddet yetiskinler tarafindan zararsiz

algilanmakta, genel olarak siddet denilince akla fiziksel siddet gelmektedir.

TUIK (2020) raporuna gore, 2016 yilinda, 158.343 cocuk magdur olarak giivenlik
birimlerine getirilmis ya da gelmistir. Bu ¢ocuklardan %10.65 i cinsel siddete maruz
kalmistir (14.671 kiz, 2202 erkek). 2017 yilinda magdur olarak giivenlik birimlerine
getirilen ¢ocuk saymnin 137.482 ye diistiigli ancak cinsel siddete maruz kalan ¢ocuk
sayisinin %13.54 e yiikseldigi tespit edilmistir (Akbas, 2020, s. 46-47). 2017 yili
sonrasinda istatistiklerin giincellenmedigi, bunun yani sira, TUIK verilerinin Tiirk Ceza
Kanunu kapsaminda, ¢cocuklara yonelik fiziksel siddetin, genel siddet oranlari igerisinde
degerlendirilmesi nedeniyle resmi istatistiklere yansimadigi goriilmiistur. 2014 ve 2017
yil1 istatistik oranlar1 karsilastirildiginda, giivenlik birimlerine cinsel istismar nedeniyle
getirilen ¢ocuk sayisinda %60 oraninda artis goriilmiistiir (Akbas, 2020, s. 47).
“Istatistiklerle Genglik” raporuna gére, iilkemizde (83.614.362) toplam niifusun %23’ (inii
(19.262.704), 15-29 yas aras1 geng niifus olusturmaktadir (TUIK, 2020, s. 4).

Bir¢ok Bati iilkesinin niifusundan kalabalik oldugu diisiiniildiigiinde, geng niifusumuzun,
siddet konusunda risk tagidigi goriilmektedir. Abraham Maslow’un ihtiyaglar piramidine
gore, giivenlik ihtiyacinin karsilanmadigi bir ortamda, basariya duyulan ihtiya¢ kendini
gosteremez. Basarili, lilkesine deger katacak bireyler yetistirmek icin arastirma

sonucunda elde edilecek veriler, alinacak tedbirlere 151k tutacaktir. Bu dogrultuda



arastirmada sik sik s6z edilecek siddet tiirleri asagida, fiziksel siddet, duygusal siddet,
ekonomik siddet, cinsel siddet ve siber siddet basliklar1 altinda agiklanmaktadir.

2.1.1. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, dovmek, hirpalamak gibi fiziksel gii¢ kullanimi1 sonucunda, siddete maruz
kalan kisinin sagligi, gelismesi, onuru ve yagami bakimindan zararin ortaya ¢ikmasidir.
Fiziksel siddet; tekmeleme, sarsma, bogazini stkma, yakma, bogma, zehirleme, yaralama,
1sirma, vurma, hareketleri, fiziksel siddet cer¢evesinde degerlendirilebilir. Fiziksel siddet
gbzlenebilen bu nedenle en ¢ok saptanan siddet tiiriidiir. En biiyiik problem siddete maruz
kalan kisinin bu durumu saklamasidir. Aile ig¢inde, ¢ocuga ya da gence yonelik fiziksel
siddet cogu zaman disiplin saglama ve cezalandirma amaciyla uygulanmaktadir (Ozbek,

2022).

Cocuklarin cinsel ve fiziksel istismar1 yaygindir, her ikisi de dliimciil ya da ciddi fiziksel
yaralanmaya neden olabilir, ayrica sosyal islevsellik ve duygusal gelisim iizerinde yikici
ve uzun vadeli etkiler Gretebilirler (Neugebauer, 2000, s. 1116-1117). Turk Ceza Kanunu
81. maddede kasten Oldirme, 86. maddede kasten yaralama, 89. maddede taksirle
yaralama, 94. Maddede iskence, 96. maddede eziyet, 106. Maddede tehdit ve
232.maddede kotu muamele fiziksel siddet olarak cezalandirilmaktadir (TCK, 2012). Bu
suclarin ¢ocuklara uygulanmasi halinde cezalarin agirlastigi goriilmektedir, ancak
cezalarin agirlasmasinin caydirict olmadigi, siddet olaylarinin oranlarinin artmasindan

anlagilmaktadir.

2.1.2. Duygusal Siddet

Duygusal siddet, kiigiik diisiirme, tehdit, ayrimcilik yapma, dislama, alay etme, diigmanca
yaklagma, korkutma, su¢lama hareketlerinin kisitlamasi gibi fiziksel gii¢ icermeyen
davranislardir (Diinya Saglik Orgiitii, s. 9-10). Duygusal siddet, temelinde psikolojik
hasar bulunan ve giinliik yasamda en ¢ok rastlanan siddet tiirlerindendir. Cinsel ve fiziksel
siddette gézlenen somut bulgular duygusal siddette bulunmamaktadir. Kisiler, fiziksel ya
da cinsel siddet ile birlikte duygusal ve sdzel siddete de maruz kalmaktadirlar. Tek basina
birakmak, reddetmek, gelisimine uygun olmayan gorevler vermek, suca yoneltmek,

yildirmak, asagilamak, tepki vermemek, kendi ¢ikarlari i¢in kullanmak duygusal siddete

7



sebep olan davraniglardir. Duygusal siddet sonucunda ¢ocugun, gencin zihinsel, fiziksel,
toplumsal ve ruhsal gelisiminin olumsuz etkilenmesi s6z konusu olabilmektedir (Bernett,
2005, s. 3415-3417). Tiirk Ceza Kanunu (5237), 125. maddede yer alan hakaret suclar
olarak cezalandirilmaktadir (TCK, 2012). Arastirmalara gore, kiiglik disiiriici,
asagilayici lakaplar takmak duygusal siddet kapsaminda yer almakta ve ¢ocuklara hem
akranlar1 hem de yetiskinler tarafindan uygulanmaktadir. Ozellikle kisilerin yiiz yiize
olmamast ve karsilarindaki kisiyi tanimamalari nedeniyle sosyal medyada sik

karsilasildig1 ve ayn1 zamanda siber siddet kapsamina girdigi goriilmektedir.

2.1.3. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, bireyin ekonomik 6zgiirliigliniin elinden alinmasi; paranin ve diger
ekonomik kaynaklarin, kontrol, tehdit ya da bir yaptirim aracit olarak sistematik
kullanilmasidir. Bireyin c¢aligmasina, is yasaminda ilerlemesine engel olmak, kisith
harg¢lik vermek, ailenin maddi ihtiyaglarini karsilamamak, gelire el koymak ve harcamak
seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Ozgentiirk, Kargin, & Baltaci, 2012, s. 59). Cocuk ya da
kadinlarin para kazanmasi, kazandiklar1 paranin ellerinden alinmasi ekonomik siddetin
alt baslig1 olurken, bu duruma tezat olan, kadinin ¢aligmasina izin verilmemesi, ekonomik
ozgiirliigiiniin kisitlanmas1 diger 6nemli alt bagliktir. Inci’ye (2020) gore, egitimde,
siyasette, 1§ giicii piyasalarindaki karar alma mekanizmalarindaki, esitsizlik, ayrimcilik,
bireyin statiisii, geliri diisiik isler yapmak zorunda birakilmasi, kadinlar1 erkeklere bagiml
hale getirecek uygulamalar ekonomik siddet icerisinde yer almaktadir (inci, 2020, s. 191-
192).

Ekonomik siddet, bireyleri ruhsal ve fiziksel olarak olumsuz etkileyebilmektedir. Zayif
etkilesimin, sosyal izolasyonun oldugu toplumlar yaratarak, bireylerin yalnizlagsmasina
neden olabilmektedir. WHO’nun siddet tanimi, yoksunluk kategorisi icerisinde yer
almaktadir. Bu kategoride kaynaklardan yoksunluk olarak ifade edilen ekonomik siddet,
ayn1 zamanda diger siddet tiirlerine ortam hazirlamaktadir (Kandemir & Alici, 2022, s.
366). Siddet tiirleri icinde en az deginilen siddet tiiriiniin ekonomik siddet oldugu
diisiiniilebilir. Diger siddet tiirlerine zemin hazirlamasi nedeniyle siddeti ortaya ¢ikaran

etmenlerin tespitinde iizerinde durulmasi gereklidir.



2.1.4. Cinsel Siddet

Cinsel siddet, yikici ve zorlayict davraniglar araciligi ile islenen, magdurun cinselliginden
yararlanmanin yan sira, utandirmak, kontrol etmek, boyun egdirmek ve zarar vermek
amaci ile gergeklestirilen siddet sugudur. Cinsel teklif, yaklasim, istenmeyen cinsel sdzler
ve eylemleri, ig yeri, ev, her kosulda, dogrudan ya da dolayli yapilan cinsel eylemleri
kapsamaktadir. Cinsel siddet, ¢ocugun kavrayamadigi, onay vermedigi, gelisim
bakimindan hazir olmadig1 veya toplum tarafindan kabul edilmeyecek sekilde cinsel
etkinlige dahil edilmesidir. Failler baska ¢ocuklar ya da gencler olabilecegi gibi, magdur,
tizerinde otorite, sorumluluk ve yetki tastyan bir yetiskinde olabilmektedir (WHO, 2002,
s. 149-151). Tiirk Ceza Kanununda cinsel suglar, ¢ocuklara karsi cinsel istismar (103.
Madde), cinsel taciz (105. Madde), cinsel saldir1 (102. Madde) olarak tanimlanmaktadir.
Cinsel suglarin sozlii ve fiziksel taciz seklinde de gergeklestigi goriilmektedir (Ozgentiirk,
Kargin, & Baltaci, 2012, s. 59). Sug¢ oranlarina yonelik raporlarda cinsel siddetin, sozlii
ve fiziksel siddet ile birlikte gerceklestigi goriilmektedir. Ayrica son yillarda kullaniminin
yayginlagsmasi ile sosyal medyanin cinsel taciz i¢in uygun bir ortam haline gelmesi
nedeniyle, cinsel tacizin ayni zamanda siber siddet haline geldigi sdylenebilir. Sonug

olarak siddet tiirleri genellikle bir arada ortaya ¢ikmaktadir.

2.1.5. Siber Siddet

Siber siddet, dijital ortamlarda bireyi lizen, itibarin1 zedeleyen, maddi ve manevi zarar
veren, nefret igerikli eylem ve sdylemlerdir. Dijital siddet, her yasta, her platformda, her
bireyin yasayabilecegi, fotograf, goriintii, ses ve video kayitlarinin alinmasi, internet
ortamlarinda bu materyallerin yaymlanmast yolu ile tehdit edilmesi seklinde
gerceklesmektedir (Polat, 2021, s. 411-414). Bilgi ve teknoloji ¢ag1 olan 21. Yiizyilda
bilisim teknolojileri vazgeg¢ilmez bir sekilde bireysel ve toplumsal yasama girmektedir.
Aligveris, bilgi paylasimi, sanal oyunlar artmakta, kisisel bilgisayarlar ve cep telefonlari,
dijital kameralar ile bireyler, bilgiye daha kolay ulagsmaktadirlar. Video ve fotograf
paylagim siteleri, bloglar, mesajlasma, e-posta gibi haberlesme araglar1 yogun olarak
kullanilmaktadir. Aytekin’e (2022) gore gercek hayatta yasanan siddet tiirleri, internet
kullaniminin artmasi ile dijital ortamlara tasinmis, siber zorbalik, 6zellikle ¢ocuk ve

gencler icin cevrimigi risklerin en 6nemlisi haline gelmistir (Aytekin, 2022). Siber siddet,



sosyal, duygusal ve psikolojik zararlar olusturmakta, ceza kapsaminda incelenerek,
hukuksal agidan su¢ olarak kabul edilmektedir (Kurt, 2005, s. 330-338). Siber suclardan
gencleri korumak igin, cinsel istismara karsi ¢evrimi¢i miicadele eden Uluslararasi

INHOPE yardim hatt1 www.inhope.org ve ihbarweb.org.tr. Ulusal yardim hatlarindan, e-

guvenlik sitelerinden genclerin ve ailelerinin haberdar edilmesi sorunun ¢éziime katki

saglayacaktir.

Cocuklar ve gencler cogunlukla yasitlar1 tarafindan, sosyal medya paylasimlari izerinden
dalga gecilme, asagilanma suretiyle olumsuz ve hakaret igeren yorumlara maruz kalirken,
bireyler ileri yaslarda, cinsel ve etnik kimlik, diigiince ve siyasi goriislere yonelik yapilan
siddeti deneyimlemekte, ancak siddet tiirleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalari

nedeniyle bu tiir davraniglar1 siddet olarak algilamamaktadirlar.

2.2. Siddetin Toplumsal Kiiltiirel Psikolojik Yonleri

21 yiizyilda ulagilan teknolojik gelismeler ve toplumsal gelismislik diizeyi ile azalmasi
beklenen siddet hem ilkel hem de farkl sekillerde yasanmaya devam etmektedir. Siddet
insan haklarina yonelik tehdit olusturmaktadir. Siddetin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
psikolojik nedenler; anne baba tutumlari, tahrik edilme, muhta¢/bagimli olma,
engellenme, catisma ¢6zme becerilerinin 6grenilmemesi, iletisim problemleri olarak
kabul edilebilir. Toplumda siddetin sorun ¢6zme teknigi olarak goriilmesi, medyanin
etkisi, gecim sikintisi, cinsiyet rolleri, kiiresellesme, gog, ailenin egitimsizligi, siddetin ve
saldirgan davranislarin sosyal nedenleri olarak goriilmektedir. Fiziksel, zihinsel, duygusal
ve ekonomik siddet sosyal nedenlerle ortaya ¢ikan siddet tiirleridir (Ozgiir, Y ériikoglu, &
Arabaci, 2011, s. 53-54).
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| Siddet
i | — 1
Kendi Kendine | KisidenKisiye Toply

| 3
| intifiar ‘ Kendi stismar | bike [ B | | Tophim Sosyal | Palitik | Eronomik

]

Cocul | i1 | Yagh | Tandik | ‘fabana |

Fiziksel
Cinsel
Psikolojik

Mahrum Birakma veya ihmal

Sekil 1. Siddet tipolojisi
Kaynak: (Diinya Saglik Orgiitii, 2006, s. 9)

Fiziksel siddet; dovme, vurma, itme/kakma, tekme atma, bigaklama, tokatlama

Cinsel siddet; cinsel iliskiye zorlama, laf atma, tecaviiz etme, zorla evlendirme

Duygusal siddet; kiifretme, lakap takma, sosyal izolasyon, baskalarinin 6niinde kiigiik

diisiirme, asagilama, stirekli elestirme, utandirma, sevgi géstermeme, hakaret,

Ekonomik siddet; kisinin parasini zorla elinden alma, alacagini vermeme, eksik 6deme

yapma ve yonetme.

Uygulandig1 kisiye gore siddet, kisinin kendine yonelik uyguladigi, kisiler arasi ve
kolektif siddet olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir. Kisinin kendisine uyguladig: siddet; intihar
girisimi, intihar, uzuvlarima zarar vermek ve farkli siddet igeren davramiglardir.
Kisileraras1 siddet, arkadas ¢ocuk ve yashlara yonelik siddet, isyerinde yash bakim
evlerinde okulda sokakta goriilen siddettir. WHO (2006) raporuna gore, kolektif siddet,
teror, mafya olaylari, savaslar, ¢ete gatismalart gibi hem toplumu hedef alan hem de
politik ekonomik ve sosyal siddeti igermektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2006, s. 8-9).
Aragtirma sonuclar1 gostermektedir ki, i¢inde yasanilan zamana ve topluma gore
ozellikleri degisen siddet, cogunlukla birbirini taniyan, birbiriyle ilgili grup ve bireyler
arasinda goriilmekte ancak erkekler, ilk defa karsilastiklar1 ve tanimadiklari insanlara

kars1 da siddet gosterebilmektedirler.
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Diinya genelinde artan siddet olaylar1 nedeniyle her yil en az iki milyon kisinin duygusal
ve fiziksel sakatliklar yasadigi ve yaralandigi belirtilmektedir. Yapilan ¢aligmalar sonucu
ozellikle aile icinde ve okulda yasanan siddetin boyutlar1 sosyallesme siirecindeki ¢ocuk
ve ergenleri de etkiledigi i¢in kaygi verici goriilmektedir. Giddens’in “Sosyoloji” adli
kitabinda kimlik olusturma siirecinin, yeni sorumluluklar, ergenlik doneminde ¢atismalar
dogurabildigi ifade edilmektedir. Igsel ya da toplumsal catismalar, ergenlerin kendini
Onemsiz hissetmelerine sebep olabilecegi gibi, agresiflik ve bagkaldir1 seklinde de ortaya
cikabilmektedir. En ¢ok risk alinan donem olan ergenlikte, siddet ve saldirganlik ¢6ziim
olarak diistinlilmektedir. Baskici, sevgisiz bir aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin, problem
¢ozme becerilerinin gelismemesi ve sosyallesme siirecinin saglikli siirdiiriilememesi
ileride siddet uygulayicis1 olmalarina kaynaklik edebilmektedir. Ailenin uyguladigi
siddet, cocuk ve genglerin de saldirganlik ve siddet egilimlerini artirmaktadir (Giddens &
Sutton, 2013, s. 409-410). Ulkemizde 2019 yilinda 15-17 yas 68.367 gencin islenen suclar
nedeniyle TCK. 6zel kanunlar uyarinca sanik olarak yargilandigi goriilmektedir. Bu

saniklardan 62.777si erkek, 5590’ min kadin oldugu tespit edilmistir (TUIK, 2020, s. 56)

Sonug olarak 6grencilerin giinliik yasamlarinin biiyiik bir bolimiinii gegirdikleri aile ve
okul ortaminda siddet olaylarmin artmasinin, ilerde siddetin uygulayicisi olmalarinin
temel nedenlerinden biri oldugu goriilmektedir. Ayrica bu ortamlarda siddetin sorun
¢ozme teknigi olarak kullanilmasinin, siddeti 6nlemek i¢in alinabilecek tedbirlerde g6z
onlinde bulundurulmasi gerektigi sdylenebilir. Buraya kadar ele alinan siddet, siddet
tiirleri ve siddetin toplumsal, kiiltiirel ve psikolojik yonlerinin gengleri nasil etkilediginin

¢Oziimlenmesi i¢in, siddeti nasil anlamlandirdiklarinin da ele alinmas1 gerekmektedir.

2.2.1. Siddet Algist

Siddet olaylar1 insanlar1 korkutmak, sindirmek amaciyla uygulanan tutum ve
davraniglardir, ancak bu davraniglara yonelik kabuller toplumdan topluma farklilik
gostermektedir. Siddet algisinda, siddetin ne oldugu ya da neyin siddet olarak kabul
edildigi 6nemlidir, ¢linkii benzer davranislar ve tutumlar farkl algilanabilmektedir. Algi,
“duyusal bilginin alinmasi, yorumlanmasi, secilmesi ve diizenlenmesi” anlamina
gelmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 10-13). Bazi davranislar siddet olarak kabul
edilip onunla micadele edilirken; baz1 davranmislar siddet olarak goriilmemekte, bu

nedenle mesruiyet kazanabilmektedir. Hangi tutum ve davranislarin siddet oldugu deger
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yargilari, inanclar, kisilik ve kiiltiirel yapilara gore degisiklik gostermektedir. Bu yiizden
ogrencilerin siddete yonelik algilarinin bilinmesi, siddet olaylarina karsi alinabilecek

tedbirlerin etkinliginin artirilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Tablo 2. Ogrencilerin en ¢ok siddet olarak algiladig1 davramslar

Algilanan Davramslar %

Sert Davranma 71,0
Kaba S6z ve Davranis 53,7
Tartaklanma 48,6
El Sakasi (Tekme, tokat, yumruk v.b.) 42,4
Azarlanma 40,5
Bagkasi Tarafindan Yaralanma 38,8
Kufur Edilme 38,6
Baski Kurulmasi 37,0
Kisilerin Duygularini incitecek S6z Ya da Davranis 35,6
Ogretmenin Tehdit Etmesi 34,1

Kaynak: (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 13)

Tablo 3. Ogrencilerin en az siddet olarak algiladig1 davramslar

Algilanan Davramslar %
Ag1z Dalasi 18,4
Her Turll Engelleme 18,6
Laf Atilma 19,5
Anne ve Babanin Tehdit Etmesi 21,1
Alay Edilme 21,4
Igneleyici Sekilde Konusma 21,6
Ogretmenin Kizmasi 22,9
Manevi Degerlere Hakaret 23,1
Eksiklerin Yiize Vurulmasi 24,1
Ogretmenin Kiiciik Diisiiriicii Sézleri 26,8

Kaynak: (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 14)

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2006-2007 yillarinda, ogrencilerin siddeti nasil
algiladiklar1 ve siddete yonelten faktorlerin neler oldugunun belirlenmesi amaciyla
yapilan bir arastirmada Ogrencilerin; fiziksel siddet (%35.5), sozel siddet (%48.7),
duygusal siddet (%27.6), cinsel siddet (%11.7) uyguladiklar1 belirlenmistir. Cocuklarin
ceza kurumlarina girmeden, son ii¢ ay icerisinde %69.2 fiziksel siddetle karsilastiklar1 ve
% 69.3 fiziksel siddet uyguladiklari tespit edilmistir (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 4).
Yapilan bir¢ok arastirmada ulasilan ortak sonuclar; genglerin siddeti taklit ve tekrar yolu
ile kalic1 bi¢imde 6grendikleri, ¢cevrelerinde siddet barindiran modeller var ise genglerin
s0ylem ve eylemlerinin de siddet i¢erdigidir.
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Afyon’da ortadgretim Ogrencilerinin siddet algisina bilgisayar oyunlarinin ve dizi
filmlerin etkisini inceleyen nitel bir aragtirma yapilmis ve farkli bir veri toplama yéntemi
kullanilmugtir. Ogrencilerden sevdikleri bilgisayar oyunlari, dizi ve filmleri belirtmeleri
ve bunlarla ilgili resimler ¢izmeleri istenmistir. Siddet iceren ve siddet igermeyen
seklinde gruplanan Ogeler ile ilgili c¢izimler betimsel analiz ydntemiyle
degerlendirilmistir. Siddet igeren cizimlerde, tabancalar, kesici alet ve bigaklar, yarali,
0l0 insanlar resmedilmistir. Tespih, sigara siddet igermeyen resimlerde goriilmezken,
siddet iceren resimlerde kan, sigara i¢en karakter, kursun, tespih ¢izildigi goriilmiistiir. 91
Ogrenci lizerinde yapilan arastirmada, ¢izimlerden 45 tanesinin siddet unsuru igerdigi ve
siddet davraniglar1 i¢eren bilgisayar oyunlari, dizi ve filmlerin 6grencilerin zihinlerinde
nasil imgeler biraktig1 gortilmistiir (Y oriik, Kogyigit, & Turan, 2015, s. 127-142). Siddete
kaynaklik eden faktorler ve bu faktorlerin olumsuz sonuglarinin medya ve oyunlarla
iligkili oldugu, 6grencilerin zihinlerinde fiziksel ve sozel siddeti ¢agristiran imgeler
biraktigi sonucuna ulasilmistir. Siddete maruz kalmasalar da siddeti bu sekilde

ogrendikleri tespit edilmistir.

Siddet farkli bigimlerde ele alinabilen bir olgudur ve aslinda bir alg1 sorunudur. Oyle ki
bireyi iizen, tehdit ya da baski altinda hissettiren, psikolojik sagligini olumsuz yonde
etkileyen her tiirlii davramis ve tutum psikolojik ya da duygusal siddet olarak
algilanmaktadir. Ekonomik destekten mahrum birakilmasi, ekonomik faaliyetlerinin
engellenmesi, siddet olarak algilanmaktadir. Azarlama, yiiksek sesle bagirma s6zel siddet
olarak algilanmaktadir. Fakat en 6nemlisi siddetin yasam bi¢imi olarak benimsenerek,
sorun olarak goriilmemesidir. Yapilan tiim arastirmalar siddet ile yasamaya alistigimizi
gostermektedir. Toplumda, “siddetin siddetle Onlenebilecegi” algisi, siddet igeren
davraniglarin siirekli tekrar etmesi ve siddetin toplumsal yasamda bir kisir dongii haline

gelmesine neden olmaktadir.

2.2.2. Siddetin Olusmasinda Cevre EtKisi

Siddetin genetik nedensellik igerisinde agiklanamamasi, siddetin olugmasinda cevresel
etkenlerin sorgulanmasina neden olmustur. Insanlar cogu zaman siddeti, stresle ya da
sorunlarla bas etme yontemi olarak gérmiislerdir. Siddet magduru insanlarin, sonrasinda

siddet uygulayicisi olduklarinin goriilmesi de dikkat cekmektedir.
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Siddetin ortaya ¢ikmasinda toplumsal ve bireysel birgok faktdriin katkisinin olmasi;
siddetin tansimlanmasini ve agiklanmasini gii¢ bir hale getirmektedir. Siddet bir gruba ya
da bir kisiye, herhangi bir nedenle zarar verme davranisi olarak agiklanabilir. Korkutma,
eziyet, baski, sindirme, cezalandirma, baskaldiri, 6ldiirme, siddetin farkli goriintimleridir
ve giinlik yasamda farkli toplumlarda farkli derecelerde yasanmaktadir. Siddeti
biyolojik, genetik, demografik, sosyal, ekonomik, politik, psikolojik, faktorlerle ele alan
yaklagimlarda, siddetin insan tiiriiniin, yagsamimin zorunlu bir parcasini teskil edip
etmedigi sorusu temel sorudur (Giileg, Topaloglu, Unsal, & Altintas, 2012, s. 112-117).
Egemenlik, iktidar arayisi, yasam miicadelesi, 6liim korkusu, istekler ve diirtiilerin

siddetin kaynagi oldugu ileri stiriilmiistiir.

Siddetin nedenlerini agiklamak amaciyla yaygin olarak kullanilan pek c¢ok model
mevcuttur. Bu modellerde siddete neden olan bireysel nedenler agiklanirken,
sosyokiiltiirel etkenler temel alinmaktadir (Polat, 2017, s. 17). Sosyal 6grenme kuramini
destekleyen Cevresel Modelde, modeli temsil eden i¢ ice dort daireden en icteki daire,
biyolojik ve bireysel ge¢mis; ikinci daire, istismarin gerceklestigi ortam olan aile; ligiincii
daire, igyeri, arkadas gruplari, sosyal aglar, yasanilan ¢evre gibi sosyal yap1 ve kurumlar;
dordiincii daire, norm, deger ve kiiltiirii iceren sosyo-ekonomik cevreyi gostermektedir
(Diinya Saghik Orgiitii, 2006, s. 13). Model bireyin ¢evreden bagimsiz
diisiiniilemeyecegini gostermektedir. Siddetin 6grenilmesinde ¢evrenin 6nemli bir etken

oldugu goriilmektedir.

Toplumsal Cevresel Iliskisel Kisisel

Sekil 2. Cocuklara kéti muamelede risk etmenlerini gésteren ¢evresel model
Kaynak: (Diinya Saglik Orgiitii, 2006, s. 13).
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Siddetin insan dogasiyla iliskisi temel bir faktordiir ve siddet, hem toplumsal hem de
kolektiftir. Psikolojik kuramlarda, siddetin saldirganligin aile ve c¢evrede Ogrenildigi,
cocukluk ve ergenlik déneminde siddet gorenlerin, siddet gosterme ve sug islemeye
yatkin olduklari iddia edilmektedir. Ag, susuz birakilan, hareketleri kisitlanan ¢ocuklarin
saldirgan davraniglar gosterdikleri, giiriiltiiniin, asir1 sicakligin, nemin bu tiir davraniglar
artirdig1 deneyler sonucu goriilmiistiir (Y6yen, 2012, s. 3). Ancak gliniimizde psikiyatrik
hastaliklarin taninmasi ile ruhsal hastaliklarin, siddet davranisimi agiklamak i¢in tek
basia yeterli olmadigi, madde kullanimi, ekonomik kazang, bosanma, magduriyet,
igsizlik, siddet Oykiisii gibi sosyal faktorlerin siddet davranisinin ortaya c¢ikmasinda

onemli etkenler oldugu savunulmaktadir.

Arastirmalarda medyada siddet iceren goriintiilerle, siddet davranislar1 sergileme
iligkisinin varlig1 tartisilmaktadir. Diisiik sosyo-ekonomik diizeyde ve 0Ozellikle erkek
cocuklarda medyadan etkilenmenin daha fazla oldugu sonucuna varilmistir. Cocuk ve
ergenlerin sosyalizasyon siirecinde olmalar1 nedeniyle aile, akran, akraba gibi medyanin
da etkisi altinda olduklarinin ve siddetin 6grenilmesi agisindan bu durumun Snemli
oldugunu gostermektedir. Giiniimiizde televizyon ikinci ebeveyn haline gelmistir ve
cocuklar, gengler siddet icerikli yayinlarla ve bilgisayar oyunlar1 oynayarak vakitlerinin
bliyiik boliimiinii ge¢irmektedirler. Bilgisayar oyunlarinda ve televizyon programlarinda
yiiksek oranda siddet unsurunun yer aldig1 da gézden kagmamaktadir (Giileg, Topaloglu,
Unsal, & Altintas, 2012, s. 116-120). Televizyon izleme aligkanliklarinin toplumsal
oldugu ve ailelerin bu konudaki tutumunu etkiledigi varsayilarak, ¢evresel bir etken
olarak diisiiniilebilir. Siddet igerikli programlarin daha fazla reyting aldig1 gerekcesi ile
daha fazla yayinlanmasi, yayinlandikca daha ¢ok izlenmesi, izlendik¢e siddet olaylarinin

artmasi1 s0z konusu olmaktadir.

Ortadgretim cagindaki genclerin akran gruplar ile bir araya gelmelerini saglayan ve
giinilin biiyiik bir boliimiinii gegirdikleri okul ortami siddetin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
onemli bir ¢evresel faktordiir. Okul ile baglantili olarak, silaha, uyusturucuya ulasabilme
ve kullanma, siddetin yayginlagmasi, kitle iletisim araglarinin olumsuz etkileri, gete
olusumlar1 ve suglu akran gruplarinin varligi, ekonomik yoksunluk, siddetin normal
gorulmesine neden olan sosyo-kiiltiirel yapt Onemli etmenler olarak siralanabilir.
Ogrencilerin akademik basarisinin diisiikliigii, okuldaki demokratik iklim ve kosullar,
siddet iceren davranislara ve siddete kaynaklik eden toplumsal faktorler olarak kabul

16



edilmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2008, s. 5-6). Sonug olarak psikolojik ve biyolojik
faktorler disinda, sosyal yap1 ve kurumlar, sosyo-ekonomik ¢evre, yasanilan ¢evre gesitli

sekillerde siddete kaynaklik etmekte ve ortam olusturmaktadir.

2.2.3. Sosyal Ogrenme ve Siddet Iligkisi

Siddetin ve saldirganligin kokeni, nedenleri hakkinda birgok kuram gelistirildigi ve ¢ok
sayida arastirma yapildig1 goriilmektedir. Sosyal 6grenme kurami da bunlar arasindadir.
Siddetin karmagik dogasi, davranis modellerini karmasiklastirmakta ve konunun
degerlendirilmesinde eklektik yaklasimlari zorunlu hale getirmektedir. Siddet
saldirganligi icermektedir. Sosyal, biyolojik ve 6grenme ile ilgili faktorler de saldirganlik
ve siddet davranislar ile etkilesim halindedirler (Abay & Tuglu, 2000, s. 21-26). Yas
biyolojiktir ve 6grenmeyi etkilemektedir, bireysel farkliliklar, sosyal yasanti ile kazanilan
deneyimler 6grenme ile ilgilidir. Yasanti, ¢evre ile kurulan etkilesim sonucunda bireyde
kalan izlerdir ve bu izler icerisinde siddet var ise tekrar yasanti1 yoluyla baska bireylere

aktarilacaktir.

Sosyal 6grenme kuraminin ortaya ¢ikis1 Tarde’ nin “taklit kanunlar1” teorisine dayanir ve
bu teoriye gore bireyler etkilesim ve taklit yolu ile 6grenirler. Iyi veya kétii biitiin
davraniglar aile tiyeleri, i arkadaslari, akran gruplan ile iletisim sirasinda Ogrenilir.
Ogrenme bir siirectir ve kisi siire¢ icerisinde bir davranisa ait olumlu, olumsuz
tanimlamalari, gerekceleri 6grenir ve gelecek nesillere aktarir. Kiigiik yaslarda maruz
kalman siddet ve saldirgan davranislar taklit edilir ve modellenir. Ogrenilen olumsuz
davraniglar yagam boyunca pekistirilir ve c¢atisma aninda ya da stres altinda ortaya
cikarlar. Cocukluk ve ergenlik doneminde aile iiyelerinin iliskilerinde nasil hareket
ettiklerinin gzlenmesi cocuk ya da gencin bu davranisi alternatif olarak 6grenmesine ve
gelecekte hayal kirikligi, stres ve kizginlik durumlarinda benzer davranislar
sergilemelerine sebep olmaktadir. Sosyal 6grenme kuramina gore siddet ve saldirganlik
bir¢ok yikici ve zarar veren olayimn kaynagidir. Siddetin sonraki nesillere aktarilmasinin
nedenleri, modelleme, sorun ¢ézme becerilerinin kazanilamamasi ve siddetin tesvik
edilmesidir (Ozgentiirk, Kargin, & Baltaci, 2012, s. 62-65). Bunlar ayn1 zamanda bireyin

siddet ve saldirganlig1 6grenme siirecleridir.
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Modelleme: Bireyin digerlerinin davraniglarimi ve tutumlarini igsellestirmesi ve taklit
etmesidir. Bireyler genellikle begendikleri bireylerin diisiince tarzlarmi ve davraniglarini
model almaktadirlar. Cocuk ve gengler model aldiklar1 kisinin onaylanmayan ve olumsuz

davranislarini bilingsizce taklit edebilmekte ve modellemede segici davranamamaktadirlar.

Bireylerin uygun sorun ¢dzme yontemlerini 6grenememesi: Aile i¢erisinde, okulda, akran
gruplarinda, ¢ocukluk ve ergenlik siiresince sahit olunan ve maruz kalinan olumsuz
davranislar nedeniyle meydana gelebilmektedir. Birey sorunlarla bas ¢ikma gibi yasamsal
beceriler gelistirememis, siddet ve saldirganligi tek sorun ¢dzme araci olarak 6grenmis
olabilir. Siddet ve saldirganlik g¢ogunlukla karsilasilan problemlerin ne sekilde
¢Oziimleneceginin  bilinmemesinden kaynaklanmaktadir. Sosyallesme siirecinde
kazanilamayan sorun ¢ézme becerileri ve 0grenilen olumsuz davranislar, karsilasilan
sorunlarda verilecek tepkilerin 6nemli Onciilleridir. Eger birey sosyallesirken etrafindaki
kisilerin ahlaki ve akilct olarak sorunlari ¢ozdiiklerini, yapict yaklastiklarini goriirse
benzer sekilde davranislar gelistirecek; ahlak ve akil dis1 yontemler, saldirgan ve siddet
iceren tepkiler gozlemlerse istemeden de olsa bu tepkileri sorun ¢6zme ydntemi olarak

benimseyecektir.

Siddet kullanmaya tesvik: Ozellikle aile i¢i siddet olaylarinda, ailenin dzeli olarak gériilen
siddete miidahale edilmemesi ya da siddete maruz kalanin yardim istememesi ve karsi
koymamasi durumlarinda s6z konusu olmakta, siddet kullanan bu durumdan gii¢ alarak
olumsuz davranislarina devam edebilmektedir. Magdur, maddi geliri olmadigi, gidecek
yeri olmadigi, 6grenilmis caresizlik gibi nedenlerle siddete karsi koyamamaktadir

(Ozgentiirk, Kargim, & Baltaci, 2012, s. 63).

Siddetin ve siddete sebep olan atmosferin nesilden nesle aktarilmasi, siddet ile ilgili en
Oonemli noktalardan bir tanesidir. Aragtirmalar siddet egilimi ve saldirgan davranislar
gosteren kisilerin cocukluk ve genglik donemlerinde siddetle ilgili deneyimlerinin
bulundugunu tespit etmektedir. Cocukken aile i¢cinde siddete tanik olmak ve maruz
kalmakla, yetiskinlik doneminde saldirgan davraniglar géstermek arasinda anlaml iligki

tespit edilmistir.

2003 yilinda Ehrensaft ve arkadaslari, 20 yil boyunca 543 cocugun iizerinde ailelerin
etkisinin arastirildigi bir aragtirma yapmislardir. Arastirmada, baba ve annenin uyguladigi

siddete tanik olma, saldirgan davranma, davranis bozukluklari, uyusturucu madde
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parametreleri esas alinmis; ¢alisma sonucunda siddetle cezalandirilma, fiziksel siddete
maruz kalma, siddete tanik olmanin bireyin gelecek yillarinda davranis bozukluklarina ve
aile icinde siddet uygulamasina yol actig1 saptanmstir (Ozgentiirk, Kargin, & Baltact,
2012, s. 68). Aile icinde saldirgan davranislara ve siddete maruz kalan bireyin yasam
kalitesi etkilenmektedir. Sosyallesme ve yasamsal becerilerin kazanilmasi gereken
cocukluk ve ergenlik doneminde siddetle bas etmeye calismasi gelecegini olumsuz
etkilemektedir. Arastirma sonuglar1 tanik olunan siddetin, iizlintli, depresyon, korku,
giicstizliik, sosyal faaliyetlerden soyutlanma, kizginlik, saldirgan davraniglar sergileme,
sosyal iligkilerden uzaklasma ve egitim basarisinin diismesi seklinde bireyi etkiledigini

gostermektedir.

Bireyler siddete farkli kanallardan maruz kalmaktadirlar. Ailelerin bilingsizligi nedeniyle
cocuklarin ve genclerin en ¢ok vakit gecirdikleri kitle iletisim araclar1 da siddetin
Ogrenilmesine kaynaklik etmektedirler. Medya ve siddet iliskisi ile ilgili ¢aligmalar
incelendiginde ¢alismalarin bir kisminin, medyanin ve bilgisayar oyunlarinin genglerin
siddet egilimlerini bosaltarak faydali olabilecegi, diger c¢alismalarin ise siddet,
saldirganlik, duygusuzluk, sinirlilik, karamsarlik gibi kavramlarla medya ve oyunlarin
iligkili olabilecegini savunduklar1 goriilmektedir. Genel olarak muhtemel goriilen
zararlar; gencler ve ¢cocuklarin, sanal ve gercek alemi karistirdiklari, sanal karakterlerden
cok fazla etkilendikleri, model aldiklari, siddetin acisiz, agrisiz oldugu yanilgisiyla
giinliik hayatta uygulamalariin kolaylastig1 seklinde agiklanmaktadir. Diziler, filmler,
bilgisayar oyunlari saldirgan davranislar sergileyen modeller iiretmekte, bireyler bu
orneklerle karsilasarak, siddetin yeni versiyonlarin1i ogrenerek, yeni davranislar
edinmektedirler. Yoriik, Kogyigit ve Turan’a goére, model alma yolu ile siddeti sorun
¢Ozme araci olarak 6grenmekte, duyarsizlagsmakta ve siddete egilimli hale gelmektedirler

(Yoriik, Kogyigit & Turan, 2015, s. 130-131).

Ogrencilerin medyada siklikla gordiikleri siddet davranislari, saldirganlik ya da siddet
aletlerini normal sartlarda belki de hi¢bir zaman géremeyecekleri, ancak medya ve
bilgisayar oyunlar1 sayesinde roketatarlarla insanlar1 6ldiiren, 151n kiliglartyla savasan
insanlar gordiikleri hatta bu siddet aletlerini kullanma hissini tattiklar1 unutulmamalidir.
Yapilan ¢aligmalar 6grencilerin sevdikleri dizi, film ve oyunlarla % 50’ ye yakin
oranlarda siddet imgelerine sahip olduklari, zihinlerinde siddet iceren imgeler olustugu
ve siddet algilarinin etkilendigi bilinmektedir. Sosyallesme araglarindan, akran ve
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arkadag gruplarmin bir araya geldigi ve birlikte giinlin biiylik bir boliimiin gegirdikleri
okul ortami, sosyal 6grenmenin gergeklestigi dnemli ortamlardandir. Okulda giiclii bir
kisinin sozel, psikolojik ve fiziksel rahatsizlik verecek davranislarda bulunmasi seklinde
tanimlanabilecek okul i¢i siddet tiim diinyada giderek yayginlasan bir olgudur. Okul
ortaminda meydana gelen siddet olaylari, fiziksel ve sozlii taciz ya da sosyal gruplardan
dislanmadir. Okullarda sosyal faaliyetlere katilmayan, okulda, evde, c¢evrede siddete
ugrayan, asir1 disipline maruz kalan, farkliliklar konusunda 6nyargili, 6fkesini kontrol
edemeyen genclerin siddet sinyalleri verdikleri goriilmektedir (Y 6riik, Kogyigit, & Turan,
2015, s. 129).

Cocuk ve genclerin egitiminde, ebeveynler, okul ve sosyal ¢cevre 6nemli araglardir. Bu
araglarin eksikligi ya da islevlerini eksik yerine getirmeleri bireyin zayif ve problemli bir
kisilik gelistirmesine neden olabilmektedir. Gencin egitimi ve sosyallesmesi acisindan
aile, okul ve sosyal ¢evre birbirini tamamlayan iglevlere sahip yapilardir. Sosyallesme
stirecinde medyanin etkisi, sundugu iletiler ve gencin sosyal kimliginin
bi¢cimlenmesindeki rolii de gormezden gelinmemelidir. Ortadgretim 6grencilerinin iginde
bulundugu 15-18 yas aralig1, sosyal kimligin kazanildigi, duygusal ve fiziksel gelisimin
yasandigr onemli bir donemdir. Genglerin zihinlerinde siddet ve saldirganliga dair
imgelerin olugsmasinda pek ¢ok aracin rol aldigi, hem gercek hem de sanal alemde
olumsuz rol modellerle karsilasmalarinin siddeti 6grenmelerini sagladigi arastirma

sonuglari ile vurgulanmaktadir.

20



3. SOSYAL OGRENME KURAMI

19501 yillarda Jullian Rotter tarafindan ortaya atilan Sosyal Ogrenme Kurami davranisgi
kuramlardan tiiremistir ve kurama asil katkiyr Albert Bandura yapmistir. John Dewey
bireylerin birbirinden 6grenmesi olgusunu, zihnin olusumunun sosyal bir siire¢ oldugu
fikri ile dile getirmistir. Rotter’da Dewey’e benzer bir sekilde kisiligin ¢evre ve birey
arasindaki iligkinin temsili oldugunu ileri siirmiistiir. Rus psikolog Lev Vygotsky,
bireylerin gelisim siirecini sosyal 6grenme ve sosyal etkilesime baglayarak, 6grenmenin
sosyal ortamda gergeklestigini savunmustur (Bayrakg1, 2007, s. 200). Glnlimuzde sosyal
O0grenme kurami ile birlikte anilan Albert Bandura, kurami taklit, gdzlem, dil, hafiza,
diisiinme siire¢lerini de i¢ine alacak sekilde, 6grenmenin nasil gerceklestigini agiklamak
amaciyla ortaya atmistir. Bu ¢alismada siddet algisi incelenirken Sosyal Ogrenme
Kuramma dayanilarak, tim davraniglar gibi siddetinde gozlem ve taklit yolu ile

Ogrenildigi yoniinde bulgular degerlendirilecektir.

Sosyal O0grenme kuramini savunan bilim adamlart bireylerin, bireysel, cevresel ve
davranigsal etkilesimlerinin sosyal Ogrenmedeki etkilerini gozlemleyerek, sosyal
O0grenme kuraminin ilkelerini agiklamaya c¢alismislardir. Kuram, insanin toplumsal bir
varlik oldugunu, toplumda bireyin diger insanlar1 gozlemleyerek ve model alarak
ogrendigini savunmaktadir. Sosyal bir varlik olan insanin karmasik bazi davranislari,
gozlemleyerek tiim oOzellikleriyle sergileyebildigi goriilmektedir. Ornegin, dgrenciler
parmak kaldirarak soz istemeyi, 0gretmen geldigi zaman sessiz durmay: genellikle
dogrudan pekistire¢ almaksizin 6grenirler (Erden & Akman, 2018, s. 145-147). Bu
dogrultuda siddetin yasandig1 okullar, siddet uygulayan okul personeli siddet kaynagi
olabilmektedirler.

Sosyal 6grenme kurami bireyin kendi gelisiminin aktif katilimcist oldugu temasindan
yola ¢ikarak, duyusal sistemin hayata anlam ve yon vermek i¢in kullanildigin1 kabul
etmektedir. Insanlarin bilissel ve sosyal yetenekleri, taklit yoluyla dgrendigini ileri siiren
kuramin teorisyenleri, model almayir siddet ve saldirgan davraniglar iizerinde
degerlendirmektedirler. Kurama gore bireyler sosyallesme siirecinde davranislarini, diger
insanlarin davranislarini gézlemleyerek 6grenmektedirler. “Gézlemsel 6grenme” olarak
da tanimlanabilecek bu 6grenmenin anahtar kavrami “g0zlemdir” ancak sosyal 6grenme

yalnizca gozlemlenen davranisin taklit edilmesinden ibaret degildir; motivasyon (giidii),
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dikkat, hafiza ve liretim basamaklarini igeren karmasik bir siiregtir (Taylan, 2011, s. 44-
46). Bu durumda 6grenciler, ailelerinden, akranlarindan, 6gretmenlerinden, medyadan
gozlemleyerek siddet davramslarini 6grenmektedirler. Ilerleyen siirecte siddet ile ilgili

Ogrenilenlerin uygulanmasi riski ortaya ¢ikmaktadir.

Bilissel siirecler beyin aktivitelerinin yan1 sira karar verici siireclerde de etkilidirler. insan
zihni tiretici, proaktif, kendini yansitic1 ve yaratici niteliktedir. Degisen durumlara uyum
saglamak i¢in hareketlerini planlar, islevselligini degerlendirir, tercihlerini organize eder,
sonuglarini degerlendirir. Bu dogrultuda sosyal 6grenme kuraminin prensipleri su sekilde

siralanabilir (Bayrake1, 2007, s. 201):

1-Bireyler diger bireylerin davranislarini ve sonuglarin1 gézlem ve taklit yolu ile

Ogrenebilirler.

2-Ogrenme gdzlem yolu ile gerceklestigi i¢in davranisa yansimasi zorunlu degildir, ancak

kalic1 degisikliklerde meydan getirebilir.

3-Ogrenmede algmn rolii dnemlidir, gelecekteki cezalar ya da pekistireclerle ilgili

beklentiler ve farkindalik bireyin davraniglarini etkilemektedir.

Kurama gore birey bagkalarinin deneyimlerini gozlemleyerek 6grenebilir. Davranislar
model alma yolu ile 6grenilir, 6diille pekistirilir, olumsuz tepkilerle zayiflar. Model alinan
kisinin, cinsiyeti, yasi, karakteri, statiisii, baskalar1 ile etkilesimi, rekabet giicii,
benzerlikleri, modellemenin hangi oranda gerceklesecegi konusunda bilgi vermektedir.

Gozlemleyen ve model alinanin benzer 6zellikleri model alinma oranini artirir.

Sosyal 6grenme siirecinde iic asama vardir. Bireyler model alinan davranisit 6grenmek
icin Ozelliklerine dikkat ederler, ayrintilar1 hatirlamaya calisirlar, davranisa kendilerine
has nitelikler ekleyerek tekrarlarlar. Sosyal yasam, sosyalizasyon sirecinde birey
tarafindan 6zlimsenir, toplum bireyin kimligini, duygu ve diislincelerini bigimlendirerek
hareketlerini kontrol eder ve toplumun yapist, bilincin yapisina doniisiir (Orhan & Dagci,

2015, s. 118).
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3.1. Genel Olarak Sosyal Ogrenme Kurami ve Sosyal Bilissel Ogrenmeyi Etkileyen
Faktorler

Bandura, sosyal biligsel 0grenmeyi etkileyen faktorleri; karsilikli belirleyicilik,
sembollestirme kapasitesi, ongorii kapasitesi, dolayli 6grenme kapasitesi, 6z diizenleme

kapasitesi, 6z yargilama kapasitesi ve 6z-yeterlik basliklar1 altinda agiklamaktadir.

3.1.1. Karsilikli Belirleyicilik

Bandura davranisin ortaya ¢ikmasinda ii¢ degiskenin etkilesiminin belirleyici oldugunu
vurgulamistir. Bandura'ya gore, bireye ait faktorler-cevre-bireyin davranislari, karsilikli
bir sekilde birbirlerine etkilemekte ve etkilesim sonucunda bireyin davraniglar1 ortaya
cikmaktadir. Toplum ve birey arasindaki etkilesimin yansimasi olarak, ¢cevre davranisi-
davranista gevreyi degistirmektedir. Bandura’ya goére, problem yaratan bireyin sosyal
cevresi de olumsuz olacaktir (Bayrake1, 2007, s. 204-207). Insan cevreyi degistirmekte

ve etkilemekte, cevrede bireyin gelecekteki davranislarini etkilemektedir.

3.1.2. Sembollestirme ve Ongorii Kapasitesi

Bandura, bireylerin diinyay1 sembolik bir sekilde gordiiklerini ve biligsel temsilcilerle
etkilesim halinde olduklarini savunmaktadir. Diislinceler gecmis ve gelecegin biligsel

temsilcisi ya da sembolidir ve sonraki davraniglar1 etkilemektedirler.

Sembollestirme: Sembollestirme ve diisiince kapasitesi yliksek olan insanlarin sosyal
ogrenmeleri de kolay ve hizli olmaktadir. Bireylerin sembollestirme kapasiteleri farklidir,
bu nedenle ayni davranis gozlemlenirken Ogrenilenler de farklilik gdosterecektir

(Bayrake1, 2007, s. 205). Bu siddet goren herkesin siddet gdstermemesini agiklamaktadir.

Ongorii kapasitesi: Insanlar, dili kullanma ve diisinme giiciine sahiptir. Diisiinme
davranistan once geldigi icin insan gelecegi diisiinebilmeli, hedef belirleyerek plan
yapabilmelidir. Diger insanlarin kendisine nasil davranacagim &n gérmelidir. Ongorii
kapasitesinin yiiksek olmasi, bireylerin davranislarinin sonuglari diistinmelerini
saglarken; diisiik ongorii kapasitesi anlik kararlar alinarak sonuglarin hesaplanamamasina
neden olmaktadir (Yildiz Z. , 2014, s. 153). Bu durum 0Ongorii kapasitesi diisiik

ogrencilerin siddet konusunda risk olusturacaklar1 anlamina gelmektedir.
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3.1.3. Dolayli Ogrenme Kapasitesi

Ogrenme kuramlarina gore davramslar ve davranislarin sonuglari gdzlem yapilarak
Ogrenilmektedir. Birey yalnizca kendi davraniglarinin sonuglarini gorerek 6grenseydi
o0grenme sinirh kalirdi; ancak baskalarinin deneyimlerini ve davraniglarini gézlemlemek
¢ok daha 6gretici olmaktadir (Bayrakei, 2007). Bu nedenle sosyal 6grenme kuraminda,
baskalarindan 6grenme ve dolayli 6grenme kapasitesi onemli bir ilkedir. Dolayli 6grenme
kapasitesi, bireylerin ¢evrelerini gézlemleyerek digerlerinin davraniglarini 6grenmesi ve
davranislarini bu dogrultuda bicimlendirebilme yetenegidir. Ornegin, korkuya neden olan
canli ya da nesne ile karsilasmadan da bireyin modelden gozlemleyerek yani dolayli
olarak canliya da nesneden korkmay1 6grenmesi dolayli 6grenmedir (Yildiz Z. , 2014, s.

153-154).

3.1.4. Kendini Diizenleme Kapasitesi

Bireylerin kendi davraniglarini etkilemeleri, yonlendirmeleri, kontrol edebilmeleri 6z-
diizenleme kapasitesidir. Herkes kendi davranislarindan sorumludur. Insanlar, igsel
standartlarina ve giidiilenmelerine dayali hareket ederler. Birey, diger bireylerin
eylemlerinden tepkilerinden etkilenir, ancak kendi onceliklerini planlayabilmesi ve
belirleyebilmesi gerekir. Oz-diizenleme kapasitesinin yiiksek olmasi davranislarin
gercekei sekilde uygunlugunun degerlendirilebilmesini saglamaktadir (Yildiz Z. , 2014,
s. 154). Oz-diizenleme, dgrencilerin akademik performanslari {izerinde de son derece
etkilidir. Kiiciik yaglarda gelistirilen 6z-diizenleme algis1 ayn1 zamanda 6grencilerin
yasayabilecekleri basarisizliklarla basa ¢ikabilme becerilerinin gelismesini saglamaktadir
(Sakiz, 2013, s. 202). Siddetin heniiz ortaya ¢ikmadan 6nlenmesi i¢in kendini diizenleme
kapasitesinin 6nemli oldugu goriilmektedir. Son zamanlarda {ilkemizde ve diinyada,
ozellikle okullarda meydan gelen olaylarin yasanan basarisizliga tepki olarak ortaya ¢ikan

siddet oldugu gorilmektedir.

3.1.5. Kendini Yargilama Kapasitesi

Bireyin, deger yargisinda bulunma, kendi hakkinda diisiinme kapasitesi anlamina gelen
yansitma ya da 6z yargilama kapasitesi, bireyin kendisi ile ilgili ger¢ekg¢i bakis agisina
sahip olmast anlamina da gelmektedir. Kendi diisiincelerini uygulayan birey,
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eylemlerinin sonuglarmi da degerlendirerek yargiya varabilir. Basarabileceklerine,
basaramayacaklarina, yapabileceklerine objektif olarak bakabilir. Bireyin kendisi ile ilgili
bu sekilde yargiya varabilmesine Oz-yeterlik denmektedir. Sosyal biligsel kuram
icerisinde temel bir kavram olan 0z-yeterlik, bireyin kendisine olan inanci yargilart ve
kendisini algilayisidir. Bireyin gee¢mis tecriibeleri, g¢evresindeki kisilerin gegmis
tecriibeleri, model alinan insanlarin basarili veya basarisiz etkinlikleri, yani dolayh
yasantilar, ogiitler, tesvikler, nasihatler, basaracagina yonelik telkinler, beklentiler 6z
yeterliliginin gelismesini saglayan kaynaklardir (Seven, Ozmen, Engin, & Kizilirmak,
2013, s. 10-12). Oz-yeterlik kapasitesi yiksek olan bireyler, kendileri ve cevreleri
hakkinda dogru yargilara varabilecekler ve eylemlerinin sonuglarini daha saglikli

degerlendirebileceklerdir.

3.2. Model Alma-Goézlem Yoluyla Ogrenme

Gozlem yoluyla 6grenme stiregleri, dikkat, hatirlama, davranisin olugsmasi ve giidiilleme

olarak dort temel streci icermektedir:

Dikkat etme siireci; sosyal 0grenme ya da gozlem yolu ile 6grenmenin ilk basamagi
modelin davraniglarina ve modelin 6zelliklerine dikkat etmektir. Birey, gozlemledigi
modelin taklit edecegi davramigina dikkat edip dogru sekilde algilamazsa 6grenme
meydana gelmez. Dikkat gdzlemcinin amacindan, duyu organlarinin yeterlili§inden,
gecmis yasantilarindan, davranis yapisindan, modelin cinsiyeti, yasi ve statiistinden
etkilenmektedir. Model alinan davranisin 6diil ya da ceza ile sonuglanip sonuglanmadigi,
anlamli olmasi, sik tekrarlanmasi, basit ve dikkat ¢ekici olmasi, giinliikk yasamda yararh
olmasi gibi 6zellikler de gozlemleyenin dikkati tizerinde etkilidirler (Bayrakei, 2007, s.
203).

Hatirda tutma siirecinde, gozlemlenen davranisa ait bilgi kodlanarak, sembollestirilerek
gozlemleyenin belleginde saklanmaktadir. Go6zlem sonucu elde edilen bilgiden
yararlanabilmek i¢in davranisa ait bilginin hatirlanmas1 gerekmektedir. Bandura’ya gore
davranigin bilgisi, gorsel ve sozel olarak iki yolla sembollestirmektedir. Davranisi
diizenleme ve hatirlama ile ilgili biligsel siiregler gorsel degil cogunlukla sdzeldir. Gorsel
sembollestirme bilginin imgelere, zihinsel resimlere dontistiiriilmesidir. Gorsel bilgi s6zel

bilgiye doniistiiriilerek kolay bir sekilde saklanabilir. Gézlem yoluyla 6grenme de bu
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nedenle sembollestirme kapasitesi 6nemli bir faktdrdiir (Seven, Ozmen, Engin, &

Kizilirmak, 2013, s. 10).

Davranis1 yeniden iiretme meydana getirme siireci, modellenen davranisa ait bilginin
performansa doniismesidir. Bandura’ya goére bireyin psikomotor ve fiziksel 6zellikleri,
0z-yeterlik kapasitesi, 6grendiklerini davranisa doniistiirmek i¢in inang ve istegi mevcut
ise olarak biligsel olarak 6grendiklerini performansa doniistiirebilir. Birey gozlemledigi
davranis1 zihninde tekrarlar, prova siirecinde kendi davranigini gozler, taklit ettigi
davranis ile karsilastirir ve kendi davranisi arasindaki farkliligi giderene kadar diizeltme
stireci devam eder. Davranis meydana getirme siirecinde gozleyenin model aldigi
davranis1 sembollestirilmesi, hatirlamasi, kendi davranisini gézlemlemesi, modelin
davranisina uygun hale getirmesi ve performans seklinde gergeklesir (Seven, Ozmen,

Engin, & Kizilirmak, 2013, s. 12).

Gudiilleme siireci, Ogrenilenlerin davranisa doniistliriilmesi siirecidir. Davranisci
kuramlarin aksine 6grenmenin olusmasi i¢in pekistireclere gerek olmadigini ileri siiren
sosyal Ogrenme kuramina gore, davranislar modelden gozlem yolu ile 6grenilir.
Bagkalarinin davraniglarini gézlemleyerek elde edilen bilgi gtidiileme olursa performansa
doniigiir. Bandura’ya gore igsel pekistirme digsal pekistirmeden onemlidir ve bireyi
giidiilemektedir (Seven, Ozmen, Engin, & Kizilirmak, 2013, s. 13); bir baska degisle
bireyin kendisine yonelik, kendisi tarafindan yapilan giidiilemedir. Ornegin kendisini
daha iyi hissettigi i¢in kilo vermesi, ilgi duydugu ya da merak ettigi icin 6grenmek
istemesi icsel gudulenmedir. Ogrenilen olumsuz davranislarda da aym siire¢ meydana

gelmektedir.

3.3. Ogrenmeyi Saglayan Dolayh Yasantilar

Sosyal pekistiregler, onaylama, ilgi gosterme, giilimseme, tesvik etme ve &vgii gibi
insanin davranigini etkileyen, istenen davranisin kazandirilmasini saglayan psikolojik
ihtiyaglardir. Opme, sarilma gibi fiziksel pekistiregler yaninda, hikdye okuma,
kitlphaneye, hayvanat bahgesine, parka gitme gibi aktivitelerde cocuk egitiminde dnemli
sosyal pekistirenlerdir. Bireyin igsel olarak kendisi ile pozitif konugsmasina ve olumlu
hisler duymasina, olumlu davranislar karsiliginda ddiillendirmesine; olumsuz davranislar
karsihiginda cezalandirmasina da 6znel pekistirecler adi verilmektedir. Cocuklar

cevrelerindeki diger insanlar1 gbzlemleyerek nasil davranacaklarini ve davranislarinin
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sonuglarin1 neler olacagini 6grenirler. Model alinan davranig 6dil getiriyorsa taklit
ederler; cezalandiriliyorsa ya da onaylamryorsa bu tiir davranislardan kaginirlar. Ogrenme
pekistireglere ihtiya¢g duymadan devam eder. Bandura performans ile 6grenme ayrimina
dikkat ¢cekerek; 6grenmenin gozlemlenebilen davranis degisikligi performansini ise gerek
duyuldugunda 6grenenlerin davranisa dontistiiriilmesi olarak agiklar (Kaya, 2007, s. 389-
391).

Dolayli yasanti kavramimin Bandura’nin kuraminda 6nemli bir yeri bulunmaktadir.
Dolayli yasanti bireyin yasantisinin, diger insanlarin davranislarinin sonuglarini
g0zlemleyerek etkilenmesidir. Dolayli 6grenme ise modelin gézlenmesi sonucu biligsel,
duyussal ve davramissal degisiklikler meydana gelmesidir (Seven, Ozmen, Engin, &

Kizilirmak, 2013, s. 9).

3.3.1. Dolayli Pekistirme

Birey diger insanlarin 6diillendirilen ve cezalandirilan davraniglarini gézlemler boylece
davranis dolayli olarak pekistirilir. Bandura yaptig1 incelemelerde, bireylerin izledikleri
modellerin davranislart pekistirildiginde bu davraniglar1 kisa siirede 0grenerek taklit
ettiklerini gézlemlemistir. Olimpiyatlarda ¢ok ¢alisan bir sporcunun madalya kazanmasi,
bu durumu gézlemleyen diger sporculart antrenman yapmaya tesvik edecek ve davranisi
pekistirecektir. Olumlu davraniglar1 nedeniyle 6gretmen tarafindan 6vgii alan 6grenciyi
gbzlemleyen baska dgrenciler, 6ykii alan davranisi taklit edebilirler, bu durumda yalnizca
Ovgii alan 6grenci etkilenmez, diger 6grencilerin de dolayl olarak davranislar etkilenir.
Bu kurama gore bireyler 6diil almak i¢in daha 6nce denemedikleri davraniglar sergileme
ya da cezadan kagmak igin bazi davranislardan kaginma seklinde ¢ikarimda

bulunacaklardir (Seven, Ozmen, Engin, & Kizilirmak, 2013, s. 9).

3.3.2. Dolayli Ceza

Birey tarafindan yapilmayan diger bireylerde gozlemlenen olumsuz bir davranisin
cezalandirilmas1 ya da herhangi bir yaptirinm uygulanmasi bireyin o davranisi yapmaktan
kacinmasimi saglayacaktir. Birey model aldigi kisinin davramisindan dolay1
cezalandirildigini gézlemlerse, cezalandirilan davranisi taklit etme ve model alma egilimi

azalacaktir. Ornegin, olumsuz davranislar nedeniyle 6gretmeni tarafindan cezalandirilan
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bir Ogrenciyi goren diger Ogrenciler ayni olumsuz davranisi sergilemekten
kagiacaklardir. Ancak ebeveynlerin ¢ocuklarini saldirganca cezalandirilmalari, gocugun
saldirganlig1 taklit etmesini ve benzer durumlarda akranlarina siddet uygulamasina
dogurabilmektedir. Trafik kurallarina uymayan siiriiciilere verilen cezalar diger
siiriiciilerin benzer hatalar1 yapmamaya 6zen gostermesini saglamaktadir (Seven, Ozmen,

Engin, & Kizilirmak, 2013, s. 9).

3.3.3. Dolayl Giidiilenme

Gozlemleyen birey bilgi edinir ve edindigi bilgiler sonucunda elde edecegi kazang bireyi
giidiiler. Ornegin o&gretmen smifta olumlu davramslar Sverek bu davranslar:
pekistirebilir ve 6vgii almak isteyen Ogrencileri, bu davramisi sergilemeleri igin

guduleyebilir (Seven, Ozmen, Engin, & Kizilirmak, 2013, s. 10).

3.3.4. Dolayli Duygu

Dolayli duygu, diger bireylerin davraniglart gozlemlenirken kiside olusan empati
durumudur. Davraniglara benzer sekilde birgok duygu, gézlem yolu ile kazanilmaktadir.
Ornegin, bazi1 insanlar herhangi bir zarar gérmeseler bile képeklerden korkarlar, daha
once bu korkuya sahip modellerin gozlenmesi dolayli yasant1 yoluyla bireyin benzer
korkular1 sahip olmasina neden olabilir (Seven, Ozmen, Engin, & Kizilirmak, 2013, s.

10).

3.3.5. Anlamsal Genellestirme

Ogrenme yalnizca belirli durumlarda belirli bir cevre ile siirli kalmaz. Benzer
durumlarda benzer genellestirmeler yapilarak anlamsal baglantilar kurulabilir. Bir futbol
maginda olumsuz duygular yasamak genellestirilerek, bireyde farkli maglara karsi negatif

duygular uyanmasina neden olabilecektir (Seven, Ozmen, Engin, & Kizilirmak, 2013, s.

10).
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3.3.6. Kurala Dayali Ogrenme

Anlamsal genellestirmeye benzer bir sekilde bireyler, belirli durum ve ¢evrelerde
gbzlemledikleri kurallardan hareketle, 6grendiklerini, farkli durum ve g¢evrelerde nasil
davranmalar1 gerektigi seklinde uyarlayabilmektedirler (Seven, Ozmen, Engin, &
Kizilirmak, 2013, s. 10). Ornegin okul kiitiiphanesinde nelere dikkat edilmesi gerektigini
O0grenen Ogrenci, Ogrendiklerini genellestirerek, genel olarak tim kutlphanelerde

uyulmasi gereken kurallari tahmin ederek uygulayabilir (Kaya, 2007, s. 201-202).

Sonug olarak Sosyal Ogrenme Kuramina gére, grenme sosyal ortamda, gdzlem ve taklit
yolu ile gerceklesmekte, davramiglar model alinarak Ogrenilmekte, sosyalizasyon
siirecinde Oziimsenmektedir. Bu sliregte bireyin kimligini, duygu ve diisiincelerini
bicimlendiren, hareketlerini kontrol eden toplum yapist, bilincin yapisina dontismektedir.
Literatiir tarama sonucunda elde edilen bilgiler gostermektedir ki siddet ve 6grenme
iligkisi kurmamizi saglayacak, siddeti onlemeye yonelik alinabilecek tedbirlerde rehber

olabilecek en 6nemli kuram Sosyal Ogrenme Kuramudir.
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4. SOSYALLESME SURECIH

Insanlarin birlikte yasama ihtiyaci ve istegi, farkli sekillerde etkilesime girmelerine,
yeryliziinde hem toplumsal hem fiziksel bir¢ok degisim ve gelismeye neden olmaktadir.
Toplu halde yasama, tabiatla miicadele ederken, tabiati ve kendini degistirmeyi zorunlu
kilmaktadir. Birey sosyallesirken toplumsal yasami 6grenerek, hem toplumsal yasamin
bir par¢asi haline gelmekte hem de toplum igerisinde kendi yerini belirlemektedir.
Sosyallesme siireci, genglerin siddeti algilamasinda 6grenmenin yerinin anlasilmasi
acisindan dnemlidir. Bu boliimde sosyallesmenin anlami, siirecin unsurlari, 6zellikleri ve

islevlerinin, siirece etki eden faktorler a¢iklanacaktir.

4.1. Sosyallesme Siirecinin Anlami ve Sosyallesme Siirecinin Unsurlari

Sosyallesme siireci kisaca, bireyin dogumundan oliimiine kadar iginde bulundugu
toplumun davranis kaliplarini, degerlerini, inanglarini, 6zelliklerini 6grendigi bir siireg
olarak tanimlanabilir. Bu siire¢ objektif ve siibjektif sosyallesme siireci olarak ikiye
ayrilmaktadir. Objektif olarak sosyallesme kiiltiirlemeyi, siibjektif olarak sosyallesme
kalturlenmeyi ifade etmektedir. Bilgi, tekrar ve taklit, bagkalarinin tepkileri, sosyal destek

ise siirecin unsurlarini olusturmaktadir.

4.1.1. Sosyallesme Stireci

Sosyallesme, “Bireyin kisilik kazanarak belli bir toplumsal ¢evreye hazirlanmasi,
toplumsal biitiinlesme siireci” (Turk Dil Kurumu Sozlikleri), “Savunmasiz insan
yavrusunun yavas yavas kendi farkina varan ve dogdugu kiiltiir icinde ki sekillerde beceri
kazanan bilgili bir kisi olma siireci” (Giddens & Sutton, 2013, s. 347), “Bireylerin, i¢inde
yasadiklar1 toplumun degerlerini ve normlarini igsellestirme siireci” (Riutort, 2015, s. 71),

seklinde tanimlanmaktadir.

Sosyallesme, dil ile sinirli olamayan, kusaklar boyu devam eden, pek c¢ok kiiltiirel ve
toplumsal yonii olan toplumlarda farkli kusaklari birbirine baglar. Bebeklik, erken
cocukluk, cocukluk dénemlerinde daha yogun olan 6grenme ve uyum bireyin yasami
boyunca devam eder. Ancak bu siiregte bireyler edilgin alicilar degil, aktif katilimcilardir.

Cocuklar, gengler ve yetiskinler arasindaki etkilesimler toplumsal yapiy1 olustururken
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ayn1 zamanda toplumsal yapiy1 degistirme potansiyelini de tasirlar (Giddens & Sutton,
2013, s. 347-348).

Sosyallesme bireylerin grup normlarina uymay1 6grendikleri bir 6grenme siirecidir ve
sosyal diizen bu siireg ile varligini siirdiirmektedir. Insan diinyaya geldigi anda toplumda
yer almaz, diger insanlarla girdigi etkilesim sonucu bir sahsiyet halini alir. Sosyallesme

stireci objektif ve siibjektif olarak ikiye ayrilir (Kogtas, 1987, s. 290-330):

1. Objektif olarak sosyallesme; bireyin toplumsal yasama, sekil ve kurallara uyumunu ve
toplumun  kdltiiriinii  yeni nesillere aktarmasini saglamaktadir. Sosyallesmenin
fonksiyonu bireyin ihtiyag duydugu yetenek ve disiplini gelistirmek, toplumun
ideallerini, degerlerini nakletmek ve sosyal hayatta oynayacagi rolleri bireye

ogretmektir.

2. Subjektif olarak sosyallesme; bireyin kendisini g¢evreleyen ortama uyum saglarken
gecirdigi, blyiik bir kismi bilingli olmayan uzun bir siirectir. Psikolojik agidan

kimligin olugma siireci ve sosyallesme ayni anlama gelmektedir.

Toplumsallagma siireci, dogum ile baslayan ve ¢ocukluk déneminde devam eden birincil
toplumsallagma; bireyin toplumsal yasami boyunca meydan gelen ikincil toplumsallagsma
olarak iki evreye ayrilabilir. Birincil toplumsallagmanin ¢ocugun toplumsal hayatina yon
verecek, filtre islevi gorecek belirleyiciligi oldugu sodylenebilir. Daha sonra bireyin
yasayacagi deneyimler, birincil evrede deneyimlenenlere referansla kavranirlar ve
boylece diislince ve davranislar kalict bi¢cimde sekillenir. Buradan yola ¢ikilarak aile
ortaminda edinilen deneyimlerin ¢ocugun gelecegine etkisinin ne denli biiyiikk oldugu

hesaplanabilir.

4.1.2. Sosyallesme Siirecinin Unsurlar1

Sosyallesme siirecinin  saglikli bir sekilde gerceklesebilmesi igin “bilgi, tekrar,
baskalarinin tepkileri ve sosyal destek” islevlerinin yerine getirilmesi gerekmektedir
(Ozkalp, 2007, s. 115).

Bilgi: Sosyallesme siireci igerisinde bireylerin kazandig1 yasam bilgisi, toplum igerisinde

rollerini yeterli bir sekilde Ogrenmeleri, sosyallesmeyi saglikli  bir sekilde
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gergeklestirirken hem bireyin hem de toplumun mutlulugunu artiracaktir (Ozkalp, 2007,

5. 115).

Tekrar ve Taklit: Bireylerin dogru ve yanlis davraniglari, toplumsal ve kiiltiirel kaliplari
gorerek, deneyerek ve tekrar ederek ogrendikleri birgok Ogrenme kuraminda ele
alimmaktadir. Cocuklar etkilendikleri ve begendikleri insanlart model alarak, onlar gibi
davranmaya c¢alisirlar. Model alinan kisinin olumlu ya da olumsuz davraniglar
sergilemesi, ¢ocugun da olumlu ya da olumsuz davramislar sergilemesi anlamina
gelmektedir (Ozkalp, 2007, s. 115). George Herbert Mead’e gore bebekler ve cocuklar
toplumsal varliklardir ve etraflarindaki insanlarin hareketlerini taklit ederek gelisirler.
Cocuklar yetigkinlerin yaptiklarim1 taklit ederken basit taklitten, karmasik yetiskin
rollerinin taklit edildigi oyunlara dogru gelisim gosterirler. Mead, “digerinin roliinii
alma” adini verdigi bu asamaya “baskasinin yerine ge¢me yolu ile 6grenme” demistir.
Cocuklar bu evrede gelismis benlik duygusu kazanmaktadirlar (Giddens & Sutton, 2013,
s. 349).

Basgkalariin Tepkileri: Bireyler toplumun tepkilerini dikkate alirlar, toplum da bireylerin
egitiminde olumlu ve olumsuz tepkileri ara¢ olarak kullanmaktadir. Bu durum
baskalarinin beklentilerinin, yargilarimin 6nemli goriilmesi, bireyin diger insanlarin
onayini aramasi ya da onaylanmamaktan ¢ekinmesi, sosyal etkilesimlerde uyuma 6nem
vermekle ilgili bir kavram olan “sosyal onay ihtiyac1” olarak da tanimlanabilir. Sosyal
onay ihtiyaci sevilme, onaylanma ihtiyaci olarak kabul edilmesinin yani1 sira motivasyon
kaynagi olarak da tanimlanmistir. Crown ve Marlowe onay motivasyonunu gii¢
ihtiyaciyla iliskilendirerek “sosyal ogrenme kurami” tarafindan agiklandigini
belirtmislerdir. Insan davranislarmin biiyiik ¢ogunlugunun, deger duygularinin sosyal
onaya dayali oldugu bu nedenle ihtiya¢ olarak ele alinmasi gerektigi sosyologlar

tarafindan dile getirilmistir (Karasar & Ogiilmiis, 2016, s. 86-88).

Sosyal Destek: Bireyin ¢evresinde bulunan insanlarin aile, akraba ve arkadaslariin
yonlendirme ve tesviki sosyal destektir. Bireyin toplum igerisindeki roliinii benimsemesi
sosyal destek ile gerceklesir. Kriz ve duygusal gerginlik durumlarinda aile ve
arkadaslarina dayanma ihtiyaci duyan birey i¢in bu informal destek ag1 dnemli etkiye
sahiptir. Sosyal destek, sosyal iliskileri siirdirebilme, ¢cevreye uyum, psikolojik iyilik,

yalmzlig1 gidermek i¢in 6zellikle genglik doneminin temel ihtiyaci niteligi tagimaktadir.
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Ornegin genclerin sosyal destek diizeyi ve sigara igme durumlari arasinda iliski saptanmis
ve aile desteginin olmamasinin sigara kullaniminda etkili oldugu saptanmistir (Yilmaz,
Ela, & Karaca, 2008, s. 71-79). Arastirma sorular1 hazirlanirken burada yer alan unsurlar

g6z onilinde bulundurulmustur.

4.2. Sosyallesme Siirecinin Ozellikleri ve Islevleri

Toplumsal yasamin diginda bir insanin varligini siirdiirmesi miimkiin gériinmemektedir.
Bireyin topluma adapte olmasi ve yetigkin davraniglar1 kazanmasi 6nemlidir. Bu nedenle
bireyin topluma uyum saglama siireci olan sosyallesmenin sekteye ugramamasi
gerekmektedir. Sosyallesme bireyin gozlerini diinyaya agmasi ile baslar, yasami boyunca
devam eder ve her toplumda toplumun devamliligini saglamak icin var olur. Bireylerin
toplumu, toplumunda bireyleri etkiledigi diisiiniildiigiinde cift yonlii bir siiregtir.
Glindogdu’ya (2017) gore sosyallesme, farkli yasantilara, birbirinden farkli kaliim ve
kisilik 6zelliklerine sahip insanlarin toplumsal yasama uyumu ve katilimi i¢in gelisim
asamalarinin benzerligini saglamaktadir (Giindogdu, 2017, s. 9); Toplumsal ¢atigmalari
engelleyerek, uyumu saglamakta, ayni sekilde konusan, diisiinen ve hareket eden bireyler
meydana getirmektedir. Bu nedenle sosyallesmenin genel 6zellikleri bulundugundan
bahsedilebilir:

1- Sosyallesme bireyin diinyaya gelmesi ile baglayan ve dliimiine kadar devam eden bir

slrectir.
2- Surec igerisinde birey toplumsal rollerini ve normlar1 6grenmektedir

3- Sosyallesme stirecinin genel 6zellikleri benzerlik tasirken, farkli toplumlarin toplumsal

yapilarin varligindan kaynaklanan bi¢im ve islev farkliliklar1 goriilmektedir.

4- Toplumsal stireklilik sosyallesme siireci igerisinde kusaktan kusaga aktarimlar yoluyla

saglanirken bu aktarma da toplumsal yasantida farkliliklar meydana gelmektedir.

5- Sosyallesme siirecinin “dogum, bebeklik, cocukluk, gen¢lik, yetiskinlik, yaslilik
asamalarinin oldugu kabul edilse de bireylerin yasamlarindaki kisisel, ekonomik,

toplumsal farkliliklar sebebi ile her bireyde bu sira izlenmeyebilir

6- Sosyallesme somuttan soyuta, basitten karmasiga dogru bir gelisme dinamigi

izlemektedir. Ailede baslayan sosyallesme, az sayida kisi ile, sinirli, gereksinimleri
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7-

8-

karsilamaya yonelik, basit rollerin beklendigi bir durum iken, yas ilerledik¢e artan

etkilesim, sosyallesme icerigi ile daha karmasik bir hal alacaktir.

Birey toplumdan etkilenmekte ve ayni zamanda toplumu etkilemekte, aldigi bilgi,
deger, norm bilesimi ile yeni degerler yaratarak toplumun kiiltiiriine katkida

bulunmaktadir.

Tim toplum bilimciler toplumsallagma siirecinin sosyal 6grenme ile gergeklestigi

konusunda hem fikirdirler. Sosyallesmenin yontemi “sosyal 6grenme” yontemidir.

Sosyallesme, bireylerin toplum igerisindeki varliklarint ve toplumun varligini

stirdiirebilmesinde birtakim islevleri yerine getirmektedir (Giindogdu, 2017);

1-

2-

Toplumsal diizenin siirdiiriilebilirligi icin gerekli olan bilgi, beceri ve teknikleri tiim
bireylere aralarinda ayrim yapilmaksizin amagli ve planl olarak kazandirir. Ornegin
sosyal ortamlarda nasil davranilacagi, nasil giyinilecegi, yeme aligkanliklarina kadar

sosyallesme siireci icerisinde dgrenilmektedir.

Sosyallesme bireylerin toplumdan, toplumun bireylerden ¢esitli beklentilerle amaglar
olusturmalarini saglayarak, iiyelerini motive eder. Ornegin birey mesleginin
gereklerini yerine getirerek diger bireylerin ihtiyaclarini karsilarken, ayni zamanda
yarar, sayginlik, onaylanma ve toplum tarafindan kabul edilme ihtiyaglarini

karsilamaktadir.

Sosyallesme siirecinde bireylere maddi ve manevi Kkiiltiirel 6geler Ogretilirken
iistlenecegi toplumsal roller 6gretilir ve sosyallestigi olciide kisiligi olusur ve kisi olur.
Birey i¢inde yasadigi toplumun kiiltiiriinii, degerlerini benimser ve toplumun pargast

olur.

Sosyallesme araciligi ile komsuluk iligkileri, telefonla gorlisme, siyasi faaliyetlerde

bulunma gibi toplumsal beceri gerektiren, iligki kurma ve siirdiirme becerileri 6gretilir.

5- Sosyallesme bireyin kiiltiirel ve toplumsal 6zelliklerini algilamasini ve benimsemesini

saglarken benlik kazanmasini da saglar. Benlik, bireyin bagkalari ile paylastiklarinin
yani sira onu ¢evreden ayiran Ozelliklerin bilincine varmasi ve bireyin evrenle ve

insanlarla iligkileri sonucu olugmaktadir.

Arastirma konusu ile iliskili bir sekilde diisiiniildiigiinde, sosyallesme siirecinin daha ¢ok

olumlu davraniglarin aktarildig: bir siire¢ gibi degerlendirildigi dikkat ¢ekmektedir ancak
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birey sosyallesirken ayn1 zamanda olumsuz davranislar1 da benimsemektedir. Calismada

sosyallesmenin bu yan1 vurgulanmaktadir.

4.3. Sosyallesme Siirecine Etki Eden Faktorler

Toplumsal yagamda sosyallesmeyi saglayan gruplar sz konusudur. Sosyolojide birincil
ve ikincil gruplar ayrimin1 yapan Cooley, yiiz yiize, samimi ve dogrudan, uzun sureli
iligkilerin bulundugu, yardimlagma, koruma 0&zelliklerini tasiyan gruplari, birincil
gruplar; mesafeli, kisa siireli, dolayli, resmi iliskilerin siirdiiriildiigii gruplar da ikincil

gruplar olarak tanimlamaktadir (Giddens & Sutton, 2013, s. 351).

Birincil gruplar, aile, arkadas ve okul gibi bireyi biz bilinci ile grubun bir pargasi olarak
tutan cevrelerdir. Birincil gruplarin etkisi, bireyin yasami boyunca slirmekle birlikte en
yogun c¢ocukluk ve genclik doneminde olmaktadir. Bu donemler bireyin kimliginin,
amaglarimin ve toplumsal niteliginin bigimlendigi donemlerdir. Genel olarak bireyin yas1
ilerledikce birincil gruplarin etkisi azalarak devam eder ve ikincil gruplar devreye girerler

(Vatandas, 2020, s. 218).

Ikincil gruplar, sanayi toplumlarinda is yerleri ikincil gruplarm bulundugu en dnemli
ortamlardir. Ikincil gruplarda iiyeler arasinda resmi, mesafeli iliskiler s6z konusudur ve
iiyeler tam olarak birbirlerini tanimazlar ya da dzel yasamlar ile ilgilenilmez. Ornek
olarak Ulus, parti, yasanilan sehirdeki kalabaliklar, ara sira rastlanan kisiler ve uzak
akrabalar verilebilir. Medya dogrudan etkilesim bulunmadigi ig¢in ikincil gruplar
icerisinde siniflandirilabilir. Medyanin bireye etkisi, yasaminda kitle iletisim araglarinin
iletilerine actig1 yer ve etkilesimin niteligine gore degisebilmektedir (Vatandas, 2020, s.
220).

4.3.1. Aile

Aile, anne, baba ve cocuklardan meydana gelen, biyolojik, sosyo-kiiltiirel islevlerinin
yani sira, neslin devamini saglayan toplumsal bir kurumdur. Birey bebekliginden itibaren
genellikle anne, baba ve akrabalariyla yakin iliskiler kurmaktadir. Aile ve yakin akrabalar
bireyin ihtiyaglarin1 kargilamanin yani sira sosyal gelisimine de 6nemli katkilar

sunmaktadir (Bulut, 2010, s. 152). Bireyin topluma adapte olmasi saglanirken, dogru-
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yanlis, 1yi-kotii gibi toplumsal deger yargilarini bireyin bilincine yerlesmeden oOnce

ailenin siizgecinden gecmektedir.

Ailelerin  kilturel seviyesi, sosyo-ekonomik durumlari, c¢ocuklarin sosyallesme
stireclerini de etkilemektedir. Farkli egitim seviyesinde, farkli statiilerde bulunan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin zihinsel gelisim diizeyleri farklilik gdstermektedir. Duygusal
ithtiyaclarin karsilanmadigi, ¢ocugun birey olarak dikkate alinmadigi bir aile ile tam tersi

ozelliklere sahip bir ailede yetisen cocugun sosyal Ozellikleri de benzer olmayacaktir

(Giddens & Sutton, 2013, s. 394).

Talcott Parsons ailenin sosyallestirme ve kisiligin istikrarlilagtirilmasi olarak iki dnemli
islevi yerine getirdigini belirtmektedir. Toplumsal kurallar, Milli duygular ve degerler
bireylere aile tarafindan verilmektedir. Aile sosyallestiren, deger ve normlar1 6greten,
temel degerlerin i¢sellestirilmesini saglayan, kiiltiirii nesilden nesle aktaran bir kurumdur,
toplum igerisinde biyolojik, ekonomik, koruyuculuk, psikolojik ve egitim gorevlerini
yerine getirmektedir (Giddens & Sutton, 2013, s. 393-396).

Bourdieu (2018), ailenin ve egitim kurumlarmin kiiltiirel sermaye ile bir yapi
olusturdugunu, bu yap1 sayesinde ailelerin tekrar kiiltiirel sermaye edinip, bir sonraki
nesle aktardigini ve varliklarini bu yolla siirdiirmeye devam ettiklerini dile getirmektedir.
Bourdieu’ya gore kiiltlirel sermaye maddi kaynaklar gibi yatirim araci olabilir, takas
edilebilir ve biriktirilebilir. Bu siirecte aile sistemden edindigi kiiltiirel sermayeyi bireye
aktarir. Sermaye bireyin okulda edinecegi deneyimin temelidir. Birey ihtiyact olan
kalturel sermayeyi alamazsa sapma meydana gelir (Wacquant, 2014, s. 204-230). Ailede

olusan temel iizerine, okulda edinilen deneyimler ile birey bir kimlik edinir.

4.3.2. Egitim (Okul)

Egitim, bireylere iyi davranislar kazandirmay1, ¢ocuklarin ortak yasantilardan ge¢gmesini
amaglayarak, ailede baslayan sosyallesmeyi siirdiiren bir toplumsal kurumdur. Toplumun
kiiltiiriinii yeni nesillere aktarmak, bireylerin duygu, irade ve zekalarimin dengeli
gelismesini saglayarak kimlik kazandirmak egitim ile miimkiindiir. Cocugun egitiminde
onemli araglar olan okul, aile ve toplumsal ¢evreden bir ya da birkacinin eksikligi zayif,
problemli sosyal gelismeye neden olabilir. Aile, toplumsal ¢evre ve okul egitim agisindan

birbirini tamamlayan islevlere sahip yapilardir (Sahin & Ozgelik, 2016, s. 42-44).
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Toplum {iyelerinin ortak birikime sahip olmasi hedeflenmekte ve bu hedef okul araciligi
ile gerceklestirilmeye ¢alisilmaktadir. Egitimciler egitimin en onemli parcasidir ve
cocuklarin gelisiminde sosyallesmelerinde 6nemli bir rol oynarlar. Okulda yalnizca bilgi
degil toplumsal sorumluluklarda kazandirilir. Bireyin toplumsallasma siirecine katki
saglayan okul, temel yapinin anlagilmasini, toplum halinde yasamanin gerektirdiklerini
Ogreterek gorev ve sorumluluk bilinci de kazandirir. Egitim okul disinda aileden, is
yerinden, bireyin katildigi ekonomik, politik, dini ve toplumsal kurumlardan, kitle
iletisim araglarindan informel yollarla da verilmektedir (Giddens & Sutton, 2013, s. 835-
837).

Sosyallesmenin 6nemli araglarindan okul cocuklar1 gelecekteki yasamlarina, is hayatina
hazirlamak i¢in egitirken ayni yas gruplarini bir araya getirerek, akran 6grenmesine de
ortam olusturmaktadir. Sosyallesme siirecinde kitle iletisim araglar1 cocugun toplumsal
kimliginin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamakta, farkli kaynaklardan iletiler sunarak

etkide bulunmaktadir (Sahin & Ozgelik, 2016, s. 42-44).

4.3.3. Akran Gruplar1 (Arkadaslar)

Bireyin yas grubu ve arkadaglari, sosyallesme siirecinde dnemli olan bir diger faktordiir,
bireyin sosyallesmesinde aile gibi 6nemli rol oynamaktadirlar. Sanayi toplumlarinda
cekirdek aileye doniistim ve kadinin ¢alisma hayatina girmesi nedeniyle kresle tanisan

cocuklar akranlar ile daha cok vakit gecirerek sosyal hayata daha erken atilmaktadirlar.

Bulut’a gore cocuklar biiyiidiik¢e farkli kisi ve gruplarla sosyal iligkiler kurma, karsilikli
etkilesimde bulunma ihtiyact duyarlar. Yeni hayat tarzlarinin da 6grenildigi bu siirecte
cocuk ya da ergenin davranis ve tutumlarinda degisiklikler olmaktadir. Grup tarafindan
kabul edilme onaylanma ve gruba ait olma arzusu bireyin farkli tutum ve davranislar
Ogrenmesini ve sergilemesini gerektirebilmektedir. Arkadas ortami geleneksel degerleri
vurgulayan ve otoriteye dayanan iliskilerin oldugu ailenin aksine, yasaklanan
davranislarin gergeklestirilebilecegi esitlik¢i bir yasant1 vadedebilmektedir (Bulut, 2010,
s. 152).

TUBITAK (2010) tarafindan hazirlanan rapora gore, akran gruplar1 sosyallesme
stirecinde bireyi ti¢ 6nemli noktada etkilemektedir; birincisi, bireyi ailesi diginda ki sosyal

hayata hazir hale getirme, cinsel rolleri ve ahlaki standartlar1 6gretme; ikincisi, yeni
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davranis tarzlarini 6gretme; tigiinciisii, toplumsal rolleri, rollere iliskin gorevlerin
Ogrenilmesini ve ¢gocugu yetiskin hayata hazirlama. Akran gruplari i¢erisinde birey kendi
pozisyonunu, kisiligi ve bireysel basarilarina dayali olarak elde etmektedir (Unal, Cukur,
& Ozbayrak, 2010, s. 33). Akran gruplari bireyleri sosyallestirirken, okul ¢aginda
kurallari; yetiskinlikte evlilik, aile hayati, ¢ocuk bakimi gibi konular1 dgretmektedir.
Basarmak, sevmek, sevilmek, haklarimi korumak, miicadele etmek gruplar igerisinde
Ogrenilmektedir. Ayn1 zamanda goriiniim, cinsel yasam, bos zamanlar1 degerlendirme

konusunda bireyleri sosyallestirmektedir.

4.3.4. Toplumsal Cevre

Insan topluluklarmin ve bireylerin yasayis, davranislari ile farkln kiiltiirlerin, uluslarmn
gelisimlerini saglayan toplumsal etkilerin ve kosullarin tiimiidiir. “Toplumun bireye etki
yapan kalip, kurum ve siire¢lerinin tiimii”, “Toplumu olusturan fert, aile ve kurumlar
arasinda ki uyumlu, saglikli iligkiler diizeni” olarak da tanimlanan toplumsal ¢evre, tim
insan topluluklarinda var olmaktadir. Dili, dini, kurallari, ekonomik ugras1 ve uygarlik
diizeyi fark etmeksizin ortak deger ve yarayisa ait bir yapidir. Bireyin kisiligine yon
veren, onu sosyallestiren ¢evreler ¢cok cesitlidir ve herkes ¢evreden ayni oranda ve sekilde

etkilenmemektedir (Aslan, 2001, s. 18-20).

Toplumsal c¢evre, dogal sartlarla tiim bireyleri etkileyen ve kapsayan toplumsal
orgiitlenmeyi alt ve iist kurumlariyla dahil eden bir biitlinliiktiir. Bireyler ayn1 sosyal
gruplar ve toplumsal g¢evre icerisinde degisik statii ve roller takinabilirler. Bireyleri
birbirinden ayirirken ayni1 amag etrafinda toplayan toplumsal ¢evre ve yasam i¢ icedir. Bu
nedenle toplumsal ¢evrede olusan bir degisim aile, inang, davranislar, aliskanliklar,
yasam tarzlarini ve bireyleri etkileyerek degisime ugratabilir (Aslan, 2001, s. 18-20).
Kdsemihal’e gore, “toplumsal gercek bireyiistii bir varliktir ve birey zlmrenin bir
urdnadur” (Késemihal, 1989).

4.3.5. Kitle Iletisim Araclari

Kitle iletisimi, yliz ylize olmayan, genis insan topluluklar ile televizyon, bilgisayar,
gazete, internet gibi cesitli araglarla gergeklesen bilginin, kiiltiirin, haberin dagitimi

olarak tanimlanabilir. Modern toplumu yansitan kitle iletisimi teknolojik gelismeler ile
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hayatin vazgecilmez bir 6gesi haline gelmistir. Gelenekselden modern topluma gegis ile
beraber bireyin gelisim silirecinde 6nemli bir yer edinen kitle iletisimi adeta toplumsal
gruplarin yerini almistir. Tek yonli iletisim kaynagi olan kitle iletisim araglari,
giiniimiizde eglendirme islevinin yani sira bilgi aktaran, egiten, neyin dogru neyin yanlig
oldugunu, nerede nasil davranilacagini 6greten araglar haline doniismiislerdir (Giileg,

Topaloglu, Unsal, & Altintas, 2012, s. 115).

Modern toplumlarda sosyallesmenin 6nemli araglarindan birisi haline gelen kitle iletisim
araglari, deger yargilarini da pekistirmektedirler. Cocuklara sosyal rollerin tiimiinii aile
ogretememekte, kitle iletisim araglar1 okulda, ailede, komsuluk iliskilerinde ¢esitli rol
modeller sunmakta, davranis bigimlerini, iyi-kotii, dogru-yanlis kavramlarini, degerleri
gostererek ornek olmaktadir. Giddens ve Sutton’a gore, kitle iletisim araclart bireyin
diisiincelerini yonlendiren modern diisiince ve davranis kaliplarini bireye aktararak,
sistem ve kurallari ile 6rnek kisileri tanitarak, modern toplumda sistemin devamliligini

saglamaktadir (Giddens & Sutton, 2013, s. 780-826).

Bireyin sosyallesmesinde etkili olan faktdrler ve bireyin i¢inde yasadigi toplumsal ¢evre
normal ve uyumlu ise sosyalizasyon siireci saglikli ve verimli olacaktir. Ancak bilgi,
kanaat ve degerler arasindaki farktan dolay1 toplumda ¢atigmalar ortaya ¢ikabilmektedir.
Catisma ortami, sosyal bir¢ok sorunu dogurabilmektedir (Tung, 2019, s. 22).
Sosyallesmeyi saglayan faktorler, ayn1 zamanda sosyal dgrenme araglaridir ve sosyal
medyanin bir¢ok aragtirmada 6zellikle ¢gocuk ve genglerin yasamsal bilgileri algilamasi

ve 6grenmesinde giderek artan bir etkiye sahip oldugu vurgulanmaktadir.
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5. ARASTIRMANIN YONTEM VE TEKNIKLERI

5.1. Arastirmamin Konusu ve Amaci

Konusu ortadgretim 6grencilerinin siddet algist olan bu ¢alismanin amaci, ortadgretim
ogrencilerinin siddeti nasil algiladiklarini, hangi davraniglar1 siddet olarak kabul
ettiklerini incelemek ve betimlemek, siddetin 6grenilmesinde etkili olan faktorleri tespit
etmektir. Bazi1 davranislar, kimileri tarafindan mesru goriiliip siddet olarak kabul
edilmezken, ayni davraniglar kimileri tarafindan siddet olarak kabul edilerek, bu
davranislarla miicadele edilmektedir. Siddet yeni bir olgu olmamasina ragmen, siddet
egilimi her gecen giin artmakta ve miicadelede yetersiz kalinmaktadir. Siddet olaylarinin
en ¢ok goriildiigii donem olan genglik doneminde, genclerin zamanlarinin biiyiik bir
boliimiinii gegirdikleri okul ortaminda siddet algilarinin incelenmesi bu konuda alinacak
egitsel onlemler i¢in yol agict olacaktir. Arastirmada, sosyallesme siirecinde etkili olan
biitiin faktorlerin etkisinin deneyimlendigi bir donem olan ergenlik dénemi secilmis ve
siddetin 6grenilen bir olgu oldugunu vurgulamak amaci ile veriler Sosyal Ogrenme
Kurami perspektifinden analiz edilmistir. Aragtirmanin temel amaci dogrultusunda,

asagida yer alan sorulara cevap aranmustir.
S.1. Katilimcilar hangi davranislar1 siddet olarak algilamaktadirlar?

S.2. Katilimcilar hangi siddet tiirlerine maruz kalmaktadirlar? Katilimcilarin

cinsiyetlerine gore maruz kaldiklar1 siddet tiirlerinde bir farklilik var midir?

S.3. Katilimcilarin siddet gordiikleri kisilerin dagilimi nasildir? Katilimcilarin siddet

gordiikleri kisilerin dagilim durumlari cinsiyete gore farklilik gdstermekte midir?
S.4. Katilimeilarin siddetin kaynagina yonelik algilari nasildir?

S.5. Katilimceilar sevdikleri seyler ellerinden alindiginda ve 6fke durumunda nasil tepki
vermektedirler? Katilimcilarin 6fkeye karsi gostermis olduklar tepki cinsiyete gore

farklilik gostermekte midir?
S.6. Katilimcilar siddetle en ¢cok nerede karsilasmaktadirlar?

S.7. Katilimcilar hangi siklikta siddet gormektedirler? Siddet gorme sikliklari cinsiyete

gore farklilasmakta midir?
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S.8. Katilimcilar siddete maruz kaldiklarinda kime miiracaat etmektedirler, ilk miracaat

yerleri cinsiyete gore farklilasmakta midir?

S.9. Katilimeilar okullarinda kendilerini giivende hissetmekte midirler, giivende hissetme

durumlar1 okul tiirtine gore farklilagsmakta midir?

S.10. Katilimeilarin siddeti deneyimlemesinde etkili olan faktorler nelerdir?

5.2. Arastirmanin Onemi

Bu calismada, ortadgretim oOgrencilerinin siddet algist Sosyal Ogrenme Kurami
perspektifinden incelenmektedir. Siddet konusunda YokTezde yaymlanmis 2671 tez
bulunmaktadir. Calismalarin biiyiik cogunlugu, egilim, tutum, davranis, sug gibi, siddetin
farkli boyutlar1 ile ilgili konularda yapilmustir. 10.08.2021 tarihinde, Ulusal Tez
Merkezinde “Siddet algis1” kavraminin yer aldig1 25 ¢alismaya ulasilmigtir. Tablo 4’te
calismalarin listesi gosterilmektedir (Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi,

2021).

41



Tablo 4. “Siddet Algis1” kelimelerinin yer aldig1 calismalar

YAZAR YIL BASLIK TURU KONU

Duva Tiirkiye'de kadina yonelik siddet Calisma

you 2021 algismin analitik incelemesi (Kocaeli YL sma

GURESCI =n . Ekonomisi
Universitesi 6rnegi)

Aile ici iligkilerde es siddetini etkileyen

Ayse Nur 2020 faktorler ve kadmlarm aile ici siddet YL  S0SYal

YUKSEL . oo Hiz.
algis1 'Karaman ili 6rnegi

. Yozgat'ta c¢alisan bekar kadinlarin ..

Biisra AKCIL 2019 il el YL Sosyoloji
Partneri tarafindan siddet gOrmiis
kadinlarin, siddet algisi, siddete iliskin

Selin SABIT 2019 tutumlari ve kullandiklar1 bas etme YL Psikoloji
yontemleri arasindaki iligkinin
incelenmesi

Songdil Nevsehir'de yasayan kadinlarin kadina "

AKINCI 2019 O e YL Sosyoloj
Antalya'da bir mantar fabrikasinin

Kevser UZ 2019 calisanlarinda kadina yonelik szdc.iet TU H:BIIIE
algisinin ~ saptanmast  ve  egitim Sagligi
mudahalesinin etkileri
Farkl1 lise tiirlerinde 6grenim goérmekte

Yildirim olan dgrencilerin siddet algisi iizerine "

ERDOGAN 2019 sosyolojik bir inceleme: Kayseri'de bir YL Sosyoloji
saha aragtirmast
Calisanlarda  mobbing  (psikolojik .

Unsa KARAL 2018 siddet) alg1s1n1' etkl'leyen faktorler': Rize YL Insﬂaat
ve Trabzon illerinde c¢alisan insaat Mih.
mihendislerine yonelik bir aragtirma

Kevser KKTC'deki {iniversite oOgrencilerinin .

SARICA 2018 kadina yonelik siddet algis1 YL Adli Tip

Melike Toplumsal cinsiyet rolleri ¢ercevesinde .

PEHLIVAN 29 ile ici kadina yonelik siddet algis YL Sosyoloji
Sosyal hizmet uzmanlarinin mobbing
(is yerinde psikolojik siddet) algisi ve Sosyal

Kivang UZUN 2018 tiikenmislik ile iliskisinin arastirilmasi: YL Hiz.
Istanbul ili 6rnegi
Kadin  akademisyenlerin  kadina

Gulden KILIC 2017 ydnelik ekonomik siddet algisi: Diizee YL Sosyoloji
Universitesi drnegi

S Sefa 5010 it algw sidete marasivet e TU K

ERDEM i EISL, 3 y Saglig

siddet uygulama siklig1
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YAZAR YIL BASLIK TURU KONU
Etlik  Zibeyde @ Hanim  Kadin
Hastaliklar1  Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne basvuran evli kadinlarin
Sinan TEKIN 2017 kadima yonelik cinsel siddet algisinmm YL Psikoloji
belirlenmesi ve kadina yonelik cinsel
siddet algis1 ile iligkili faktorlerin
incelenmesi

Cimen Tekin Ergenlerde siddet algisi . .
GULDOKER 2017 YL Psikoloji
Cocuklarin  giinliik  yasantilarindaki
Merve siddet algisi:  Cocuklarin  sozel . ..
OZGULE 2016 it delerinin ve hikayelerinin niteliksel YL Psikoloji
analizi
Zonguldak il Merkezinde kadina
Hasret Ozan yonelik aile i¢i siddetin yayginligi, S
ACIKGOZ 2015 siddet tiirleri, siddet algis1 ve kadinlarin T Psikiyatri
siddete yonelik tutumlari.
Giilizar Avca Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
- y& 2015 ailelerde kadinlarin aile i¢i siddet algisi YL Sosyoloji
GURER I .
Kayseri 0rnegi
Mobbing (psikolojik siddet) algisi,
Nurdan ; e .
- tilkkenmislik sendromu ve isten ayrilma .
Osmanoglu 2015 .. C YL Isleme
niyeti  arasindaki  iligki:  Banka
TASTAN . .
calisanlari iizerinde bir arastirma
Kiitahya ilkogretim  okullarindaki e
Tamer 2011 ogrencilerin siddet algisi izerine YL ooiim
ARPACI ogrencrierin - giddet —algist - uzerne Ogretim
sosyolojik bir ¢alisma
Resmi ilkdgretim okullarinda okul igi e
Funda 2011 siddet algis1 ile motivasyon arasindaki YL Egium
ALPANIK yradet aigl vasy e Ogretim
iligkinin incelenmesi
Serap SAHIN 2010 Calisanlarda psﬂiolollk slfidet algis1 ve YL Psikoloji
kadin ¢alisanlar iizerine bir uygulama Isletme
ISMIHAN Universite dgrencilerinin siddet algist . "
KAPICIOGLU 2008 YL Psikoloji
Meral Istanbul ili Kadikdy ilgesi liselerindeki Egitim
PEHLIVAN 2008 okul ici siddet glglgl ve siddete karsi YL Ogretim
alinan onlemler iliskisi
Calisanlarda  mobbing  (psikolojik
Hiisevin siddet) algisim1 etkileyen faktorler:
Y AV{JZ 2007 Siileyman Demirel Universitesi Tip YL Psikoloji

Fakiiltesi  c¢alisanlar1  tizerine  bir
arastirma

Tabloda yer alan 14 tezin yogunlastig1 konularin kadina siddet ve aile ici siddet oldugu
goriilmektedir. Tabloda 6grencilere yonelik farkl: illerde, farkli 6gretim kademelerinde
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ya da farkli ana bilim dallarinda siddet algis1 konusunda yapilmig 6 calisma yer

2 (13

almaktadir. S6z konusu ¢alismalarda, “motivasyon-siddet algisi”, “sosyoekonomik ve
sosyokiiltiirel yapi-siddet algis1”, “siddeti onleme calismalar1 ve okul i¢i siddet iligkisi”,
“okul tiirlerine gore siddeti algilama bi¢imi” ele alinmaktadir. Siddet-6grenme iliskisi
baglaminda konunun ele alinmas1 6nem tagimaktadir. Toplumun gelecegi, anlamina gelen
genglerin saglikli sosyallesmesi, toplumun varhi§inin devam edebilmesi agisindan
oldukca oOnemlidir. Gengler sosyallesme siirecinde toplumsal normlar ve degerleri
Ogrenirken siddet unsurlarim1i da 6grenmekte ve igsellestirmektedirler. Calismada,
genglerin ailede, okulda, sosyal ¢evrede maruz kaldiklari siddet tiirleri, gengler izerindeki

etkilerinin neler oldugu, siddeti nasil igsellestirdikleri incelenmektedir. Bu ¢alismanin

bilimsel olarak alana katki saglamasi ve farkindalik yaratmasi beklenmektedir.

5.3. Arastirmamn Sayiltilar

Aragtirmanin sayiltilar1 asagida yer almaktadir

e Arastirmaya katilan lise 6grencilerinin ankette yer alan sorulari, dogru anladiklar1 ve

samimi, dogru cevaplar verdikleri kabul edilmektedir.

e Orneklemin, arastirmanin  evrenini temsil edebilecek yeterlikte oldugu

varsayilmaktadir.

e Veri toplama aract olan siddet algisi anketi ve istatistiksel yontemlerin ortadgretim

Ogrencilerinin siddet algisini incelemek i¢in yeterli oldugu varsayilmaktadir.

5.4. Arastirmamin Kapsam ve Simirhliklari

Arastirma, 2021-2022 Ogretim yil1, bahar (2.) doneminde Konya Ili, merkez ilgelerinde
(Karatay, Meram, Sel¢uklu) dokuz devlet lisesinde 6grenimine devam eden dgrencileri
kapsamaktadir. Mesleki Egitim Merkezi ve Agik Lisede Ogrenim goren gengler

ornekleme dahil edilmemistir.

Arastirma i¢gin secilen liseler, Konya Ili, merkez ilgelerinde yer alan, yaygin olan, farkli
lise tiirlerini temsil eden ii¢ tiirde (Anadolu Lisesi, Anadolu Imam Hatip Lisesi, Mesleki
ve Teknik Lise) secilmistir. Anadolu Imam Hatip Lisesi biinyesinde bulunan bir Fen

Lisesi sinift arastirmada yer almaktadir.
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Pandemi tedbirleri nedeniyle, anket online olarak hazirlanmis, bazi siniflarda okul
yoneticilerinin inisiyatifi ile online olarak uygulanmis, diger siniflarda arastirmaci

tarafindan sinif ortaminda uygulanmistir.

2021-2022 Ogretim yilinda ikinci dénem, Milli Egitim Bakanhiginin 12. smif
ogrencilerine, devamsizlik hakki vermesi nedeniyle Ogrenciler okula devam
etmemislerdir. Anket 12. Smiflarda (tim katitlimcilarin %10.4) 67 O6grenciye

uygulanabilmistir.

5.5. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, ortadgretim Ogrencilerinin siddet algilari ile ilgili durum tespiti yapmak
amaciyla nicel desende tasarlanmis, bulgular1 degerlendirmek ic¢in betimsel analizler
yapilmistir. Arastirmanin temel konusu, ortadgretim kurumlarinda 6grenim goéren
Ogrencilerin, siddet olgusunun kaynagi olan faktorleri belirlemek ve siddet algilarini
incelemektir. Bu amaci gerceklestirmek ig¢in, siddet farkli boyutlariyla betimlenmis,

arastirma tarama modelinde yapilandirilmistir.

Nicel yontemin, gercekligi aragtirmacidan bagimsiz, nesnel olarak olgtiigii kabul
edilmektedir. Nicel veriler toplanir ve analiz edilir. Genelleme yapmak, neden sonug
iliskilerini agiklamak ve Ongdriide bulunmak gibi amaglarla yapilir (Biiylikoztiirk,

Cakmak, Akgun, & Demirel, 2018, s. 12-13).

Sosyal bilimlerde tarama tipi arastirmalar, yaygin olarak kullanilan, yas, inang, 6grenim
durumu, algi, tutum, gelir diizeyi, davranis, cinsiyet, goriis gibi ozellikleri tespit etmek
amaciyla gerceklestirilen betimsel aragtirmalardir. Tarama modelli arastirmalarda
anketler kullanilarak veriler toplanir, arastirma konusu olan O&zellikler frekanslar,
yiizdeler, karsilastirma ve ortalamalar gibi ¢esitli islemler ile sonuglandirilir (Can, 2022,

s. 8-9)

5.6. Arastirmanin Evreni ve Orneklem Secimi

Arastirmanin ¢alisma evrenini, Konya Ili merkez ilgelerindeki Ortadgretim Okullarinda
ogrenim goren lise dgrencileri olusturmaktadir. 2021-2022 Ogretim Yilinda Konya ili
merkez il¢elerinde tolam 89 devlet lisesinde Ogrenim goéren 70.125 6grenci

bulunmaktadir (Strateji Daire Baskanlig1, 2021). Karatay, Meram ve Selguklu il¢elerinde
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bulunan farkli tiirde ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren Ogrencileri temsilen,
secilen dokuz okulda kolayda ornekleme yoluyla belirlenen 652 6grenciye anket
uygulanmistir. Asagidaki tabloda anketin uygulandigi okullar ve 6grenci sayilar1 yer

almaktadir.

Tablo 5. Arastirmanin yapildig1 okullar ve 6grenci sayilari

Toplam
Okul Turleri Ogrenci Orneklem Uygulama Yapilan Okullar
Sayisi

*Karatay Toki Anadolu Lisesi

Genel Liseler 2426 %129936 *Meram Zeki Ozdemir Anadolu Lisesi
' *Selcuklu Erbil Koru Anadolu Lisesi
*Karatay Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi
Mesleki ve Teknik 3078 251 *Meram Mesleki ve Teknik Anadolu
Liseler %38.5 Lisesi

*Selcuklu Fatih Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi
*Karatay Konya Anadolu Imam Hatip
Lisesi
176 *Meram Sehit Mehmet Liitfi Giilsen
%27 Anadolu Imam Hatip Lisesi
*Selcuklu Mahmut Sami Ramazanoglu
Anadolu Imam Hatip Lisesi
* Selcuklu Mahmut Sami Ramazanoglu

Imam Hatip Lisesi ~ 2345

Fen Lisesi 32 Fen ve Sosyal Bilimler Anadolu imam
%4.9 L
Hatip Lisesi
Toplam 7849 652

Konya Ili merkez ilgelerinde 6grenim géren lise 6grencilerini temsilen, 27 lisenin yer
aldig1 Karatay Ilgesinde, Karatay Toki Anadolu Lisesi, Karatay Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi, Konya Anadolu Imam Hatip Lisesi; 21 lisenin yer aldigi Meram
[Icesinde, Meram Zeki Ozdemir Anadolu Lisesi, Meram Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, Meram Sehit Mehmet Liitfi Giilsen Anadolu Imam Hatip Lisesi; 41 lisenin yer
aldip1 Selguklu Ilcesinde, Selcuklu Erbil Koru Anadolu Lisesi, Selguklu Fatih Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi, Selcuklu Mahmut Sami Ramazanoglu (Fen ve Sosyal Bilimler)
Anadolu Imam Hatip Lisesinde toplam 652 ortadgretim okulu 6grencisi arastirmaya

katilmistir.
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5.7. Arastirmanin Veri Toplama Teknikleri

Konya’da Milli Egitim Bakanligina bagli ortadgretim okullarinda 6grenim goren 9-10-11
ve 12. smif Ogrencilerinin siddet algilarimi ve siddete kaynaklik eden faktorleri
degerlendirmek amaciyla yapilan aragtirmada veriler, anket formu kullanilarak
toplanmistir. Anket formu 2008 yilinda M.E.B. Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi
Bagkanligi (EARGED) tarafindan 6grencilerin siddet algilarinin incelenmesi amaciyla
gelistirilmistir (Milli Egitim Bakanligi, 2008). Arastirmanin genel amaglarina ve alt
amaclara yonelik secilen anket formu, kolayda 6rnekleme ile belirlenen 6rneklemi
olusturan yeterli sayida 6grenciye uygulanmistir. Anket katilimcilarin, cinsiyeti, sinif
diizeyi, okul tiirii, okulun bulundugu il¢e, annenin ve babanin 6grenim durumu sorularinin
yer aldi1g1 demografik boliim ve “Ogrencilerin Siddet Algis” anket formunun bulundugu
iki boliimden olusmaktadir. Anket formunda 56 soru bulunmaktadir. Anket, genis bir
orneklemden kisa silirede yiizeysel verilerin toplanmasi i¢in sosyal bilimlerde siklikla
kullanilan bir veri toplama teknigidir (Gokge, 1992, s. 107). Caligmada 6grencilerin

siddet algilarinin ¢ok yonlii incelenmesi amaciyla anket kullanilmstir.

5.8. Verilerin Toplanmasi

Arastirma saha ¢alismasi, 2021-2022 Ogretim Y1l Bahar (2.) Déneminde Konya Ili
merkez ilgelerinde yer alan dokuz devlet lisesinde gerceklestirilmistir. Calismada
kullanilan anket, Covit-19 salgini nedeniyle alinan tedbirler géz dniinde bulundurularak,
online hazirlanmistir. Anketin sanal ortamda doldurulabilmesi i¢in Google ofis araglari
icinde bulunan Google formlardan yararlanilmistir. Olusturulan anket formu okul
idarecilerinin inisiyatifi ile Mahmut Sami Ramazanoglu Fen ve Sosyal Bilimler Anadolu
Imam Hatip Lisesinde, sinif Whatsapp gruplarindan paylasilarak doldurtulmustur. Diger
okullarda arastirmacinin da bulundugu smif ortaminda katilimcilar bilgilendirilerek,
online form {iizerinden cevaplandirilmistir. 12. Smif 6grencileri devam zorunlulugu
olmamasi nedeniyle okula devam etmedikleri i¢in anket sinif ¢gretmenleri tarafindan
WhatSapp gruplarindan paylagilarak doldurtulmustur. Anketlerin doldurulmasi Konya
Milli Egitim Midiirliigiinden alinan izin dogrultusunda 2022 yil1 Subat ve Haziran aylari

arasinda tamamlanmistir.
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5.9. Veri Analizinde Kullanilan istatistiksel Teknikler

Arastirma verilerinin analizi, SPSS 24 statistik Program ile yapilmistir. Katilimcilarm
cinsiyet, okul tiirii gibi demografik Ozellikleri ile siddet algilarmin farkli boyutlar:
arasinda karsilagtirmalar yapilarak frekans tablolari olusturulmustur. Testlerde esas

alinan anlamlilik diizeyi a=0.05tir.

Aragtirma sorularini test etmek igin betimsel istatistiksel analizler yapilmistir. Kategorik
degiskenler arasinda iliski olup olmadigimi test etmek amaciyla ki-kare testi

yuriitiilmistir.
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6. ARASTIRMANIN BULGULARI VE DEGERLENDIRILMESI

Calismanin bu boliimiinde arastirma sorularina iligkin yapilan veri analizlerine yonelik

bulgulara sistematik olarak yer verilmistir.

6.1. Katihmecilara iliskin Demografik Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilarin demografik ve egitim yasamlarina iliskin 6zellikleri
bu boliimde yer almaktadir. Katilimcilara ait demografik bilgiler cinsiyet, smif diizeyi,
okul tiri ve okulun bulundugu ilge degiskenlerine gore siniflandirilmistir.

Katilimcilardan elde edilen demografik bulgular Tablo 6’da gdsterildigi sekildedir.

Tablo 6. Katihmcilara iliskin demografik bulgular

Degisken f %
Cinsiyet Kiz 290 445
Erkek 362 55.5

9. siif 194 29.8

.. 10. stmif 187 28.7

Sumf Diizeyi 11. simf 203 3L1
12. simif 68 10.4

Anadolu Lisesi 193 29.6

Okul Tiirii Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 251 38.5
Anadolu Imam Hatip Lisesi 176 27.0

Fen Lisesi 32 4.9

okulun Karatay 207 31.7
Bulundugu ilge Selcuklu 193 29.6
Meram 252 38.7

Tablo 6’da gosterilen verilere gore katilimcilarin %44.5°1 kiz, %55.5’1 ise erkek
ogrencilerden olusmaktadir. Katilimcilarin %29.8°1 9. sinif, % 28.7’si 10. sinif, %31.1°
11. smif ve %10.4°14 12. simif diizeyindedir. Katilimcilarin %29.6’s1 Anadolu Lisesi,
%38.5’1 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, %27’si Anadolu Imam Hatip Lisesi, %4.9’u
Fen Lisesinde egitim gdérmektedir. Katilimcilarin ilgelere gore dagilimi ise %31.7’si

Karatay ilgesi, %29.6°s1 Selguklu ilgesi ve %38.7°si Meram ilgesi seklindedir.

Katilimeilarin okul tiirlerine gore anne O6grenim durumlart Tablo 7°de gdosterildigi
sekildedir.
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Tablo 7. Katihmeilarin Anne Ogrenim Durumlari

Anadolu Mes. ve Tek.  Ana. iImam. Fen Lisesi

Lisesi Ana. Lisesi H. Lisesi
Ogrenim Durumu  f % f % f % f %
i1kokul 79 25.6 141 45.8 80 26 8 2.6
Ortaokul 48 26.4 57 43.2 22 16.7 5 3.8
Lise 34 28.8 43 36.4 39 31.1 2 1.7
Universite 35 333 10 13.3 27 36 13 17.3
Lisansusti 7 36.8 0 0 8 42.1 4 21.1

Tablo 7°ye gore katilimer Ogrencilerden annesi tiniversite ve lisansiistii egitim almis
dgrenci say1s1 en fazla Anadolu Lisesi ve Anadolu imam Hatip Lisesinde yer almaktadir.
Annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin daha ¢ok Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ogrencilert (141-%45.8) oldugu gorilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
annelerinin 6grenim durumlar1 incelendiginde lise tiirlerine gbre Ogrencilerin anne

ogrenim durumlarimin farklilagtigi goriilmektedir.

Katilimeilarin okul tiirlerine gore baba 6grenim durumlar1 Tablo 8’de gosterildigi

sekildedir.

Tablo 8. Katilimcilarin baba 6grenim durumlar:

Anadolu Mes. ve Tek.  Ana. imam. Fen Lisesi

Lisesi Ana. Lisesi H. Lisesi
Ogrenim Durumu % f % f % f %
Ilkokul 55 264 106 51 44 212 3 1.5
Ortaokul 44 33.8 51 46.9 19 14.6 6 4.6
Lise 45 30.6 57 38.8 42 28.6 3 2.1
Universite 38 31.1 22 18 48 39.3 14 11.5
Lisansustu 11 24.4 5 11.1 23 51.1 6 13.3

Tablo 8’¢ gore katilime1r 6grencilerden babasi tiniversite ve lisansistii egitim almis
ogrenci sayis1 en fazla Anadolu Imam Hatip Lisesinde yer almaktadir. Babasi ilkokul
mezunu olan 6grencilerin daha ¢ok Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri (106-
%51) oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin babalarinin dgrenim
durumlart incelendiginde lise tiirlerine gore 6grencilerin baba 6grenim durumlarinin

farklilastig1 goriilmektedir.
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Katilimcilarin -~ okul tiiriine gére okul basari ortalamalar1 Tablo 9’da g0sterildigi

sekildedir.

Tablo 9. Katihmecilarin okul ortalama basar: puanlar:

Anadolu Mes. ve Tek.  Ana. imam. Fen Lisesi

Lisesi Ana. Lisesi H. Lisesi
Ortalama f % f % f % f %
0-49 puan 61 33.2 78 42.4 36 19.6 9 4.9
50-59 puan 55 26.6 90 435 53 25.6 9 4.3
60-74 puan 41 29.1 45 31.9 48 34 7 49
75-100 puan 36 30.0 38 31.7 39 32.5 7 5.8

Tablo 9’a gore katilime1r 6grencilerin okul ortalama basar1 puanlarina gore dgrencilerin

cogunlugunun ortalamasinin 50-59 puan arasinda oldugu goriilmektedir.

6.2. Arastirma Sorularina iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirma kapsaminda belirlenen aragtirma sorularina yonelik yiiriitiilen
istatistiksel test sonuglarna yer verilmistir. Belirtilen arastirma sorularini test etmek

amaciyla ki-kare bagimsizlik testi yiirtitiilmiistiir.
A.S.1. Katihmcilar hangi davranislar: siddet olarak algilamaktadirlar?
Birinci arastirma sorusunu analiz etmek icin betimsel istatistiksel analizler yapilmistir.

Tablo 10. Siddeti tammmlayan olaylar ve katihmcilarin secme sikhiklari

f %
Sert davranma 456 69,9
Kaba s6z ve davrams 404 62,0
Baskasi tarafindan yaralanma 390 59,8
Hakarete ugrama 328 50,3
El sakasi (Tekme, tokat, yamruk) 310 47,5
Kufir edilme 303 46,5
Baski kurulmasi 299 45,9
Kiiciik diisiiriilme 287 44,0
Azarlanma 286 43,9
Ozgiirliikleri kisitlama 278 42,6
Kisinin duygularim incitecek sozler ya da davramslar 278 42,6
Tartaklanma 276 42,3
Manevi degerlere hakaret edilmesi 276 42,3
Alay edilme 245 37,6
Eksikliklerin yiize vurulmasi 243 37,3
Ogretmenin tehdit etmesi 232 35,6
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Beden diliyle kétl tavir takinma 226 34,7

Mala zarar verme 225 34,5
Hoslanilmayan tarzda hitap edilme 224 34,4
Ogrencilerin tehdit etmesi 210 32,2
Anne babanin tehdidi 206 31,6
Igneleyici sekilde konugma 205 31,4
Laf atilma 191 29,3
Her tarlla engelleme 191 29,3
Az dalasi 168 25,8
(")gretmenin Kizmasi 151 23,2

Katilimc1 6grencilerin siddete yonelik algilarinin nasil olduguna iliskin yoneltilen soruya
vermis olduklar1 cevaplara gore en ¢ok isaretlenen ifadenin sirasi ile sert davranma
(%69,9), kaba sz ve davranis (%62,0), baskas1 tarafindan yaralanma (%59,8), hakarete
ugrama (%50,3), el sakas1 (tekme, tokat, yumruk) (%47,5), kiifiir edilme (%46,5), bask1
kurulmasi (%45.,9), kii¢iik diisiiriilme (%44,0), azarlanma (%43,9), 6zgiirliikleri kisitlama
(%42,6), kisinin duygularini incitecek sozler ya da davraniglar (%42,6), tartaklanma
(%42,3), manevi degerlere hakaret edilmesi (%42,3), alay edilme (%37,6), eksikliklerin
yilize vurulmast ((%37,3), 0gretmenin tehdit etmesi (%35,6), beden diliyle kétii tavir
takinma (%34,7), mala zarar verme (%34,5), hoslanilmayan tarzda hitap edilme (%34.,4),
ogrencilerin tehdit etmesi (%32,2), anne babanin tehdidi (%31,6), igneleyici sekilde
konusma (%31,4), her tiirlii engelleme (%29,3), laf atilma (%29,3), agiz dalas1 (%25,8),
Ogretmenin kizmasi (%23,2) oldugu gozlemlenmektedir. Bulgular dogrultusunda
ogrencilerin sozel ve fiziksel siddet unsuru olan sert davranma, kaba s6z ve davranis,
bagkasi tarafindan yaralanmay: siddet olarak algiladiklar1 sdylenebilir. Ogrencilerin
%70.7’si tarafindan “her tiirlii engellenme”, % 57.4’1 tarafindan ise “Ozgiirliiklerin
kisitlanmas1” siddet olarak algilanmamustir. Analizler sonucunda Ogrencilerin siddet
olarak segctikleri ifadelerin, cinsiyet, okul tiirii, sinif diizeyine gore farklilagmadig tespit
edilmistir. WHO ve TDK tarafindan, fiziksel ve fiziksel olmayan olumsuz davraniglar
olarak tanimlanan siddet, fiziksel, duygusal, ekonomik ve cinsel, s6zel, siber siddet olarak
ayrilmaktadir. Dar anlamda fiziksel, genis anlamda psikolojik siddeti ifade eden
ayrimlarda yapilmaktadir. Literatiire gére ¢ocuk ve genclerin en sik karsilastiklar siddet
tiirleri sozel, duygusal ve fiziksel siddettir (MEB, 2008). Elde edilen bulgular
dogrultusunda bazi katilimcilarin psikolojik siddet ile ilgili algilarinin diisiik oldugu,

siddeti literatiirde tanimlandig1 sekli ile algilamadiklarini sdylemek miimkiindiir.
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Psikolojik siddet unsuru olan pekcok ifade Ogrenciler tarafindan % 50’nin altinda

secilmistir.

A.S.2. Katilmcilar hangi siddet tiirlerine maruz kalmaktadirlar? Katilimcilarin

cinsiyetlerine gore maruz kaldiklar siddet tiirlerinde bir farklilik var midir?
Ikinci arastirma sorusunu test etmek icin betimsel istatistiksel analizler ve ki-kare testi
yuritilmistir.

Tablo 11. Katihmcilarin maruz kaldiklar siddet tiirleri

f %
Sozel 472 72,4
Duygusal 258 39,6
Fiziksel 248 38
Cinsel 34 52

Tablo11’e gore katilimc1 6grencilerin %72,4’1 sozel siddete, %39,6’s1 duygusal siddete,
%38’1 fiziksel siddete, %5,2’si cinsel siddete maruz kalmistir. Genel dagilimda her ii¢
ogrenciden ikisinin siddet tiirlerinden birine maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Elde edilen

bulgulara gore katilimcilar en ¢ok sozel siddete maruz kalmaktadirlar.

Katilimcilarin maruz kaldiklar1 sézel siddet ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik olup
olmadigimni test etmek amaciyla ki-kare testi yuruttlmiistir. Elde edilen sonuglar Tablo

12°de gosterildigi sekildedir.

Tablo 12. Sozel siddet tiiriine gore ki-kare sonuclari

. . Cinsiyet )
Sozel Siddet Kadn Erkek X sd p
Evet 219 253
0 0,
(%755) (%69.9) 2.278 1 131
Havir 71 109
Y (%24.5) (%30.1)

Tablo 12’de gorildigi gibi, katilimeilarin sozel siddete maruz kalma durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu elde
edilmistir. (X?=2.278; p=.131, p>.05). Elde edilen bulgular, cinsiyete gore her iki cins

arasinda sozel siddetin ayn1 oranda yasandigini géstermektedir.

53



Katilimcilarin maruz kaldiklar1 duygusal siddet ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik
olup olmadigim test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitiilmistiir. Elde edilen sonuglar

Tablo 13’de gosterildigi sekildedir.

Tablo 13. Duygusal siddet tiiriine gore ki-kare sonuclari

. Cinsiyet )
Duygusal Siddet Kadm Erkek X sd p
Evet 127 131
(%43.8) (%36.2)
— 163 >3l 3.583 1 048
Y (%56.2) (%63.8)

Tablo 13’de goriildiigi gibi, katilimcilarin duygusal siddete maruz kalma durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik oldugu bulgusu elde
edilmistir. (X?=3.583; p=.048, p<.05). Arastirmalar kizlar arasinda dedikodu, sosyal
dislama gibi duygusal ve dolayli siddet tiirlerinin daha yaygin oldugunu gostermektedir.

Bu nedenle kizlarin duygusal siddete daha fazla maruz kaldig: diisiiniilebilir.

Katilimcilarin maruz kaldiklari fiziksel siddet ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik olup
olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitiilmustiir. Elde edilen sonuglar Tablo

14°te gosterildigi sekildedir.

Tablo 14. Fiziksel siddet tiiriine gore Ki-kare sonuclari

Cinsiyet

Fiziksel Siddet Kadm Erkek X? sd p
Evet 127 131
(%43.8) (%36.2) - . 610
Hayir 163 231 ' '
(%56.2) (%63.8)

Tablo 14’te gorildigi gibi, katilimcilarin fiziksel siddete maruz kalma durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda iligski olmadig1 bulgusu elde edilmistir.
(X?=.208; p=.649, p>.05). Genel olarak okullarda fiziksel siddetin daha az goriildiigii

tespit edilmistir. Okul kurallarinin bu duruma etkisi oldugu ve maruz kalinan fiziksel
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siddetin aile ortaminda kardesler arasinda meydana gelmesi ile iliskili oldugu

sOylenebilir.

Katilimcilarin maruz kaldiklar cinsel siddet ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik olup
olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitiilmustiir. Elde edilen sonuglar Tablo

15’te gosterildigi sekildedir.

Tablo 15. Cinsel siddet tiiriine gore ki-kare sonuclari

Cinsiyet

Cinsel Siddet Kadm Erkek X2 sd P
Evet 16 18
(%5.5)  (%5.2) 018 1 894
274 344 ' '
Hayir

(%94.5)  (%94.8)

Tablo 15’te goriildiigii gibi, katilimcilarin cinsel siddete maruz kalma durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu elde
edilmistir. (X?=.018; p=.894, p>.05).

Tablo 11°de yer alan bulgulara gore 6grenciler, en fazla sozel siddete (%72) maruz
kalmaktadir. MEB (2008), tarafindan hazirlanan raporda 6grencilerin gordiigii siddet
tiirlerine iliskin istatistiki veriler 6grencilerin en ¢ok sozel siddete (%52°2) maruz kaldig1
yoniindedir. Sonug olarak arastirma verileri MEB raporu bulgulari ile uyumludur. Sézel
siddet yetiskinler tarafindan zararsiz algilanmakta, problem ¢6zme yontemi olarak
kullanilmaktadir. Sosyal Ogrenme Kuramina gére sosyallesme siirecinin en &nemli
evresinde olan gencler, model alma yolu ile olumlu davranislar gibi olumsuz davranislari

ogrenmektedirler.

“Istatistiklerle Genglik” raporuna gore, iilkemizde toplam niifusun %23’Uni 15-29 yas
aras1 geng niifus olusturmaktadir (TUIK, 2020, s.4). 2016 yilinda 158.343 ¢ocuk magdur
olarak giivenlik birimlerine getirilmistir. Bu ¢ocuklardan %10.65’1 cinsel siddete maruz
kalmis, bu oran 2017 yilinda %60 artmistir. TCK kapsaminda ¢ocuklara yonelik fiziksel
siddetin, genel siddet oranlar1 igerisinde degerlendirilmesi nedeniyle resmi istatistiklere
yansimadig1 goriilmektedir(Akbas, 2020, s.47). Duygusal siddet, temelinde psikolojik

hasar bulunan ve giinliik yasamda en sik rastlanan siddet tiirlerinden olmasina ragmen
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fiziksel siddet gibi gézlenen somut bulgular olmamasindan dolay1 tespit edilememektedir.
Okullarda da yaygin olan lakap takma, alay etme gibi davramislar duygusal siddet
kapsaminda yer almakta ve TCK (5237) 125. Maddede yer alan hakaret suglar1 olarak
cezalandirilmaktadir ancak cezalarin caydirict olmadigr goriilmektedir. Genglerin
siddetin herhangi bir tiirline maruz kalmasi, bu davranislar1 modelleyerek maruz kalma
sikligina goére pekistirmesine ve gelecekte benzer davraniglar sergilemesine neden

olacaktir.

A.S.3.Katilimcilarin siddet gordiikleri kisilerin dagilimi nasildir? Katihmcilarin siddet

gordiikleri kisilerin dagilim durumlar: cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

Uciincii arastirma sorusunu test etmek icin betimsel istatistiksel analizler ve ki-kare testi

ylriitilmustir.

Tablo 16. Katihmcilarin siddet gordiikleri Kisilerin dagilim

f %
Arkadas 276 423
Anne-Baba 189 29
Ogretmen-Yonetici 134 20,6
Akraba 42 6,4

Tablo 16da gore katilimer 6grencilerin %42,3°1 arkadas, %29’u anne-baba, %20,6’s1
ogretmen-yoOnetici, %6,4’li akrabasi tarafindan siddete maruz kalmistir. Bulgular
ogrencilerin en ¢ok arkadaslarindan siddet gordiiklerini gostermektedir. Bireyin
arkadaslar1, sosyallesme siirecinde aile gibi énemli bir faktdrdiir. TUBITAK (2010)
raporuna gore akranlar, sosyal hayata hazirlama, cinsel rolleri, ahlaki standartlari, yeni
davranis tarzlarini, toplumsal rolleri 6gretme fonksiyonunu da yerine getirmektedir. Geng
birey ailesini ve akranlarini gozlemlemekte, gozlemin bilgilendirme islevi de
bulunmaktadir. Model alinan davranislar bellege kodlanarak saklanabilmekte,

degistirebilmekte ve gerektigi zaman hatirlanabilmektedir.

Katilimcilarin arkadas siddeti gorme durumu ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik olup
olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitilmustiir. Elde edilen sonuglar Tablo

17°de gosterildigi sekildedir.
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Tablo 17. Arkadas siddetine gore ki-kare sonuclari

I Cinsiyet 5 sd
Arkadas Siddeti Kadm Erkek X p
Evet 115 161
(%39,7) (%44,5) 1341 1 947
Hayir 175 201 ' '
(%60,3) (%55,5)

Tablo 17’te goriildiigii gibi, katilimcilarin arkadas siddetine maruz kalma durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu elde
edilmistir. (X?=1.341; p=.247, p>.05). Ogrencilerin en ¢ok arkadaslar1 tarafindan siddet
gordiiklerini belirtmelerinin pek ¢ok nedeni olabilir. Arkadaslhik iliskileri esnektir,
arkadas olarak kabul edilen bireylerin sayisi fazladir ve yaslarinin yakin olmasindan
dolay1 birbirlerine karsi daha atilgan olabilirler. Akran gruplari topluma adaptasyonu
saglarken diger yandan ceteler olumsuz davranislar1 gelistirici ve pekistirici
olabilmektedirler. Ergenler bir gruba dahil olmak i¢in tiyeligin gerektirdigi tiim yanlis
davraniglar1 kabul edebilirler (Yavuzer, 2019, s. 198). Arkadas ve akran grubu

sosyallesme siirecinde, dnemli bir faktor olarak kabul edilmektedir.

Katilimeilarin anne-baba siddeti gérme durumlart ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik
olup olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitilmustir. Elde edilen sonuglar
Tablo 18’de gosterildigi sekildedir.

Tablo 18. Anne-Baba Siddetine Gore Ki-Kare Sonuclar:

Anne-Baba Siddeti Cinsiyet X2 sdp
Kadin Erkek
Evet 80 109
(4276)  (%30.0)  nan 4 eac
210 253 ' '
Hayir

(%72,4)  (%69,9)

Tablo 18’de goriildiigii gibi, katilimcilarin anne-baba siddetine maruz kalma
durumlarinin cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
ki-kare (chi-square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadig1 bulgusu
elde edilmistir. (X?=.338; p=.536, p>.05). Ogrencilerin arkadaslar1 disinda siddeti en ¢cok
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anne ve babalarindan gordiikleri tespit edilmistir. Sosyal 6grenme kuramina gore, biligsel
boyutu da olan gozlem yoluyla ile 68renen birey, ebeveynlerini problemin ¢ézliimiinde
gozlemledigi gibi agresif ve saldirgan davramiglarda da goézlemlemekte ve

saldirganlagabilmektedir.

Katilimeilarin akraba siddeti gorme durumlari ile cinsiyet degiskeni arasinda farklilik
olup olmadigimi test etmek amaciyla ki-kare testi yiiriitiilmistiir. Elde edilen sonuglar

Tablo 19’da gosterildigi sekildedir.

Tablo 19. Akraba Siddetine Gore Ki-Kare Sonuglar:

Cinsiyet

. . 2
Akraba Siddeti Kadm Erkek X sd p
Evet 24 18
(%8,3) (%5)
266 344 2.393 1 .022
Hayir

(%91,7) (%95)

Tablo 19°da goriildiigii gibi, katilimcilarin akraba siddetine maruz kalma durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik oldugu bulgusu elde
edilmistir. (X?=2.393; p=.022, p<.05). Akraba siddetine maruz kaldigini belirten kiz
Ogrencilerin oraninin % 8,3, erkek 6grenci oraninin % 5 oldugu goriilmektedir. Birlesmis
Milletlere ait veriler, kadinlarin % 39’unun yakinlari tarafindan, hayatlar1 boyunca en az

bir defa siddet gordiiklerini gdstermektedir (Ozbek, 2022).

Katilimeilarin 6gretmen-yodnetici siddeti gérme durumlari ile cinsiyet degiskeni arasinda
farklilik olup olmadigimi test etmek amaciyla ki-kare testi yiriitiilmiistur. Elde edilen

sonuclar Tablo 20’de gosterildigi sekildedir.

Tablo 20. Ogretmen-yonetici siddetine gore ki-kare sonuclari

. ST Cinsiyet ) sd
Ogretmen-Yonetici Siddeti Kadm Erkek X p
Evet 64 70 1
(%22,1) (%19,3) 578 447
226 292 ' '
Hayir

(%77.9)  (%80,7)
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Tablo 20’de goriildigi gibi, katilimcilarin 6gretmen-yonetici siddetine maruz kalma
durumlarinin cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Ki-kare (chi-square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu
elde edilmistir. (X?=.578; p=.447, p>.05). Bulgulara gore kiz ve erkek Ogrenciler

Ogretmen-yoOnetici siddetine ayni oranda maruz kalmaktadirlar.

Bulgulara gore katilimcilar en ¢ok arkadaslarindan ve ailelerinden siddet gormektedirler.
Arastirmalar, siddet egilimi olan kisilerin cocukluk ve genc¢lik doneminde siddetle ilgili
deneyimlerinin bulundugunu tespit etmektedir. Cocukken aile i¢inde siddete tanik olmak
ve maruz kalmak ile yetiskinlik doneminde saldirgan davrnislar arasinda anlamli iligki
tespit edilmistir. Yoriik ve digerlerine (2015) gore, birey model alma yolu ile siddeti
sorun ¢dzme aract olarak Ogrenmekte, duyarsizlasmakta ve siddete egilimli hale
gelmektedir (s.130-131). Onemli sayida, yani her 2-3 dgrenciden birinin siddete maruz
kaldig1, bu durumu kabullendigi ve ifade ettigi goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda,
psikolojik ya da fiziksel siddete ugrayan genglerin, ugramayan genglere gore siddet
egilim puaninin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. 2011 yilinda siddete maruz kalan
ergenler iizerinde yapilan bir ¢calismada %21,2 fiziksel, %33,3 s0zel ya da %2,9 cinsel
siddet uyguladiklar1 saptanmustir. Saldirganlik ve siddet eylemlerinde bulunan bireylerin,
cocukluk donemlerinde uzun siire siddete maruz kaldiklar1 belirlenmistir (Coskun &
Yagcan, 2020, s. 4355). Sosyal Ogrenme Kuramina gore, birey bagskalarinn
deneyimlerini gézlemleyerek 6grenebilir. Model alinan kisinin cinsiyeti, yasi, karakteri,
statiisii modellemenin hangi oranda gergeklesecegi konusunda bilgi vermektedir.
Gozlemleyen ve model alinanin benzer 6zellikleri model alinma oranini artirmaktadir.
Sosyallesme siirecinde ¢ocuklarin ve genclerin ¢ogunlukla ailelerini ve akranlarint model

aldig1 g6z ontine alindiginda siddetin 6niine neden gecilemedigi ortaya ¢ikmaktadir.

A.S.4. Kattlimcilarin siddetin kaynagina yonelik algilart nasildir?
Dordiincii arastirma sorusunu test etmek i¢in betimsel istatistiksel analizler yapilmistir.

Tablo 21. Katimcilarin siddetin kaynagina yonelik algilarinin dagilim

f %
Toplumdaki acimasiz insanlarin daha ¢ok saygi gordiigiine
. 358 54,9
inanilmasi
Mahallede 6rnek alinan Kisiler 349 53,5
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Anne ve babalarin yanhs ogiitleri 319 48,9

Cevrede siddet icin: “Yerine gore dogrudur.” denilmesi 319 48,9
Ailenin ¢ocuklari sevimemesi 311 47,7

Okulda 6rnek alinan Kisiler 301 46,2
Televizyondaki film kahramanlari gibi giiclii olma istegi 219 33,6
Ailenin maddi durumunun zayif olusu 109 16,7

Tablo 21’¢ gore katilimer 6grenciler en ¢ok “Toplumdaki insanlardan acimasiz olanlarin
daha ¢ok saygi gordiigiine inanilmasini” (%54,9), siddetin kaynag1 olarak gérmektedirler.
Bununla birlikte siddetin kaynaklar1 “Mahallede 6rnek alinan kisiler” (%53,5), “Anne ve
babalarin yanlis 6giitleri (%48,9), “Cevrede siddet icin: yerine gore dogrudur denilmesi”
(%48,9), “Ailenin c¢ocuklar1 sevmemesi” (%47,7), ve “Okulda 6rnek alinan kisiler”
(%46,2) olarak goriilmektedir. Ogrencilerin %83,3’{i maddi durumun zayifligim siddet
kaynagi olarak gérmemektedir. %66,4 liniin televizyonda yer alan film kahramanlar1 gibi
giiclii olmak istenmesini siddet kaynagi gormedigi tespit edilmistir. Bulgular
dogrultusunda ogrencilerin toplum tarafindan acimasiz insanlarin saygi gordiigline
inanilmasini1 ve mahallede 6rnek alinan kisileri siddetin kaynag1 gordiikleri sdylenebilir.
Dolayli 06grenme kapasitesi, bireylerin ¢evrelerini  gozlemleyerek digerlerinin
davraniglarin1 6grenmesi ve kendi davranmislarini bu dogrultuda bigimlendirebilme
yetenegidir (Yildiz, 2014, s.153-154). Sosyal Ogrenme Kuraminda baskalarindan
o6grenme ve dolayli 6grenme kapasitesi onemli bir ilkedir. Katilimcilarin soruya verdigi
cevaplar, model alinan kisileri, toplumsal yargilar1, kiiltiirel aktarimi ve psikolojik

etkilenmeyi igaret etmektedir.
e Asagidakilerden hangilerini siddetin kaynagi goriiyorsunuz?

Tablo 22. Katihmcilara gore siddetin kaynagi olan durumlar

f %

Sug¢ karsihginda verilen cezalarin caydirici 392 60,1
olmamasi

Aile ici egitimin yetersizligi 390 59,8
Okuldaki egitimin yetersizligi 264 40,5
Yeterince giivenligin saglanamamasi 260 39,9
Manevi degerlerdeki yozlasma 246 37,7
GOg¢ 246 37,7
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Tablo 22’ye gore katilimc1 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu (%60, 1) siddetin kaynagini sug
karsisinda verilen cezalarin caydirici olmamasi ve (%59,8) aile i¢i egitimin yetersizligi
oldugunu diisiinmektedir. Her {i¢ 0grenciden biri, manevi degerlerdeki yozlagmayz,
okuldaki egitimin yetersizligini, yeterince giivenligin saglanamamasini ve go¢ olayini
siddetin kayna@i olarak gormektedir. Ogrenme kuramlarina gore davramslar ve
davranislarin  sonuglari, gozlemlenerek Ogrenilmektedir. Birey yalnizca kendi
davraniglarinin sonuglarini gorerek d6grenseydi 6grenme sinirli kalirdi ancak baskalarinin
davraniglarini ve deneyimlerini gézlemlemek daha 6gretici olmaktadir (Bayrakei, 2007).
Fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik her tiirlii siddetin TC kanunlarinda cezai karsilig
olmasma ragmen, Ogrencilerin cezalarin caydirici olmadigint diisiinmeleri ve bunu
siddetin kaynag1 olarak ifade etmeleri dikkat cekicidir. Cezalarin caydirict olmamasi
siddet uygulamak konusunda bireyleri cesaretlendirmektedir. Ogrenciler tarafindan
siddetin kaynag1 olarak goriilen bir diger secenek aile i¢i egitimin yetersizligidir. Aile igi
siddet olaylarinda, ailenin 6zeli olarak goriilen siddete miidehale edilmemesi ya da
siddete maruz kalanin yardim istememesi ve karsi koymamasi, Sosyal Ogrenme
kuraminda “siddet kullanmaya tesvik” olarak ifade edilmektedir (Ozgentiirk, Kargin,
&Baltaci, 2012, 5.63). Magdur, maddi geliri olmadigi, gidecek yeri olmadigi, 6grenilmis
caresizlik gibi nedenlerle siddete kars1 koyamamakta bu durumdan gii¢ alan ebeveynler
siddet kullanmaya devam etmektedirler. Sonu¢ olarak, siddetin yalnizca aileden
kaynaklanmadigi, ekonomik, toplumsal, politik, egitimsel, hukuksal ve kiiltiirel pek ¢cok

yapinin etkileri oldugu sdylenebilir.
e Sizce agagidaki ifadelerden hangileri genglerin siddete yonelmesinin nedenidir?

Tablo 23. Katilimcilarin, genglerin siddete yonelmesinin nedenine yonelik goriisleri

f %
Kendini kanitlama duygusu 308 47,2
Siddete maruz kalma 181 27,8
Saygi gorme istegi 128 19,6
Stati kazanma 35 54

Tablo 23 verilerindeki katilime1 6grenci goriislerine gore, genglerin siddete yonelme
nedenleri en ¢ok kendini kanitlama duygusu (%47,2) goriilmektedir. Maslow’un
“ihtiyaclar hiyerarsisinde”, fiziksel ihtiya¢lar ve glivenlik ihtiyaci sonrasinda ait olma,

sosyal kabul, sevgi, saygmin oldugu basamaklar yer almaktadir. Kendini kanitlama
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duygusu, saygi gorme ve statli kazanma istegi, insan i¢in dogal ihtiyaclardir. (Seker,
2014, s. 43-45). Gengler gelisim donemleri géz oniline alindiginda sosyal kabuliin en
onemli oldugu evrededirler. Bunun yani sira, Sosyal 6grenme kuraminda, sosyal biligsel
O0grenmeyi etkileyen faktorlerden 6z diizenleme ve kendini yargilama kapasitesi
kavramlar1 da bu durumu agiklamaktadir. Seven ve arkadaslarma (2013) gore, 6z
duzenleme kapasitesinin yiiksek olmasi, davranislarin gergek¢i sekilde uygunlugunun
degerlendirilebilmesini saglamaktadir. Oz diizenleme ve 6z yeterlik kapasitesi yiiksek
olan bireyler kendileri ve c¢evreleri hakkinda dogru yargilara varabilmekte ve
eylemlerinin sonucunu daha saglikli degerlendirebilmektedirler. Bireyin ve
cevresindekilerin tecriibeleri, model alinan insanlarin basarili ve basarisiz etkinlikleri,
ogiitler, tesvikler, basaracagina yonelik tesvikler 6z yeterliligin gelismesini saglayan
kaynaklardir ( s.10-12). Sonu¢ olarak genglerin siddete yonelmesinin nedenlerinin
kendilerine olan yargilari, algilari, 6z diizenleme ve kendini yargilama becerilerinin

gelismesi yani e8itim ve 0gretimle iligkili oldugu goriilmektedir.

A.S.5. Katthimcilar sevdikleri seyler ellerinden alindiginda ve dfke durumunda nasil
tepki vermektedirler? Katihmcilarin ofke durumunda gostermis olduklart tepki

cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

Besinci arastirma sorusunu test etmek i¢in betimsel istatistiksel analizler ve ki-kare testi

ylriitilmustir.

Tablo 24. Katihmecilarin sevdikleri bir sey elinden alindiginda verecekleri tepki

Kiz Erkek
Tepki Davranisi f % f %
Sikiyet ederim 107 48.1 174 61.9
Aglarim 149 51.9 138 48.1
Hicbir sey yapmam 18 52.9 16 47.1
Acimasizca saldiririm 16 3,2 34 6,8

Tablo 24’e gore katilimci Ogrencilerin sevdikleri bir sey ellerinden alindiginda
verecekleri tepki davranislar cinsiyete gore farklilasmaktadir. Katilime1 kiz 6grenciler
daha ¢ok aglama davranisini gdsterirken, katilime1 erkek 6grenciler daha ¢ok sikayet etme
davranisin1 gostermektedirler. Fiziksel siddet unsuru olan saldirma segenegi her iki cins

tarafindan oldukg¢a az secilmistir.
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Tablo 25. Katihmceilarin 6fke durumundaki davramislarinin dagilim

f %
Kendi icime kapanirim 223 34,2
Ofkemi belli etmemeye cahisirim 223 34,2
Aglarim 221 33,9
Saldirirom. 183 28,1
Sikéyet ederim 88 13,5

Tablo 25’e gore katilimci1 O6grencilerin %34,2°si kendi igine kapandigini, %34,2’si
Ofkesini belli etmemeye c¢alistigini, %33,9’u agladigini, %28,1°1 Ofkelendiginde
saldirdigini, %13,5’i sikdyet edecegini  belirtmistir.  Bulgular  6grencilerin
ofkelendiklerinde kendi iclerine kapanarak ve ofkelerini belli etmeyerek tepki vermeyi
tercin  edeceklerini  gostermektedir. Cevaplarin dagilimma gore, O6grencilerin
ofkelendiklerinde aglayarak, igine kapanarak ve/veya Ofkelerini belli etmeyerek
igsellestirdikleri goriilmektedir. Bu durumda genel olarak 6grencilerin siddete egilimli
olmadiklart sdylenebilir. Yapilan arastirmalarda o6fkelerini  kontrol edemeyen
ogrencilerin arkadaslik baglarinin, 6fkelerini kontrol edebilen 6grencilere gore daha zay1f
oldugu tespit edilmistir. Literatiirde ergenlerin siddet egilimi, sosyal destek ve yalnizlik
arasinda negatif bir iligkinin var oldugu ortaya koyulmustur (Aver & Yildirim, 2014, s.
164). Cevaplar 6grencilerin %71,9’unun arkadaslik baglarinin kuvvetli oldugu ve yalniz

olmadiklar1 seklinde degerlendirilebilir.

Katilimeilarin  6fke durumunda gostermis olduklart saldirma davranigi ile cinsiyet
degiskeni arasinda farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi

yiriitiilmiistiir. Elde edilen sonuglar Tablo 26°de gosterildigi sekildedir.

Tablo 26. Saldirma Davramisina Gore Ki-Kare Sonuclar:

Cinsiyet

2
Saldirma Davranisi Kadm Erkek X sd p
86 97
Evet (%29.7) %268 o 472
Havir 204 265 ' '
Y (%70.3) (%73.2)
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Tablo 26°da goriildiigii gibi, katilimcilarin saldirma davranisi goésterme durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu elde
edilmistir. (X?=.581; p=.472, p>.05). Bulgulara gére saldirma davrams1 kiz ve erkeklere

gore farklililk gostermemektedir.

Katilimcilarin 6tke durumunda gostermis olduklar1 kendi i¢ine kapanma davranisi ile
cinsiyet degiskeni arasinda farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi

yiriitiilmiistiir. Elde edilen sonuglar Tablo 27°de gosterildigi sekildedir.

Tablo 27. Kendi i¢ine kapanma davramsina gore Ki-kare sonuglari

Kendi Icine Kapanma Cinsiyet

2
Davranisi Kadin Erkek X sd b
Evet 105 118
(%36.2) (%32.6) 779 1 377
185 244 ' '
Hayir

(%63.8) (%67.4)

Tablo 27°de goriildiigii gibi, katilimcilarin kendi igine kapanma davranisi gosterme

durumlarinin cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Ki-kare (chi-square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu
elde edilmistir. (X?=.779; p=.377, p>.05). Sonug olarak kiz ve erkek dgrencilerin dtke

durumunda i¢ine kapanma oranlarinda farklilik olmadigi tespit edilmistir.

Katilimcilarin 6fke durumunda gostermis olduklar1 6tkeyi belli etmeme davranisi ile
cinsiyet degiskeni arasinda farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi

yiriitilmiistiir. Elde edilen sonuglar Tablo 28’de gosterildigi sekildedir.

Tablo 28. Ofkeyi belli etmeme davramsina gore ki-kare sonuclar

Ofkeyi Belli Etmeme Cinsiyet

2
Davranisi Kadin Erkek X sd P
Evet 102 120
(%35.2) (%32.8) 748 1 315
188 242 ' '
Hayir

(%64.8)  (%67.2)

Tablo 28’de gorildigi gibi, katilimcilarin 6fkeyi belli etmeme davranigi gosterme
durumlarinin cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan

Ki-kare (chi-square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik olmadigi bulgusu
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elde edilmistir. (X?=.748; p=.315, p>.05). Ofkeyi belli etmeme davranisinin kiz ve

erkeklerde ayni oranda oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin  6fke durumunda gostermis olduklart aglama davranigi ile cinsiyet
degiskeni arasinda farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi

yiriitilmiistir. Elde edilen sonuglar Tablo 29°te gosterildigi sekildedir.

Tablo 29. Aglama davranisina gore ki-kare sonuclar:

Cinsiyet

5 2
Aglama Davramsi Kadm Erkek X sd p
Evet 197 128
(%67.9) (%35.4)
.638 1 .045
93 234
Hayir

(%32.1)  (%64.6)

Tablo 29°da goriildiigli gibi, katilimcilarin aglama davranigt gosterme durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-
square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik oldugu bulgusu elde
edilmistir. (X?=.638; p=.045, p>.05). Kiz ogrencilerin %67.9’u, erkek 6grencilerin
%35,4°1, 6fke durumunda aglayarak tepki verdigini belirtmistir.

Katilimeilarin 6fke durumunda gostermis olduklart sikayet etme davranisi ile cinsiyet
degiskeni arasinda farklilik olup olmadigini test etmek amaciyla ki-kare testi
yiritilmiistir. Elde edilen sonuglar Tablo 24°te gosterildigi sekildedir.

Tablo 30. Sikdyet etme davramisina gore ki-kare sonuglari

Cinsiyet

oA 2
Sikiayet Etme Davranisi Kadn Erkek X sd p
Evet 31 57
(%10.7) (%15.7)
i 759 305 3.106 1 .038
Y (%89.3) (%84.3)

Tablo 30°da goriildiigi gibi, katilimcilarin sikayet etme davranisi gésterme durumlarinin
cinsiyet degiskenine bagimli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki-kare (chi-

square) testi sonucunda ilgili degiskenler arasinda farklilik oldugu bulgusu elde
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edilmistir. (X?=3.106; p=.038, p>.05). Erkek dgrenciler kiz dgrencilere gore daha yiiksek

oranda sikayeti tepki olarak gostermektedir.

e Herhangi bir arkadasinizla bir sorun yasasaniz, bu sorunda siz hakli olsaniz nasil bir

tepki vermeyi arzu edersiniz?

Tablo 31. Katihmcilarin arkadasiyla sorun yasamasi durumunda verdigi tepki

f %
Susarim 193 29,6
Bana sorun yasatan arkadaslara daha cok sorun 125 19,2
yaratirim

Kizdigimi belli etmem 114 17,5
Kavga ederim 104 16,0
Sikayet ederim 82 12,6

Kafur ederim 34 5,2

Tablo 31’e gore katilimc1 6grencilerin herhangi bir arkadasi ile yasadigi bir sorunda hakli
olma durumunda verecegi tepki ¢ogunlukla “susarim” (%29,6), “kizdigimi belli etmem”
(17,5), “sikayet ederim” (12,6) seklindedir; ancak &grencilerin %40,3’i siddete

basvuracagini ifade etmistir.

e Herhangi bir 6gretmenle bir sorun yasasaniz, bu sorunda siz hakli olsaniz nasil bir

tepki vermeyi arzu edersiniz?

Tablo 32. Katilimcilarin 6gretmenleri ile sorun yasamasi durumunda verdigi tepki

f %
Sikéyet ederim 227 34,8
Susarim 169 25,9
Kizdigimi belli etmem 109 16,7
Ogretmene elimden geleni yaparim 71 10,9
Ogretmene sorun yaratirim 58 8,9
Kafur ederim 18 2,8

Tablo 32’ye gore katilimer dgrencilerin herhangi bir 6gretmeni ile yasadigi bir sorunda
hakl1 olma durumunda verecegi tepki ¢cogunlukla “sikayet ederim” (%34,8) seklindedir.
Ogrencilerin 6gretmenlerine karsi daha ¢ok sikdyet mekanizmasini kullanarak tepki
vermeyi tercih ettikleri goriilmektedir. Veriler 6grencilerin biiyiik cogunlugunun (%77,4)

okul ortaminda siddetten kagindiklar1 yoniinde degerlendirilebilir.
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Bulgularin analizi sonucunda, ogrencilerin sevdikleri seyler ellerinden alindiginda
sikayet ettikleri, aglayarak ya da higbir sey yapmayarak tepki verdikleri,
Ofkelendiklerinde ise genellikle kendi i¢lerine kapandiklari ve 6fkelerini belli etmemeye
calistiklar1 tespit edilmistir. Kiz ve erkek oOgrencilerin sevdikleri seyler ellerinden
alindiginda ve 6fkelendiklerinde gosterdikleri tepkilerin benzer oldugu, fiziksel siddete
meyilli olamadiklar1 seklinde degerlendirilmistir. Ancak sikayet etme ve aglama
davranisinda kiz ve erkek Ogrencilere gore farklilik tespit edilmistir. Kiz 6grenciler
aglayarak, erkek 6grenciler sikayet ederek tepki vermektedirler. Ogrenciler, 6gretmenleri
ile problem yasadiklarinda sikayet etmeyi ya da susmay1 tercih ederken, arkadaslari ile
problem yasadiklarinda susmay1 veya arkadaslarina daha ¢ok sorun yaratmayi tercih
ettikleri goriilmiistiir. Bandura’ya gore, bireye ait faktorler-cevre-bireyin davranislari
karsilikl olarak birbirini etkilemekte, bireyin davranislar1 bu etkilesim sonucunda ortaya
cikmaktadir. Problem yaratan bireyin sosyal ¢evresi de olumsuz olmaktadir. Sosyal
O0grenme kuramina gore, siddet géren herkesin siddet gostermemesi, sembollestirme
kapasiteleri ile ilgilidir. Bireyler diinyay1r sembolik bir sekilde goriirler, diisiinceler
gecmis ve gelecegin semboliidiir ve sonraki davraniglari etkilemektedirler (Bayraket,

2007, s. 204-205)

A.S.6. Katilimcilar siddetle en ¢ok nerede karsilagsmaktadirlar, siddet ile karsilasilan

yer okul tiiriine gore farklilasmakta midir?

Altinct aragtirma sorusunu test etmek i¢in betimsel istatistiksel analizler yiiriitiilmiistiir.

Tablo 33. Katihmcilarin siddetle en ¢cok karsilastiklar: yer durumlari

Anadolu Mes. ve ' Ana. o
L Tek. Ana. Imam. H. Fen Lisesi
Lisesi S .
Lisesi Lisesi
Siddetle Eélrmllasllan f % f % f % £ %
Okul 60 305 77 391 54 274 6 3
Sosyal Medya 48 333 51 354 34 236 11 7.8
Aile 36 293 50 40.7 34 276 3 9.4
Trafik 32 278 51 443 27 235 6 4.3
Cevre 80 31.3 105 41 63 24.6 8 3.2
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Tablo 33’e gore katilimci dgrencilerin siddetle en sik karsilastiklar: yerin okul ve ¢evre
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte katilimci 6grencilerin siddetle karsilagsma
durumlar1 okul tiirlerine gore farklilik gostermektedir. Okul tiirleri icerisinde ¢esitli
yerlerde siddetle en ¢ok karsilasan grubun ise Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ogrencileri oldugu bulgusu elde edilmistir. Insanlarm birbirini tanimadig1 bir ortam olan
sokakta siddetin yaganmasi okullar1 olumsuz etkilemektedir. Bu agidan okulun bulundugu
cevre oldukca onemlidir. Sosyallesmeye etki eden faktorlerden biriside toplumsal
cevredir. Toplumsal ¢evre, insan topluluklarinin, farkli kiiltiirlerin, uluslarin gelismesini
saglayan toplumsal etkilerin ve kosullarin tiimiidiir. Toplumsal ¢evre tiim bireyleri etkiler,
cevrede meydana gelen bir degisim davranislari, aligkanliklari, yasam tarzlarini
degistirebilir. Késemihal’e gore, birey ziimrenin bir {irlinlidiir (Kdsemihal, 1989). Sonug
olarak sosyallesme siirecinde 6grencilerin siddet algilarin1 etkileyen faktorler arasinda

toplumsal ¢evrede yer almaktadir.

A.S.7. Kattlimcilarin hangi siklikta siddet gormektedir, siddet gorme sikligi cinsiyete

gore farklilasmakta midir?
Yedinci arastirma sorusunu test etmek i¢in betimsel istatistiksel analizler yiriitilmistiir.

Tablo 34. Katihmcilarin siddet gorme sikliklari

Kiz Erkek
Siddet Sikhig f % f %
Her gun 38 33.9 74 66.1
Yilda en az bir 26 41.3 37 58.7
Ayda en az bir 33 52.4 30 47.6
Haftada en az bir 70 54.7 58 45.3
Diger 35 58.3 25 41.7

Tablo 34’¢ gore katilimer Ogrencilerin  siddet gorme sikliklart cinsiyete gore
farklilagmaktadir. Katilimc1 kiz 6grencilerin ¢ogunlugu haftada en az bir kez siddet
gorilirken, katilimc1 erkek Ogrencilerin ¢ogunlugu her giin siddet gormektedirler.
Cocukluk doneminde siddet magduru olmak ve magduriyetin siirekliligi ile sonraki
yillarda siddet egiliminin yiliksek olmasi arasinda pozitif iliski bulunmaktadir.
Bandura’nin siddetin toplum igerisinde gozlem ve taklit yolu ile 6grenildigini ortaya
koymasinin ardindan yapilan arastirmalar siddete maruz kalan magdurlarin, ileriki
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yillarda siddet gdsterme oranlarinin % 30 arttif1 yoniindedir (Bespinar, Bespinar, &
Arslan, 2020, s. 395-421). MEB (2008) tarafindan yapilan bir arastirmada, ceza
kurumlarina giren ¢ocuklarin %69.2’sinin ceza kurumuna girmeden son (¢ ay icerisinde
fiziksel siddetle karsilasmis olduklari tespit edilmistir (s.4). Ogrenme kavrami, bilgi,
anlayis ve beceri edinme, yeteneklerini gelistirme, kalic1 davranis degisikligi meydana
getirme, yasant1 tirlinli bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Sosyallesme ise bireyin diger
insanlarla etkilesimi soncunda i¢inde yasadigi toplumun diisiince, duyma ve yapma
bicimlerini 6grenmesidir. Aslinda sosyallesme bireyin topluma uyarlanmasi sirasinda
meydana gelen bir 6grenme siirecidir. Birey toplumun aligkanliklarini i¢sellestirmekte ve
bu siire¢ yasam boyu devam etmektedir. Yasamin ¢ocukluk, genclik gibi evrelerinde
toplumsal norm ve degerler oldugu gibi kabul edilebilmekte, ayni zamanda uyum
stirecinde degisiklikler de goriilebilmektedir. Siddet tiim davranislar gibi 6grenilmekte ve

siddet gérme siklig1 normallesmesine neden olmaktadir.

A.S.8. Katlimcilar siddete maruz kalma durumunda kime miiracaat etmektedir,
siddete maruz kalma durumunda ilk miiracaat yerleri cinsiyete gore farklilasmakta

mudwr?
Sekizinci arastirma sorusunu test etmek igin betimsel istatistiksel analizler yiirtitiilmiistiir.

Tablo 35. Katihmcilarin siddete maruz kalma durumlarinda ilk miiracaat yerleri

Kiz Erkek

Miuracaat Yeri f % f %
Anne 131 46.1 153 53.9
Baba 124 41.8 173 58.2

Arkadas 15 60 10 40

Karakola 4 50 4 50
Ogretmen 1 33.3 2 66.7
Okul Mudira 1 33.3 2 66.7
Diger 14 43.8 18 56.2

Tablo 35’e gore katilime1 6grencilerin siddete maruz kaldiklarinda ilk miiracaat yerleri
cinsiyete gore farklilasmaktadir. Katilimcilardan hem kiz hem de erkek 6grencilerin
cogunlugu, ilk olarak anne ve babasma basvurmaktadirlar. Ogrencilerin ilk olarak
annelerine, sonra babalarina miiracaat etmeleri, karsilagtiklari olumsuzluklari kime
aktardiklar1, kendilerine yakin gordiikleri ve sosyal destek aldiklar1 kisiler hakkinda bilgi
vermektedir.
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Gonen’de 368 ortadgretim dgrencisine Sosyal Destek Olgegi uygulanarak yapilan bir
arastirmada, ergenlerin Oncelikle ailelerinden, sonra arkadaglarindan ve 6gretmenlerinden
sosyal destek algiladiklar ortaya ¢ikmustir. Erkeklerin kizlara gére daha az sosyal destek
algiladig1 ve siddet egilim puanlarinin, kizlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Aileleri baskict olanlarin; 6gretmenleri ve aileleri ile iligkileri kotii olanlarin siddet
egilimi yiiksek bulunmustur (Davli, 2018). Sonug¢ olarak sosyal destek alan genglerin
siddet egiliminin azaldigr goriilmektedir. Sosyal destek alinan, siddete maruz
kalindiginda miiracaat edilen kisilerin 6zellikle anne ve babalarin, siddet konusunda

bilinglenmesinin 6nemli oldugu goriilmektedir.
e Sorunlarinizi ¢ézmede kimden yardim alirsiniz?

Tablo 36. Katimcilarin sorunlarimi ¢6zmede yardim aldiklar kisiler

f %
Kendim ¢ozerim 278 42,6
Ailemden 263 40,3
Arkadaslarimdan 93 14,3
Ogretmenlerimden 18 2.8

Tablo 36’ya gore katilmci &grenciler sorunlarini en ¢ok kendileri (%42,6)
cozmektedirler. Katilimc1 6grencilerden bir kismi ise (%40,3) ailelerinden yardim
almaktadirlar. Ortadgretim 6grencilerinin 6z giivenlerinin gelistigi bir donemde olmalar1
ve kendi sorumluluklarini almak istemeleri nedeniyle kendi sorunlarini ¢ézdiiklerini ifade
ettikleri sdylenebilir. Sosyalesme siirecinde bireyler igin bagkalarinin tepkileride oldukca
onemlidir. “Sosyal onay ihtiyac1”, bagkalarinin beklenti ve yargilarinin d6nemsenmesi,
onayin aranmasi, uyuma onem vermek olarak tanimlanmaktadir. Thtiya¢ olmasinin yan
sira birey i¢in motivasyon kaynagidir. Yilmaz ve arkadaslarina (2008) gore, kriz ve
duygusal gerginlik durumlarinda aile ve arkadaslarina dayanma ihtiyaci duyan birey i¢in
informal destek ag1 dnemli etkiye sahiptir. Genglerin sosyal destek diizeyleri ve olumsuz
davranislar arasinda iligki saptanmistir. Sosyal destek bireyin gen¢lik doneminde, ¢cevreye
uyumunu, psikolojik iyiligini, iliskilerini siirdiirebilmesini saglayan temel
ihtiyaglarindandir  (s.71-79). Bulgular degerlendirildiginde siddetin  Onlenmesi
calismalarinda sosyal destek ve sosyal onay ihtiyact konularinin {izerinde durulmasi

gereken onemli noktalar olduklar1 sdylenebilir.
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A.S.9. Katilmcilarin okullarinda kendilerini giivende hissetme durumlari okul tiiriine

gore farklilagsmakta midir?
Dokuzuncu aragtirma sorusunu test etmek ic¢in betimsel istatistiksel analizler
yuritilmustir.

Tablo 37. Katihmcilarin okullarinda kendilerini giivende hissetme durumlari

Anadolu Mes. ve Tek. Ana. imam.

Lisesi Ana. Lisesi H. Lisesi Fen Lises|

Guvende Hissetme f % f % f % f %
Evet 43 29.1 58 39.2 39 26.4 8 5.7

Hayir 92 306 116 385 82 27.2 11 3.7

Tablo 37’a gore katilimci Ogrencilerin okullarinda kendilerini giivende hissetme
durumlarinda, 6grencilerin cogunlugunun kendini giivende hissetmedigi goriilmektedir.
Katilime1 6grencilerin okullarinda kendilerini giivende hissetme durumlari okul tiirlerine
gore farklilik gostermektedir. Mesleki Teknik Anadolu Lisesi 6grencilerinin (Hayir
%38,5) kendilerini okulda giivende hissetmedikleri goriilmektedir. Anadolu Imam Hatip
Lisesi 6grencilerinin okullarinda kendilerini giivende hissetme oraninin (Hayir %27,2),
diger okullara gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Okul 6grenciler i¢in destekleyici,
zorbaliktan uzak, duygusal ve fiziksel agidan 6zgiir hissettikleri, kabul duygusunun ve
acik iletisimin hakim oldugu, kaygi ve siddetten uzak, egitsel iklime sahip mekanlar
olmalidir (Yavuzer, 2019, s. 197). Aksi halde okul, siddetin yayginlasmasina sebep olan
ortamlara doniisebilmektedir. Seven ve arkadaslarina (2013) gore, 6grenme yalnizca belli
durumlarda ve belirli bir ¢evre ile sinirli kalmamakta, bireyler benzer durumlarda, benzer
genelllestirmeler yaparak anlamsal baglantilar kurmaktadirlar (s.10). Yani 6grenciler
okulda goézlemledikleri davranislari, yasadiklari olumsuz duygular1 genellestirmekte ve

farkli durum ve ¢evrelerde nasil davranmalar1 gerektigi seklinde uyarlayabilmektedirler.

Katilimc1 6grencilerin ¢aki-bigak tasima durumu tablo 38’de gosterildigi sekildedir.

Tablo 38. Katihmcilarin Caki-Bicak Tasima Durumlari

f %
Tasirim 303 46.5
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Tasimam 349 53.5

Tablo 38’¢ gore katilimer Ogrencilerin @ %46.5’1 ¢aki-bigak tasirken, %53.5’1
tasimamaktadir. Ogrencilerin yaklasik olarak '4’si ¢aki-bigak tasimaktadir. Bu konuda
yapilan ¢alismalarda genglerin okul devamsizligi, basarisizligi ve bigakl kavga, kavga
etmesi arasinda pozitif iliski tespit edilmistir. Erkeklerin fiziki miidahaleyi, kizlarin s6z1i
hakareti kavga nedeni olarak gordiigli ve 15-17 yas erkeklerin %61,30’unun, kizlarin
%38,69’unun kavgaya karistigi tespit edilmistir (Nair, 2019, s. 1940). Bulgular
dogrultusunda caki-bicak tasiyan d6grencilerin 6nemli sayida oldugu ve bu durumun ciddi
riskler tagidig1 sdylenebilir. Ogrencilerin gaki-bigak tasima nedenlerinin bilinmesi ¢dziim

uretmek icin oldukga 6nemlidir. Caki- bigak tasima nedenleri Tablo 39°da yer almaktadir.

Katilimcr 6grencilerin gaki-bigak tasima nedenleri ve nedenlerinin okul tlriine gore

farklilagsma durumu tablo 39°da gosterildigi sekildedir.

Tablo 39. Katihmcilarin ¢caki-bicak tasima nedenleri

Mes. ve Ana.
e TekAna imam. 7oL
Lisesi H. Lisesi

Caki-Bigcak Tasima Nedeni f % f % f % f %

Glvensiz ortam 47 313 48 32 46 307 9 6
Gosteris 78 286 101 37 79 289 15 55

Film kahramanlarinin 6rnek ahnmas1 23 228 52 515 20 198 6 6
Karizma 11 289 20 526 6 158 1 26

Tablo 39’a gore katilimci 6grencilerin gaki-bigak tasima nedenleri arasinda en gok tercih
edilenlerin “gdsteris olsun” ve “glivensiz ortam” diye tasindigi goriisii oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte katilimc1 6grencilerin ¢aki-bigak tasima nedenleri okul
tiirlerine gore farklilik gostermektedir. Mesleki ve Teknik Lise 6grencilerinin daha ¢ok
“gosterig”, “film kahramanlarinin 6rnek alinmasi” ve “karizma” nedeniyle ¢aki-bicak
tagidiklar1 goriilmektedir. Anadolu Lisesi 6grencilerinin “giivensiz ortam” cevabinin
oranmnin diger seceneklere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Anadolu imam
Hatip Liselerinde “gilivensiz ortam” ve ‘“gosteris” se¢eneklerinin oraninin diger
seceneklere daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sosyallesme siirecinde bireyler,

toplumsal rolleri ve normlar1 6grenmektedirler. Okul, sosyal 6grenmenin gergeklestigi
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onemli ortamlardandir. Genglerin egitiminde ebeveynler, okul ve sosyal ¢evre onemli
araclardir. Bu araglarin eksikligi ya da islevlerini eksik yerine getirmeleri bireylerin zayif
ve problemli kisilik gelistirmesine neden olabilmektedir. Hangi nedenle bicak-¢aki
taginirsa tasinsin risk olusturmaktadir. Modernlesmenin sonucu olarak ortaya ¢ikan
toplumun yarattig1 riskler, kiiresel algilanmakta ve yeni toplum modeli risk toplumu
olarak adlandirilmaktadir. Riske bagli korkularin artisi goz oniinde bulundurulursa,
ortaya ¢ikan problemlerin ¢6zliimii adina 6nemli adimlar atilabilecektir. Kisiler herhangi
bir korkma tepkisi sonrasi, heyecanin etkisi ile hizla ve kendisini ayarlamadan tepki
gostermek zorunda kalabilmektedirler (Solak, 2018, s. 132-133). Ogrencilerin herhangi
bir tehdit algiladiginda korkmasi ve yaninda tedbir amaglida olsa ¢aki-bicak tagimasi suca

zemin hazirlamakta, yeni bir risk olusturmaktadir.
A.S.10. Katilicilarin siddeti deneyimlemesinde etkili olan faktorler nelerdir?

Onuncu arastirma sorusunda, ankette yer alan diger sorularda elde edilen verileri

degerlendirmek i¢in ¢ikarimsal analizler yapilmistir.

e Izlediginiz filmlerdeki karakterlerin, size gore yasca biiyiik olan insanlarin hangi

davranislarini 6rnek aldiginizi belirtiniz.

Tablo 40. Katihmcilarin izledikleri filmlerin karakterlerinden 6rnek aldig:

davranislar

f %
Insanlara iyilik etmesini 350 53,7
Arkadaslarin birbirine her ortamda sahip ¢ikmalarim 332 50,9
Gugsuzlere el kaldirmamasini 272 417
Yerine gore siddeti kullanip adaleti saglamasim 250 38,3
Arkadashklarini 206 31,6
Giyinisini 165 25,3
Sa¢ vb. modellerini 163 25,0
Yenilmez olusunu 144 22,1

Tablo 40’a gore katilimci 6grencilerin en ¢ok 6rnek aldiklari davranislar bu karakterlerin
insanlara yardim etmesi (%53,7) ve arkadaslarin her ortamda birbirlerine sahip ¢ikmalari
(%50,9) seklindedir. Onemli sosyalizasyon araglarindan olan medya ve iletisim araclari,
bireylere olaylar karsisinda nasil hareket etmeleri gerektigine iliskin roller sunarak
algilarini, yorumlamalarint ve kavramalarini yonlendirerek, deger yargilarinin yeniden

uretiminde énemli bir rol Ustlenmektedir. Kiling tarafindan yapilan Diizce arastirmasina
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gore siddet, yogunlukla okulda ve ailede deneyimlenirken, siddet bilgisinin kitle iletisim
araclarindan ve ¢evreden Ogrenildigi saptanmistir. Kiz 6grencilerin % 39.7 sinin
medyadan, erkek Ogrencilerin %37.2 sinin siddeti ¢evreden goézlemledigi sonucuna
ulagilmigtir (Kiling, 2014, s. 222-223). Burada iizerinde durulmasi gereken diger 6nemli
nokta, filmde yer alan kahramanlarin insanlara yardim ederken, kurtarici rolii iistlenirken
de siddet uygulamasidir. Gerbner’in “Mutlu  Siddet” kurami araciligr ile TV
izleyicilerinin diinya algisinin, siddet 6zelinde incelendigi bir arastirmada, katilimcilarin
siddet, cinsellik ve saldirganlik iceren dizilerden olumsuz etkilendikleri ancak dizileri
izlemekten haz aldiklar1 ve izlemeye devam ettikleri tespit edilmistir. Insanlarin diirtiisel
olarak siddet, cinsellik ve saldirganlik igeren yayinlara ilgi duydugunun kesfedilmesi ile
bu unsurlarin ekranlarda daha ¢ok kullanilmaya baslandig1 goriilmektedir. 2000°1i
yillardan itibaren hizla gelisen internet ve televizyon ile siddet gosteriminin artmasi, bu
olaylarin normal karsilanmasina neden olmaktadir. Cocuklar ve genglerin yaslarina
uygun olmayan dizi ve filmleri, internet aracilig1 ile izledikleri goriilmektedir. Kiguk
yaslardan itibaren hem psikolojik hem de fiziksel olarak izlediklerinden etkilenerek
sekillenen izleyici, siddet igerikli yayinlara maruz kaldikga, iyi-kotii, dogru-yanlis algilar

bulaniklasacaktir (Kog, 2018, s. 33-35).
e [Katilimer 6grencilerin ailelerinde kimlerin arasinda siddet yasandigi

Tablo 41. Katihmcilarin ailelerinde kimler arasinda siddet yasandigi

f %
Kardesler arasinda 272 41,7
Yasanmadi 148 22,7
Baba ile anne arasinda 96 14,7
Baba ile cocuk 64 9,8
Anne ile ¢cocuk 44 6,7
Diger 28 4.4

Tablo 41’¢ gore katilimer 6grencilerin %14,7’sinin ailesinde baba ile anne arasinda,
%41,7’sinin ailesinde kardesler arasinda, %9,8’inin ailesinde baba ile ¢ocuk arasinda,
%6,7’sinin ailesinde anne ile ¢ocuk arasinda ve % 4,4 linilin ailesinde ise diger bireyler
arasinda siddet yasanmistir. Katilimer 6grencilerin @ %22,7°sinin  ailesinde siddet
yasanmamaktadir. Verilen cevaplarin dagilimina gore, oncelikle kardesler, sonra esler

arasinda siddet yasandig1r goriilmektedir. Genglerin anne ve babalarindan siddet
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gordiiklerine dair verilen cevaplar az sayidadir. Kiling (2014) tarafindan yapilan Diizce
arastirmasinda, aile i¢inde yasanan siddette cinsiyete dayali bir ayrisma tespit edilmis ve
kiz &grencilerin annelerinden, erkek Ogrencilerin ise babalarindan siddet gordiigii
gozlemlenmistir. Kiz 6grencilerden %46 sinin kardeslerine, erkek 6grencilerin %57 sinin
de akran ve arkadaslarina siddet uyguladiklari belirlenmistir (Kiling, 2014, s. 222-223).
Aile bireylerin ihtiyaclarini karsilrken ayn1 zamanda sosyal gelisimine de 6nemli katkilar
sunmaktadir (Bulut, 2010, s.152). Bireyin topluma adapte olmasi saglanirken, dogru-
yanlis, iyi-kotii gibi toplumsal deger yargilari aile siizgecinden gegtikten sonra bilincine
yerlesmektedir. Sonug olarak aile i¢inde yasananlar, toplumsal yasam i¢inde isaret olarak

diistiniilebilir.

e Katilimer 6grencilerin aile i¢cinde istenmeyen bir davranis gosterme durumlarinda

cezalandirilma sekilleri

Tablo 42. Katihmcilarin istenmeyen davranista ceza durumlari (aile)

f %
Kizma 376 57,7
Yiiksek sesle bagirma 276 42.3
Asagilanma 128 19,6
TV seyretmeme/internet kullanimi engelleme 121 18,6
Dayak atma 35 54

Dovilme 41 6,3

Odadan ¢itkmama 31 4,8

Kulak ¢cekme 18 2,8

Tuvalet ve banyoya kapatilma 6 0,9

Tablo 42’ye gore katilimer 6grencilerin %57,7’si kizma, %42,3’1 yiiksek sesle bagirma,
% 19,6’s1 asagilanma, %18,6’s1 tv. seyretmeme, internet kullanimini engelleme, %6,3’0
dovilme, %2,8’i kulak cekme, %,4’l dayak atma, %.9’°u tuvalet ve banyoya kapatma,
%4,8°1 odadan ¢ikmama ve cezalari almaktadir. Ogrencilerin sozel sekilde ceza aldig,
fiziksel ceza oraminin az oldugu goriilmektedir. WHO(2002), “Genglik, Siddet,
Gergekler” raporunda ev ortaminin ergenlerin siddet davraniglarini 6grenmesinde temel
rol oynadig1, ev ortaminda yasanan huzursuzlugun genglerin suga yonelmesinin nedeni
oldugu belirtilmektedir. Gelismemis lilkelerde oldugu kadar gelismis iilkelerde de aile

ortaminda siddetin yasandig1 ortaya koyulmustur. Aile ortaminda gozlenen ve yasanan
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siddetin, ileriki yaslar1 da olumsuz etkiledigi ve siddet davranislarini bigimlendirdigi
tespit edilmistir (World Health Organization, 2002). Yetiskinler memnun olmadiklar
durumlarn asagilama, kizma, yiiksek ses ile bagirma seklinde ifade etmektedirler.
Ornegin, anne okuldan geg geldigi i¢in gence kizar, sert bir ifadeyle bir daha gecikmemesi
gerektigini sdyler. Amaci genci uyarmak ve ge¢ kalmamasini saglamaktir, fakat geng,
uyariy1 siddet ve ceza olarak algilayabilir. Bu durumda genclerle birlikte yetiskinlerin

siddet algilarinin da ele alinmas1 gerekmektedir.

e Katilmer Ogrencilerin okulda istenmeyen bir davranig gosterme durumlarinda

cezalandirilma sekilleri

Tablo 43. Katihmcilarin istenmeyen davramista ceza durumlari (okul)

f %
Kizma 348 53,4
Yiiksek sesle bagirma 274 42,0
Asagilanma 236 36,2
Kulak ¢cekme 35 54
Doviulme 24 3,7
Dayak atma 22 3,4

Tablo 43’¢ gore katilimer dgrencilerin %42’si yiiksek sesle bagirma, %3,7’si doviilme,
%53.,4’1 kizma, %36,2’si asagilanma, %5,4’1 kulak ¢ekme, %3,4’li dayak atma cezalar1
almaktadir. Tablo 43-44 degerlendirildiginde, 6grencilerin okulda ve evde istenmeyen bir
davranigta bulunduklarinda, biliyiik ¢ogunlugunun, kizma, yliksek ses ile bagirma,
asagilanma seklinde sozel olarak cezalandirildiklar1 goriilmektedir. S6zel bir siddet tiiri
olan “kizmak” toplum icerisinde ¢cogu zaman tercih edilen bir davranis olarak neredeyse
siddet olarak algilanmamakta; zararsiz ya da kismen kabul ve tolere edilebilir
algilanmaktadir. Yaygin bir siddet tiirii olarak, dgrencilerin sozel siddete daha fazla
maruz kaldig1 goriilmektedir. Diger aragtirma sorularinin bulgulari ile uyumlu bir sonug
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Ogrencilerin en ¢ok maruz kaldig: siddet tiirii s6zel siddettir,
bu soruda en ¢ok secilen ifadeler sozel siddet unsuru olan davraniglardir. Bulgular
degerlendirilirken g6z Ontine alinmasi gereken bir diger durum, 6gretmenlerin kalabalik
siniflarda ders anlatmak ve siif hakimiyetini saglamak zorunda olmalaridir. Ogretmen

merkezli egitim sistemi ve kalabalik smiflar nedeniyle ogretmenlerin seslerini
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ylkseltmek ya da 6grencileri uyarmak zorunda kaldiklari, 6grencilerinde bu durumu

siddet olarak algiladig diisiiniilebilir.

e [Katilimer 6grencilerin tehdit edilme durumlari

Tablo 44. Katihmeilarin tehdit edilme durumlari

f %
Evet 305 46,8
Hayir 347 53,2

Tablo 44’c¢c gore katilimci Ogrencilerin %46,8’1 tehdit almis, %53,2°si ise tehdit
almamistir. Tehdit etmenin akranlar arasinda ve anne-baba tarafindan psikolojik baski
kurmak, tstiinliik saglamak, ikaz amacgli gbzdag1 vermek i¢in, uygulandig: diisiiniilebilir.
Duygusal siddet unsurlarindan olan tehdit, fiziksel, cinsel, siber siddet ile birlikte
gerceklesebilmektedir. Dijital siddet, her yasta her platformda her bireyin yasayabilecegi,
goriintii, ses ve video kayitlarinin alinmasi, yaymlanmasi yolu ile tehdit edilme seklinde
gerceklesebilmektedir. Sonug olarak bu ¢aligmada tehdit konusunda elde edilen bulgular
yuzeysel niteliktedir, tehdit edilme vb. durumlar igin yeterli veri yoktur.

e Katilimer 6grencilerin arkadas ortaminda arkadaslarinin birbirlerine karsi gostermis

olduklar1 davranislara sahit olma durumu

Tablo 45. Katihmcilarin sahit olduklari1 davramslar

f %
Herhangi bir kusurla alay etme 425 65,2
Kavga 342 52,5
Vurma 300 46,0
Dayak atma 219 33,6
Tekme atma 211 32,4
Harac¢ kesme 111 17,0

Tablo 45’e gore katilimci 6grencilerin %65,2°si herhangi bir kusurla alay etme, %52,5’i
kavga etme, % 46’s1 vurma, %33,6’s1 dayak atma, %32,4’ii tekme atma, %17’si harag
kesme davranislarina sahit olmustur. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu (%65,2) arkadas
ortaminda, herhangi bir kusurla alay edildigini gordiiklerini belirtmislerdir. Alay etme
duygusal siddet unsurlarindandir, daha sonra kavga, vurma gibi fiziksel siddet unsurlari
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gelmektedir. Giddens (2013), ergenlik doneminde kimlik olusturma siirecinin, yeni
sorumluluklar, ¢atismalar dogurabildigini sdylemektedir. I¢sel ya da toplumsal
catismalar, ergenlerin kendilerini Onemsiz hissetmelerine, agresif olmalarina neden
olmaktadir. En ¢ok risk alinan donem olan ergenlikte siddet ve saldirganlik ¢6ziim olarak
diistintilebilmektedir (s.409-410). Ayn1 zamanda toplumumuzda ve dolayisiyla egitim
sistemimizde rekabet on plandadir. Akran iligkilerinde psikolojik iistiinliikk saglamak,
hiikmetmek icin bireyin zayif yonlerinin sézel olarak dile getirilmesi sik rastlanan bir
durumdur. Alay etmenin psikolojik ve fiziksel iistiinliikk saglamanin bir yolu oldugu

disiiniilebilir.

e Katilimer 6g8rencilerin trafikte siddete maruz kalma durumu

Tablo 46. Katimcilarin trafikte siddete maruz kalma durumu

f %
Evet 187 28,7
Hayir 465 71,3

Tablo 46°ya gore katilimer 6grencilerin %28,7’si trafikte siddete maruz kaldigi, %71,3’i

trafikte siddete maruz kalmadig1 goriilmektedir.

e Katilimei 6grencilerin ¢evrenin hoyratga kullanilmasini gevreye yonelik siddet olarak

algilama durumu

Tablo 47. Katihmcilarin ¢evreye yonelik siddet algi durumu

f %
Evet 549 84,2
Hayir 103 15,8

Tablo 47’ye gore katilimer 6grencilerin %84,2’si ¢evrenin hoyratga kullanimini ¢evreye
yonelik siddet olarak goriirken, %15,8’i gérmemektedir. Ogrencilerin %84.2’sinin
cevreye zarar vermeyi ve hoyratca kullanimi siddet olarak algilamalar1 ¢evre bilincinin
yiiksek oldugunu diisiindiirmektedir. Insanlar arasi iliskilerin yani sira, hayvanlar, cevre,
maddi ve manevi kiiltiirel degerlere karsi tutumlarimin da goz Oniine alinmasi

gerekmektedir.
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e Katilimer 6grencilerin topluca azarlandiginda veya asagilandiginda iistiine alinma

durumu

Tablo 48. Katimcilarin azarlandiginda iizerine alinma durumu

f %
Evet 395 60,6
Hayir 257 39,4

Tablo 48’e gore katilimer 6grencilerin %60,6’s1 azarlandiginda veya asagilandiginda
lizerine alnirken, %39,4’{i alinmamaktadir. Ogrencilerin topluca azarlanma nedeniyle
alinmalari, giinliik hayatta grup halinde hareket etmeleri ve arkadaslik baglarindan
kaynaklaniyor olabilir. Grubu etkileyen olumsuzluklar, bireyi de etkilemektedir. Toplum
ve birey arasindaki iligki ¢ift taraflidir, kisi kendisini bir varlik olarak hem toplumun
icinde hem de toplumun disinda kavramaktadir. Dolayli yasanti Bandura’nin kuraminda
oldukca Onemlidir, birey diger insanlarin davraniglarinin sonuglarini gozlemler ve
etkilenir. Dolayli 6grenme ise modelin gézlenmesi sonucu biligsel, duyussal, davranigsal
degisiklikler meydana gelmesidir (Seven, Ozmen, Engin & Kizilirmak, 2013, s.9). Bu
dogrultuda topluca azarlamanin, model alinan davranisa goére olumsuz sonuglari
olabilecegi gozoniinde bulundurulmalidir. Sonug¢ olarak bireysel sorunlarin birebir

¢oOziilmesinin daha etkili olacagi sdylenebilir.
e Katilimer dgrencilerin okulun disinda azarlanma veya asagilanma durumu

Tablo 49. Katihmcilarin okulun disinda azarlanma ve asagilanma durumu

f %
Evet 224 344
Hayir 428 65,6

Tablo 49’a gore katilimer 6grencilerin %34,4°1i okul disinda azarlandigini ifade ederken,
%65,6’s1 ise azarlanmadigini ifade etmektedir. Ogrenciler ¢ogunlukla okul diginda
asagilanmadiklarin1 ve azarlanmadiklarini ifade etmislerdir ancak, her {i¢ 6grenciden
birinin asagilanmas1 ve/veya azarlanmasi azimsanacak bir oran degildir. Siddet
olgusunun, oOzellikle sozel siddetin 6grencilerin okul iginde karsilastiklart bir durum

oldugu seklinde de degerlendirilebilir.

e Katilimer 6grencilerin okulun disinda kimler tarafindan azarlandiklari
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Tablo 50. Katilmcilarin okulun disinda kimler tarafindan azarlandiklar:

f %
Aile Bireyleri 317 48,6
Okuldaki Bireyler 224 34,4
Arkadaslar 21 3,3

Tablo 50’ye gore katilimc1 6grencilerin %48,6’s1 aile bireyleri, %34,4 1 okuldaki bireyler
ve %3,3’U arkadaslari tarafindan azarlandiklarini belirtmektedirler. Ogrencilerin yaklasik
%2’sinin aile bireyleri tarafindan azarlanmasi ve/veya asagilanmasinin ev i¢i siddet

baglaminda degerlendirilmesi gerekmektedir.
e Ara sirada olsa riiyalarinizda baskalarinin sizi hirpaladigini goriir miisiiniiz?

Tablo 51. Katiimcilarin riiyalarinda hirpalandiklarini gorme durumlari

f %
Evet 234 35,9
Hayir 418 64,1

Tablo 51’e gore katilimeir dgrencilerin %35,9’u evet, %64,5°1 ise hayir cevabini
vermislerdir. Her li¢ 6grenciden birisi riiyasinda siddete maruz kaldigini belirtmektedir.
Toplumun bilingalt1 6zellikleri, ortak deneyimlere dayalidir. Bilingaltinin disa vurumu
olan riyalar bu ortak deneyimi igerecektir. Bilingaltindaki sosyal travmalar, kiiltiirel
kodlar, zihinsel prototipler olan arketipler, riiyalara yansiyacaktir (Solak, 2018, s. 231).
Bu nedenle o6grencilerin riiyalarinda siddet unsurlarimin yer aldigini belirtmeleri

Onemlidir.
e Ara sira da olsa riiyalariizda baskalarini dovdiigiliniizii goriir miisiiniiz?

Tablo 52. Katihmcilarin riiyalarinda baskalarim hirpaladiklarim géorme

durumlan
f %
Evet 296 45,4
Hayir 356 54.6

Tablo 52’ye gore katilimer 6grencilerin %45,4’0 evet, %54,6’s1 ise hayir cevabin
vermislerdir. Tablo 51 ve tablo 52 de yer alan cevaplar, 6grencilerin giinliik yasamlarinda

siddet icerikli olaylar, durumlar ile karsilagsmalar1 ve/veya siddete maruz kalmalarinin
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bilingaltina yerlesmesi olarak degerlendirilebilir. Basta kitle iletisim araglar1 ve bilgisayar

oyunlar1 olmak iizere, giinliik yasamda siddet igerikli pek cok kareye sahit olunmaktadir.

e Katilimer 6grencilerin kamu gorevlileri karsisinda iirkiintii veya endiseye kapilma

durumu

Tablo 53. Katilimcilarin kamu gorevlileri karsisinda endiseye kapilma durumu

f %
Evet 257 39,4
Hayir 395 60,6

Tablo 53’e gore katilime1 6grencilerin %39,4ti kamu gorevlileri kargisinda tirkiintii ve
endiseye kapilmakta, %60,6’s1 ise endiseye kapilmamaktadir. Okul yoneticileri,
Ogretmenler, polis, giivenlik ve saglik gorevlileri, kontrol ve denetimi zaman zaman
gorevlerinin bir parcasi olarak yerine getirmektedirler. Okulda disiplini saglamak i¢in
koyulan kurallar O6grenciler ve wveliler tarafindan baski ve =zorlama olarak

algilanabilmektedir. Bu durum bazi 6grencilerde endiseye neden olabilmektedir.

e Katilimer 6grencilerin anne ve babalarindan sonra kendilerine en yakin gordiikleri

kamu gorevlisi

Tablo 54. Katimcilarin kendilerine en yakin gordiikleri kamu gorevlileri

f %
Ogretmen 354 54,3
Polis 151 23,2
Doktor 40 6,1
Muhtar 19 2,9
Diger 88 13,50

Tablo 54’e gore katilimer 6grencilerin %54,3’1 6gretmenleri, %23,2’si polisleri, %6,1” i
doktorlari, %2,9°’u muhtarlar ve %3,4’i ise diger kamu gorevlilerini anne babalarindan
sonra kendilerine yakin gormektedirler. Ogrencilerin '4’sinin  dgretmenlerine
givenmelerinin nedeni, yasamlarinin bilyiik bir bolimiinii 6gretmenleri ile gecirmeleri
olabilir. Ipsos tarafindan yapilan giiven arastirmalaria gore, Tiirkiye ve diinyada bilim

insanlar1 ve doktorlardan sonra en giivenilir meslek grubu 6gretmenlerdir (Coker, 2019)
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e Komgularla ilgili ifadelerden hangilerine katildiginizi belirtiniz?

Tablo 55. Katimcilarin komsular ile ilgili katildiklar ifadeler

f %
Komsularimizla sik sik gelip gideriz 323 49,5
Komsuluk baglarimiz iyi degildir 221 33,9

En yakin komsumuzla dargimiz 29 4,4
Komsumuzun ¢cocuguyla oynamama annem babam 18 2,8

izin vermez

Tablo 55’e gore katilimcr 6grencilerin ¢ogunlugu (%49,5) komsularla sik sik gelip
gittiklerini belirtmektedirler. Komsuluk iliskileri toplumsal baglarin varligi, sosyal
iligkilerin saghikli yiriitiliip yiritilmedigi hakkinda fikir vermektedir Komsuluk
iliskileri ayn1 zamanda bireyin sosyal c¢evresinin bir pargasidir. Ogrencilerin %50,5°i
komsuluk iliskilerinin iyi olmadig1 yoniinde cevap vermistir. Bu durum toplumsal
¢Oziilmenin isareti olarak degerlendirilebilir. Komsuluk, toplumsallasmay1 saglayan,
sosyal dinamigin merkezi olan bir konumdadir. 2014 yilinda Konya’da komsuluk
iligkileri konusunda yapilan bir ¢alismada hizli kentlesme neticesinde komsuluk
iligkilerinin degistigi, yok olmadig1 ancak beklentileri, formu, davranis Orlintiilerinde
kismen ¢oziilmeler meydana geldigi saptanmistir. Komsulugu belirleyen degerler giiven
ve dayanigmadir, bu degerlerde meydan gelen olumsuz yonde ki degismeler bireyi, aileyi
ve toplumu olumsuz etkileyecektir (Gundiz, 2008, s. 123-138). Sonug olarak,
sosyallesme aracilig1 ile komsuluk iliskilerinin kuruldugu, siirdiiriildiigii ve bunun sosyal

bir beceri oldugu, sosyal becerilerinde, siddetin Onlenmesinde Onemli oldugu

sOylenebilir.

e Katilimer 6grencilerin iki arkadasini kavga ederken gordiigiinde canlarmin sikilma

durumu

Tablo 56. Katilimcilarin kavga gordiiklerinde canlarimin sikilma durumu

f %
Evet 519 79,6
Hayir 133 20,4
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Tablo 56’ya goére katilimer Ogrencilerin %79,6’sinin bu duruma cani sikilirken,
%20,4’1iniin ise can1 sikilmamaktadir. Her on 6grenciden sekizinin kavga gordiigiinde
caninin sikildigim1 ifade etmesi, Ogrencilerin siddet algilarinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ogrenciler, siddet olaylarina karsi psikolojik olarak duyarsiz
kalmamaktadir. Toplum olarak siddet yanlis bir ifade bi¢imi olarak 6grenilmekte ve

kullanilmaktadir.

e [Kaybeden bir futbol takiminin taraftar1 olsaniz sizi yenen takim oyuncularina dayak

atilmasi hosunuza gider mi?

Tablo 57. Katimcilarin kars: takim oyuncularina dayak atilmasi durumuna

tepkisi
f %
Evet (hosuma gider) 112 17,2
Hayir (hosuma gitmez) 540 82,8

Tablo 57°’ye gore katilimci Ogrencilerin %17,2°si evet, %82,8’1 ise hayir cevabini
vermislerdir. Futbol vb. miisabakalarda, siddet yaygin olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Ogrencilerin miisabaka sonuglarinda siddetin meydana gelmesini onaylamamalar

oldukga olumlu degerlendirilmelidir.

e “Futbol, boks ya da giires yapanlar birbirlerine ne kadar kizarsa miisabaka o kadar

zevkli olur.” Diisiincesine katiliyor musunuz?

Tablo 58. Katilimcilarin miisabakalarda kizma davranisina tepkisi

f %
Evet 244 37,4
Hayir 408 62,6

Tablo 58’e gore katilimer Ogrencilerin %37,4°1 evet, %62,6’s1 ise hayir cevabini
vermislerdir. Ogrencilerin, miisabakalarda siddeti onaylamamalarina ragmen, 1/3’iiniin
miisabakalarda sozel siddetten zevk almasi, siddetin toplumsal ifade seklimize

donilismesinin ipuglar1 oldugu diisiiniilebilir.

83



e Hangi gerekceyle olursa olsun ¢aresiz insanlarin oldiirilmelerini dogru bulur

musunuz?

Tablo 59. Katihmcilarin ¢aresiz insanlarin 6ldiiriillmesi durumuna tepkisi

f %
Evet 62 9,5
Hayir 590 90,5

Tablo 59’a gore katilimcr Ggrencilerin %9,5’1 evet, %90,5’1 ise hayir cevabini
vermislerdir. Insan 6ldiirmek biitiin toplumlarda ahlak disi kabul edilen, dinen ve
hukuken yasak olan bir eylemdir. Her on Ogrenciden birinin c¢aresiz insanlarin
oldiiriilmesini dogru bulmasi incelenmesi gereken bir durumdur. MEB tarafindan 1119
ortapgretim Ogrencisi lizerinde yapilan benzer arastirmada %3,4 Ogrenci caresiz
insanlarin 6ldiiriilmesini dogru buldugunu belirtmistir (Milli Egitim Bakanligi, 2008).
Ogrencilerde, dogrudan ya da dolayli olarak ¢esitli kanallardan siddete tanik olmalar
nedeniyle, duyarsizlasmanin olabilecegi dikkate alinmasi gereken bir durumdur.
Ogrencilerin, kitle iletisim araclarinda, cevrelerinde siddet olaylarina daha sik tamk

olmalari, bu tiir durumlari onlarin g6ziinde normallestirebilir.
e “Erkek cocuklar déviismeyi 6grenmelidir” fikrine katiliyor musunuz?

Tablo 60. Katimcilarin “erkek ¢ocuklar doviismeyi 6grenmelidir” fikrine katilma

durumlan
f %
Evet 292 44.8
Hayir 360 55,2

Tablo 60°e gore katilimer dgrencilerin %44,8’1 “evet”, %55,2’si ise “hayir” cevabini
vermisglerdir. “Evet” cevabinin verilmesi, erkek ¢ocuklarin kendini savunmak amaciyla
doviis tekniklerini 6grenmesi gerektiginin diisiiniilmesinden kaynaklanabilir, yani

toplumsal yargilar nedeniyle bdyle diisiinmeleri s6z konusu olabilir.

e (evrenizdeki ¢ocuklardan siddet egilimi tagiyanlarin mutlu bir aile yasantisi olduguna

inantyor musunuz?
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Tablo 61. Katihmcilarin siddet egilimi olan ¢ocuklarin mutlu aile yasantisi
olduguna inanma durumu

f %

Evet 42 6,4
Hayir 401 61,5
Siddetin mutlulukla ilgisi oldugunu diigiinmiiyorum 209 32,1

Tablo 61’¢ gore katilimer 6grencilerin biiyiik ¢gogunlugu (%61,5) gevrelerindeki siddet
egilimi tasiyan c¢ocuklarin mutlu bir yasantisi olduguna inanmamaktadirlar. Nitekim,
anne ve babalar kendi i¢inde dengeli, barisik, saygili ve huzurlu iseler, ¢ocuklarina kars1
tutumlart saglikli olacaktir. Aile ¢ocugun saglikli olgunlagsmasi i¢in sinirlart belirler,
kabul edilmeyen ve edilen davranislari bilen gocugun 6zgiirce benligini bulmasina yardim
eder. Cocuk tesvik edilir, sevgi goriir, goriislerine saygi duyulur, c¢ocuga nasil
davranilirsa, benzer davraniglar sergileyecektir (Yavuzer, 2018, s. 33-34). Sonug olarak
aile sosyalizasyon surecinde en ©onemli faktordir ve ailenin tutumu, karakter

formasyonunda ve kisiligin gelisiminde son derece 6nemlidir

e (evrenizde siddete egilimli kisiler varsa bu kisilerin kiiltiirlii olduklarini sdyleyebilir
misiniz?

Tablo 62. Katimcilarin ¢evrelerinde siddet egilimi olan insanlarin Kiiltiirlii olup
olmamalarina iliskin goriisleri

f %
Evet 61 9,4
Hayir 328 50,3
Siddet kiiltiirle ilgili bir olay degildir 263 40,3

Tablo 62’ye gore katilimecr 6grencilerin ¢ogunlugu (%50,3) cevrelerindeki siddete
egilimli kisilerin kiiltiirlii olduklarini diistinmemektedirler. 2007 yilinda 1800 kadin ile
gercgeklestirilen siddet konulu arastirmada, katilimc1 kadinlarin %30’unun esinden dayak
yedigi, siddet magduru kadmlarin '%2’sinin bu durumu kimseye anlatmadiklari ve
iniversite mezunu alt1 erkekten birinin karisina fiziksel siddet uyguladigi tespit edilmistir.

Arastirmada kadinlar arasinda okuma-yazma bilmeyenlerin %43’0nin, Universite
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mezunu olanlarin %12’sinin fiziksel siddete maruz kalmis olmasi 6nemli bulgulardir.
Ayrica sosyoekonomik statli ve egitim seviyesi yiikseldik¢e yasanan siddetin itirafinin
zorlastig1 tespit edilmistir. Esi okuma-yazma bilmeyen kadinlarin ’2’si fiziksel siddet
yasamistir ve istatistiksel olarak fiziksel siddet ve egitim durumu arasinda anlamli bir
iligki bulunmustur (Altinay & Arat, 2007, s. 82-83). Katilimcilarin 4’si siddet egilimi
olan kisilerin kiiltlirsiiz oldugunu diisiiniirken, biiyiik ¢ogunluguda kiiltiiriin siddet ile bir

iligkisi olmadigin1 diistinmektedir.

e Basarisiz insanlarin siddete daha egilimli oldugu diisiincesine katilir misiniz?

Tablo 63. Katimcilarin, “basarisiz insanlar siddete daha egilimlidir” ifadesine
katilma durumlar

f %
Evet 311 47,7
Hayir 341 52,3

Tablo 63’e gore katilimeir Ogrencilerin %47,7°si evet, %52,3’li ise hayir cevabini
vermiglerdir. Ogrencilerin %47,7’si siddetin kaynag olarak basarisizlign gormektedirler.
Siddet egilimi olan insanlar akademik olarak ya da sosyal yasamlarinda basarisiz
olabilirler ancak bu durum, her basarisiz insanin siddet gdsterecegi anlamina
gelmemektedir. Toplumumuzda basari ya da basarisizlik denince genel olarak okul
basaris1 diisiiniilmektedir. Istanbul’da 12-15 yas aras1 erkek dgrenciler iizerinde yapilan
bir aragtirmada siddet uygulayan 6grencilerin, 6dev yapma oranmin diisiik oldugu
okuldan kagma oraninin ve not ortalamalarinin diisiik oldugu tespit edilmistir (Kilig,
2012, s. 263). Basarisizligin insanlar1 6fkelendiren, saldirganlastirabilen, negatif yapan
bir yonii oldugu kabul edilmektedir. Basar1 odakli, ezberci Ggretim sistemi yerine,
ogrencilerin ilgi ve becerilerinin oldugu alanlarda egitim alabilecekleri bir sistem

olusturulmasi saglanarak, siddetin dniine gegilebilecegi sdylenebilir.
e Size gore okullarda asagidaki ders dis1 etkinliklerden hangileri yeterli dizeydedir?

Tablo 64. Katimcilarin okullarda ders disi etkinlikleri yeterli bulma durumu

f %

Spor aktiviteleri 189 29
Sanat ve kultlrel faaliyetler 118 18,1
Gezi programlari 99 15,2
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Sosyal etkinlikler 30 4,6
Hicbiri 216 33,1

Tablo 64’¢ gore katilimci 6grenciler okullardaki ders disi etkinliklerden en ¢ok spor
aktivitelerini (%29), daha sonra sanat ve kulttirel faaliyetleri (%18,1) yeterli dizeyde
gormektedirler. Genel dagilimda &grencilerin %66,9’u ders disi etkinlikleri yeterli
goriirken, her ii¢ 6grenciden biri yeterli géormemektedir. Arastirmalarda siddet egilimi
yuksek genclerin %34-52’sinin spor yapmadiklari ancak gii¢ ve giiven gosterisi igermesi
nedeniyle Uzakdogu sporlarina ilgi duyduklar tespit edilmistir. Oyun ve spor ile
saldirganligin kontrol edilebilecegi, yoniinde bulgularda yer almaktadir. Ayn1 zamanda
toplumsal yapi, sporun organizasyonel yapisina benzedigi igin sportif faaliyetler
icerisinde Ogrenilen disiplin, fairplay gibi davranislarin 6grencilerin toplumsal yasama
adapte olmasini saglama bakimindan 6nemli oldugu yoniinde goriisler vardir (Kirbas,
Tasmektepligil, & Ustiin, 2007, s. 183). Sonug olarak &grencilerin aktiviteleri yeterli
bulmadigi goriilmektedir. Siddetin 6nlenmesi ve genglerin saglikli sosyallesmesi i¢in bu

konuda caligmalarin artirilmasi gerekmektedir.
e Okul meclislerinde siddet konusu ele alintyor mu?

Tablo 65. Katimcilarin okul meclisinde siddet konusunun ele alinma durumuna
yonelik goriisleri

f %
Evet 163 25,0
Hayir 489 75,0

Tablo 65’a gore katilimer 6grencilerin %25°1 evet, %75’1 ise hayir cevabini vermislerdir.
Tablo 67°de yer alan “okulda siddete karsi farkindalik olusturmak adina seminer
diizenlenmesini ister misiniz?” sorusuna paralel bir sekilde, bu soruda, 6grencilerin
siddeti Onlemek adma herhangi bir ¢alisma yapilmadiginin farkinda olduklarini
gostermesi agisindan onemlidir. Toplumdan topluma amaci islevi ve kapsami degisen
okul akran gruplarini bir araya getiren 6nemli bir toplumsallagsma aracidir. Modern
toplumlarda kreste baslayan ve Universiteye kadar devam eden uzun bir siireyi kapsayan
okul cag1, toplumsal gorevleri 6grenmesi ve yerine getirmesi i¢in bireyi hazirlama islevini
gormektedir. Okulun 6gretme islevi yaninda, egitim islevini aile ile birlikte {istlenmesi ve

genclere olumlu davranislar kazandirmasi beklenmektedir.
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e Katilimer 6grencilerin siddeti 6nlemeye yonelik goriisleri

Tablo 66. Katimcilarin siddeti nlemeye yonelik goriisleri

f %

Aile egitimi 258 39.6
Ahlaki degerler 161 24,7
Insan haklar egitimi 108 16,6
Hukuki yaptirimlar 66 10,1
Demokrasi egitimi 19 29
Issizligin 6nlenmesi 18 2,8
Diger 22 3,7

Tablo 66’ya gore katilime1 6grencilerin %2,9’u demokrasi egitimini, %16,6’s1 insan
haklar1 egitimini, %24,7’si ahlaki degerleri, %10,1°1 hukuki yaptirimlari, %2,8’1 issizligin
Onlenmesini ve %39,6’s1 aile egitimini siddeti Onlemede Onemli ifadeler olarak
gorduklerini belirtmislerdir. Cevaplar dogrultusunda 6grencilerin bu konuda aileleri
sorumlu tuttugu disiiniilebilir. Temel egitim ailede baslamakta, dogru-yanlis, iyi-kotu
deger yargilar1 ve ahlaki degerler ailede 6grenilmekte ve pekistirilmektedir. Cocuk dnce
ailesinde siddeti gérmekte ya da siddete maruz kalmakta, sonra onlarin kontroliinde
medyada ya da akran gruplarinda, sonra okul ve arkadas gruplarinda siddeti yasamakta
ve/veya tanik olmaktadir. Ailenin sorumluluk tasimasi ve bilingli olmasi igin aile
egitimine yoOnelik program ve uygulamalarin siddetin kontrol altina alinmasinda ve

onlenmesinde katki saglayacagi kabul edilmektedir.

e Siddete karst duyarliligini artirmaya yonelik olarak okulunuzda seminerler

diizenlenmesini ister misiniz?

Tablo 67. Katihmcilarin okullarinda siddeti 6nlemeye yonelik seminer isteme

durumlan
f %
Evet 490 75,2
Hayir 162 24,8

Tablo 67’ye gore katilimc1 G6grencilerin %75,2°si evet, %24,8’1 ise hayir cevabin
vermislerdir. Siddet yasamin dogasinda var olan bir gergektir. Siddet olaylarini en aza
indirmek, insanlarin bu konuda sorumlu davranmalar1 ve biling kazanmalari ile miimkiin

olabilir. Bu konuda egitim en onemli disiplindir. Ogrencilerin %75.2’sinin seminer
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diizenlenmesini istemeleri, siddeti dnlemek icin bir seyler yapilmasi gerektiginin farkinda

olduklar1 seklinde degerlendirilebilir.

ABD ve Tiirkiye’de 24 okulda 1683 ortadgretim okulu 6grencisi iizerinde yapilan bir
aragtirmada; Ogrencilerin okul aidiyetleri, akademik programdan memnuniyetleri ve
okulda siddet ortami arasinda negatif anlamli iligki saptanmistir. 2010 yilinda yapilan
farkl bir arastirmada 6grencilerin ailelerinin gelir durumu degiskeni ile catisma ¢ozme,
Ofke ve saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. 2011 yilinda
Dikmen ve arkadaslar1 tarafindan yapilan arastirmanin sonuglarinda da ebeveynlerinin
tutumlarin1 demokratik ve koruyucu algilayanlarin arasinda yapilan bir kargilastirmada
demokratik algilayan 6grenciler agisindan anlamli farklilik tespit edilmistir (Kiling, 2014,
s. 216-220). Diger bir ifade ile siddetin ortaya ¢ikisinda bireysel, ailevi, toplumsal, okul
ile ilgili pek cok faktor etkili olmaktadir. Kaynaklarin ¢esitliliginin problemin ¢oziimii

karmasik hale getirdigi sdylenebilir.

Siddet toplumsal bir olgudur ve ilgili kuruluslarin ve kurumlarin payina diiseni yapmasi
gerekmektedir. Hukuksal alanda yasal diizenlemeler ve caydirici cezalar, tehlike aninda
24 saat aranabilecek hatlar, polis, ambulans, meslek edindirme kurslar, halki, aileleri
bilinglendirmeye yonelik egitimler, siddet uygulayanlara zorunlu egitimler
diizenlenmelidir. (Page & Ince, 2008, s. 91). Ancak en basta siddeti besleyen kalip
yargilar, degerler ve inanclarin sorgulanmasi ve nesilden nesle aktarilan siddet kodlarinin

ve yapilarinin degistirilmesi hedeflenmelidir.
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7. SONUC VE ONERILER

Algi, duyu bilginin alinmasi, yorumlanmasi, seg¢ilmesi ve diizenlenmesi anlamina
gelmektedir. Siddet algisi ise, siddetin ne oldugu, hangi davranislarin siddet olarak kabul
edildigi, siddetin nasil anlamlandirildigidir. Bu c¢aligmanin amaci, ortadgretim
ogrencilerinin siddeti nasil algiladiklarini, hangi davranmiglar1 siddet olarak kabul
ettiklerini incelemek ve betimlemek, siddetin 6grenilmesinde etkili olan faktorleri tespit
etmektir. Katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplar Ki-Kare testi kullanilarak
cozlimlenmistir. Bulgular betimleyici istatistiklerden yararlanilarak incelenmis,
degerlendirilmis, Katilimcilarin siddet algilar1 betimlenmeye c¢alisilmistir. Arastirma

sorularina verilen cevaplar dogrultusunda, su sonuclar elde edilmistir:

Arastirmanin  katilimeilari, Konya’nin merkez ilgelerinde ortadgretim okullarinda
O0grenim goren 9-10-11. ve 12. smf kiz ve erkek oOgrencilerden olusmaktadir.
Katilimcilarin annelerinin 6grenim durumuna gore, 6grenim gordiikleri okul tiirtinlin
farklilastig1, cogunlukla Anadolu Lisesi ve Anadolu Imam Hatip Lisesi dgrencilerinin
annelerinin, lisans ve ylksek lisans mezunu oldugu tespit edilmistir. Annesi ilkokul
mezunu olan Ogrencilerin daha ¢ok Mesleki ve Teknik Lise ogrencileri oldugu
goriilmektedir. Literatiirde ailelerin, 6zellikle annenin, mezun oldugu okul diizeyinin,
yerlestikleri okul tiirii, siddet algilari, egilimleri ve su¢ oranlarmi etkiledigine dair
bulgular yer almaktadir. Katilimcilarin babalarinin 6grenim durumuna gore, 6grenim
gordiikleri okul tiirlerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerden babas: iiniversite ve lisansiistii egitim almis 6grenciler en fazla Anadolu
Imam Hatip Lisesinde bulunmaktadir. Babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerin daha ¢ok
Mesleki ve Teknik Lise dgrencisi oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin 6grenim gérdiikleri
lise tiirdi, siddet olarak algiladiklari davranis ve maruz kaldiklar1 siddet tiiriine yonelik
algilarina etki etmezken, siddetin algilandig1 ortam, siddete maruz kaldiklar stireler,

okulda kendini giivende hissetme oranlarinda farklilik goriilmektedir.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu sert davranmayi, kaba s6z ve davramslari, baskalari
tarafindan yaralanmay1 siddet olarak algilarken, 6gretmenin kizmasini, agiz dalasini, laf
atilmas1 ve engellemeyi kismen siddet olarak algilamaktadirlar. Katilimcilarin siddet
olarak kabul ettikleri davranislarin, cinsiyetlerine, 9-10-11-12. smif diizeylerine ve

Anadolu Lisesi, Anadolu Imam Hatip Lisesi, Mesleki ve Teknik Lise tiirlerine gore
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farklilagsmadig1 goriilmiistiir. Bulgular dogrultusunda bazi katilimcilarin psikolojik siddet
ile 1ilgili algilarimin  diisiik oldugu, siddeti literatiirde tanimlandigi sekli ile
algilamadiklarin1 sdylemek miimkiindiir. Psikolojik siddet unsuru olan pekg¢ok ifade

Ogrenciler tarafindan % 50’nin altinda se¢ilmistir.

Katilimcilarin ¢ogunlukla sozel siddete maruz kaldigi ve genel dagilimda her ii¢
Ogrenciden ikisinin siddet tiirlerinden birine maruz kaldiklar tespit edilmistir. Yapilan
analizler neticesinde en ¢ok maruz kalinan siddet tiirii olan s6zel siddet, fiziksel siddet ve
cinsel siddet ile cinsiyet degiskeni ile arasinda anlamli bir iliski olmadig1 gorilmistur.
Duygusal siddet ve cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski oldugu ve kiz
ogrencilerin daha ¢ok duygusal siddete maruz kaldig1 ortaya koyulmustur. Elde edilen
sonuclar kiz 6grencilerin erkek dgrencilere oranla duygusal ve dolayli siddete yonelik
algilarinin daha yiiksek oldugunu diisindiirmektedir. Sozel siddet yetiskinler tarafindan
zararsiz algilanmakta, problem ¢dzme yontemi olarak kullanilmaktadir. Oysaki Sosyal
Ogrenme Kuramina gore sosyallesme siirecinin en dnemli evresinde olan gencler, model
alma yolu ile olumlu davraniglar gibi olumsuz davraniglar1 6grenmektedirler. Genglerin
siddetin herhangi bir tiirline maruz kalmasi, bu davranislar1 modelleyerek, maruz kalma
sikligina gore pekistirilmesine ve gelecekte benzer davraniglar sergilemesine neden

olacaktir.

Ogrenciler, en ¢ok arkadaslarindan, daha sonra anne ve babalarindan siddet gordiiklerini
belirtmislerdir. Yapilan analizlerin sonucuna gore arkadas siddetine maruz kalma, anne-
baba siddetine maruz kalma, Ogretmen-yonetici siddetine maruz kalma durumu ile
cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir. Ancak akraba siddetine
maruz kalma durumu ve cinsiyet arasinda farklilik tespit edilmistir. Kiz 6grenciler erkek
Ogrencilere oranla akrabalar1 tarafindan siddete daha fazla maruz kalmaktadirlar.
Toplumsal cinsiyet baglaminda degerlendirildiginde bu durumun, toplumumuzda kiz
cocuklarmin hem aileleri hem de ¢evreleri tarafindan baski gérmeleri ile ilgili oldugu
diistiniilebilir. Arkadas ve akran grubu sosyallesme siirecinde, énemli bir faktor olarak
kabul edilmektedir. Akranlar, sosyal hayata hazirlama, cinsel rolleri, ahlaki standartlari,
yeni davranig tarzlarini, toplumsal rolleri 6gretme fonksiyonunu da yerine getirmektedir.
Geng birey ailesini ve akranlarimi1 gézlemlemekte, g6zlemin bilgilendirme islevi de
bulunmaktadir. Model alinan davramiglar bellege kodlanarak saklanabilmekte,

degistirebilmekte ve gerektigi zaman hatirlanabilmektedir. Sosyal 6grenme kuramina
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gore, bilissel boyutu da olan gbézlem yoluyla ile 6grenen birey, ebeveynlerini problemin
¢Oziimiinde gozlemledigi gibi agresif ve saldirgan davranislarda da gozlemlemekte ve

saldirganlasabilmektedir.

Ogrencilere gore siddetin kaynagmin, “toplumda acimasiz insanlarin daha ¢ok sayg1
gordiigiine inanilmas1” ve “mahallede 6rnek alinan kisiler” oldugu goriilmektedir. Bunun
yani sira “ailelerin yanlhs ogiitleri ve ¢ocuklarni sevmemeleri”, “cevrede ornek alinan
kigiler”, “okulda ornek alinan Kkisilerde” siddetin kaynagi olarak goriilmektedir.
Toplumsal yargilarin ve 6rnek alinan kisilerin cevaplarda 6n plana ¢ikmasi, sosyallesme,
ogrenme ve siddet arasindaki iliskiye isaret etmektedir. Sosyal Ogrenme Kuraminda
baskalarindan 6grenme ve dolayli 6grenme kapasitesi onemli bir ilkedir. Katilimcilarin
soruya verdigi cevaplar, model alinan kisileri, toplumsal yargilari, kiiltiirel aktarimi ve
psikolojik etkilenmeyi isaret etmektedir. Genglerin siddete yonelme nedenleri en ¢ok
kendini kanitlama duygusu oldugu goriilmektedir. Kendini kanitlama duygusu, saygi
gbrme ve statli kazanma istegi, insan i¢in dogal ihtiyag¢lardir. Gengler gelisim donemleri
g6z Oniine alindiginda sosyal kabuliin en 6nemli oldugu evrededirler. Bu ihtiyaclar
dogrultusunda, kendini dogru ifade etme yollarin1 6grenememis genglerin siddete
yonelmesinin olagan oldugu diisiliniilebilir. Katilimcr 6grenciler sorunlarini en ¢ok
kendileri ¢ozmektedirler. Katilimc1 6grencilerden bir kismi ise ailelerinden yardim
almaktadirlar. Ortadgretim 6grencilerinin 6z giivenlerinin gelistigi bir donemde olmalar:
ve kendi sorumluluklarini almak istemeleri nedeniyle kendi sorunlarini ¢ézdiiklerini ifade
ettikleri diislintilebilir. Sonug¢ olarak, siddetin yalnizca aileden kaynaklanmadigi,
ekonomik, toplumsal, politik, egitimsel, hukuksal ve kiiltiirel pek ¢ok yapmin etkileri
oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin siddetin kaynagina yonelik algilar1 ve cinsiyet
arasindaki iligkiyi test etmek amaciyla yapilan istatistiksel analizlere gore, farklilik tespit
edilmemistir. Ayni sekilde siddetin kaynagina yonelik algi, okul tiirii ve sif diizeyi

arasinda anlaml bir farklilik goriilmemistir.

Katilimcilarin 6fke durumundaki davranislarini belirlemeye yonelik soruya verdikleri
cevaplar degerlendirildiginde, 6grencilerin biiylik cogunlugunun 6fkelendiklerinde
ofkelerini belli etmedikleri, i¢lerine kapanarak ve aglayarak duygularini i¢sellestirdikleri,
kiz ve erkek &grenciler arasinda bu tepkide fark olmadigi gériilmiistiir. Ogrencilerin
Ofkelerini kontrol edebilmeleri siddet egilimlerinin yiiksek olmadigi seklinde
degerlendirilmistir. Ogrencilerin 6fkelendiklerinde ve sevdikleri seyler ellerinden
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alindiginda, gosterdikleri tepkinin ayni oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.
Ofkelendiklerinde ve haksizliga ugradiklarinda her ii¢ 6grenciden birinin saldirarak tepki
verdigi belirlenmistir. Saldirma davranisinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini
tespit etmek amaciyla yapilan analizlerin sonuclarina gore farklilik tespit edilememistir.
Ancak aglama ve sikayet etme tepkileri ve cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Kiz 6grencilerin 6fkelendiklerinde daha ¢ok aglayarak tepki verdikleri,
erkek ogrencilerin ise daha ¢ok sikayet etmeyi tercih ettikleri ortaya ¢ikmistir. Sosyal
O0grenme kuramina gore, siddet géren herkesin siddet gostermemesi, sembollestirme
kapasiteleri ile ilgilidir. Bireyler diinyay1r sembolik bir sekilde goriirler, diisiinceler

gecmis ve gelecegin semboliidiir ve sonraki davraniglar etkilemektedirler.

Katilimcilarin siddet ile en ¢ok karsilastiklar1 yer durumu ve okul tiiriine yonelik veriler
incelendiginde, 6grencilerin siddet ile en ¢ok karsilastiklar: yerlerin okul ve ¢evre oldugu
goriilmektedir. Sosyal Ogrenme Kuramindan yola ¢ikan cesitli goriisler, akranlar ile
baglarin, iligkilerin kuruldugu bir ortam olan okulun, ayn1 zamanda siddeti artiran 6nemli
bir etken oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrenciler giinliik yasamlarinin énemli bir
bolumind okulda gecirmektedirler. Okul turleri icerisinde en gok Mesleki ve Teknik Lise
ogrencilerinin gesitli yerlerde siddetle karsilastigi tespit edilmistir. Bu durumun Mesleki
ve Teknik Lise 6grencilerinin toplumsal yagam igerisinde daha aktif olmalar1 ve ¢ogunun
calisma hayatina erken baglamasindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Sosyallesmeye etki
eden faktdrlerden biriside toplumsal gevredir. Ogrencilerin, ¢evresinde meydana gelen
bir degisim davranislarini, aligkanliklarim, yasam tarzlarinmi degistirebilir. Ogrenciler
siddet igeren davraniglar1 toplumsal ¢evrelerinden Ggrenbilirler. Elde edilen bulgulara
gore Ogrencilerin, trafikte, sosyal medyada siddete maruz kalma oranlar1 diisiiktiir.
Trafikte maruz kalman siddetin Ogrencilerin yaglar1 geregi c¢ogunlugunun arag
kullanmiyor olmasiyla ilgili olarak oldukga diisiik oldugu goriilmektedir. Basta Sosyal
Ogrenme Kurami olmak {izere birgok kuram siddetin 6grenildigi konusunda
uzlagsmaktadir. Siddet 6grenilen, gozlenen, taklit edilen, nesilden nesle aktarilan bir
olgudur. Okulda, evde, cevrede siddete tanik olan ya da ugrayan genclerin ileride siddet

olaylarina karigma oranlar1 %30 artmaktadir.

Katilimcilarin siddet gérme sikliginin cinsiyete gore farklilasma durumunun belirlenmesi
amactyla yapilan istatistiksel analizlere gore, siddet gérme sikliginin cinsiyete gore
farklilagtig1 belirlenmistir. Kiz 6grencilerin cogunlukla haftada bir kez siddet gordiikleri,
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erkek Ogrencilerin ise her giin siddet gordiikleri tespit edilmistir. Yapilan arastirmalar,
kiiciik yaglarda siddet magduru olan c¢ocuklarin, ileriki yillarda siddet uygulama
oranlarinin siddet magduru olmayanlara gére %30 arttiZin1 ve uzun siireli magduriyet ve
siddet egilimi arasinda pozitif iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Sosyallesme bireyin
topluma uyarlanmasi sirasinda meydana gelen bir 6grenme siirecidir. Birey toplumun
aliskanliklarini igsellestirmekte ve bu siire¢ yasam boyu devam etmektedir. Yagsamin
cocukluk, genglik gibi evrelerinde toplumsal norm ve degerler oldugu gibi kabul
edilebilmekte, ayn1 zamanda uyum siirecinde degisiklikler de goriilebilmektedir. Siddet
tim davraniglar gibi 6grenilmekte ve siddet gorme sikligi normallesmesine neden

olmaktadir.

Ogrencilerin siddete maruz kalma durumlarinda ilk miiracaat ettikleri kisilerin anneleri
ve babalar1 oldugu goriilmektedir. Bu konuda cinsiyete gore bir farklilik olmadigi hem
kiz Ogrencilerin hem de erkeklerin Oncelikle annelerine miiracaat ettikleri ortaya
cikmaktadir. Ogrencilerin anne ve babalarina miiracaat etmeleri, onlarin ayn1 zamanda
kendilerine en yakin gordiikleri ve sosyal destek aldiklar1 kisiler olduklarini
gostermektedir. Benzer arastirmalarda elde edilen bulgular, erkeklerin kizlara oranla daha
az destek aldiklar1 ve siddet egilimlerinin daha yiiksek oldugu yoniindedir. Sosyal destek
bireyin genclik doneminde, ¢evreye uyumunu, psikolojik 1yiligini, iliskilerini
stirdlirebilmesini saglayan temel ihtiyaglarindandir. Siddetin 6nlenmesi ¢alismalarinda
sosyal destek ve sosyal onay ihtiyaci konularinin iizerinde durulmasi gereken onemli
noktalar olduklar1 sdylenebilir. Sonug olarak sosyal destek, genclerin siddet egilimlerini

azalmasi1 yoniinde etkiliyorsa, bu yonde aileleri bilinglendirmek gerekmektedir.

Ogrencilerin okullarinda kendilerini giivende hissetmediklerini belirttikleri ve giivende
hissetme durumlarimin okul tiirlerine gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun ¢aki-bicak tagimasi, okulu ya da okul ¢evresini giivenli
gormemeleri, suga zemin hazirlayan bir durumdur. Arastirmaya katilan 6grencilerin
yaklagik '%’sinin ¢aki ve bicak tasidigini belirttigi, caki- bicak tasima nedenlerinin okul
tiirlerine gore farklilik gosterdigi goriilmektedir. Ogrencilerin caki-bigak tasimasmin
nedenlerine yonelik goriislerinin ¢gogunlukla “gdsteris olsun diye” ve “glivensiz ortam”
oldugu goriilmektedir. Ogrenme yalnizca belli durumlarda ve belitli bir cevre ile sinirl
kalmamakta, bireyler benzer durumlarda, benzer genelllestirmeler yaparak anlamsal
baglantilar kurmaktadirlar. Yani o6grenciler okulda gozlemledikleri davranislari,
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yasadiklar1 olumsuz duygularn genellestirmekte ve farkli durum ve cevrelerde nasil
davranmalar1 gerektigi seklinde uyarlayabilmektedirler. Ekranlarda, evde go6zlenen,

model alinan davranislar, toplumsal yasama aktarilmaktadir.

Katilmcilarim  izledikleri filmlerin  karakterlerinden &rnek aldigi davranslar,
“karakterlerin insanlara yardim etmesi” ve “arkadaglarin her ortamda birbirlerine sahip
cikmalar1” seklindedir. Burada iizerinde durulmasi gereken en énemli nokta, filmde yer
alan kahramanlarin insanlara yardim ederken, kurtarici rolii istlenirken de siddet
uygulamasidir. Onemli sosyalizasyon araclarindan olan medya ve iletisim araglari,
bireylere olaylar karsisinda nasil hareket etmeleri gerektigine iligkin roller sunarak
algilarini, yorumlamalarini ve kavramalarini yonlendirerek, deger yargilarinin yeniden
uretiminde onemli bir rol Ustlenmektedir. Siddet, filmler ve diziler aracihigi ile

mesrulastirilmakta, normallestirilmekte, olumsuz davranislar 6gretilmektedir.

Katilimcilarin  %’sinin  siddet uygulanan bir ortamda bulundugu goriilmektedirler.
Bulgular her iki 6grenciden birinin bulundugu ortamda siddete tanik oldugunu
gosterirken, siddet en ¢ok aile ve okul ortaminda yasanmaktadir. Evde en ¢ok kardesler
arasinda, sonra esler arasinda siddet yasandigi bilgisi yer almaktadir. Benzer
arastirmalarda da evde en ¢ok kardesler arasinda siddet yasandigi sonucuna ulagilmistir.
Aragtirmalar yalnizca siddete dogrudan maruz kalma durumunda degil, tanik olunmasi
durumunda da genglerin olumsuz etkilendigini ortaya koymaktadir. Ailede bireyin
topluma adapte olmasi saglanirken, dogru-yanlis, iyi-kotii gibi toplumsal deger yargilari
aile stizgecinden gectikten sonra kisinin bilincine yerlesmektedir. Sonug olarak aile iginde

yasananlar, toplumsal yasam i¢in de isaret olarak diistliniilebilir.

“Aile icinde ve okulda, istenmeyen bir davranisa verilen ceza” maddelerinde dgrenciler,
“kizma” ve “yiiksek sesle bagirma” ile cezalandirildiklarini ifade etmektedirler.
Genellikle sozel ceza verilmekte ve fiziksel ceza daha diisiik oranda uygulanmaktadir.
Katilimcilarin en ¢ok sozel siddet tiirline maruz kaldiklar1 bulgusu ile tutarli bir sonuca
ulagilmistir. Gengler, yetiskinlerin uyarmak amaciyla kizmasi ya da yiiksek sesle
bagirmasimi siddet olarak algilamaktadir. Her iki 6grenciden birisinin tehdit edildigi
goriilmektedir. Tehdit etmenin genellikle akranlar arasinda ve aile tarafindan, baski
kurmak, iistiinliik saglamak veya ikaz amacli uygulandig diisiiniilmektedir. Ogrencilerin

biiylik cogunlugu bir kavga gordiigiinde kayitsiz kalmamakta, biiylik cogunlugu caninin
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sikildigimi ifade etmektedir. Ceza, tehdit, ¢evesinde tamik oldugu siddet igerikli

davranislar gencin siddet algisini etkilemekte deneyim olmaktadir.

“Arkadas ortaminda genglerin birbirlerine gosterdikleri davranislar” maddesinde
genclerin en ¢ok herhangi bir kusurla alay edildigini gordiikleri bulgusu yer almaktadir.
Ogrencilerin siddet tiirleri hakkinda bilgi sahibi olmadig1, s6zel siddet kadar duygusal
siddete de maruz kaldiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Toplumumuzda ve dolayisiyla egitim
sistemimizde rekabet on plandadir. Akran iliskilerinde psikolojik {iistiinliik saglamak,
hilkmetmek i¢in bireyin zayif yonlerinin sozel olarak dile getirilmesi sik rastlanan bir
durumdur. Alay etmenin psikolojik ve fiziksel iistlinliik saglamanin bir yolu oldugu
diisiiniilebilir. Arkadaslar arasinda alay etmenin yani sira, vurma, kavga, dayak atma gibi

fiziksel siddet unsurlarinin oraninin da yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ogrenciler, topluca azarlandiklarinda veya asagilandiklarinda, bilyiik gogunlugunun
kendi iizerine alinmaktadir. Ogrencilerin topluca azarlanma nedeniyle alinmalar1, giinliik
hayatta grup halinde hareket etmeleri ve arkadaslik baglarmin kuvvetli olmasindan
kaynaklanabilecegini diigiindiirmektedir. Grubu etkileyen olumsuzluklar, bireyi de
etkilemektedir. Ogrenciler cogunlukla, okul disinda asagilanmadiklarim1  ve
azarlanmadiklarini ifade etmislerdir, ancak, her {i¢ Ogrenciden birinin asagilanmasi
ve/veya azarlanmasi azimsanacak bir oran degildir. Siddet olgusunun, 6zellikle sozel
siddetin Ogrencilerin okul i¢inde karsilastiklar1 bir durum oldugu seklinde de
degerlendirilebilir. Azarlanma ve asagilama en ¢ok aile bireyleri ve okuldaki bireyler

tarafindan gergeklestirilmektedir.

Ogrencilerin, kamu gorevlileri Karsisinda endiseye kapilmamaktadirlar.  Okul
yoneticileri, 6gretmenler, polis, giivenlik ve saglik gorevlileri, kontrol ve denetimi zaman
zaman gorevlerinin bir pargasi olarak yerine getirmektedirler. Okulda disiplini saglamak
icin koyulan kurallar 6grenciler ve veliler tarafindan baski ve zorlama olarak
algilanabilmektedir. Bu durum baz1 6grencilerde endiseye neden olabilmektedir ancak
ogrencilerin biiyiik cogunlugu kamu gorevlilerinin kendisini endiselendirmedigini ifade
ederken, en c¢ok Ogretmenlerini ardindan da polisleri kendilerine yakin gordiiklerini
belirtmektedirler. Bu durum 6gretmenlerin ya da polislerin, 6grencilerde siddet ile ilgili

bir ¢cagrisim yapmadigi seklinde degerlendirilebilir.
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Katilimcilar, “Kaybeden bir futbol takiminin taraftari olsaniz sizi yenen takim
oyuncularina dayak atilmasi hosunuza gider mi?”’ sorusuna “hayir” cevabini vermislerdir.
Futbol vb. miisabakalarda, siddet yaygin olarak ortaya c¢ikmaktadir. Ogrencilerin
miisabaka sonuglarinda siddetin meydana gelmesini onaylamamalar1 olduk¢a olumlu
degerlendirilmelidir. Benzer bir soru olan “Futbol, boks ya da giires yapanlar birbirlerine
ne kadar kizarsa miisabaka o kadar zevkli olur. Diisiincesine katiliyor musunuz?”
sorusuna &grencilerin bilyiikk ¢ogunlugu “hayir” cevabimi vermislerdir. Ogrencilerin,
miisabakalarda siddeti onaylamamalarina ragmen, 1/3’linlin miisabakalarda sozel
siddetten zevk almasi, siddetin toplumsal ifade seklimize doniismesinin ipuglart oldugu

diistiniilebilir.

Ogrencilerin, garesiz insanlarin hangi gerekge ile olursa olsun 6ldurtlmesine karsi oldugu
tespit edilmistir. insan 6ldiirmek biitiin toplumlarda ahlak dis1 kabul edilen, dinen ve
hukuken yasak olan bir eylemdir. Ogrencilerin bu konudaki algilarinin yiiksek olmasi

umut vericidir.

Katilimcilarin  “erkek g¢ocuklar doviismeyi ogrenmelidir” fikrine katilmadiklar
cogunlugun “hayir” cevabini verdigi goriilmektedir. “Evet” cevabinin verilmesi, erkek
cocuklarin kendini savunmak amaciyla doviis tekniklerini 6grenmesi gerektiginin
diisiiniilmesinden kaynaklanabilir, yani toplumsal yargilar nedeniyle boyle diisiinmeleri

s6z konusu olabilir.

Ogrencilerin riiyalarinda bagkalarini hirpaladiklarini, riiyalarinda siddete maruz
kaldiklar1 goriilmektedir. Riiyalar, Ogrencilerin giinliik yasamlarinda siddet igerikli
olaylar, durumlar ile karsilasmalar1 ve/veya siddete maruz kalmalariin bilingaltina
yerlesmesi olarak degerlendirilebilir. Basta kitle iletisim araclar1 ve bilgisayar oyunlari
olmak tiizere, gilinliik yasamda siddet icerikli pek ¢ok kareye sahit olunmaktadir.
Toplumun bilingalt1 6zellikleri, ortak deneyimlere dayalidir. Bilingaltinin disa vurumu
olan riiyalar bu ortak deneyimi igerecektir. Bu nedenle 6grencilerin riiyalarinda siddet

unsurlarinin yer aldigini belirtmeleri 6nemlidir.

Katilime1  6grencilerin  ¢ogunlugu (%49,5) komsularla sik sik gelip gittiklerini
belirtmektedirler. Komsuluk iligkileri toplumsal baglarin varligi, sosyal iliskilerin saglikli
yuriitiiliip yiriitilmedigi hakkinda fikir vermektedir. Komsuluk iligkileri ayn1 zamanda

bireyin sosyal gevresinin bir pargasidir. Ogrencilerin %50,5’i komsuluk iliskilerinin iyi
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olmadig1 yoniinde cevap vermistir. Bu durum toplumsal ¢éziilmenin isareti olarak

degerlendirilebilir.

Ogrencilerin %84.2°si ¢evreye zarar vermeyi ve hoyratga kullammi siddet olarak
algilamaktadir. Boyle bir sonu¢ oOgrencilerin ¢evre bilincinin yiiksek oldugunu
diistindiirmektedir. Siddet s6z konusu oldugunda genglerin, insanlar arasi iliskilerinin
yani sira, hayvanlar, ¢cevre, maddi ve manevi kiiltlirel degerlere kars1 tutumlarinin da goz

Oniine alinmas1 gerekmektedir.

Katilimer 6grencilerin okul basari ortalama puanlarinin 50-59 puan araliginda oldugu ve
ortalamalarin okul tiirlerine gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Arastirmalar okul
basarisi, okul devamsizligi, okulun kiiltiiriinlin, siddetin ortaya ¢ikisinda etkili faktorler
oldugunu gostermistir. Okul basaris1 ve siddet egilimi arasinda negatif iliskinin varlig
s0z konusudur. Katilimci 6grencilerin gogunlugu, ¢cevrelerindeki siddete egilimli kisilerin
kalturli olmadiklarin1 ya da siddetin kiiltiirle ilgili olmadigin1 diisiinmektedirler.
Katilimc1 ogrenciler “Basarisiz insanlar siddete daha fazla egilimlidir” goriisiine
katilmaktadirlar. Basarisizligin insanlar1 6fkelendiren, saldirganlagtirabilen, negatif
yapan bir yoni oldugu kabul edilmektedir. Bu durum goz Oniine alinarak, 0grencilerin
siddetin kaynag1 olarak basarisizligi gordigii soylenebilir. Ancak kiltiir ve siddet
iliskisini dogru sekilde algilanmadigi goriilmektedir. Katilimc1 6grencilerin biiytlik
cogunlugu cevrelerindeki siddet egilimi tasiyan ¢cocuklarin mutlu bir yasantist olduguna
inanmamaktadirlar. Her {i¢ 6grenciden biri ise siddetin mutlu aile yasantist ile ilgili
olmadigini diisiinmektedir. Ancak cocuk tesvik edilir, sevgi goriir, goriislerine saygi
duyulur, ¢ocuga nasil davranilirsa, benzer davraniglar sergileyecektir. Sonugcta, ailenin

tutumu, karakter formasyonunda ve kisiligin gelisiminde son derece dnemlidir.

“Katilimcilarin siddetin dnlenmesine yonelik goriisleri” maddesinde ilk sirada ve yiiksek
oranda “aile egitimi” bulunmaktadir. En ¢ok ifade edilen diger goriislerin, “ahlaki
degerler” ve “insan haklar1 egitimi” oldugu goriilmektedir. Cevaplar dogrultusunda
Ogrencilerin bu konuda aileleri sorumlu tuttugu diisiiniilebilir. Temel egitim ailede
baslamakta, dogru-yanlis, iyi-kotii deger yargilari ve ahlaki degerler ailede 6grenilmekte
ve pekistirilmektedir. Cocuk Once ailesinde siddeti gormekte ya da siddete maruz

kalmakta, sonra yine ailelerin kontrol edebilecegi ortamlar olan kitle iletisim araglar1 ya
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da akran gruplarinda, sonra okul ve arkadas gruplarinda siddeti yasamakta ve/veya tanik

olmaktadir.

Ogrencilerin okulda ders dis1 etkinliklerin bazilarmin yeterli olmadigini ifade ettikleri
goriilmektedir. Arastirmalarda, oyun ve spor ile saldirganlifin kontrol edilebilecegi,
yoniinde bulgular yer almaktadir. Ayn1 zamanda toplumsal yapi1, sporun organizasyonel
yapisina benzedigi i¢in sportif faaliyetler icerisinde Ogrenilen disiplin, fairplay gibi
davranislarin 6grencilerin toplumsal yasama adapte olmasini saglama bakimindan 6nemli

oldugu yoniinde goriisler vardir.

Ogrencilerin %75’inin okul meclislerinde siddet konusunun ele alinmadigimi ifade
ettikleri goriilmektedir. Ogrencilerin siddeti 6nlemek adina herhangi bir ¢alisma
yapilmadiginin farkinda olduklar1 ve bu konuda egitsel faaliyetler istedikleri tespit
edilmistir. Siddet yagamin dogasinda var olan bir gergektir. Siddet olaylarin1 en aza
indirmek, insanlarin bu konuda sorumlu davranmalar1 ve biling kazanmalari ile miimkiin
olabilir. Bu konuda egitim en 6nemli disiplindir. Toplumdan topluma, amaci islevi ve
kapsami degisen okul akran gruplarini bir araya getiren 6nemli bir toplumsallagsma
aracidir. Modern toplumlarda kreste baslayan ve liniversiteye kadar devam eden uzun bir
stireyi kapsayan okul ¢ag1, toplumsal gorevleri 6grenmesi ve yerine getirmesi i¢in bireyi
hazirlama islevini gérmektedir. Okulun 6gretme islevi yaninda, egitim islevini aile ile
birlikte listlenmesi ve genglere olumlu davranislar kazandirmasi beklenmektedir. Konu

ile ilgili yapilan ¢aligmalardan elde edilen veriler 15181nda, su 6nerilerde bulunulabilir:

» Sosyoloji alaninda, genglerin siddet algis1 ve egilimi konularinda daha ¢ok
aragtirma yapilmali ve arastirmalar, bulgularin yiizeysel kalmamasi igin nicel
yontemler nitel yontemler ile desteklenerek gerceklestirilmelidir. Elde edilen

veriler dogrultusunda siddeti dnleyecek tedbirler alinmalidir.

» Okullarda, disiplini saglamak i¢in uygulanan yontemler gdzden gecirilmeli,
Ozellikle siddeti 6nlemek i¢in siddet kullanmanin siddeti kisir dongiiye soktugu,

yayginlastirdiginin bilincinde olunmalidir.

» Siddet sosyalizasyon siirecinde oOgrenilmektedir, bu nedenle sosyallesme
stirecinde etkili olan aile, okul, akranlar, sosyal ¢evre ve dijital ortamlarda siddet

unsurlarinin ortadan kaldirilmas: gerekmektedir.
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Okullarda en yaygin goriilen siddet tiirti sdzel siddettir ve siddeti 6nlemek igin
kullanilan yontemler diger yandan siddeti mesrulastirmaktadir. Siddet
uygulayarak siddeti 6nlemeye calismak yerine, olumlu davraniglar sergilenerek

ogrencilere rol model olunmas1 gerekmektedir.

Aile, okul, medya, akran ve arkadas gruplari, sosyal cevre, siddetin cesitli
bi¢gimlerine maruz kalinan ve siddetin bilgisinin 6grenildigi ara¢ ve ortamlardir,
bu ortamlarda olumlu davranislar sergilenmeli, ailelere ve 6grencilere problem

¢cozme becerileri ve dogru iletisim yontemleri 6gretilmelidir.

Oncelikle anne ve babalar etkili iletisim yontemleri, e glvenlik ve dijital

okuryazarlik egitimi almalidir.

Cocuklar kiiciik yaslardan itibaren ekran basinda kontrolsiiz bir sekilde
birakilmamali, aile blyUkleri cocugu yasina ve gelisim seviyesine uygun, nitelikli
programlar se¢melidir. Aileler izledikleri programlarda segici olmali ¢ocuklart ile

birlikte izledikleri programi gézden gecirmelidir.

Cocuklar ve gengler, egitici bilgisayar oyunlarina, aktivitelerine yonlendirilmeli,

e-glivenlik kurallarin1 6grenmelidirler.

Okullarda siddet olaylarin1 6nleyebilmek amaciyla etkin planlamalar yapilmali,

gengler ve aileler bilgilendirilmeli ve bu konuda goriislerinden yararlanilmalidir.

Ogretmenler rehberliginde genglik merkezleri ile sportif, sanatsal, egitsel ve
kiiltiirel faaliyetler diizenlenerek Ggrencilerin zamanlarini etkin ve verimli bir
sekilde degerlendirmeleri saglanmalidir. Ogrenci ve 6gretmenleri, 6grenme ve

O0gretme amacli sosyal aglarda bir araya getirecek projeler gelistirilmelidir.
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EK 2. ANKET FORMU

QI OGRENCILERIN SiDDET ALGILARI (15-20 Yas grubu) |

Kisisel Bilgiler
Okul U
Yas i R e
Cinsiyet § s s
Baba MesleSi & ...
ANNEMESIEET  § cuursomnesssumsmsmsonsssummsssensss saim i ssensnisass
Ilge ST —

2. Anne ve babamzin §grenim durumu

Anne Baba
Okuryazar degil () (G
Okuryazar () )
Tlkokul mezunu C ) (G
Ortaokul mezunu () (G
Lise mezunu « ) ()
Yiiksek okul mezunu ) )
Universite mezunu () ()
Lisansiistii « ) (G

3. Anne ve babamizin hilen yapmakta oldugu isteki durumu

Anne Baba
Ucretli ve maasl
Yevmiyeli

Isveren

Kendi hesabina

Ucretsiz aile isgisi

s s A o T e
St S N Nt N’ e
o TR o Q- o= TS s (IR o B
R

Calismiyor
4. Anne babamiz beraber mi yasiyor?

( )Evet ( )Hayrr

T s i
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5. Bulundugunuz bélgede ka¢ yildir yasiyorsunuz?
( ) lyldwr
() 2wyildir
() 3 vedaha fazla

6. Ailenizin toplam ayhk geliri
() 2000-4000 TL
() 4000-6000 TL
() 6000-8000 TL
() 8000-10000 TL
() 10000-15000 TL
() 15000-20000 TL
() 20000 TL ve tsti

7. Siddet deyince asagidakilerden hangileri aklimza geliyor? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz.)

() Sert davranma
) Tartaklanma
) Bagkasi tarafindan yaralanma
) Kaba soz ve davranis
) Her tirlii engelleme
) Ozgurliikleri kisitlama
) Baski kurulmast
) Kugitik dusiiriilme

) Azarlanma

) Kiifiir edilme

) Lafatilma

) Agiz dalast

) El sakasi (Tekme, tokat, yumruk)
) Beden diliyle kétii tavir takinma

) Alay edilme

) Eksikliklerin yiize vurulmast

) Hoslamlmayan tarzda hitap edilme

(
(
(
(
(
(
(
(
( ) Hakarete ugrama
(
(
(
(
(
(
(
(
(

) Igneleyici sekilde konusma

|

W 47 o

G




() Manevi degerlere hakaret edilmesi

( ) Mala zarar verme

() Kisinin duygularini incitecek sozler ya da davramsglar
() Ogretmenimizin bizi kuigiik digiiren sozler sdéylemesi
() Ogretmenin kizmasi

() Ogretmenin tehdit etmesi

() Ogrencilerin tehdit etmesi

() Anne babanin tehdidi

() Digerbelirtiniz.........................o

8. Siddetin en cok hangi ortamlarda oldugunu diisiiniiyorsunuz?
() Okul

() Sokak

() Aile

( ) Trafik

() Arkadas gevresi
() Cevre

9. Dolayh ya da dogrudan siddete maruz kaldimiz m?
( ) Evet () Hayir

Kaldiysamz, siddet turlerinin hangisine ugradigmizi belirtiniz................

10. Siddete hangi ortamda maruz kaldimz? (Siddet gordiiyseniz)

() Okul

() Cevre

() Aile

() Arkadag ¢evresi
() Trafik

[ 48 R ]
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11. Ailenizde asagidakilerden hangileri arasinda siddet yasand1?
() Baba ile anne arasinda
) Kardesler arasinda

(

() Baba ile ¢ocuklar arasinda
() Anne ile ¢ocuklar arasinda
(

12. Asagidaki siddet tiirlerinden hangisini gordiiniiz?
() Sozel
() Duygusal
( ) Fiziksel
() Cinsel

13. Hig siddet uygulanan bir ortamda kaldimiz ni?
( ) Evet { ) Hayr

Kaldiysamz hangi ortamda belirtiniz.......................................

14. Hic tehdit edildiniz mi?
( )Evet () Hayir

15. Asagidaki kisilerin hangilerinden simdiye kadar siddet gordiiniiz?
) Arkadas

) Anne-Baba

) Akraba

) Ogretmen-yonetici

P N = A s N aaa i a

) Diger belirtiniz.......................oo

16. Siddet gorme sikhigimiz
( ) Her giin gormekteyim
() Haftada en az bir kere siddet gérmekteyim
() Ayda en az bir kere siddet gormekteyim
() Yilda en az bir kere giddet gérmekteyim

17. Aile i¢inde istenmeyen bir davrams gisterdiginizde nasil
cezalandiriliyorsunuz?
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) Yuksek sesle bagirma

) Doviilme

) Kizma

) Agagilanma

) Kulak ¢ekme

) Dayak atma

) Tuvalet ve banyoya kapatilma
) Odadan ¢ikmama

) Televizyon seyretmeme

e T e e T N T NN

18. Okulda, istenmeyen bir davrams gosterdiginizde nasil cezalandirihyorsunuz?
) Yuksek sesle bagirma
) Doviilme

) Kizma

(

(

(

() Asagilanma
() Kulak gekme
() Dayak atma
(

) Diger belirtiniz...........................

19. iki arkadasimzi kavga ederken gordiigiiniizde bu durumdan canmz sikihir
mi?

( ) Evet ( ) Hayir

20. Cevrenizde, arkadas ortaminda arkadaslarmzin birbirine kars1 asagidaki
davranmislardan hangisini gerceklestirdigini gérdiiniiz?

() Dayak atma
( ) Harag kesme
( ) Kavga
( ) Vurma
() Tekme atma

() Herhangi bir kusurla alay etme

21. Asagidaki, siddeti 6nlemeyle ilgili ifadeleri 5nem sirasina gore siralayiniz.
() Demokrasi egitimi

() Insan haklari egitimi
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)} Ahlaki degerler
) Hukuki yaptirimlar

(
(
() Issizligin 6nlenmesi
( ) Aile egitimi

(

) Diger bElTHMZ 00 o0 conprmamssrs susmmme v s e

22. Dolaylh da olsa trafikte siddete maruz kaldigimz diisiiniiyor musunuz?
( )Evet { ) Hayir

23. Cevrenin hoyratca kullanilmasmi dogaya kars: bir siddet olarak niteleyebilir
misiniz?

( )Evet ( ) Hayir

24. Topluca azarlandigimizda veya asagilandiginizda bunu kendi iizerinize alimir
misimz?

( )Evet ( ) Hayir

25 Okulun disinda azarlandigimiz veya asagilandiginiz olur mu?
( )Evet ( ) Hayir
Cevabiniz evet ise tiiriini belirtiniz..................................

Kimler tarafindan belirtiniz.............. ... ... ... ...

26. Kamu gorevlileri karsisinda iirkiintii veya endiseye kapilir misimz?

( )Evet ( ) Hayir

27. Kendinize anne ve babanizdan sonra en yakin gordiigiiniiz kamu gorevlisi
asagidakilerden hangisidir?

( )Ogretmen ( ) Muhtar ( )Doktor { )Polis ( )Diger

28. izlediginiz ve en ¢ok begendiginiz iic tane yerli veya yabanci filmin adim
belirtiniz.

.........................................................................................................

29. izlediginiz film kahramanlarmndan biri olma firsat1 size verilseydi kim
olurdunuz? Nedenini belirtiniz.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
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30. Kaybeden bir futbol takimimn taraftar: olsamz sizi yenen takim oyuncularina
dayak atilmasi hosunuza gider mi?

( )Evet ( )Hayir

31. “Futbol boks ya da giires yapanlar birbirlerine ne kadar kizarsa miisabaka o
kadar zevkli olur.” Diisiincesine katiliyor musunuz?

( ) Evet () Hayir

32. Hangi gerekceyle olursa olsun caresiz insanlarin dldiiriilmelerini dogru bulur
musunuz?

( ) Evet () Hayrr

33. Herhangi bir arkadasinizla bir sorun yasasamz bu sorunda siz hakh olsaniz nasi
bir tepki vermeyi arzu edersiniz?

() Kavga ederim
) Kifur ederim
) Sikdyet ederim

) Bana sorun yagatan arkadaglara daha ¢ok sorun yaratirim

(
(
( ) Susarim
(
() Kizdigimi belli etmem

34. Herhangi bir 6gretmenle bir sorun yasasamz bu sorunda siz hakh olsamiz nasil
bir tepki vermeyi arzu edersiniz.

() Ogretmene elimden geleni yaparim
) Kifiir ederim
) Sikayet ederim

(
(
() Susarim
() Ogretmene sorun yaratirim
(

) Kizdigimi belli etmem

35. “Her erkek ¢ocuk doviismesini 6Zrenmelidir.” Fikrine katihyor musunuz?

( ) Evet ( ) Hayrr

36. Arasira da olsa riiyalarimmzda baskalarinin sizi hirpaladigim goriir miisiiniiz?
( ) Evet () Hayrr
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37. Ara sira da olsa riiyalarimzda baskalarimi dévdiigiiniizii goriir miisiiniiz?
( ) Evet ( ) Hayrr

38. Siddetin kaynagim asagidakilerden hangisi olarak goriiyorsunuz? (Birden
fazla isaretleyebilirsiniz.)

( ) Anne ve babalarin yanlig ogtitleri

{ ) Ailenin maddi durumunun zayif olusu

() Ailenin ¢ocuklart sevmemesi

( ) Televizyondaki film kahramanlar1 gibi giighii olma istegi
( ) Okulda 6rek alinan kisiler

( ) Mahallede 6rnek alinan kisiler

() Cevrede siddet i¢in: “Yerine gore dogrudur.” denilmesi
(

) Toplumdaki insanlardan acimasiz olanlarin daha ¢ok saygi gordiugiine
inanilmasi

39. Siddete kars1 duyarhhi@im artirmaya yonelik olarak okulunuzda seminerler
diizenlenmesini ister misiniz?

( ) Evet ( ) Hayir

40. Siddete ugradiginizda ilk olarak nereye miiracaat edersiniz?
) Anneme
) Babama
) Karakola

(

(

(

() Ogretmenime
() Okul midiriine
(

) Arkadaglarima

41. Sevdiginiz bir nesne veya varlik elinizden alindiginda asagidaki tepkilerden
hangisini verirsiniz?

() Aglarim

() Sikiyet ederim

() Acimasizca saldirirm
(

) Higbir sey yapmam
42. Asagidakilerden hangilerini siddetin kaynag: goriiyorsunuz?
() Manevi degerlerdeki yozlagma

() Aileigi egitimin yetersizligi

i
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) Okuldaki egitimin yetersizligi

) Yeterince giivenligin saglanamamasi

) Sug karsiliginda verilen cezalarin caydirict olmamast

) Gog

) Diger belirtiniz..........................cco

il B i T i D i TR e

43. Cevrenizdeki ¢ocuklardan siddet egilimi tasiyanlarin mutlu bir aile yasantisi
olduguna inanmiyor musunuz?

( ) Evet
( ) Hayir

() Siddetin mutlulukla ilgisi oldugunu dusinmiiyorum
44. Ofkelendiginizde asagidakilerden hangilerini yaparsimz?
) Saldiririm.

) Kendi igime kapanirim.

) Aglarim.

(
(
() Ofkemi belli etmemeye ¢aligirim.
(
( ) Sikayet ederim.

(

) Diger belictiniZows: o somspms sus eommppns oo nems e

45. Okulunuza giderken veya mahallenizde yammmizda caki-bicak vb. tasiyor

musunuz?
( ) Evet
() Hayrr

46. 45, soruya cevabimiz evet ise tasima nedeniniz asagidakilerden hangileridir?
) Giivensiz bir ortam oldugu i¢in

) Gosteris olsun diye

(
(
() Filmlerdeki insanlar1 érnek aldigim igin
() Karizma sagladig1 igin

(

) Diger DEITHNIZ e o sopampis sismmmsm st S

47. Size gore okullarda asagidaki ders disi etkinliklerden hangileri yeterli
diizeydedir?

() Spor aktiviteleri
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() Sanat ve kultiirel faaliyetler
() Gezi programlari
() Sosval etkinlikler
( )Diger.....................
48. Okulunuzda kendinizi giivende hissediyor musunuz?
( ) Ewet
() Hayir

49. Sizce asagidaki ifadelerden hangileri genclerin siddete yonelmesinin
nedenidir?

() Statii kazanma

() Saygi gorme istegi
() Siddete maruz kalma
(

) Kendini kamtlama duygusu

50. Sorunlarmizi ¢ozmede kimden yardim ahrsimz?
() Ailemden
() Kendim ¢ozerim
() Arkadaglarimdan
(

) Ogretmenlerimden

51. Komsularla ilgili ifadelerden hangilerine katildiginizi belirtiniz?
() Komsularimizla sik sik gelip gideriz.
() Komsuluk baglarimiz iyi degildir.
() Envyakin komgumuzla darginiz.
(

) Komsumuzun ¢ocuguyla oynamama annem babam izin vermez.

52. Cevrenizde siddete egilimli kisiler varsa bu kisilerin Kiiltiirlii olduklarim
soyleyebilir misiniz?

() Evet
() Hayir
() Siddet kiltiirle ilgili bir olay degildir.

53. izlediginiz filmlerdeki karakterlerin, size gore yasca biiyiik olan insanlarmn
hangi davramislarini 6rnek aldigimizi belirtiniz.

() Insanlara iyilik etmesini

L 55 (IUNTNR
117



) Gugsiizlere el kaldirmamasini

) Yerine gore siddeti kullanip adaleti saglamasini
) Yenilmez olusunu

) Giyinisini

) Sag vb. modellerini

) Arkadasliklarini

) Arkadaslarin birbirine her ortamda sahip ¢ikmalarini

P S N N T o T e T

54. Hélen devam ettiginiz simifta ortalama basarimiz nedir?
( ) 0-49 arast
( ) 50-59 arasi
( ) 60-74
( ) 75-100

55. Basarisiz insanlarin siddete daha egilimli oldugu diisiincesine katilir misimiz?
( ) Evet
( ) Hayir

56. Okul meclislerinde siddet konusu ele aliniyor mu?
( ) Evet
( ) Hayir

57. Sizce toplumdaki siddetin kayna@ neler olabilir? Diisiincelerinizi
VAZUMNE o arimurs o o womsnsss s 5 oe msaiinsn's s S0Rua s s CHR R TS S (e S S SRS R

.....................

Anket Bitmistir Tesekkiir Ederiz.
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