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ERKEN YASTA EVLENEN KADINLARDA UREME SAGLIGI PROBLEMLERININ KESFEDILMESi: FENOMENOLOJIK
YAKLASIM
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Amag: Daha 6nce erken evlilik yapmis olan kadin bireylerin yasadigi tGireme sagligi problemlerinin fenomenolojik
acidan degerlendirmesinin yapilmasidir.

Yontem: Arastirmanin ¢alisma grubu daha 6nce erken evlilik yapmis yetiskin kadin bireyler olarak belirlenmis ve
kartopu 6rnekleme yontemi kullanilarak ¢alisma verileri doygunluga ulasana dek derinlemesine goriisme yapilmasi
hedeflenmis bu dogrultuda fenomenolojik yaklasimdan yararlanilarak, erken evlilik yapmis 15 kadin ile derinlemesine
gorisme yapilmistir. Yapilan gériismeler sonucu elde edilen veriler, nitel veri analiz programi MAXQDA programi ile
analiz edilmistir.

Bulgular: Arastirma verilerinin degerlendirilmesinde betimsel analiz kullanilmistir. Katiimcilardan derinlemesine
gorismeler araciligiyla elde edilen ses kayitlari Microsoft Word uygulamasinda metin formuna doénistirilmis ve
nitel veri analiz programi olan MAXQDA'ya aktarilarak analiz edilmistir. Elde edilen veriler kodlanarak bir araya
getirilmis, ortak tema ve alt temalara ulasiimistir. Bu dogrultuda 2 ana tema olusturulmustur. Arastirma verilerinin
analizi asagidaki gibidir (Sekil_1)

Sonug: Erken yasta evlenen kadinlarda Greme sagligi incelenmis ve bu incelemeler sonucunda gesitli Greme saghgi
problemleri saptanmistir. Bu sorunlarin en basinda yasin vermis oldugu bilgisizlik, bilgiye ulasamama dikkat
cekmektedir. Bu bilgi yetersizligi gebelik dncesi, gebelik, dogum ve dogum sonu donemi kapsamaktadir. Erken yasta
gerceklesen evliligin ilk yillarinda aile planlamasi yontemleri konusunda yeterli bilgiye sahip olmama nedeniyle
istenmeyen gebelik, plansiz gebelik ve dislk riski gibi Greme sagligi sorunlari ortaya ¢ikmistir.

Bu calismada dikkat ¢eken bir diger husus ise saglk calisanindan memnuniyetsizliktir. Erken yasta evlenmis olan
kadinlar 6zelliklerinde ilk dogumlarinda saglik ¢calisaninin kétlii muamelesine maruz kalmaktadir.
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