KADINLARIN iCGORU DUZEYININ MEME KANSERI ONLEME DAVRANISLARI UZERINE ETKIiSi
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OZET

Aragtirmanin amaci1 kadinlardaki i¢gorii diizeyinin meme kanseri Onleme davraniglari {lizerine etkisini
belirlemektir. Tanimlayic1 kesitsel tiirde bir aragtirmadir. Sosyo-demografik Ozellikler Formu, I¢gérii Olgegi
ve Kadinlarin Meme Kanseri Onleme Davranislarini Etkileyen Faktorleri Belitleme Olgegi veri toplama araci
olarak kullanildi. Online paylasim platformlari aracilifiyla 393 kadin arastirmanin 6rneklem grubunu olusturdu.
Istatistiksel analizler Student’s t Test, tek yonlii varyans analizi, Tukey HSD, Spearman korelasyon testi ve
coklu regresyon analizi kullanildi. Katilimeilardan kendi kendine meme muayenesi yapmay1 bilenlerin meme
kanseri 6nleme davranislart ortalamasinin 109.43+9.53 ve klinik meme muayenesi yaptiranlarin 110.24+9.47
ile onemli diizeyde yiiksek oldugu, i¢gorii diizeyi ile meme kanserini 6nleme davranislari arasinda pozitif yonde
onemli bir iliski ve etki oldugu belirlendi. Egitim seviyesi yiiksek olanlarin 1,66+0,796 puan, hastalik siiphesi
olanlarin 1,58+0,505 puan ile 6nleme davraniglar1 lizerinde negatif yonde onemli bir etkisi oldugu bulundu.
Arastirmada i¢cgorii diizeyinin meme kanserini onleme davraniglarii etkiledigi belirlendi. Egitim seviyesi
yiiksek olan ve hastalik siiphesi hissedenler ile meme kanserini 6nleme davraniglar1 arasinda negatif yonde bir
etki olmas1 oldukea dikkat cekici bir sonugtu. Gelecek arastirmalar icin i¢gorii diizeyini artirmaya yonelik
miidahale caligmalarindan sonra meme kanseri 6nleme davranislarinin yeniden degerlendirilmesinin sonuglarin

katki diizeyini artiracagi 6n goriilmektedir.
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THE EFFECT OF WOMEN'S INSIGHT LEVEL ON BREAST CANCER PREVENTION
BEHAVIORS

ABSTRACT

The aim of the study is to determine the effect of the level of insight in women on breast cancer prevention
behaviors. It is a descriptive cross-sectional study. Socio-demographic Characteristics Form, Insight Scale, and
Scale for Identifying Factors Affecting Women's Breast Cancer Prevention Behaviors were used as data
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