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BiLDiRIM

Enstitii tarafindan onaylanan YUksek Lisans tezimin tamamini veya herhangi bir kismini
basili veya dijital bigcimde arsivleme ve asagida belirtilen kosullar dahilinde erisime agma
iznini KTO Karatay Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle, Universiteye verilen
kullanim haklar1 disindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak ve gelecekteki
calismalar (makale, kitap, lisans, patent vb.) i¢in tezimin tamaminin veya bir bolimunin
kullanim haklar1 yalnizca bana ait olacaktir.

Tezimin biitiinliyle kendi ¢alismam oldugunu, bagkalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve
tezimin tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Telif hakki bulunan ve
sahiplerinden yazili izinle kullanilmasi zorunlu olan kaynaklari, yazili izin alarak
kullandigimi ve istenildiginde izinlerin suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit
ederim.

Yiiksekogretim Kurulu tarafindan yayimlanan “Lisanstistli Tezlerin Elektronik Ortamda
Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasma Iliskin Yonerge” kapsaminda, tezim,
asagida belirtilen kosullar haricince, YOK Ulusal Tez Merkezi ve KTO Karatay
Universitesi Agik Erisim Sisteminde erisime agilir.

[] Enstitii / Fakiilte Yonetim Kurulu karari ile tezimin erisime acilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren 2 y1l ertelenmistir.*

[] Enstitii / Fakilte Yonetim Kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren ... ay ...ertelenmistir.?

[ ] Tezimle ilgili gizlilik karar1 verilmistir.3
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I MADDE 6(1) Lisansiistii tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma siirecinin devam etmesi
durumunda, tez danigmaninin dnerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii izerine enstitli veya fakiilte
yonetim kurulu iki y1l siire ile tezin erisime a¢ilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

2MADDE 6(2) Yeni teknik, materyal ve metotlarm kullanildig1, heniiz makaleye doniismemis veya patent
gibi yontemlerle korunmamis ve internetten paylasilmasi durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz
kazan¢ imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari igeren tezler hakkinda tez danigmaninin 6nerisi ve enstitii
anabilim dalmin uygun goriisii izerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karart ile alt1 ay1
agmamak lizere tezin erigime acilmasi engellenebilir.

3 MADDE 7(1) Ulusal ¢ikarlar1 veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik,
saglik vb. konulara iligkin lisansiistii tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir.
Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi protokolii ¢er¢evesinde hazirlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik
karari ise, ilgili kurum ve kurulusun onerisi ile enstitii veya fakiiltenin uygun goriisii iizerine iiniversite
yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karar verilen tezler Yiiksekogretim Kuruluna bildirilir.

4 MADDE 7(2) Gizlilik karar verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik
kurallar1 ¢er¢cevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine
yuklenir.
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KTO Karatay Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitisi Tez Hazirlama ve Yazim
Kurallarina uygun olarak Prof. Dr. Sema SOYDAN danismanliginda tarafimdan Uretilen
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OZET

Hatice Nur OGE
Erken Cocukluk Déneminde Cocuklarin Simif i¢i Istenmeyen Davranislarina Y énelik
Ogretmenlerin Kullandiklar1 Smif Y&énetimi Stratejilerinin Incelenmesi
Yuksek Lisans Tezi
Konya, 2022
Bu arastrmanm amaci, ilkokul ve okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarm smif
icerisindeki istenmeyen davranislar karsisinda tercih ettikleri sinif yonetimi stratejilerinin
belirlenmesidir. Bu amag dogrultusunda arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim
ogretim yillarinda Milli Egitim Bakanligina bagli ve 6zel okullarda gorev yapan 10 tane
birinci smif, 15 tane ikinci smif Ogretmeni ve 27 tane okul Oncesi Ogretmeni
olusturmaktadir. Aragtirmaya iligkin veriler nitel arastirma yontemiyle toplanmistir. Nitel
verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Veri toplama araci olarak
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen anket formu kullanilmistir. Anket formunda
saldirgan davranislar, etkilesimi bozan davraniglar, 6grenmeyi engelleyen davranislar,
dizen bozucu davraniglar ve fobik davraniglardan olusan Ornek olaylar sunularak
istemeyen davranis esnasinda soruna yonelik ne yaptiklari, bu davranislar1 énlemek
amaciyla ne yaptiklar1 ve ¢ocugun gelisimini desteklemek, davranisin tekrar etmesini
engellemek amaciyla neler yaptiklar1 sorulmustur. Arastirma bulgularma gore okul éncesi
ve ilkokul 6gretmenleri; saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglar, 6grenmeyi engelleyen
ve diizen bozucu davraniglar da en ¢ok Onleyici sinif yonetimi stratejilerini, daha sonra
destekleyici ve en az soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit
edilmistir. Fobik davraniglarda okul 6ncesi ve ilkokul 6gretmenlerinin en ¢ok destekleyici
daha sonra Onleyici siif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit edilmistir.
Ogretmenlerin fobik davranislara karsi soruna yonelik smif yonetimi stratejilerini

kullanmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler

Erken ¢ocukluk, sinif yonetimi, istenmeyen davranislar.



ABSTRACT

Hatice Nur OGE
Investigation of Classroom Management Strategies Used by Teachers for Undesirable
In-Class Behaviors of Children in Early Childhood Period
Master’s Thesis
Konya, 2022
The purpose of this research is to determine the classroom management strategies
preferred by primary and preschool teachers in the face of undesirable behaviors in the
classroom. For this purpose, the study group of the research consists of 10 first grade, 15
second grade teachers and 27 preschool teachers working in private schools affiliated to
the Ministry of National Education in the 2021-2022 academic years. The data related to
the research were collected by qualitative research method. Content analysis method was
used in the analysis of qualitative data. A questionnaire form developed by the researchers
was used as a data collection tool. In the questionnaire, examples of aggressive behaviors,
behaviors that disrupt interaction, behaviors that prevent learning, disruptive behaviors
and phobic behaviors were presented, and they were asked what they did during the
unwanted behavior, what they did to prevent these behaviors, and what they did to support
the child's development and prevent the behavior from recurring. . According to the
research findings, preschool and primary school teachers; It has been determined that
aggressive and disruptive behaviors, and behaviors that prevent learning and disruptive
behaviors mostly prefer preventive classroom management strategies, followed by
supportive and least problematic classroom management strategies. It has been
determined that preschool and primary school teachers mostly prefer supportive and then
preventive classroom management strategies in phobic behaviors. It has been determined
that teachers do not use problem-oriented classroom management strategies against

phobic behaviors.

Keywords
Early childhood, classroom management, undesirable behaviors.
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1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

Hizla gelisen ve degisen toplumlarda egitimin 6nemi her gecen giin artmaktadir. Egitim
bireyi topluma hazirlamak ve kazandirmak igin gereklidir. Egitimin temel amaci
bireylerde istendik ve olumlu yonde kalic1 davraniglar olusturmaktadir. Egitim okullarda
ve okullara bagl olarak smiflarda gergeklestirilmektedir. Bu davranis degisikligi
smiflarda saglanmaktadir. Ozellikle erken gocukluk déneminde, anne babadan ayrilan ve
yeni bir ortama katilan ¢ocuklarda simif igerisinde c¢esitli istenmeyen davranislar
olmaktadir. Ogretmen sinif icinde yasanan istenmeyen davranislarla etkili siif yonetimi
stratejileri kullanarak amacina ulasabilir, kalict davranislar olusturabilir. Buna bagl

olarak dgretmenlere 6nemli gorevler diismektedir.

Istenmeyen davranis okulda yazili olan veya yazili olmayan kurallarla davranmayi
engelleyen, Ogretim ve Ogrenim siirecini aksatan tiim davramiglar olarak
tanimlanmaktadir. Diger bir tanima gore okulda veya smifta egitsel faaliyetlerin
yapilmasmi Onleyen tiim davraniglara istenmeyen davranig denir (Cetin 2013).
Istenmeyen davranig sinif igerisinde karisiklik yaratabilir ve kaos ortami olusturabilir.
Smaiftaki istenmeyen davraniglar 6gretmenin sinif yonetimi ve zaman yonetimini olumsuz
etkiler, siireci zorlastirir. Istenmeyen davramslar &gretmeni yipratabilmektedir. Bu
davraniglar 6gretmenin Ogrencilere dersi aktarmasini, egitim 6gretim siirecinin kaliteli

gecmesini zorlastirir (Arslan, 2019).

Istenmeyen davranislar cok cesitlidir. Bunlardan bazilari; fiziksel siddet, sozel siddet,
kifretmek, alay etmek, yalan sdylemek, guraltu yapmak, okulun ara¢ gereclerine zarar
vermek, dersi dinlememek, okula ve 6gretmene karsi olumsuz tutum, derse ge¢ kalmak,
soz kesme, saygisizlik, derste izinsiz dolasma, arkadasinin esyasini izinsiz kullanma,
okula uyum saglamama, madde kullanimi, derse arag gereclerini getirmemek,

arkadaslarin1 6gretmene sikayet etmek, temizlige dikkat etmemek... (Saritag,2006).

Istenmeyen davranislara sahip cocuklar ¢evrelerine zararli olabilmektedirler. Okula,
akranlara, Ogretmenlerine, ailelerine ve diger yetiskinlere olumsuz etkileri vardir.
Istenmeyen davranislara sahip ¢ocuklar Ogretim programlarimdan yeterince

yararlanamamaktadir. Bu durum c¢ocuklarin akademik basarisin1 ve okula uyumunu



etkileyebilir (Oztiirk, 2019). Istenmeyen davramislar 6grenim siirecini yavaslatmaktadir.

Daha da ilerleyip 6grenimi engelleyebilirler (Neyisci Karakas, 2005).

Her 6gretmen Ogrencisi i¢in 0grenim siirecinin en sagliklisini istese de istenmeyen
davranislar buna engel olmaktadir. Istenmeyen davramislar smif i¢i huzuru bozmakta,
dgrenim siirecini olumsuz etkilemektedir. Ogretmenler istenmeyen davranislar karsisinda
yorgun ve ¢aresiz hissedebilmektedirler. Ogretmenler bu davranisin nedenini tespit etmek
ve bu davranisla miicadele etmek isterler. Istenmeyen davranislara kars1 farkli sinif

yonetimi stratejileri tercih edebilirler.

Literatiir incelendiginde okulda ve sinifta yasanan istenmeyen davraniglarla miicadele
etme de 6gretmenlerin farkl: stratejiler kullandig1 goriilmiistiir. Bu stratejilerden bazilari
cocugu sozlii olarak uyarma, ismiyle uyarma, goz temas: kurma, ceza verme, kurallari
hatirlatma ve tehdit etmedir (Glider ve dig., 2018). Yine bagka bir arastirma da
ogretmenlerin %30’luk bir kisminin fiziksel ve sozel cezaya basvurdugu goriilmiistiir

(Danaoglu,2009).

1.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci ilkokul ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin sinif igerisindeki
istenmeyen davraniglar karsisinda tercih ettikleri smif ydnetimi stratejilerinin

belirlenmesidir. Bu genel amaca bagli olarak asagidaki sorular arastirilmistir.
Alt Amaclar

1. Ilkokul ve okul 6ncesi dgretmenlerinin saldirgan davranislar karsisinda tercih ettikleri

siif yonetimi stratejileri nelerdir?

2. Ilkokul ve okul dncesi 6gretmenlerinin etkilesimi bozan davramislar karsisinda tercih

ettikleri siif yonetimi stratejileri nelerdir?

3. Ilkokul ve okul &ncesi dgretmenlerinin dgrenmeyi engelleyen davramslar karsisinda

tercih ettikleri sinif yonetimi stratejileri nelerdir?

5. Ilkokul ve okul éncesi 6gretmenlerinin diizen bozucu davranislar karsisinda tercih

ettikleri sinif yonetimi stratejileri nelerdir?

6. ilkokul ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin fobik davranislar karsisinda tercih ettikleri smif

yonetimi stratejileri nelerdir?



1.3. Arastirmanin Sayiltilar:

1.Katilimcilar arastirmaya goniillii olarak katilmistir.

2. Kullanilan anket formuyla ve izlenen yontemle arastirma amaclarina ulasilabilir.
3. Ogretmenler sorulari igtenlikle cevaplamislardir.

4. Calisma grubu igerik analizi i¢in yeterli sayidadir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar:

1.Bu arastirma, 2021-2022 egitim—0gretim yilinda Konya il merkezinde Milli Egitim
Bakanligina bagl ve 6zel okullarda gorev yapan 10 birinci sinif, 15 ikinci sinif 6gretmeni

ve 27 okul dncesi 6gretmeni ile sinirhidir.
2.Aragtirma 6gretmenlere uygulanan goriisme sorular1 ve cevaplari ile sinirhidir.

3.Arastirma, veri toplama araglarindan elde edilen bilgilerle sinirhidir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Aragtirmanin konusuna yonelik literatiirde pek ¢ok arastirma yapilmis ve sonuglar ortaya
konmustur. Bu sonuglara ¢ogunlukla nicel yontemler kullanilarak ulagilmistir. Bu da
gostermektedir ki, konuya yonelik yeterli sayida nitel ¢calisma bulunmamaktadir. Bu
aragtirmanin bir diger 6nemiyse, literatiirdeki bu boslugu doldurmaya yonelik olmasidir.
Yapilan diger arastirmalar istenmeyen davranislar da Ogretmenin hangi stratejiyi
kullandigia yonelik genel arastirmalardir. Buna gore 6gretmenlerin sinif yonetiminde
karsilastiklar1 istenmeyen 68renci davraniglari belirlenmis ve bu davraniglar saldirgan,
etkilesimi bozan, 6grenmeyi engelleyen, diizen bozan ve fobik davraniglar olarak bese
ayrilmistir. Bu olaylar karsisinda o6gretmenlere soruna yonelik ne yaptiklari, bu
davraniglar1 6nlemek amaciyla ne yaptiklart ve c¢ocugun gelisimini desteklemek,
davranigin tekrar etmesini engellemek amaciyla neler yaptiklart sorulmustur. Bu
arastirma hem ilkokul hem okul dncesi 6gretmenlerinin istenmeyen davraniglara karsi
kullandiklar1 stratejilerinin derinlemesine incelenmesidir. Bu baglamda bu arastirma,
Ogretmenlere, okul yoneticilerine ve ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda arastirma
yapan kisilere hizmet etmesi, 6n bilgiler saglamasi, diigiince, goriis ve yeni fikirler

kazandirmasi acisindan 6nem tasimaktadir.



2. ARASTIRMANIN KURAMSAL VE KAVRAMSAL TEMELI
2.1. igili Literatiir
2.1.1. Smif YOnetimi Tanimlari

Smif yonetiminin farkli kaynaklarda, ¢esitli tanimlarini bulmak miimkiindiir.

Lemlech (1983)’e gore sinif yonetimi, smif yagammin bir orkestra gibi yonetilmesi;
egitim programlarinin hazirlanmasi, kaynaklarin organizasyonu, smif c¢evresinin
maksimum verim i¢in diizenlenmesi, Ogrencilerdeki gelisimin izlenmesi, olasi

problemlerin 6nlenmesidir (Kahraman, 2006).

Egitimde basarili olmanin ilk adimi etkili bir smnif yoOnetimidir. Sinif yOnetimi,
ogrencilerin kendilerini anlamalar1 ve degerlendirmeleri, kendi kendilerini kontrol

etmelerini saglayan bir aractir (Ozsoy, 2003).

Cocuklarda 6z saygi gelistirmek, istenen davranig kaliplar1 kazandirmak ve ¢ocuklarin
iiretici olmalarin1 saglamak i¢in sinifi fiziksel olarak egitim 6gretime hazirlamak, 6grenci
katilimin1 yonlendirmek ve denetim altina alarak istenmeyen davranislari degistirmek

icin uygulanan islem siirecin tamamina siif ydnetimi denir (Ozyiirek, 2007).

Etkili ve verimli bir egitim ortami olusturmak i¢in diizenlenen kurallar, kavramlar ve

etkinliklerin batind simif yonetimidir (Keyik,2014).

Simif yOnetimi; olumlu bir iletisim ortami yaratma, O6grencilerde istenen davranig
degisikligini olusturma, istenmeyen davranislar1 diizeltme, smifta etkili ve verimli bir
organizasyon olusturma ve zamani etkili kullanma etkinliklerinin toplami olarak

tanimlanabilir (Unal ve Ada, 2000).

Sinif yonetimi 6gretmenlerin sinifin diizenini bozan davranislara kars1 gelistirdigi yollar1
uygulayarak sinif ortamini egitim 6gretim faaliyetlerine uygun halde tutmasi durumudur

(Koktas, 2003).

Smuf kurallarinin olusturulmasi, 6gretim faaliyetlerinin ve zamanin etkili bir sekilde
yonetilmesi, simif diizeninin saglanmasi ve 6grenci davraniglarinin denetlenerek olumlu

bir 6grenme iklimi gelistirilme siirecine sinif yonetimi denir (Celik,2003).



Sinif igindeki etkinlikleri 6grenme alanina uygun olarak etkili bir bicimde diizenleyip
siirdiirme ve 6grenci davranislarina rehberlik etme stirecine sinif yonetimi denir (Aksoy,

2013).

Egitim 6gretim etkinliklerinin kazanimlarin1 6grenciye kazandirabilmek amaciyla derse
yonelik diizenlemelerin yapilmasi, ogrenci-0gretmen etkilesiminin  ve 6grenci

davraniglariin yonlendirilmesidir (Balay, 2012).

Ogretmen smif yonetiminde en etkili 6ge olmaktadir. Sinif yoneticisi olarak 6gretmenden
smifi egitim faaliyetleri i¢in hazirlamasi, sinif kurallarim1 belirleyip 68rencilere
benimsetmesi, 6grencilerin istenen davranislarda bulunmasini saglamasi ve Ogretimi

diizenleyip siirdlirmesi beklenmektedir (Basar, 2014).

Ogretmenlerin smif yonetiminde etkin olabilmeleri igin kendilerini gelistirmis olmalar1
ve gesitli yeterliliklere sahip olmalar1 gerekir. Bunlar calistigi grubun 6zelliklerini bilme,
liderlik, smif'ile etkili iletisim igeresinde olma ve sinifta otorite kurabilmedir (Erol, 2006).
Buna bagli olarak 6gretmen derse hazirlikli gelmeli, 6grenciyle dogru bir sekilde iletisim

kurmal1 ve zamani iyi kullanip sinifi yonetmelidir.

Tanimlar farkli sekillerde olsa da genel olarak smif yonetimi tanimlari; 6gretim
faaliyetlerin yiiriitiilmesi, zaman yonetimi, planlama, siif ortamini diizenleme ve

istenmeyen davraniglar1 6nleme noktalarinda birlesmektedir.

2.2. Simif Yonetimi Yaklasimlar:

Ogretmenlerin benimsedigi ve siiflarinda kullandiklari iki tiirlii sinif yénetimi yaklagimi

bulunmaktadir. Bunlar; geleneksel yaklasimlar ve ¢agdas yaklasimlardir.

2.2.1. Geleneksel Yaklagim

Ogretmenin aktif, dgrencinin pasif oldugu bir yaklasimdir. Ogretmen otoriterdir ve sinifta
disiplini saglar. Ogretmen kurallar koyar ve ¢ocuk bu kurallara uymak zorundadur.
Cezalandirma, suglama ve yargilama bu yaklasimda etkin bir sekilde kullanilir. Smifin

hakimiyeti §gretmendedir (Sadik,2008).



Ogretmen 6grencinin hazir bulunuslugunu dnemsemez. Ogretmen gorevini, bilgiyi
ogrenciye ezberletmek olarak goriir. Bu yaklasimda oOgretmen siddete bagvurabilir

(Giindogdu, 2013).

Bu smif yonetimi yaklagiminda 6grenci diizene feda edilir. Gergek olan tek sey smif
diizeninin saglanmasidir. Siif diizeni, egitim ve 6gretim etkinliklerinden daha 6nemli
goriilmektedir. Ogretmeninin diizeni korumak istemesi, tehlikeleri de beraberinde
getirebilir. Ciinkli diizen yonelimli bir 6gretmen, her dersi kesebilir ve dersin akigini
bozabilir. Ogretmen, istenmeyen davranisin en kiigiigiine kars1 bile tolerans gdstermez,

bu durumlarda dersi birakip emirler verebilir (Celik, 2012)

2.3. Cagdas Yaklasim

Kurallarin ve etkinliklerin demokratik yollarla tartisildigr ve egitim ve dgretim etkinlik
plan program ve bunlarin uygulamalarinda 6grencinin merkeze alindigi bir yaklagim

tiriidiir (Aydin,1998).

Cagdas yaklasimin merkezinde 6grenci vardir. Sinifin1 ¢agdas yaklasimla yonetmek
isteyen bir 6gretmen sevgi dolu, adil, davranislariyla model olan, iletisim becerilerini
gelistirmis, insan haklarina ve demokrasi ilkelerine saygili gibi 6zelliklerinin olmast

gerekir (Dal,2016).

Bu yaklagimda 6gretmen egitimi sadece sinif ile sinirlandirmaz ve egitimde ulasilmasi

gercken amaglara ulasilmasina katki saglar (Kaplan, 2018).

Cagdas yaklasimda tiim oOgrencilerin dikkatinin derse c¢ekilmesi Onemlidir. Her
Ogrencinin ylizde yliz dikkatini derse yogunlastirmay1 arzu edilebilir bir davranis olarak
gdérmesi miimkiin olmayabilir. Ogretimin etkinligi bakimmdan 6grencilerin dikkatinin

cogunlugunun derste olmasini saglamak énem tasimaktadir (Celik, 2012)

Okul 6ncesi egitimi programi incelendiginde, okul 6ncesi donemi ¢ocuklari i¢in cagdas
yaklasim uygun olacaktir. Buna bagl olarak okul dncesi 6gretmenlerinin egitim hayati
boyunca ¢agdas yaklasimi kullanmalar1 programin islevselligini artirip 6grencinin de 6n

plana ¢ikmasini saglamasini gerektirmektedir (Dogdas, 2021).

Ulkemizde egitim iizerine yapilan tartigmalarda, geleneksel egitim anlayisindan

kaynaklanan problemler oldukga fazladir. Egitim sistemindeki sorunlarin ¢ogu geleneksel



egitim anlayisindan kaynaklandig: dile getirilmektedir. Bu sorunla bas edilebilmesi igin

¢Oziim olarak da ¢agdas egitim anlayisina sahip olunmasi 6nerilir (Ciilha,2014).

2.4. Simif Yonetiminin Amaclar:
Genel olarak siif yonetiminin amaglar1 su sekildedir:

1. Zamanm etkili kullanimimi saglama: Bir ders saatinin 40-45 dakika olarak
diizenlenmesi dgrencilerin dikkat siireleri ile ilgili bir durumdur. Ogretmenin bir
ders saati olan sureyi cok iyi planlayp kullanmasi, hedeflenen davranislara

ulagmasini kolaylastirip 6gretimi kesintiye ugratan etkileri en aza indirir.

2. Smif ortammin diizenini saglama: Istenmeyen davranislarm &nlenip kontrol
edilebilmesi, sorulan sorulara cevap verme, devam ve devamsizlik ¢izelgesinin
kontrolu, proje-performans 6devlerinin takibi gibi streclerin birlikte yarGtulmesini

kapsar.

3. Ogrencilerin kendi kendilerini y&netme becerilerini gelistirme: Ogretmenler,
ogrencilerini smif icerisinde kontrol edip yonetmektedirler. Ancak 6grenci sinifta
tek basina iken, kendi i¢ denetimini saglayamamakta ve sinif ortaminda karisiklik
yasanmaktadir. Bunu 6nlemenin en etkili yolu ise 6grencinin kendi kendini kontrol
edebilmesini saglayacak bir i¢ denetim mekanizmasi olusturmaktir. Bu mekanizma
ise ancak sinif kurallarini olusturarak, 6grenciye sorumluluk vererek ve onlarin

fikirlerine danigarak gelistirilebilir (Erden,2005).

Genel olarak sinif yonetiminin amaci; 6grencilerin hosgorii, 6rnek davranig ve grenme
ihtiyaclarin1 temin etmeye uygun yapilandirilmis bir ortamda davranissal, sosyal ve
akademik yonden basari elde etmelerini saglamaktir (Aydm, 2015). Bu baglamda

bakildiginda verimli bir egitim 6gretim hayati i¢in sinif yonetimi ¢ok dnemlidir.

2.5. Siif Yonetiminin Boyutlar:

Basar (2008) ve Celik (2008) sinif yonetimi etkinliklerini bes boyuta ayirir. Bunlar sinifin
fiziksel dizeni, plan program etkinliklerinin yonetimi, zaman dizenine yonelik

etkinlikler, iligki diizenlemeleri ve davranis diizenlemeleridir.



2.5.1. Siifin Fiziksel Diizeni

Bunlardan ilki smif ortaminin fiziksel diizeniyle ilgili olanlardir. Bunlardan baslicalari:
smif ortammnin genisligi, 1s1, 151k, renkler, temizlik, oturma plani, Ogrencilerin
gruplanmasi, giiriiltii diizenekleri ve smif i¢i alaninin ¢esitli etkinliklerin yapimi icin
boliimlenmesidir. Okulun ve siifin ¢ekiciligini arttirmak ve dgrencinin okula isteyerek
gelmesini saglamak ig¢in fiziksel diizenlemeler yapilir. Davranmis degisikligi olarak

tanimlanan egitim, uygun ortamlarda yapilmaktadir (Basar,2008).

Smifta bulunan 6grenci sayisi, fiziki ortama etki etmektedir. Sinif mevcudunun az olusu,
dgretmene dgrencileriyle birebir ilgilenme sansi tanimaktadir. Ogretmen dgrencileriyle
birebir ilgilenebilirse, onlarin gelisim siirecini yakindan takip edebilir ve olasi
problemleri 6nceden tespit edip daha etkin bir sinif yonetimi kullanabilir. Sinif mevcudu
ne kadar artig gosterir ve kalabaliklasirsa, sinif diizenini saglamak, siif yonetimini etkin
kullanmak, ogrencilerin dikkatini derste vermesini saglamak o kadar zorlasir

(Kigukahmet, 2001).

Siniftaki esyalarin uyumlu ve amaca uygun yerlestirilmesi gereklidir. Siralarin diizensiz
oldugu, canta, beslenme gibi smif esyalarinin rastgele yerlere kondugu siniflarda,
ogrenciler de bu dagmikliktan etkilenirler. Dikkatlerini derse vermeleri ve odaklanmalari

giiclesir (Ince,2011).

Smifta egitim Ogretim faaliyetlerinin etkili bir sekilde gerceklesmesi i¢in siniftaki
aydinlatma ve 15181 yeterli olmasi1 6nemlidir. Sinif iginde 15181 gelis yond, 15181n rengi
gibi unsurlara da dikkat edilmesi gereklidir (Tutkun, 2019). Sinif ortamina gelen dogal
aydinlatma araclar1 dogrudan gelmesi degil dolayli gelmesini saglanmalidir. Direkt gelen
151k 0grenciyi rahatsiz edecektir. Isik 6grencileri rahatsiz etmeyecek sekilde sol omuzlari

ustiinden gelmelidir (Gunduz, 2001).

Smifin fazla sicak veya fazla soguk olmasi 6grencilerin derse olan odaklanmasini
olumsuz etkiler. Derse olan ilginin azalmasina, fiziksel sorunlara ve bunlara bagl olarak
baska problemlere de yol acar. Ideal sinif 1s1s1 ile ilgili farkli oranlar verilmektedir. 20
23 derece arasindaki sicakliklar sinif ortami i¢in uygun olacaktir (Tutkun,2019). Isinin
fazla yiikselmesi veya ¢ok azalmasi ¢esitli rahatsizliklar verebilir. Ogretmen smif 1s1s1n1

havanin durumuna, neme, mevsime ve 6grenci sayisina gore ayarlamalidir. Ogretmen



siifta termometre bulundurup gerektiginde 1s1y1 kontrol etmelidir. Isty1 kontrol etmesi

ogrenciler agisindan yararh olacaktir (Giindiiz,2001).

Ogretmenler simifinda kullanacagi renklerde ahengi saglamali ve goz estetigini
bozmayacak renkleri se¢melidirler. Simifta renkler segilirken Ogrenci goriisleri
alinmalidir. Sinif i¢inde kullanilan renkler i¢ karartici olmamalidir. Boyalar1 dokiik,
pencereleri ¢atlak, tavani basik ve goz estetigine hitap etmeyen smiflar 6grencilerin i¢

diinyalarmni karartir (Babursah, 2014).

Giriiltii simif yonetimini ve siif ortamini olumsuz yonde etkiler. Giirliltiiniin ¢oziilmesi
icin nedenlerinin tespit edilmesi gereklidir. Gurlltu genellikle derse yonelik ilgisizlik ve
dikkat kaybma bagli olarak ortaya cikar. Bu baglamda 6gretmen, 6grencilerinin derse
olan ilgi ve dikkatlerini hep en st diizeyde tutmalidir. Siniftaki giirtiltii ortadan

kalkmadikca basaril1 bir egitim ortami saglanamaz (Aydin, 2012).

Ogretmenler, ogrencilere saghkli yasama ve temizlik aliskanligi kazandirmalidir.
Bulundugu ortami1 temiz tutmay1 bilmeyen 6grencinin ¢evreye olan duyarlilig1 da azalir.
Temizlik bilinci kazanan 6grenci hem smifini hem de okulunu temiz tutmaya 6zen
gosterecektir. Bu temizlik bilincinin 6grencilere kazandirilmasinda 6rnek niteligi tasiyan

ilk durum, smif temizligidir (Ocakc1,2017).

Smifin temiz olmasi egitime verilen 6nemi acik¢a gdstermektedir. Sinifin havasiz olmasi,
kotii kokmasi, yerde ve duvarda kirlerin bulunmasi 6grencilerin dikkatlerini dagitabilir,
sagliklarini da tehlikeye atabilir. Bu nedenle sinif kurallariin dnceligi temizlik olmalidir.
Ogrencilere temizlik bilinci verilmelidir. Smifta temizlige dikkat eden &grenci, evde
temizlik alisgkanligi kazanmis 6grencidir. Bu ¢ocuklar tirnaklarini temiz ve diizenli tutan,

haftada bir banyosunu yapan ¢ocuklardir (Celik,2012).

Alan yazinda bir¢ok ¢alismada, okul yapisinin fiziki kosullar1 ile 6grencinin performansi
arasinda onemli bir iliskinin oldugunu ortaya konmustur. Bu ¢alismalarda, egitim
yapilarinin fiziksel kosullarinin grencinin basarisini dogrudan ya da dolayli olarak
etkiledigi tespit edilmistir. Bu baglamda bakildiginda egitim ortamlarinin fiziksel

yapisinin ve fiziksel diizeninin 6nemi gz ardi edilemez (Sensoy ve Sagsoz, 2015).



2.5.2. Plan-Program Etkinlikleri

Smif yonetiminin ikinci boyutunu plan ve program etkinliklerinin yonetimi olusturur.
Amaglar esas alinarak, giinliik, iinite, yillik planlarin yapilmasi, ara¢ saglama, teknik
se¢me, Ogrencinin 6zelliklerini belirleme ve gelisimlerini izleyip degerlendirme, 6grenci
katilimin1 diizenleme bu gruptadir. Bunlar ge¢miste var olan durumu ele alarak gelecegi

gorme ve sekillendirme amacgh yapilir (Basar, 2008).

Ogretmenlerin biiyiiklere sayg1 ve kiigiiklere sevgi, bayramlar ve milli giinlerin ne ifade
ettigi ve nasil kutlandigi, cevre gibi temalarda toplum bilinci saglayacak sekilde
etkinlikler yapmasi beklenmektedir. Ogretmenin, programla birlesik ve duygu ve deger
agirlikli, bilissel ve duygusal alan1 da dengeyle destekleyen planlar olusturmasi gerekir
(Coban, 2022).

2.5.3. Zaman Duizeni

Sinif yonetiminin tiglincii boyut, zaman diizeni ve yonetimine yonelik etkinliklerdir. Sinif
icinde gecirilen zamanin ¢esitli etkinliklere ayrilmasi, zamanin ders dis1 etkinliklerde
kaybedilmemesi, sikiciligin oniine gegilmesi, dgrencinin vaktinin ¢ogunun okulda ve
smifta gecirilmesinin saglanmasi1 ve devamsizlifin 6nlenmesi bu boyutu olusturur

(Basar,2008).

Zaman yoOnetiminde etkili bir 6gretmen, 6gretim faaliyetlerini dnceden planlayabilen
ogretmendir. Planli olmak, smif i¢i zamanin verimli kullanilmasini saglayacaktir (Demir

Araci, 2021).

Ogretmenlerin zamanlarin etkili yonetebilmeleri icin; derse zamaninda girmeleri, ders
planlarini hedeflere uygun bir sekilde vaktinde yetistirmeleri ve plana uygun 6grenme ve

ogretme etkinliklerini yapmalariyla gerceklesebilir (Ugurlu, 2016).

2.5.4. 1liski Diizenlemeleri

Smif yonetiminin dordiincii boyutunu iligski diizenlemeleri olusturur. Smif kurallarinin
belirlenip 6grencilere benimsetilmesi, smif yasaminin kolaylastiriimasina yonelik
Ogrenci ve 6gretmen ve 68renci- 0grenci iligkilerinin diizenlemeleri bu boyutu olusturur

(Basar,2008).
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Okul hayatinda, ¢ocuklar arkadaslik kurmak, sevilmek, deger goérmek, oyunlara ve
etkinliklere katilim gostermek isterler. Bu durum o6grenciler arasindaki iligkinin simif
icerisinde diizenlenmesi igin &gretmen rehberligine ihtiya¢ duyulabilir. Ogretmenler,

ogrencilerin birbirleriyle etkilesimleri i¢in uygun ortamlar1 olusturmalidir (Uludag Kirgil,

2022).

Sagliksiz yapilan bir iletisim kalitesiz 6grenme ortamina neden olur. Gii¢lii ve saglikli bir
etkilesim ortaminda &grenciler de &grenmenin kalitesi de artmaktadir. Ogretmen
ogrencileriyle iletisim kurarken saygili ve anlayish olmalidir, 6gretmen bdyle olursa

ogrenciler degerli olduklarini hissedeceklerdir (Kara,2021).

2.5.5. Davranis Diizenlemeleri

Siif yonetimin besinci boyutunu davranig diizenlemeleri olusturur. Sinif kurallarina
uyulmasinin saglanmasi, olumlu sinif iklimi olusturma, ©onceden tahmin ederek
istenmeyen davraniglar1 Onleme, yapilan istenmeyen davranisi degistirme ve sif
ortaminin istenen davranisi saglayabilir hale getirme davranis diizenlemeleri boyutudur.

Sinif yonetimi bagka yonlerden de boyutlanabilir (Basar,2008).

Davranis diizenlemeleri istenmeyen davranislar1 azaltma, 68renciler arasindaki etkilesimi
arttirma ve akademik bagariy1 ylikseltme gibi sinif i¢inde kullanilan stratejilerin tiimiinii

icermektedir (Kaplan, 2018).

2.6. Sinif Yonetimi Modelleri

Smif yonetimi modelleri, tepkisel, onlemsel, gelisimsel ve biitlinsel olarak gruplanabilir.
Her modelin kullaniminda, farki yéntemler uygulanabilir. Model secimi ve kullanma

durumu, hedeflere, kaynaklara ve ihtiyaclara gore degismektedir (Basar,2008).

2.6.1. Tepkisel Model

Tepkisel model; istenmeyen bir diizenlenis sonucuna veya bir davraniga tepki seklinde
olan smif yonetimi modelidir. Tepkisel modelin amaci, istenmeyen durum ve davranigin
degistirilmesidir. Bu anlamiyla smif yonetiminin klasik modeli oldugu sdylenebilir.
Isleyisi, istenmeyen sonug-tepki seklindedir. Diizen saglayici, 6diil-ceza tirii etkinlikleri

igerir.
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Etkinliklerin yonelimi gruptan ziyade bireyedir. Ayni zamanda bu modeli sik kullanan
bir Ogretmenin, sif becerilerinin yiiksek olmadigi, diger {ic modeli geregince
kullanmadig1 sylenebilir. Modelin zayif yonlerinden birisi de her tepkinin bir kars1 tepki
dogurur olmasidir. Ama smaifta istenmeyen bir davranig ve sonu¢ olmussa, bu modelin

kullanilmasina da gereksinim duyulur (Basar, 2008).

Tepkisel model de istenmeyen davranisin muhakkak karsihigi vardir. Istenmeyen davranis
olumlu pekistire¢ veya olumsuz pekistireglerle 6nlenmesi esas alinmistir. Bu model etki

tepkiyi dogurur kaygisiyla dikkatle kullanilmalidir (Saritas,2000).

2.6.2. Onlemsel Model

Onlemsel model; planlama diisiincesine bagli gelecegi tahmin etme, istenmeyen davranis
ve sonucu, olmadan 6nlemeye calisir. Yani, planlama diisiincesi hakimdir. Bunun i¢in
istenmeyen davranisi olmadan 6nlemeye yonelik etkinlikleri igerir. Bu modelin amaci,
siif sorunlarinin ortaya ¢ikmasina olanak vermeyici bir diizenlenis ve isleyis olugturarak
tepkisel modele gereksinimi azaltir. Ogrencilerin ders dis1 davranislar: dnlemek icin ilgi
cekici bir plan yapmak veya ailesi ilgisiz oldugundan basaris1 diisiik olabilecek bir
ogrenci icin basarisiz olmasmi beklemeden aileyle goriisme ayarlamak bu modelin
kullanimina 6rnek olarak verilebilir. Bu modelde etkinlikler bireyden ¢ok gruba yonelik
yapilir (Basar,2008).

2.6.3. Gelisimsel Model

Gelisimsel model; 6grencilerin fiziksel, zihinsel ve duygusal alanlardaki gelisim
ozelliklerini ve diizeylerini gz Oniinde bulunduran smif yonetimi modelidir (Basar,
2008). Bu modeli benimseyen Ogretmenlerin sergiledigi davraniglar; ders plani ve
ogretim etkinliklerde 6grencilerin hazir bulunusluklarin1 g6z oniline alma, kurallari
olustururken ve 0&grencilerin sorumluluklarini belirlerken gelisimsel ve bireysel
Ozelliklerini dikkate alma ve Ogrencilerden gelisim seviyelerinin {izerinde gorev

beklememedir (Sentiirk,2006).

Okul oncesi egitim programi gelisimsel modele uygun bir bigimde hazirlanmistir.
Cocuklarin gelisim alanlarinin tiimiinii kapsar. Okul 6ncesi egitim programi ¢ocuklarin

yas ve gelisimsel 6zelliklerinin bilinerek desteklenmesini amaglar (MEB, 2013).
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2.6.4. Bitinsel Model

Biitiinsel model; ilk iic modelin sentezi olarak diisliniilebilir. Biitiinsel model simifi, onu

etkileyen ¢evresiyle birlikte bir biitiin olarak gérmektedir (Basar, 2001).

Biitiinsel model; smif yonetimi algilarin1 biitiinlestiren bu modelde 6nlemsel smif
yonetimi modeline oncelik verme, gruba oldugu kadar bireye de yonelme, istenmeyen
davranisin nedenlerini ortadan kaldirma, 68rencinin 6zelliklerine dikkat etmek vardir.
Istenen davranis icin ortam diizenlemeye, biitiin 6nlemsel ydnetim cabalarna karsin
olusabilecek istenmeyen davraniglar diizeltmek amaciyla tepkisel yonetim araglarindan
yararlanmaya caligilir. Bu model i¢in sinif yonetiminin sistem modeli denebilir. Modelin
cevre boyutunda, okul, aile, bos zaman etkinliklerinin yer aldig1 arkadas ¢evresi vardir

(Basar, 2008).

Smif yonetimi modelleri icin, her yerde gecerli olabilecek bir sinif yonetimi modeli
olmadig1 sOylenebilir. Bundan dolay1 6gretmenler, smif ortaminda yasadiklar1 sorunlari
¢ozmek i¢in bu modelleri ayr1 ayr1 kullanabilecekleri gibi, birlikte de kullanabilirler

(Demirtas, 2012).

Smif yonetim modelleri i¢in her smif icin gegerli denilemez. Bu baglamda bir model bir
ogretmen de basarili olabilir fakat genellenemez. Ogretmenler duruma veya olaya gére
siif yonetimi modellerini kullanabilmedirler. Ogretmenlerin bu modellerden habersiz
olmalar1 keyfi uygulamalara neden olmaktadir. Keyfi uygulamalar siiftaki asil sorundur

ve siif i¢i istenmeyen davranislara neden olmaktadir (Bing61,2022).

2.7.Smif Yoénetiminde Istenmeyen Ogrenci Davramslarina Karsi Ogretmen
Stratejileri

Bir grup cocugun, saatlerce bir arada oldugu bir alanda istenmeyen davranislarin
yasanmas! kaginilmazdir. Istenmeyen davrams sik tekrar etmiyorsa, insanlara zarar
vermiyorsa, hemen olup bitmisse dogal karsilanabilir. Bununla birlikte istenmeyen
davranigin hepsini yok etmeye ¢aligmak, istenenin yasanmasina engel olabilir. Yanlistan

kacan 6grenciler, dogru olan1 yapmaktan korkup ¢ekinebilirler (Basar, 2008).
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2.7.1. Sozel Uyar

Istenmeyen davranis esnasinda ¢ocugu durdurmak igin yapilan ve davramisin kabul

edilemez oldugunu belirten ifadeler uyarmadir (Korkmaz,2004).

Ogretmenler sinif icinde uyarida bulunurken istenmeyen davranista bulunan 6grenciyi
uyarmaya, istenen davranigi ve istenmeyen davranisin sonuglarini agiklamaya, birden
fazla uyar1 yapmamaya, istenen davranista bulunan 6grencilere sevincini belli etmeye
dikkat etmelidirler. Istenmeyen davramista bulunan 6grenci davranisini degistirirse

ogretmen bu 6grenciye de sevicini belirtmelidir (Korkmaz, 2004).

Uyarma c¢ocugun ismini sOyleyerek, istenmeyen davranigta bulunan ¢ocuga yaklasarak
veya ¢ocuga hafifce dokunarak da gergeklestirilebilir. Ogretmen istenmeyen davranisin

siddetine gore nasil bir uyarida bulunacagina karar vermelidir (Gangal, 2013).

Ogretmen 6grenciye igneleyici elestirileri ve alaylarda bulunursa 6grencinin nefret ve kin
duygularini ortaya ¢ikarir. Uzun uzun yapilan oneriler, 6grenciyi kiistiiriir, utandirir ve

ogrenciye sikint1 verir. Ogrenci direng gdstermeye baslar (Sahin,2005).

2.7.2. GOz Temasi

Ogretmen istenmeyen davranista bulunan dgrenciyle o an goz goze gelerek davranis:
onaylamadigin1 gosterir. Ogretmen gdz temasi kurduktan sonra dgrencinin istenmeyen
davranis1 brrakmasii bekler (Korkmaz,2002). Ogrenciler istenmeyen davranislar:
dgretmen fark etmeden ve gormeden yapmaya ¢aligirlar. Ogrenci de 6gretmenin kendisini

fark ettigini anladiginda istenmeyen davranisi birakabilir (Kahraman, 2006).

Ogretmen goz temas: kurdugunda bu sézsiiz iletisim sadece istenmeyen davranista
bulunan 6grenci ve Ogretmen arasinda gergeklesir. Siiftaki diger 6grenciler bunun

farkinda olmazlar. Ayrica dersin isleyisi bozulmamis olur (Sahin,2005).

Ogretmen goz temas1 kurduktan sonra bas, el, yiiz veya gdz hareketleriyle dgrenciye
doniit vermelidir. Ogrenciyi yaptigi davranisi 6gretmen tepkileriyle bilgilendirmek

gereklidir (Basar,2001).
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2.7.3. Sorunu Anlamak

Sorunu anlamak ¢6ziim i¢in yol gdstericidir (Durulmus, 2018). Davranisin taninmast,
tespit edilmesi, yorumlanmas1 ve agamalarini igerir. Tanimayla birlikte davranisin tiirii ve
siddeti tespit edilir. Davranisin belirlenmesi istenmeyen davranig, davrananlar ve ortam
hakkinda bilgi toplamayi gerektirir. Davranigin yorumlanmasi, Ogretmeni, onun
nedenlerine gotlrebilir. Davranisin yapilma sikligi ve kisiyi ne kadar rahatsiz ettigi de
belirlenmelidir (Basar, 2008).

2.7.4. Gormezden Gelme

Smif icerisinde yasanan istenmeyen davranislara karsit herhangi bir tepki

gosterilmemesine gérmezden gelme denir (Arslan, 2019).

Ogrencinin istenmeyen davranismin ciddi olmamasi, ders gidisatinin iyi olmasi, derse
katilimin bozulmamasi, digerleri tarafindan istenmeyen davranisin desteklenmemesi gibi

durumlarda gérmezden gelmeyi kullanmak yararli olabilmektedir (Akg¢adag, 2007).

Smif i¢i yasanan sorun hemen olup bitiyorsa, smif ortamini bozmuyorsa goérmezden
gelinebilir. Ogretmenin istenmeyen davranisi gormezden gelmesi ¢ocuk tarafindan 6diil
veya onay olarak algilanabilir. Bu nedenle 6gretmen davranist onaylamadigini beden

diliyle (bas, gbz, mimikler) belli etmelidir (Basar,2011).

Ogretmen gormezden gelerek dikkati istenmeyen davranisi yapan dgrenciye degil de
aslinda diger Ogrencilere verir. Gormezden gelmenin egitim ve Ogretim yilinmn ilk
alistirma  gilinlerinde  kullanilaninca olumlu sonuglar verdigi go6zlemlenmistir

(Kilicoglu,2015).

2.7.5. Ceza Verme

Ogretmenin, 6grencinin istenmeyen davranisina karsihk ogrenciyi sevdigi seylerden
alikoymasi ya da 6grencinin sevmedigi isleri yaptirmasi ceza vermedir. Dolaysiyla ceza,
Ogrencilerin istenmeyen davranisindan pismanlik ve iizlinti duymasini saglayan

yaptirimlardir (Korkmaz, 2002).

Cezalar kisa siirede etkili olmaktadir. Egitimciler ve psikologlar cezanin uzun vadede

olumsuz sonuglara neden olacagna dikkat cekerler (Korkmaz, 2002). Ogretmenlerin
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cezayl miimkiin oldugunca az kullanmalar1 gerekir. Ceza uygun zamanlarda
kullanilmalidir. Istenmeyen davranisin siddeti, cocugun gelisim 6zellikleri ve yas1 ceza

verilirken dikkat edilmesi gereken hususlardir (Alkan, 2007).

Okulda bulundurma ve 6dev yapmanin ceza olarak algilanmasi iyi degildir. Okulda olmak
arkadaglarindan uzak kalmak ve 6dev de 6rnegin istenmeyen davranisin nedenleri ve bu
davranisin bagkalarmi nasil etkiledigine dair bir kompozisyon olursa durum degisir.

Cezanin amaci ve bigimi 6nemlidir (Basar,2008).

Yapilan arastirmalar 6grenci davraniglarin1 degistirmede cezalandirmanin pekistirmeden
daha az etkili ve daha az kalic1 oldugunu gostermektedir. Ceza anlik olarak istenmeyen
davranigi ¢ozmiis ve bu davranisi ortadan kaldirmis gibi goziikebilir. Ancak bir siire sonra
ortadan kaldirildig1r sanilan istenmeyen yeniden yapilabilmektedir. Bazen iistiinden
zaman bile gegmeden cezalandiric1 6gretmen arkasini dondiigiinde bastirilan davranig
yeniden ortaya cikmaktadir. Ayrica fiziksel cezaya egitim ortamlarinda asla yer
verilmemelidir. Ciinkii fiziksel ceza o6grenciyi korkutur, 6grenciyi hir¢inlastirir ve
saldirgan hale getirir. Kendisi fiziksel cezaya maruz kalmis 6grenci bunu bagkalarina

yapacaktir (Kapucuoglu Tolunay, 2008).

2.7.6. Destekleyici Diyalog ve Davraniglar

Ogretmenler dgrencilerini istendik davranisa 6zendirmek ve bu davranislarmn artmasi igin

odiil ve 6vgiiyii kullanirlar.

Istenen davranisi olusturma ve bu davranislara 6zendirmek igin 6gretmenler odiilii
kullanirlar. Odiil bir riisvet ya da hediye degildir. Odiil 6grenciyi motive etmek igin
gereken yerlerde kullanilmalidir. Caligmalarda basarili olmasi i¢in de 6grenciye 6diil
verilebilir. Ogrencinin gelisim diizeyine ve seviyesine gore verilmelidir (Karaoglu,2008).
Odiil grencinin sevinmesini saglar. Odiil 6grencinin istendik davranis1 yapmasina tesvik

eder (Turan,2019).

Ogrenciyi 6vmek de bir pekistirectir. Ovgiiniin dikkatli ve yerinde kullanilmasi
gereklidir. Ogretmen ¢ocugu c¢ok fazla dvdiigiinde ¢ocuk bunu bir pekistire¢ olarak

algilamaz ve etkisini yitirebilir (Ozyiirek,2001).
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2.7.7. Etkinlik Aras1 Gegisler

Etkinlik aras1 gegisler; 6gretmenin yon vermesiyle cocugun bir etkinligi tamamlayip diger
etkinlige baglamas1 ic¢in yapilan degisiklik ya da smif ic¢i hareketlilik olarak
tanimlanmaktadir. Banerjee ve Horn’a (2013) gore etkinlik aras1 gegisler sadece fiziksel
olarak yer degistirme degildir, egitimsel bir amaci da olan hareketliliktir (Ergin ve

Bakkaloglu, 2015).

Etkinlik aras1 gegislerde dgrencilerin istenmeyen davranislar1 artar. Ogretmenin uygun
gecisler kullanmasi Ogretim siiresini arttirir ve ayrica istenmeyen davraniglari azaltir.
Ogretmenler sene basinda 6grencilere etkinlik arasi gegislerin nasil yapilacagmi dgretirler

(Glner,2010).

2.7.8. Smif Cevresi Diizenleme

Simuflar egitim ve 6gretim faaliyetlerinin yiiriitiildiigii yerlerdir. Etkili bir smif yonetimi
icin, egitim ortamlarnmn fiziksel 6zellikleri dnemli olmaktadir. Ogrenci sayisi, 1s1, 151k,
renk, temizlik, goriiniim gibi fiziksel degiskenler 6gretmenin sorumlulugundadir. Fiziksel

degiskenlerin 6gretici ve ilgi ¢ekici sekilde diizenlenmesi gerekir (Aktas, 2010).

2.7.9. Davranis Beklentilerini Ogretme

Smifin etkili bigimde yonetilmesini i¢in simif kurallar1 cok énemlidir. Ogretmenler okul
acildig1 ilk giinden itibaren ¢ocuklardan istedigi davranislar1 kesin ve kararl bir dille
onlara anlatmalidir. Bunun i¢in 6gretmen smf kurallarini 6grencileriyle birlikte
olusturmalidir. Ogrenciler kendilerinden istenen davramislarin ne oldugunu bilmelidir,

sinif ydnetimi i¢in bu énemlidir (Ozer, 2009).

Ogrencilere kurallarin neden gerekli oldugu anlatilmali ve smifta tartismasi yapilmalidir.
Kurallar tim 0Ogrencilerin anlayacagi sekilde yaziya dokiilmelidir. Uzun ve devrik
cimlelerden kagmilmalidir, ciimleler net olmalidir. Kisa, 6z ve anlasilir olmalidir.
Ciimleler kesin olmali ve yoruma agik olmamalidir. istenmeyen biitiin davranislar ayr
bir madde ile kurallara baglanmali, yaptinmlar da davranisa 6zgii diizenlenmelidir.
Kurallar maddeler halinde yazilabilecegi gibi metne de doniistiiriilebilir. Ogrenciler

kurallarin konulusunda ve uygulanisinda aktif olarak yer almalidirlar. Yazilan kurallar
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tiim 6grencilerin rahatlikla okuyacag bir yerde bulunmahdir. Ogrencilere gereken bilgi

verilmelidir (Kiligoglu, 2015).

Siif kurallar1 siniftaki herkes igindir ve yansizligi saglamaktadir. Bireysel {istiinliige
gerek kalmadan, yoneticinin yetkisinin kabullenilmesini kolaylastirir. Sinif kurallari, 6diil
ve cezay1 kabul edilebilir kilar ve kisisellikten ¢ikarir. Sinif kurallari, 6gretmenin karar
verme ihtiyacini ve 6grencinin yonlendirme ihtiyacini azaltmaktadir. Kurallarinin bu
yararlari, toplu ortamlar da kurallarin olmasini ve bunlarin dikkatle uygulanmasini gerekli

kilacaktir (Basar, 2008).

2.7.10. Aile Egitimi ve Katilim1

Smiflarda farkli ailelerden gelen c¢ocuklar bir arada bulunmaktadirlar. Sinifla ailenin
kaltir farkliligi, evde onaylanan davranislarin okulda onaylanmamasi gibi konularda,
ogrenciyle catismaya neden olmamasi i¢in aileyle goriismek gerekir. Smif i¢i istenmeyen
davraniglarin  ¢ogunlugunun nedeni aileden kaynaklanabilir. Aile ve &gretmen
dayanigmasi, 6grencinin ailede kotii davranislara maruz kalmasina neden olmamalidir.

Ogretmen aileyi tanimalidir (Basar, 2001).

Ailedeki cocuk sayisinin az veya ¢ok olmasi, ailenin ¢ocuguna ne kadar vakit ayirdigi
cocugun davraniglarini etkilemektedir. Tek ¢cocuklu bir ailenin de ¢ocugunun durumu ile
kalabalik aileden gelen cocuk simifta farklilik gosterecektir. Az ¢ocuklu ailenin ¢ocugu
bencil ya da simarik olabilir. Ailesi ile yeterli miktarda vakit geciremeyen g¢ocuklar
bekledikleri ilgiyi sinifta isterler. Kalabalik aileler ¢ocuklarina vakit ayirmalidir (Glindiiz,

2001).

Ailesiyle 6gretmeninin is birligi i¢erisinde oldugunu goéren dgrenciler, olumlu davranislar
gosterme egiliminde bulunmaktadir (Cayak ve Ergi, 2015). Buna bagli olarak 6gretmen

ve veli is birligi icinde olmalidir, aile egitimi ve katilimina 6nem verilmelidir.

2.7.11. Disiplinler Arasi Is Birligi

Istenmeyen davramislarla bas etmede 6gretmen rehber 6gretmen veya okul yonetimiyle is
birligi i¢inde ¢alisabilir. Sinif i¢inde yasanan bazi istenmeyen davraniglarla 6gretmen
kendi bas edebilir. Madde kullanimi, yikicilik, okuldan kagma, saldirganlik, uyum

saglayamama gibi istenmeyen davranislarda, dgretmen destek almalidir. Ogretmen
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istenmeyen davranisi gdzlemlemeli, raporlagtirmali ve okul yonetimine iletmeli, rehber

ogretmene de bilgi verilmelidir (Kahraman, 2006).

Istenmeyen davranis1 degistirmek ve bu davranisin tekrar etmesini engellemek amaciyla,
Ogretmen, 6grenci, yonetici ve velinin, nelerin yapilacagini belirleyen yazili bir anlagsma

hazirlamasi da 6nerilir (Kapucuoglu Tolunay, 2008).

2.7.12. Problem Cozme

Bir hedefe ulasirken karsilasilan zorluklari yenme siireci problem ¢6zme olarak

tanimlanir. Ogrenilmesi gereken bir beceridir (Alemdar Coskun, 2016).

Sosyal problem ¢6zme yetkinligine sahip c¢ocuklar, karsilastiklari sorunlar1 firsata
cevirerek, varsayimlar yiiriiterek ve belli bir konu da uzun siire ilgisini devam ettirerek
dikkatini toplama, detaylar1 fark ederek yanlislarini diizeltme firsati da bulurlar. Ayni1
zamanda bu gocuklar, problemleri ¢ozerken, bilgiyi yerinde kullanma becerisini de
edinmektedirler. Sosyal problemleri ¢6zme asamasinda ¢evresiyle etkilesim halinde olan

cocuklar, yeni zihinsel iligkiler kurarak beynini de aktif olarak kullanirlar (Akalin, 2021).

Problem ¢6zme stratejisini kullanma, kisinin yasama uyumunu kolaylagtirmaktadir.
Cocuklara problem ¢6zmek icin firsat verildiginde, cocuklarin goézlem yapma,
karsilastirma, bilgileri diizenleme, degerlendirme gibi bilissel yetenekleri geligir. Ayrica
problem ¢6zme firsat1 verilen ¢cocuklarin demokratik tutum ve tavirlar1 da gelismektedir

(Cinar, 2022).

2.7.13. Arkadaslik Becerileri

Cocugun akranlariyla iletisim ve etkilesim kurmasi, sosyal ve duygusal gelisimini
saglayacak sekilde etkilesimini siirdiirmesine arkadaslik denir. Erken ¢ocuklukta kurulan
arkadasliklar ¢ocugun oyunlar oynamasina ve davranislarini diizenlemesine katki saglar

(Cakur, 2022).

Arkadaslik kurmanin ve sosyal duygusal gelisimin 6gretmenler tarafindan desteklenmesi

gerekir.
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2.7.14. Ogrenciyle Konusmak

Ogretmenle 6grenci arasinda isaretler disinda, sorunu dolayl yollarla ¢dzme girisimleri
istenen sonucu vermezse sorunu konusarak ¢dzmeye calismak gerekir. Ogrenci ile
konusmanin amaci; 6grencinin istenmeyen davranislariin anlagilmasini saglamak,
ogretmenin kararliligini 6grencinin gérmesi, davranisin nedenlerini tespit etmek ve
sorunlarin ¢6ziim bulmasidir. Konusma ders i¢inde ya da disinda olabilecegi gibi kisi ya

da kisilerle de olabilir (Basar,2008).

Ogretmen, 6grenciyle ders haricinde birebir konusarak, diger dgrencilerin yaninda
olusacak olumsuz yorumlar1 engelleyebilir. Bdylelikle 6grenci diger arkadaslarinin
disiincelerine  aldirmadan  6zel durumunu rahathkla Ogretmene agiklayabilir

(Arslan,2017).

2.7.15. Sorumluluk Vermek

Istenmeyen 6grenci davranislar1 genellikle etkinlik dis1 zamanlarda ve ders dgrencinin
ilgisini cekmedigi zamanlarda goriiliir. Boyle zamanlarda istenmeyen davranista bulunan

ogrenciye sorumluluk verilerek bu durum onlenebilir (Neyisci Karakas, 2005).

Rapor yazma, 6zet ¢ikarma, kayit tutma, ara¢ getirip gotiirme ve kullanma da yardim
etme, aydinlatma veya karartma gorevleri, dersteki sunu sirasini yazip sirasi geleni
cagirma gibi smif icinde yaptirilacak isler istenmeyen davranisi degistirme de
kullanilabilir. Sinif disinda da egitsel kol etkinliklerinde daha genis seceneklerle ve

ogrencinin ige yoneltilerek sorumluluklar verilebilir (Bagar, 2008).

2.7.16. Ders Anlatim Yonteminde Degisiklik Yapmak

Istenmeyen davranis, derse kars1 ilginin azligmi, koptugunu gosterir. Ders artik dgrenci
i¢in ilging olmaktan ¢ikmistir, 6grenci merakini yitirmistir ve dgretmenin dersi ilging
yapmas1 gerekir. Bu gibi durumlarda ortam, arag, yontem ve 6gretmen davraniglarinda

degisiklik yapilmasi gerekmektedir (Basar, 2008).
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2.8. Tlgili Literatiir

Bu boliimde istenmeyen davraniglar ve sinif yonetimi alaninda yapilan yurtici ve yurt dis1

aragtirmalara yer verilmistir.
Yurt I¢inde Yapilan Arastirmalar

Uysal, Akbaba Altun ve Akgilin (2010), okul Oncesi Ogretmenlerinin istenmedik
davraniglar karsisinda uyguladiklar1 stratejilerini arastirmiglardir. Arastirma Ankara
ilinde 6zel bir anaokulunda gergeklestirilmistir. Arastirmada kullanilan gézlem tekniginin
sonuglaria gore her iki yas grubunda da 6gretmenlerin en ¢ok kullandiklar1 stratejinin
sozel uyari, sézel olmayan uyar1 ve 1. Tip ceza oldugu belirlenmistir. Gézlemlerde
ogretmenlerin istenmedik davraniglar karsisinda tepkisel modeli benimsedikleri
anlagilmistir. Cesitleme i¢in yapilan goriismeler sirasinda ise Ogretmenler en ¢ok
kullandiklar stratejinin ikinci tip ceza verme oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin
eylem ve soylemlerindeki uyumsuzluk alan yazin destegi ile tartisilmis ve 6gretmenlerin
istenmedik davraniglar ortaya ¢ikmadan Onlemler almasi, davranigi sekillendirme ve
dogru davranisin sikligmmi arttirma amaciyla cesitli stratejilerden yararlanmasi

Onerilmistir.

Aksoy (2013) yaptig1 calisma da ilkokullarda gérev yapan 6gretmenlerin ve Ogrenci
velilerinin goriislerini alarak, dgrencilerde istenmeyen davraniglarin olusmasina neden
olan etkenleri belirlemek, yorumlamak ve bu davranislarin 6nlenmesine yonelik ¢6zim
yollarina iligkin gerekli Onerileri aragtirmistir. Arastirmanin bulgular1 su sekildedir;
Saygisiz davranislar, s6z dinlememe, kavga doviis, yaptiklar1 hatalar1 kabul etmeme,
kiiftirlii konusmalar, okul kurallarina uymama, smif diizenini bozma, dersi dinlememe,
cevreyi temiz tutmama davranislar1 6gretmenler ve veliler tarafindan istenmeyen davranis
olarak belirlenmistir. Hem 6gretmen hem de velilere gore en ¢ok karsilagilan istenmeyen
davranislar; saygisizlik, kavga, kiifretme, arkadaglarimi sikayet etme, yalan sdyleme,
izinsiz konusma, dersi dinlememe, derse ge¢ gelme, yerlere ¢0p atma, okul ve sif
esyalarma zarar verme olarak belirtilmistir. Ogretmenler ve veliler cocugun aile
yasantisinin ve izledigi programlarin istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasinda etkili
oldugunu sdylemislerdir. Istenmeyen davranislarin énlenmesi icin, ailenin egitilmesi ve
bilinglendirilmesi, 0grencilere pekistire¢ verilmesi, veli toplantilar1 ve ev ziyaretleri

yapilmast gerektigini belirtmiglerdir. Okul-aile is birligini giiclendirmek i¢in veli
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toplantilar1 ve ev ziyaretleri yapilmasi, velileri egitici seminerler diizenlenmesi gerektigi

ifade edilmistir

Cetin  (2013), smf Ogretmenlerinin  smnifta karsilagtiklart istenmeyen 6grenci
davraniglarinin neler oldugunu ve bu davranislarina getirdikleri ¢oziim Onerilerini
arastirmigtir.  Ogretmenlerin - sinifta  karsilastiklar1  istenmeyen davranislar; smif
kurallarina uymama, kiiftirlii konugma, derste izinsiz konugma, ¢ekingenlik, hiperaktivite
ve dikkat eksikligi, siddet icerikli televizyon programlari izlenmesinden kaynaklanan
sorunlar olarak belirlenmistir. Ogretmenlerin bu davranislarla ilgili ¢dziim &nerileri; ceza
ve 0dill verme, uyarma, gormemezlikten gelme, dgrencilere daha samimi davranma,
ogrencileri etkinliklerle kaynastirma, rehberlik servisi, gorev verme, ogrencileri

kendisine yakin yerde oturtma, oyun oynatma oldugu tespit edilmistir.

Glindogdu (2013), ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin sinif yonetiminde istenmeyen
ogrenci davranislarina iliskin goriisleri ve bu davranislara kars1 uyguladiklar stratejileri
aragtirmistir. Arastirma sonuglarina gore 6gretmenlerin sinif yonetimi algilarinin yeterli
diizeyde oldugu, smifta bircok istenmeyen davranigla karsilastiklart ve bu istenmeyen
davranislarin kaynaklari olarak; aile, okulun ve sinifin fiziksel yapisi, ¢evre ve medya
oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin istenmeyen davranislar1 dnlemede farkli yontem
ve stratejileri kullandiklar1 belirlenmistir. Hizmet i¢i egitim ve 6gretmenlerin kendilerini
yenileme noktasinda yetersizliklerin oldugu ve iiniversitede alinan sinif yonetimi egitimi

ve 0gretmenlik uygulamalariin yetersiz oldugu belirlenmistir.

Ozdemir (2014), okul &ncesi egitim kurumlarina devam eden cocuklarmn saldirgan
davraniglarim1 ve okul Oncesi Ogretmenlerinin saldirgan davraniglarla bas etme
stratejilerini arastirmistir. Arastirma sonuglarina gore, fiziksel saldirganligin iliskisel
saldirganliga gore daha fazla gozlendigi ve erkek cocuklarin kizlara oranla daha fazla
fiziksel saldirganlik davranisi gosterirken, iliskisel saldirganlik davramiglarinin kizlar
arasinda daha ¢ok gozlendigi tespit edilmistir. Okul Oncesi 6gretmenlerinin saldirgan
davraniglarla bas etmede kullandiklar1 stratejiler; sozel uyari, II. tip ceza verme,
gormezden gelme, ¢oziim yolu sunma, biligsel ikna, ¢ocugun yerini degistirme, mola
verme, | tip ceza verme, rehberlik saglama, sorunu anlama, yardim alma ve empati olarak
belirlenmistir. Hem goriisme hem de gozlem sonuglarina gore, okul Oncesi

ogretmenlerinin saldirgan davraniglarla bas etmede en ¢ok sozel uyariyr kullandiklari
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tespit edilmistir. Ayrica gériisme ve gézlem sonucunda elde edilen bulgular arasinda bazi

farkliliklar oldugu goriilmiistiir.

Keyik (2014), ilkokul birinci smif 6gretmenlerinin istenmeyen davraniglarla bag etmede
kullandig: stratejileri arastirmistir. Arastirma bulgularma gore en ¢ok gorilen istenmeyen
davraniglar; birbirleri konusma, 6gretmenin yaninda birikme, lavaboya gitmek i¢in izin
isteme, ilgi ve dikkat dagilmasi, birbirlerini itekleme, ayakta dolasma, s6z almadan
konugsma, kalem ucu agma bahanesiyle ¢op kovasinin basinda bekleme, 6gretmenin
sOylediginin tam aksini yapma, arka siraya donme, gereksiz yere parmak kaldirma,
Ogretmenle senli benli konusma, arkadaslarini sikayet etme, izinsiz 6gretmenin egyasini
alma ve dersle alakasiz konusmadir. Istenmeyen davranislarm ortaya ¢ikma durumlari;
sessiz ve sesli okuma sirasinda, 6dev kontrolii sirasinda, yazi yazarken, sikildiklarinda,
isteksizlik durumunda ve ders eglenceli hale getirilmezse, istenmeyen davranislari
onleme yontemleri ise; dersi eglenceli hale getirme, 6gretim materyallerinden
yararlanma, 6grencilerin gelisim 6zelliklerini bilme, 6grencileri tanima, smif kurallarini
belirleme ve dogru davranisi ddiillendirme olarak belirlenmistir. Ogretmenlerin en ¢ok
kullandig1 bas etme yoOntemleri sorunu anlamak, gormezden gelmek, uyarmak, dersi

eglenceli hale getirme oldugu tespit edilmistir.

Cosan ve Ergi (2015), okul Oncesi 6gretmenlerinin sinif yonetiminde istenmeyen
davranislara kars1 kullandig: stratejileri incelemis ve stratejilerin kullanimina yonelik
egitim ihtiyaglarmi arastirmiglardir. Arastirma sonuglarina goére okul Oncesi
Ogretmenlerinin en ¢ok karsilastiklari istenmeyen davranislar sinifin genel diizeni bozan
davraniglar olarak belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore okul dncesi dgretmenleri
istenmeyen davraniglara karsi ise 6grenciyi olumsuz etkileyebilecek, sert miidahaleleri
daha az kullanmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kullandiklari stratejilerden bir kismi1
kidem, sinif mevcudu, kaynastirma 6grencisi, hizmet i¢i egitim durumu ve simifin yas
grubuna goOre farklilik gostermektedir. Elde edilen sonuglara gore okul Oncesi
ogretmenleri disiplin modellerinden en yiiksek puan1 kontrol modelinden, en diisiik puan
ise sosyal disiplin modelinden almistir. Disiplin modellerinden alman puanlar
kaynastirma 6grencisi ve sinifin yas grubu degiskenine gore farklilik gosterirken, kidem,
sinif mevcudu ve hizmet i¢i egitim durumu degiskenine gore ise anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Arastirmanin sonuglarina gore okul Oncesi 6gretmenleri sinifta

istenmeyen davranislarin pek ¢ok probleme yol agtiini, istenmeyen davraniglara karsi
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stratejiler kullanirken zorlandiklar1 noktalar oldugunu belirtmislerdir. Okul oncesi
Ogretmenleri en ¢ok, istenmeyen davraniglara karsi kullanilan stratejilerin 3-4-5 yasa gore
ayrilarak verildigi bir egitim almak istediklerini ve verilen egitimde anlatimin

uygulamaya dayandirilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Cayak (2015), 6gretmen veli is birligi ile ilkokul 6grencilerinin sinif i¢indeki istenmeyen
davranislar1 arasindaki iligkiyi aragtirmistir. Arastirma bulgularina gore veli-okul iletigimi
tutumu ile istenmeyen 6grenci davraniglarini onlemede veli-6gretmen iletisimi tutumlari
arasinda pozitif bir iliski vardir. Veli-okul iletisimi tutumlar1 velilerin; 6grenim
durumlarina, evlerinde calisan kisi sayisina, yaslarma, mesleklerine, cocuklarinin
cinsiyetine, cocuklarmin okudugu sinifa ve 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore farklilik
gostermez iken velilerin cinsiyetlerine ve sahip oldugu cocuk sayisina gore farklilik
gostermektedir. Smif igindeki istenmeyen 6grenci davraniglarini onlemede veli-6gretmen
iletisimi tutumlar1 velilerin cinsiyetlerine ve mesleklerine gore farklilik gdstermezken,
velilerin yaslaria, 6grenim durumlarina, evlerinde calisan kisi sayisina, sahip olduklari

cocuk sayisina ve ¢ocuklariin okudugu sinifa gore farklilik gostermektedir.

Dal (2016), okul d6ncesi 6gretmenlerinin sinif i¢erisinde karsilastiklar1 istenmeyen 6grenci
davranislartyla bas etmede kullandiklar1 sinif yOnetimi stratejilerini incelemistir.
Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim kullanilmigtir. Arastirma sonucuna
gore, 0gretmenlerin en c¢ok belirttigi istenmeyen davranislar sinif kurallarina uymama,
arkadaglarin1 sikdyet etme ve siddet tiirii davramiglar oldugu belirlenmistir. Bu
davranislarin daha ¢ok serbest zaman etkinliklerinde ve okulun yeni acildig1 donemlerde
ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin bu istenmeyen davranislara bas etmek icin en
cok odil ve pekistirme, sinif kurallarint belirleme ve gormezden gelme stratejilerini

kullandiklar1 belirlenmistir.

Gilindiiz ve Konuk (2016) yaptig1 calismada, ilkokul ve ortaokul gorev yapan
Ogretmenlerin karsilastigi istenmeyen 6grenci davraniglarinin ve bu davranislarla bag
etme stratejilerinin neler oldugunun incelenmesini ve etkili bir sinif yonetimi i¢in 6neriler
getirmeyi amaglamistir. Arastirmanin verileri, “Ogretmenlerinin Karsilastig1 Istenmeyen
Ogrenci Davranislar1 ve Bu Davranislarla Bas Etme Stratejileri” isimli anketle elde

dilmistir. Arastirmada, Ogretmenlerin bir istenmeyen davranigla karsilastiklarinda
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sorunun ¢oziimil i¢in en sik kullandiklar: stratejiler ilk olarak sozlii uyari, daha sonra

davranis diizenleme oldugu belirlenmistir.

Durulmus (2018), bir kamu ilkokulunda 6grencilerin istenmeyen davraniglarinin
nedenleri ve ¢o6ziim yollar1 konusunda Ogretmen, Ogrenci ve velilerin gorislerini
aragtirmigtir. Calisma nitel arastirmadan durum c¢alismast olarak desenlenmistir.
Aragtirma sonuclaria gore 6gretmen, veli ve 6grencilerin ¢ogunlugu siddet, zorbalik,
kiiftir, koti s6z ve alay etmeyi en rahatsiz edici davranig olarak gormislerdir.
Ogretmenler ve velilere gore istenmeyen davranisin kaynagi aile ve sosyal gevre,
Ogrencilere gore arkadaslarmin davranis bozukluklaridir. Ogrenciler istenmeyen
davranislar1 arkadaglar1 ile eglenmek ve onlar1 sinirlendirmek i¢in yaptiklarim
belirtmislerdir. istenmeyen davranisin diizeltilebilmesi konusunda &gretmen ve veliler
oncelikle ailenin, ikinci sirada ise dgretmenin etkili olacagini belirtmislerdir. Ogrencilerin
istenmeyen davranigt yapan arkadaslari ile kendileri olumlu iletisim kurarak,

arkadaglarinin davraniglarini diizeltebilecekleri inancina sahip olduklari tespit edilmistir.

Turan (2019), sinif 6gretmenlerinin siniflarinda karsilastiklari istenmeyen davranislari ve
bu davraniglarin goriilme sikliklarini, bu davranislara karsi 6gretmenlerin ne tiir stratejiler
kullandigimmi arastirmistir. Arastirma sonuclarina gore siif 6gretmenlerinin en sik
karsilastiklar1 istenmeyen davranislar; s6z verilmeden konusma, dikkatini derse vermeme
ve yanindaki ya da arkasindaki 6grencileri rahatsiz etme oldugu belirlenmistir. Bu
davranislara karsi en sik kullanilan stratejiler; sozIlii uyari, 6diil, pekistire¢ verme,
Ogrenciyle bire bir goriisme, aciklama yapma, 6gretimde farkli yontem ve teknikler
kullanma oldugu tespit etmistir. Istenmeyen davramslarla karsilasma sikhig1 cinsiyet ve
kidem degiskenlerine gore farklilasmazken mezun olunan okul tiirii, sinif mevcudu, smif

diizeyi ve yerlesim yeri degiskenlerine gore farklilasmakta oldugu da goriilmiistiir.

Arslan (2019), anaokulu ve ilkokul 6gretmenlerinin kullandiklar1 istenmeyen davraniglar
yonetme stratejilerini ve cesitli degiskenler ile iligkini arastirmistir. Calismada nicel ve
nitel arastirma modellerinin ikisi kullanilarak desenlenmis ve 6érnekleme yontemi olarak
amacl Ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum Orneklemesi yontemi
kullanilmigtir. Arastirma sonucuna gore, O0gretmenlerin smifta en sik karsilagtiklari
istenmeyen davranislar basinda fiziksel ve sozel siddet, arkadaslarin1 rahatsiz etme ve

siif kurallarina uymama belirlenmistir. Sinif i¢i istenmeyen davraniglart yonetme
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stratejileri olarak en ¢ok diisiinmeye dayali stratejileri benimsedikleri ve bunu takiben
duygulara dayali stratejileri kullandiklar1 en az benimsedikleri stratejilerin ise davranisa
dayali stratejilerden cezai stratejiler kullandiklar1 tespit edilmistir. Diislinmeye ve
duygulara dayali stratejiler sik sik diizeyinde, davramisa dayali stratejilerin bazen
diizeyinde uygulandigi tespit edilmistir. Degiskenlere gore boyutlarin her birinde
cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmustur. Bayan O&gretmenlerin, erkek
ogretmenlere gore tiim stratejileri daha cok tercih ettikleri ve bransg degiskeninde ise
duygulara dayali stratejilerde anlamli fark oldugu belirlenmistir. Okul Oncesi

ogretmenlerinin sinif gretmenlerine gore daha fazla tercih ettigi tespit edilmistir.

Ceylan Arpaci (2021), siif yonetiminde anne baba tutumlarindan kaynaklanan istendik
ve istenmedik Ogrenci davraniglarini incelemistir. Arastirma nitel arastirma
yontemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Arastirma sonuglara
gore, anne baba tutumundan kaynaklanan en sik tekrar eden istenmedik Ogrenci
davraniglar1 siddet, kiifretme ve 6dev yapmama ve en sik tekrar eden istendik 6grenci
davraniglari ise saygili davranma, sorumluluklarini yerine getirme ve tertipli duizenli olma
oldugu belirlenmistir. Istenmedik 6grenci davramglarmin ortaya ¢ikmasinda asiri
hosgoriilii, ihmalkar, otoriter, tutarsiz, asir1 koruyucu anne baba tutumunun; istendik
ogrenci davraniglarmin ortaya ¢ikmasinda ise demokratik anne baba tutumunun etkili
oldugu tespit edilmistir. En sik tekrar eden istenmedik davranis sorumluluklarini yerine
getirmeme olup, bu davranigin ortaya ¢ikmasinda tiim anne baba tutumlarinin etkili
oldugu belirlenmistir. Istenmedik davranislarin egitim Ogretimi aksattigi, arkadaslik
iliskilerini  bozdugu, smif basarisim1 diisiirdigii ve istenmedik davranislari
yayginlastirdigi; istendik davranislarinin ise 6gretmen motivasyonunu, egitim gretime
ayrilan zamani ve akademik basarty1 artirdig1, istenmedik davraniglar azalttigi, paylasim
ve arkadagslik iliskilerini olumlu etkiledigi belirlenmistir. Sif yonetiminde karsilagilan
istendik ve istenmedik 6grenci davranisiyla anne baba tutumlart arasinda iligki oldugu

sonucu ortaya ¢ikmistir.
Yurt Dis1 Yapilan Caligsmalar

Kokkinos (2007) 6gretmenlerin tiikenmislik diizeyi ile istenmeyen davraniglara karsi

kullandiklar1 stratejiler arasindaki iligkiyi incelemistir. Arasgtirma sonuclarina gore
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tilkenmiglik diizeyi yiiksek olan 0gretmenlerin istenmeyen davraniglara karsi daha sert

yontemlere bagvurduklari tespit edilmistir.

Zuckerman (2007), ¢alismasinda 6gretmenlerin siif disiplin problemlerini 6nleme ve
yonetmede basarili bulduklar1 stratejileri belirlemeyi amaglamistir. Calismada 68 fen
bilgisi 6gretmeninin dgrencilere ders verdikleri ilk haftalarda sinif yonetimi ile ilgili
hatirladiklar1 bir olay1 temel alarak bu olayda, basarili bir sekilde kullandiklar1 bag etme
stratejilerini belirtmeleri istenmistir. Ogretmenlere disiplin problemlerini 6nleme
stratejileri olarak ders plan1 yapma, hazirlik, sinif rutinleri, sinif kurallar1 ve normlari, yer
diizenlemeleri verilmistir. Arastirmaya gore 6gretmenlerin basarili bulduklar stratejiler;
dersin temposunu degistirmek, sdzIlii olmayan stratejilerden sozlii olan stratejiler dizisi
boyunca en az miidahale gerektiren yontemi kullanmak ve sik sik yaramazlik yapan

ogrenciyle 6zel goriisme yapmak olmustur.

Snyder ve digerlerinin (2011) Inanilmaz Yillar egitimi ile okul oncesi ¢ocuklarinin
sergiledigi problem davranislariyla oOgretmenlerin program kapsaminda egitimleri
sonucunda edinilen sinif yonetimi becerileriyle nasil basa ¢ikilabilecegini arastiran nitel
calisma sonucuna gore Inanilmaz Yillar eitimi alan Ogretmenlerin sif yonetimi
becerilerinin arttig1 ve ¢ocuklarin sinif i¢i istenmeyen davranislarinda azalmalarin oldugu

tespit edilmistir.

Sun ve Shek (2012) Hong Kong’da ortaokul 6grencileri arasinda istenmeyen davranis
algilarmm bireysel goriismelerden yararlanarak arastirmislardir. Ug okuldan diisiik, orta ve
yuksek akademik yeterlilige sahip, ogretmenleri tarafindan rastgele segilen ortaokul
ogrencileriyle bireysel goriismeler yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore sinifta sik¢a
karsilasilan istenmeyen davranislar; sira dis1 konusmak, 6zel bir sey yapmak, sozel
saldirganlik, oturmama, uyuma, oyun oynama, giilme ve eglenme, dikkatsizlik,
pencereden digar1 bakma ve sézel olmayan iletisim kurma olarak belirlenmistir. Sira dis1
konugma ve oturmama en yaygin olarak goriilen istenmeyen davranislar olarak tespit
edilmistir. Cesitli istenmeyen davraniglar arasinda yersiz konusmak ve Ogretmene
saygisizlik etmek en yikict ve kabul edilemez olarak belirlendi. Ayrica 6grenciler bu
davraniglar1 eglenceli bulursa, bu tiir istenmeyen davraniglar i¢in ceza yoksa ve
ogretmenler davraniglar1 kontrol etmede yeterince iyi degilse, istenmeyen davranislarin

siklig1 ve yogunlugu artacaktir.
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Dada ve Okunade (2014), ilkokul 6grencileri arasinda yaygin olarak goriilen istenmeyen
davraniglarin zorbalik, smifta giiriiltii ¢ikarma, kaba dil kullanma, yalan sdyleme
oldugunu belirlemistir. Ogretmenler bu istenmeyen davranislarla bas etmek icin fiziksel
ceza stratejisi ve 1iyi davraniglar icin Odiil stratejisini kullandiklar1 bulunmustur.
Ogretmenlerin deneyimi, istenmeyen davramslar icin kullandiklar stratejiler agisindan

anlaml1 bulunmustur
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Ilkokul ve okul ©6ncesi &gretmenlerinin gocuklarm smif igerisindeki istenmeyen
davranislar karsisinda tercih ettikleri sinif yonetimi stratejilerini belirlemek amaciyla
yapilan bu galisma da nitel aragtirma yontemlerinden durum ¢alismasi kullanilmistir.
Durum caligsmasi bir olgu, ger¢ek baglami igerisinde derinlemesine arastirilmasidir (Yin,
2003). Durum ¢aligmalarindan biitiinciil ¢oklu durum deseni kullanilmistir. Biitiinciil
¢oklu durum deseninde birden fazla durumun oldugu ve her bir durumun kendi i¢inde
biitlinciil olarak ele alinip karsilastirilmasidir (Yin, 1984 Akt: Subasi ve Okumus, 2017).
Bu aragtirmada segilen durum ilkokul ve okul dncesi 6gretmenlerinin sinif igerisindeki
istenmeyen davranislara karsi nasil stratejiler tercih ettiginin incelenmesidir. Segilen

durumun kendi kosullar1 i¢inde detayl bir sekilde arastirilmasi amaglanmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirma da katilimcilarin belirlenmesi i¢in seckisiz 6rnekleme yonteminden basit
seckisiz drnekleme yontemi kullanilmistir (Biiyiikoztiirk vd., 2013). Bu arastirmanin
caligma grubunu; Konya merkez ilgelerde 2021-2022 egitim Ogretim yillarinda Milli
Egitim Bakanligina bagli ve 6zel okullarda gbérev yapan 10 tane birinci sinif, 15 tane
ikinci sinif 6gretmeni ve 27 tane okul Oncesi 0gretmeni olusturmaktadir. Calisma
grubundaki birinci sinif 6gretmenlerinin 7’si kadin, 3’1 erkek, ikinci sinif 6gretmenlerinin

9’u kadin, 7’si erkek ve son olarak okul dncesi 6gretmenlerinin 25°1 kadin, 2’si erkektir.

Katilimcilar belirlenirken en az lisans mezunu olmalari, en az 10 yillik deneyime sahip
olmalar1 ve aktif olarak gérev yapiyor olmalari kriter olarak alinmistir. Calisma grubunun
secildigi okullar, ¢alisma grubunu en iyi sekilde yansitacak sekilde ve uygulamada

kolaylik durumu goz 6niinde tutularak secilmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmastir.
Ilgili literatiir taramas1 ve gerekli dgretmen goriismeleri yapilarak sinif igerisinde
karsilastiklar1 istenmeyen davraniglarla ilgili ana basliklar belirlenmistir. Bu basliklar

saldirgan davranislar, etkilesimi bozan davranislar, 6grenmeyi engelleyen ve diizen
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bozucu davranislar olarak smiflandirilmistir. Sinif igerisinde karsilasilan istenmeyen
davraniglarla ilgili ticer adet 6rnek olay belirlenmistir. Hazirlanan 6rnek olaylar tizerinden
arastirmaci tarafindan olusturulan anket formu kullanilmistir. Erken gocukluk déneminde
simif i¢inde karsilagilan istenmeyen davraniglardan olusan bu anket formunda 19 tane
ornek olay bulunmaktadir. Anket formu uzman goriisiine sunularak gerekli diizeltmeler

yapildiktan sonra uygulamaya baslanmistir.

Ankette katilimcilara 6rnek olaylar karsisinda olay an1 ne yaptiklari, bu olaymn bir daha
yasanmamasi i¢in Onleyici olarak ne yaptiklar1 ve yine bu olayin tekrarlanmamasi ve

cocugu gelisimini desteklemek i¢in ne yaptiklari sorulmustur. Anket formu ektedir.
Ornek Olaylar
Okul Oncesi Anket Formu

Saldirgan Davranig: Emine evcilik oynarken 6gretmeni oyuncaklari topluyoruz kahvalti

vakti deyince biitiin oyuncaklar1 etrafa sagip avaz avaz bagirirsa, aglarsa ben.

Etkilesimi Bozan Davranis: Mert arkadaslarini rahatsiz edecek siklikta sarilarak Operse

ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Hikaye okurken Ahmet hikayeyi dinlemez, siirekli

yerinden kalkar, arkadaslarini rahatsiz edecek davranislar sergilerse ben.

Diizen Bozucu Davramig: Sabah okula geldiklerinde etrafta amagsizca kosusturan

cocuklar oldugunda ben.

Diizen Bozucu Davranig: Sabah okula geldiklerinde etrafta amagsizca kosusturan

cocuklar oldugunda ben.

[lkokul Anket Formu

Saldirgan Davranis: Ali ders esnasinda siralar karalar ve zarar verirse.
Etkilesimi Bozan Davranis: Derslere genellikle gec kalan Berk dersleri bolerse.

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Ayse derste séz almadan konusursa ve siirekli konu dist

SOru sorarsa.

Diizen Bozucu Davranig: Resim dersinde makasini getirmeyen Aysel arkadasini iterek

zorla onun makasini almaya ¢alisirsa ben.

30



Fobik Davranis: Ahmet okula basladigindan itibaren siirekli ayrilik kaygisi yasiyorsa,
annesinden ayrildig1 i¢in mutsuz ve sinif i¢inde ilgisiz, kararsiz, dalgin ve sikilgan, higbir

arkadagini 6nemsemez ve onlarla iligki kurmak istemezse ben.

3.4. Verilerin Analizi

Bu ¢alismada ilkokul ve okul dncesi 0gretmenleri ile gergeklestirilen goriismeler yoluyla
verileri analiz etmek igin igerik analizi kullanilmistir. Icerik analizi, “sozel, yazili ve diger
materyallerin igerdigi mesaji, anlam ve/veya dilbilgisi agisindan nesnel ve sistematik
olarak siniflandirma, sayilara doniistiirme ve ¢ikarimda bulunmadir” (Tavsancil ve Aslan,

2001, s. 22).

Aragtirmaci bu asamada elde ettigi bilgileri inceleyerek, anlamli boliimlere ayirmaya ve
her bolimiin kavramsal olarak ne ifade ettigini anlamaya ¢aligir. Kendi i¢inde anlamli bir

biitiin olusturan bu boliimler arastirmaci tarafindan isimlendirilir.

Etik problemlerin 6niine ge¢mek icin 6gretmenler (1), (2) ...(30) seklinde sifrelenmistir.
Sifrelenen veriler, arastirmacilar tarafindan belirlenen temalara uygun olarak, farkli

sekillerde kodlanmis, bu kodlar tizerinden tartisilmis ve ortak kodlar olusturulmustur.

Arastirmacilar kodlamalardaki tutarliliklart inceleyerek goriis birligine vardiklart kodlar
iizerinden bulgular1 olusturmuslardir. Ham verilerden olusturulan kodlar, alt kategoriler

ve kategoriler uzman goriisiine sunularak fikir birligine varilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Ogretmenlerin Saldirgan Davramislarda Kullandiklarn Smif  Yonetimi
Stratejileri

Tablo 1. Saldirgan davramslara karsi kullanilan gormezden gelme stratejisi ile ilgili

bulgular
(10): Cocuklarin bu davranislar1 dikkat ¢ekmek i¢in de yaptigini
ilkokul diistinliyorum. Gérmezden gelir?n‘l.
Ogretmenleri (8): Olay aninda gérmezde_n_ gelutlm. _
(13): Once gérmezden gelirim, bir stire beklerim.
(8): Bu davranis1 pekistirmemek i¢in onu gérmemezlikten gelirim.
Okul Oncesi (29): “...aglamasina tepk.i gé;termem.”
Ogretmenleri (25): Onu aglarken kendi haline birakirim, davranigin sénmesini
beklerim. Sonra isterse aramiza katilabilir.
(23): Olay aninda Can’1 gormezden gelirim.

Smif icerisinde yasanan istenmeyen davramislara karsit herhangi bir tepki

gosterilmemesine gérmezden gelme denir (Arslan, 2019).

Tablo 1 incelendiginde saldirgan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden ti¢ tanesinin

gormezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 1 incelendiginde saldirgan davranislara karsi okul oncesi d6gretmenlerinden dort

tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 2. Saldirgan davramslara karsi kullanilan problem ¢6zme stratejisi ile ilgili

bulgular

(7): Karaladig1 siray1 temizlemesini isterim, temizlettiririm.

(2): Cocuktan zimpara ile siray1 temizlemesini isterim.

Ilkokul (13): Emine’ye Mert’e tokat atmadan sorunu baska nasil ¢ozebilirdi
Ogretmenleri | ona sorar ve cevabini bulmasini isterdim.

(16): Arkadasindan 6ziir dilerse dersi dinleyebilecegini sGylerim.
(21): Mert’in etkinligini bozdugu i¢in Mert’e yardim ederek birlikte
tekrar yapmalarini desteklerim.

(8): Cocugun bagirmasi beni asla engelleyemez. Dagittig1 oyuncaklari
Okul Oncesi | Emine’ye toplattiririm.

Ogretmenleri | (27): Ali ve Mehmet’le konusmak i¢in ortam ayarlarim. Tartismalar
esnasinda tartigmalarina tam dahil olmadan problemlerine ¢6ziim
bulmalarini saglarim.
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Problem ¢dzme; problemi belirleyip sonuca ulasasiya kadar gecen diisiinme siirecidir.
Problem ¢6zme hedefe ulasirken engelleri yenmektir ve 6grenmenin temelini olusturur

(Alemdar Coskun, 2016).

Problem ¢6zme basamaklardan olusur, bu basamaklar sirasiyla sunlardir; Cocuk problemi
sOyler. Probleme ¢esitli ¢ozlim yollar1 6nerir. Coziim yollarindan birini secer. Segtigi
¢Oziim yolunun gerekgesini soyler. Sectigi ¢oziim yolunu dener. Coziime ulasamadigi

zaman yeni bir ¢6ziim yolu seger. Probleme yaratici ¢6ziim yollar1 6nerir (MEB, 2013).

Tablo 2 incelendiginde saldirgan davranmiglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden dort
tanesinin problem ¢6zme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih eden
dort 6gretmenden O(2), O(7), O(16) olmak iizere iiciiniin cocuga problem ¢6zme
stratejisini kullanma firsat1 vermedigi belirlenmistir. Ogretmenlerden bir tanesinin O(13)

cocuga problem ¢ozme stratejisini kullanma firsat1 verdigi belirlenmistir.

Tablo 2 incelendiginde saldirgan davranislara karsi okul Oncesi 6gretmenlerinden (g
tanesinin problem ¢dzme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih eden
{ic dgretmenden ikisinin O(21) ve O(27) gocuga problem ¢ézme stratejisini kullanma
firsat verdigi belirlenmistir. Ogretmenlerden bir tanesinin O(8) ¢ocuga problem ¢6zme

stratejisini kullanma firsati vermedigi belirlenmistir.
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Tablo 3. Saldirgan davramslara karsi kullanilan davrams beklentilerini 6gretme

stratejisi ile ilgili bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(1): “...smifta arkadaslarina nasil davranmasi gerektigini anlatirim.”
(11): Kiifretmenin neden yanlis oldugunu ve sinifta kiifiir duymak
istemedigimi anlatirim.

(22): Sinf kurallarini tim ¢ocuklarla birlikte tekrarlarim.

(21): Smif kurallarini tiim ¢ocuklarla tekrar ederim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(26): Sinif kurallarimiz1 hatirlatan etkinlik diizenlerim, kurallara
birlikte ekleme ¢ikarma yapilabilir.

(12): Bahge kurallar1 birlikte belirlenebilir.

(28): Ali’ye esyalar1 nasil almamiz gerektigi ile ilgili 6gretici
videolar izletilir. Smifta yeni kurallar konulur. “Birbirimize kibar
davranmaliy1z” gibi.

(14): Konuyla ilgili hikaye ve gorsellerden yararlanirim. Konuyla
ilgili belgesel bulurum.

(22): Kurallar olusturulur.

(5): Arkadaglarimiza nasil davranmamiz gerektigiyle ilgili hikaye,
sohbet vs. etkinlikler planlarim.

(30): Konuyu 6gretmek icin etkinlik hazirlarim.

(15): Saldirganligin nasil fiziksel sonuglara yol agacagini ¢cocuklara
etkinliklerle anlatmaya ¢aligirim.

(18): Yaptigimiz etkinliklerle arkadasina zarar vermenin yanlis bir
davranis oldugunu 6grenmesini saglarim.

(29): Kurallara uyarak ve tekrar siraya gegerek salincaga
bineceklerini sdylerim. Davranisin tekrar etmemesi i¢in bahge
kurallarina dair yazili bir anlagma yaparim.

(10): Cocuklara saati 6gretip akrep ve yelkovan belli bir yere
gelince oyuncaklar1 toplamalar1 gerektigini yoksa diger etkinliklere
gec kalacagimiz soylerim.

(3): Cocuklarin bu davranis1 gdstermesinin sebeplerinden birinin
zaman kavramini heniiz anlayabilecek yasta olmadiklarindan sinifa
bir saat yerlestirerek okulda olduklar1 zaman dilimlerini oldugu
kisimlar1 renklendirerek yelkovan ve akrebin hangi renge gelince ne
yapmalar1 gerektigini bilebilecekleri hazirlayarak ilk olarak giivenli
bir ortamda olduklarini hissettirmeye ¢alisirdim. Daha sonra bu saat
uygulamasinda ¢ocuklara gorevler verirdim. Saati siirekli takip
ederek arkadasina kalan zaman dilimini hatirlatmasini isterim.

(2): Smufta yemek saatlerinde sinifi toparlayip asagi inmemiz
gerektigi, uyulmasi gereken bir kural oldugu anlatilir. Kahvaltinin
faydalar1 6gretilir.

(13): Kahvaltinin ve saglikli beslenmenin 6nemi ile o hafta drama
yapilir. Kisa animasyon filmi izleriz. Etkinliklerle de desteklerim.
(6): Her etkinligin bir siiresi oldugunu ve bu kurallara uymamiz
gerektigini soylerim.

(24): Cocuklara sira beklemenin gerekliligi ve insanlara
saldirmamak gerektigi anlatilmali.
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Davranis beklentilerini 6gretme veya davranis diizenlemeleri; sinif ortaminda istenen
davraniglarin kazandirilmasi, olasi istenmeyen davraniglarin ongériiliip 6nlenmesi ve

siif kurallarinin 6grencilere benimsetilmesidir (Aktas, 2010).

Tablo 3 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden dort
tanesinin davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden iki 6gretmenin O(21) ve O(22) smif kurallarini hatirlattigi, diger

ikisinin O(1) ve O(11) davranisin1 anlattiklar1 belirlenmistir.

Tablo 3 incelendiginde saldirgan davranislara karsi okul 6ncesi dgretmenlerinden on alti
tanesinin davranis beklentilerini 0gretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden alt1 6gretmenin O(26), 0(12), 0O(28), O(22), 0(29), O(2), O(6)
istenmeyen davranislara karst sinif kurallarmni kullandig1, 6gretmenlerden besinin O(5),
0O(18), 0(13),0(26) etkinlik planladig: belirlenmistir. Ug 6gretmenin O(28),0(14), O(3)
istenen davranis beklentilerini 6gretmek icin gorsel materyalleri, 6gretici videolar1 ve

belgesel gibi kaynaklari tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 4. Saldirgan davramslara karsi1 kullanilan duygular1 anlama ve ifade etme

stratejisi ile ilgili bulgular

Tlkokul

Ogretmenleri

(5): Kendi esyasina bir baskasi1 zarar verse ne hissettigini
sorarak empati kurmasini saglarim.

(7): Diger arkadaglarinin ne hissettigini diisiinmesini isterim.
(10): Emine’yle duygularini farkli sekillerde nasil ifade
edecegine dair konusurum.

(3): O siranin okulun esyas1 oldugunu ve ondan sonra gelecek
ogrencilerinde kullanacagi sdylerim. Kendisine kirik dokiik bir
sirada oturmak isteyip istemedigini sorarim. Hatasini
anlayacaktir.

(22): Ogrenci duygularini kontrol edemiyor olabilir. Sakin
kalmaya ¢alisip 6grencinin de sakinlesmesini beklerim.
Davranig1 6nleme i¢in empatiye dayali duygular iizerinde
caligirim.

(24): Oncelikle ikisinin de sakinlesmesini beklerim.

(20): Mert’e Emine’nin duygularini anlamasi i¢in sorular
sorarim. Arkadaslariin bu konuda ne hissettigini anlamasini
saglarim.

(17): Ikisinin de sakinlesmesini beklerim.

(12): ikisinin de sakinlesmesini saglarim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(21): Emine’yi sakinlestirip, oyuncaklari toplamasina yardim
ederim.

(20): Emine’nin sakinlesmesini saglarim.

(26): Her ikisinin de sakinlesmesini saglarim.

(4): Isirmak yerine kendini sakinlestirmesi i¢in baska teknikler
sunarim. Iginden 10°a kadar say gibi.

(6): Arkadasina yaptig1 davranis kendisine yapilsa ne
hissedecegini sorarim.

(9): Ali icin empati olusturabilecegim bir sistem yaratirim. Ayni
sey kendisine yapilsa ne hissederdi sorardim.

(14): Sakinlesmesi i¢in firsat veririm.

(7): Once sakinlesmesini beklerim, sonra niye bdyle yaptigini
konusurum.

(11): Oncelikle sakinlesmelerini beklerim.

(3): “...sakinlestirme yontemlerine bagvururdum."

(18): Sakinlesmesini saglarim.

(29): Sakinlesmesi i¢in ona vakit tanirim.

(27): “...yapt1g1 seyin ne kadar kotli oldugunu empati kudurarak
anlatip arkadasina saldirgan sekilde davranmasinin yanlis
oldugunu diisiinmesini saglayabilirim”

(30): Sakinlesmelerini saglarim.

(2): Duygularla ilgili drama ¢alismas1 yapilabilir.

(28): “dogru olup olmadigina dair empati yapmalarini saglarim.”
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Ogretmenin 6grencilerini empati yapma, sevgi, merhamet gibi olumlu ve yapic
duygulara tesvik etmesi ve olumsuz duygularla nasil bas edecegini Ogrencilerine

ogretmesi duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini ifade etmektedir (Unal, 2012).

Tablo 4 incelendiginde saldirgan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden dokuz
tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden bes 6gretmenin O(5),0(7),0(3),0(22),0(20) cocuklarm empati
kurmasina yardimci oldugu belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih eden ii¢ Ogretmenin
0(17),0(24),0(22) c¢ocugun sakinlesmesini bekledigi, birinin O(12) cocugun

sakinlesmesini sagladig1 belirlenmistir.

Tablo 4 incelendiginde saldirgan davranislara karsi okul 6ncesi dgretmenlerinden on alti
tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden dort &gretmenin O(6),0(9),0(27),0(28) ¢ocuklarin empati
kurmasina yardimer oldugu belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih eden 6gretmenlerden
ikisinin  O(4) ve O(3) sakinlesme tekniklerini kullandigi, bes Ogretmenin
0(21),0(20),0(18),0(30),0(26) cocuklarin sakinlesmesini sagladigi, ii¢ dgretmeninde
0(29),0(14),0(7), cocugun sakinlesmesi i¢in zaman verdigi belirlenmistir. Bu stratejiyi

tercih eden bir gretmenin O(2) drama ¢aligmasimi kullandig1 belirlenmistir.

Tablo 5. Saldirgan davramslara karsi kullanilan ceza verme stratejisi ile ilgili

bulgular
(2): ““...davranisa devam ederse onu sevdigi seylerden mahrum
birakirim.”
[lkokul (6): Emre’ye kiifretme davranigini yaparsa onu ¢aligmalara dahil
Ogretmenleri etmeyecegimi sdyler ve ceza veririm.
(5): Emre’ye grup ¢alismalarinda yalniz kalma cezasi veririm.
(17): Davranisi birden fazla yaparsa ceza veririm.
(8): Davranig devam ederse ceza veririm.
(25): Odev yapma cezas1 veririm.
Okul Oncesi (24): Burada biraz psikolojik bask1 yapilmali. Boyle davranislar
Ogretmenleri yaparsa oyun oynayamayacagi cezasi verilmeli.

Ceza; istenmeyen davranigin tekrar yasanmamasi i¢in basvurulan ve olumsuz duygular

barmdiran bir yontemdir. Ceza iki sekilde uygulanmaktadir. Birincisi gocuga istenmeyeni
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vermektir. Ikincisi

(Karaoglu,2008).

cocugu sevdigi seylerden alikoymak, mahrum birakmaktir

Tablo 5 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi ilkokul ogretmenlerinden alti

tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 5 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden bir

tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 6. Saldirgan davramslara karsi kullanilan soézel uyari stratejisi ile ilgili

bulgular

ITkokul
Ogretmenleri

(1): Bunun yanlis oldugunu sdyler ve uyaririm.

(15): Oncelikli olarak Mertle konusur ve onu uyaririm.

(9): “... sozel uyarida bulunurum.”

(19): Emre’yi uyaririm.

(17): Uyaririm.

(18): Kiifriin ay1p oldugunu sdylerim ve tekrarlamamasi i¢in
uyaririm.

(23): Emre’yi sakin bir sekilde uyaririm.

(21): Sozel uyarida bulunurum.

(24): Ali’yi sozel olarak uyaririm.

(10): Isim vermeden ‘Siralara zarar vermeyelim’ diye uyaririm.
(25): Emre’yi bu yaptigindan dolay1 uyaririm.

(14): Uyaririm.

(12): Yapmamasi gerektigini sdylerim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(21): Mert’i arkadasina vurmamasi konusunda uyaririm.

(20): Mehmet’e sabirli olmasi gerektigini, arkadasini 1sirmamast
hakkinda uyarida bulunurum.

(16): Arkadasini itmesine sozle miidahale ederim

(4): “...ve sozlii bir sekilde uyaririm.”

(6): Emine’yi yanima ¢agirarak uyart da bulunurum. Dagittig1
oyuncaklar1 toplamazsa eskisi gibi oynayamayacagini soylerim.
(23): Davranis aninda ikisini de uyaririm.

(18): Mert’i uyaririm.

(29): Uyaririm.

(17): Uyaririm.

(9): Hemen miidahale ederim ve bu davranisin yanlis oldugunu
sOylerim.

So6zel uyari; smifta istenmeyen davraniga karst 0gretmenin Ogrenciye bu davranisi

yapmamasi gerektigini sdylemesi, zaman gegirmeden ikaz etmesidir (Basar,2009).
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Tablo 6 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden on iig

tanesinin sézel uyari stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 6 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi okul oncesi 6gretmenlerinden on

tanesinin sOzel uyar1 stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 7. Saldirgan davramslara karsi kullamilan destekleyici diyaloglar ve

davramslar stratejisi ile ilgili bulgular

(7): Ali kurallara uyarsa onu overim, tesekkiir ederim.

Ikokul (6): Cocuklar giizel sozlerimle desteklemeye caligirim.
Ogretmenleri (9): Olumlu davranislarinda ¢ocugu Gverim.

(11): Odiil verecegimi sdyleyerek 6dev yapmaya tesvik ederim.
(26): Can boyama etkinligi yaparken ihtiyact oldugu durumlarda
ona yardim ederim ve pekistire¢ kullanarak onu cesaretlendiririm.
Okul 6ncesi Cok giizel, cok basarili vs. diyerek dzgiiveninin gelismesini
Ogretmenleri saglarim.

(18): Giizel sozlerle cocugu desteklerim.

(11): Onu ovgulerle desteklerim.

(5): Olumlu davraniglarini fark ederim. Aferin derim. Bu
davranislar1 6diillendiririm.

(25): Odullendiririm.

(29): Olumlu davranisa 6zendirmek i¢in oyuncak toplayanlari
odullendirir ve dverim.

(27): Emine’ye kurallara uyarsa 6diil vererek davranisin
pekismesine yardimci olurum.

(13): Olumlu pekistireg olarak yildiz veririm.

(12): Boyamasini sabirla yapan 6grencilerime ddiiller veririm.

Ogrencinin istendik davranisindan dolayr mutlu olmasi icin verilen her tiirlii pekistireg
odiildiir. Ogrenciye giiliimseme ve dokunma, 6grenciyi sozlerle onaylama ve dvme diil

kapsamindadir (Sahin,2005).

Tablo 7 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi ilkokul ogretmenlerinden dort
tanesinin destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden U¢ 6gretmenin O(7), O(6), O9) olumlu sz ve 6vgii kullandig,

birinin O(11) 6diil stratejisini kullandig1 belirlenmistir.

Tablo 7 incelendiginde saldirgan davranislara karsi okul dncesi 6gretmenlerinden dokuz
tanesinin destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden (¢ dgretmenin O(18),0(26), O(11), olumlu séz ve dvgii kullandig,
dort 6gretmenin 0(25),0(27), O(13) ve O(12) &diil stratejisini kullandig1 belirlenmistir.
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Iki 6gretmenin O(5) ve O(29), hem olumlu s6z ve ovgii hem &diil kullandig

belirlenmistir.

Tablo 8. Saldirgan davramislara karsi kullanilan g6z temasi stratejisi ile ilgili

bulgular
(10): ilk 6nce goz temast ile uyarirmm.
(9): Olay aninda g6z temasi1 kurarim.
(16): Ali ile g6z temasi1 kurarim.
[lkokul (11): Ali ile g6z temasi kurarak siralar1 neden karaladigimi
Ogretmenleri sorarim.

(8): Sirayi karaladigi an gz temasi kurarim.
(19): i1k olarak goz temas1 kurarim.

(22): GOz temas1 kurarim.

(23): Ali’yle g6z temasi kurarim.

(20): “Oncelikle gz temasi kurarak...”.
(14): Emreyle goz temasi1 kurarim.

G0z temast; istenmeyen davranis esnasinda dgrenciyle goz goze gelmek ve cocugu sozel
olmayan sekilde uyarmaktir (Alkan, 2007). Ogretmen goz temast stratejisini tercih ederek
istenmeyen davranist en kisa zamanda sonlandirabilir. Ogretmenler bu stratejiyi

kullanirken yiiz ifadelerinden de yararlanip, istenmeyen davranistan rahatsiz oldugunu

belli etmelidirler (Arslan, 2019).

Tablo 8 incelendiginde saldirgan davraniglara kars1 ilkokul 6gretmenlerinden on tanesinin
g0z temas! stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Ogretmenlerin hepsinin olay aninda g6z

temas1 kurmay1 tercih ettikleri belirlenmistir.

Tablo 8 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi okul dncesi 6gretmenlerinden goz

temasi stratejisini kullanan olmadigi belirlenmistir.
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Tablo 9. Saldirgan davranislara karsi kullanilan aile egitimi ve katilimi stratejisi ile
ilgili bulgular

(20): Davranig halen devam ederse ¢ocugu desteklemek i¢in
Ikokul ailesiyle goriisiiriim.

Ogretmenleri | (13): Gerekirse veliyle goriisiiriim. Emre siirekli kiifreden bir
ogrenci mi yoksa kiifreden bir ebeveyne mi sahip bunu arastiririm.
Aileyi egitirim.

(24): Kiifretmemesi i¢in aileyle iletisime gecip rol model olmalar1
gerektigini aciklarim.

(4): Aile ile goriisiir baska hangi durumlarda 1sirma davranigini
yaptigini sorarim. Buna gore olumsuz davranisi sondiirme yoluna
bakarim.

(9): Can i¢in evde bosladig is1 bitirebilecegi etkinlikler diizenlerim.
Okul Oncesi Mert’inde ailesiyle goriigtiriim.

Ogretmenleri | (23): Olay tekrarlanirsa 6grenci velisiyle goriisiiriim.

(22): Aile ile konusurum. Okul disinda bu davranisin tekrar edip
etmedigine bakar duruma gore aile ile uyum igerisinde ilerleriz.
(27): Ozellikle Can’1n saldirgan sevgi dzgiiven eksikliginin aileden
geldigini diistinerek ailesiyle calismalar yaratip kardes kiskanglig
gibi arkadas kiskangligina sebep olan davranislarinda aileden
geldigini diisiinerek aile destekli ¢aligmalar yaparim.

(18): Saldirganlik konusunu konugmak i¢in aileyle goriisme
dizenlerim.

Aile egitimi ve katilimi stratejisi; 6gretmenin istenmeyen davraniglara karsi aileyle is
birligi yapmasi, onlarin destegini almasidir (Durulmus, 2018). Ogretmenin gocuk

hakkindaki bilgileri aileyle paylagmasi ve aileyle iletisim halinde olmasidir.

Tablo 9 incelendiginde saldirgan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden ii¢ tanesinin

aile egitimi ve katilim stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 9 incelendiginde saldirgan davranislara karsit okul 6ncesi 6gretmenlerinden alti

tanesinin aile egitimi ve katilimi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 10. Saldirgan davramslara karsi kullanilan disiplinler arasi is birligi stratejisi

ile ilgili bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(6): Saldirganlik artarsa rehberlik servisi ile goriisiiriim.

(3): Emre’nin saldirgan davranislari i¢in rehber 6gretmenden
yardim alirim.

(7): Kiifiir davranisi artarsa rehberlige gonderirim.

(23): Davranisin altinda yatan nedenleri rehberlik 6gretmeni ile
bulmaya ¢aligirim.

(9): Saldirganlik artarsa rehberlik birimiyle goriistlr.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(16): Isirma davranisi siirekli devam ederse altinda yatan nedenler
rehberlik servisi ile arastiriimali.

(5): Rehber 6gretmenden yardim alirim.

(18): Okul psikologuyla goriisiirim. Ana sebebini 6grenmeye
calisirim. Saldirgan davranisi sondiirmeye yonelik etkinlikler
yapariz.

(7): Nedenini 6grenmek i¢in bir siire gocugu gozlemlerim. Aileyle
konusup evdeki durumu 6grenirim. Her yerde devam eden bir
davranigsa rehber 6gretmene yonlendiririm.

(15): Istrma davranigini sondiirmek i¢in okul psikologuyla
goriisme saglarim.

Ogretmenlerin gdzlemledigi istenmeyen davranislar raporlastirarak rehberlik servisine

veya okul yonetimine iletmesi onlar1 bilgilendirmesi bu stratejidir. Ogretmenin rehberlik

servisi ile dayamisma iginde hareket etmesi istenmeyen davranisin ¢oziilmesini

kolaylastirir (Keles,2010).

Tablo 10 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden bes

tanesinin disiplinler arasi ig birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 10 incelendiginde saldirgan davraniglara karsi okul oncesi 6gretmenlerinden bes

tanesinin disiplinler arasi ig birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 11. Saldirgan davranislara karsi kullamlan arkadashk becerileri stratejisi ile

ilgili bulgular
(11): Bu iki ¢ocugun ortak alanlarmi bulmaya ¢alisirim. ikisinin
) birlikte olumlu seyler yapacaklarini kavratmaya ¢aligirim.
Okul Oncesi (18). Mert ve Can’1 hoslandiklari etkinliklerde bir araya getirerek
Ogretmenleri uyum iginde calismalarini saglarim.

42



Arkadaslik becerileri; cocugun sosyal duygusal gelisimiyle, arkadaglik kurmasiyla ve
akranlariyla etkilesime girmesiyle ilgili erken ¢cocuklukta kazandirilmasi gereken 6nemli
becerilerdendir (Ozyiirek, 2017). Ogretmenin bu beceriyi desteklemesi arkadaslik

becerileri stratejisidir.

Tablo 11 incelendiginde saldirgan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden arkadaglik

becerileri stratejisini kullanan olmadigi belirlenmistir.

Tablo 11 incelendiginde saldirgan davranislara karsi okul oncesi 6gretmenlerinden iki

tanesinin arkadaslik becerileri stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Ogretmenlerin Etkilesimi Bozan Davranislarda Kullandiklar1 Simif Yonetimi

Stratejileri

Tablo 12. Etkilesimi bozan davramislara karsi kullanilan davramis beklentilerini

ogretme stratejisi ile ilgili bulgular

(21): Sinif kurallarini beraber belirledigimiz bir siif oldugumuzu
varsayalim, ¢ocuk sinifa girdikten sonra ¢ocuga 6zel bir uyarida
bulunmadan tekrar sinif kurallarini hatirlatirim.

(6): Sarilmanin, sevginin giizel seyler oldugunu ama siirekli
yapilmayacagini 6zel oldugunu anlatirim. Mahremiyet egitimi
Tkokul veririm.

Ogretmenleri | (9): Necmi’ye iilkemizin degerlerinin detayli bir sekilde anlatirim.
Mars, bayrak gibi degerlerin bizim 6zgiirliiglimiiziin semboli
oldugunu sdylerim. Buna yonelik sinifta etkinlik yaptiririm.

(2): Oncelikle okulun acildig1 ilk haftadan itibaren simif kurallari
belirlenmeli, 6grencilere hangi davranislarin kabul edilebilir
hangilerinin kabul edilemez oldugu a¢ik ve net bir sekilde
anlatilmahdir. Iyi bir smif yénetimi 6grencilerin kendilerinden
beklenen davraniglarin ne oldugunu anlamalarina dayalidir. Yaslart
kac olursa olsun kurallar 6gretilmelidir.

(10): Mahremiyet egitimi konusunda ¢ocuklarla egitici sohbet
ddzenlerim.

(17): Mert’e 6zel sinirlari, 6zel bolgeleri anlatirim.

(23): Alay konulu bir okumay1 ev 6devi olarak veririm, bu konu
tizerinden sinifa alayin yanlis oldugunu 6gretirim.

(22): Siray1 sinif listesine gore ayarlarim, kurallart hatirlatirim.
(24): Simif kurallarimi hatirlatir ve kurallar tizerinden anlasma yaparim.
(7): Necmi’yle kurallar hakkinda bireysel konusurum.

(24): Herkesin vakti geldiginde oynamasi gerektigi, kurallar ¢ocuklara
anlatilir.
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(16): Zuhal’e bu durumun neden oldugunu sorarim ve yaptiginin
Okul Oncesi | farkina varmasini saglayip ne yapilmasi gerektigini sorarak sirasini
Ogretmenleri | beklemesini dgretirim.

(15): Sinif genelinde birbirimize sarilmak ve dpmek i¢in izin
istememiz gerektigini anlatan etkinlikler diizenlerim. Kurallar1 gorsel
olarak hatirlatan icerikler hazirlarim.

(26): Mahremiyet egitimi kapsaminda 6zel bolgeler konusunda
caligmalarima agirlik veririm. Bu konu hakkinda uzun vade de yararh
olmasi i¢in sik sik etkinlik diizenlerim.

(9): Kazalarla ilgili video izletirim. Tiim sinifi dahil edecek bir
etkinlik planlarim.

(8): Cocuklara kisisel alanlar1 ve dzel bolgeleri anlatirim. izinsiz
kimseye dokunulmayacagini 6gretirim.

(7): Smifta mahremiyet egitimi ile ilgili etkinlikler yaparim.

(19): Konuyla ilgili 6gretici etkinlikler hazirlarim.

(18): Cocuklara kurallar1 hatirlatirim ve kurallart uygulamali olarak
gosteririm.

(27): Paylasmanin 6nemli oldugunu, paylasmanin gézden ¢ikarmak
olmadigim ¢ocuklara anlatirim. Odiing vermek, sirayla oynamak gibi
cumleleri daha ¢ok kullanarak konuyu anlamalarini saglarim.

(3): Etkinlik bitiminde sohbet ortam1 olusturup alay konusuna
deginirim. Cocuklara sohbet konusunda 6gretmek istedigim su
olacaktir: bagka insanlarin diisiincelerine, yaptig1 etkinliklere, sevdigi
renge, sevdigi yemeklere vb. saygi duymamiz gerektigi. Tug¢e’nin
Ozgiivenini sarsmadan konu ile alakali cocuklarin duygu ve
diisiincelerine 6nem verirdim.

(20): Oyuncaklar1 toplayarak model olmaya caligirim. Benim
topladigimi goriince o da toplayacaktir.

Tablo 12 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden on
tanesinin davranig beklentilerini Ogretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
Ogretmenlerden bes tanesinin O(2),0(21),0(7),0(22),0(24) bu stratejiyi kullanirken
siif kurallarindan yararlandig1 belirlenmistir. 0(6),0(10),0(7),0(23) olmak iizere dort
Ogretmenin egitim vererek ve konuyu anlatarak bu stratejiyi kullandigi, bir 6gretmenin

de O(9) etkinlik yaptirarak bu stratejiyi kullandig1 belirlenmistir.

Tablo 12 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi
ogretmenlerinden on iki tanesinin davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi
belirlenmistir. Ogretmenlerden ii¢iiniin O(24), O(15), O(18) bu stratejiyi kullanirken sinif
kurallarindan yararlandig, birinin O(20) model olarak istendik davranis1 kazandirmaya

calistigl, dordiinin  O(15),0(9),0(7),0(19) etkinlik diizenledigi belirlenmistir.
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Ogretmenlerden dordiiniin de 0(16),0(27),0(3),0(8) konu anlattiklar1 ve istendik

davranig1 6grettikleri belirlenmistir.

Tablo 13. Etkilesimi bozan davranmislara karsi kullanilan sinif ¢evresini diizenleme

stratejisi ile ilgili bulgular

(17): Kisa siireligine bu materyali ortadan kaldiririm.
Merkezlerdeki materyalleri diizenlerim.

Okul Oncesi (26): Paylagsmadiklar1 materyali ortadan kaldiririm. Merkezleri
Ogretmenleri her gtin diizenlerim.

(3): Sinif iginde bulunan merkezler icin yaka kartlar
olustururum. Bu kartlarda biitiin merkezlerin yazili oldugu ve
oyun saatinde hangi merkezde oynamak istediklerini sorarak
oynamak istedikleri merkezi ¢ocuklarin yakasina asarim.

Ogrencide istendik davrams olusturmanin yolu, dgrencinin 6grenmesini kolaylastiran
ortamlar hazirlamaktir. Uygun sekilde diizenlenmis sinif ortami 6grenci davranislarini

olumlu yonde etkiler (Sahin, 2005).

Tablo 13 incelendiginde etkilesimi bozan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinin sinif

cevresini diizenleme stratejisini kullanmadigi belirlenmistir.

Tablo 13 incelendiginde etkilesimi bozan davramiglara karst okul Oncesi
ogretmenlerinden ii¢ tanesinin sinif ¢evresini diizenleme stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.

Tablo 14. Etkilesimi bozan davramslara kars1 kullamlan goz temas: stratejisi ile

ilgili bulgular
Okul Oncesi (29): Alay eden 6grencilerle goz temasi kurarim ve susmalarini
Ogretmenleri beklerim.

Tablo 14 incelendiginde etkilesimi bozan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinin g6z

temas: stratejisini kullanmadigi belirlenmistir.

Tablo 14 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi

Ogretmenlerinden bir tanesinin géz temasi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 15. Etkilesimi bozan davramislara kars1 kullanilan ceza verme stratejisi ile

ilgili bulgular
(7): Berk’i derse almam, rehberlik servisinde bekletirim.
I}kokul (19): “...halen yapmaya devam ederse ders bitimine kadar sinifa
Ogretmenleri girmeme cezas1 veririm.”

(4): Tekrarlanmamast i¢in giilen ¢ocuklara kiigiik
cezalandirmalar yapilir.

Tablo 15 incelendiginde etkilesimi bozan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden Ui¢

tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 15 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara kars1 okul dncesi 6gretmenlerinin

ceza verme stratejisini kullanmadigi belirlenmistir.

Tablo 16. Etkilesimi bozan davramislara kars1 kullanilan sézel uyar: stratejisi ile

ilgili bulgular

Ikokul
Ogretmenleri

(4): Uyararak herkes gibi yerinde durmasi gerektigi sdylenir.
(1): “...arkadasinin bundan rahatsiz oldugunu sdyler ve
uyaririm.”

(10): Sozel olarak uyaririm.

(12): Dalga gegmemeleri konusunda uyarir ve yanlis
oldugunu belirtirim.

(20): Tekrar ge¢ kalmamasi i¢in uyaririm.

(8): Olay aninda uyarir ve kizarim.

(7): Alay eden cocuklar1 uyaririm ve kizarim.

(10): Sozel olarak uyaririm.

(19): Yapmamasi gerektigini ben dili ile uyaririm.

(23): Uyaririm. Necmi neredeyse yaninda durur, uyari
niteliginde omzuna dokunurum.

(14): Dersi bir daha bolmemesi konusunda uyaririm.

(15): Uyarimi yaptiktan sonra bir {ist merciye aktaririm.
(16): Sinif1 uyaririm.

(17): 11k birkag kez uyaririm. Daha sonra onu derse almam.
(24): Arkadaglarin1 uyaririm.

(11): Sinifi uyaririm.

(25): Arkadaglarini uyaririm.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(1): Uyaririm.

(23): Sozel uyarida bulunurum.

(24): Sozel uyart.

(8): Bu durumda Zuhal’i uyaririm ve yerine gegmesi
gerektigini sOylerim.

(16): Sozli olarak miidahale ederim.

(15): Smifa genel bir uyar1 yaparim.
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(26): O an Mert’1 yapmamasi i¢in uyaririm.
(9): Bu konuda Mert’i uyaririm.

(19): Diger ¢ocuklar1 uyaririm.

(29): Mert’i sakin bir sekilde uyaririm.

Tablo 16 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara kars1 ilkokul 6gretmenlerinden on

yedi tanesinin sdzel uyari stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 16 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi

ogretmenlerinden on tanesinin sézel uyari stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 17. Etkilesimi bozan davramslara karsi kullanilan arkadashk becerileri

stratejisi ile ilgili bulgular

Okul Oncesi (3): Ogrenciler arasindaki iletisimi ve arkadaslig
Ogretmenleri kuvvetlendirecek caligmalar yaparim.

Tablo 17 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinin

arkadaslik becerileri stratejisini kullanmadig1 belirlenmistir.

Tablo 17 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi

Ogretmenlerinden bir tanesinin arkadaglik becerileri stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 18. Etkilesimi Bozan Davramislara Kars1i Kullamlan Duygular1 Anlama ve

Ifade Etme Stratejisi ile ilgili Bulgular

(5): Cocuklarin empati duygusunu harekete gecirtmek i¢in
siiftan bir cocuga okuma yaptiririm ve giilmelerini isterim.
Ne hissettiklerini sorarim.

[lkokul (24): Alay eden 6grenciler i¢in siifta empati lizerine
Ogretmenleri konusurum.

(7): Her gordiigiim yerde Mert’1 6perim ve siki siki sarilirim.
Bunu biktirastya kadar devam ettiririm. Ardindan Mert’e ne
hissettigini sorarim.

(20): Kendisine hoslanmadig1 bir hareket siirekli yapilirsa ne
hissettigini sorarim ve arkadasinin hissettiklerini anlamasini
saglarim.

(15): Ogrencilerden empati kurmalarmi isterim. Ayn1 seyin
kendilerine yapildiginda neler hissedebileceklerini
anlamalarini saglarim.

(26): Bu konuda onleyici olarak drama ¢alismasi yaparim.
Drama caligsmalarinin bu gibi durumlarda etkili oldugunu
diisiiniiyorum.
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(9): Empati yapabilecekleri etkinlikler diizenlerim.

(25): Gin icinde bu olaydan sonra konuyu érneklendirerek
empati kurmalarini saglarim.

Okul Oncesi (18): Cocuklara empati becerilerinin gelismesini saglayacak
Ogretmenleri etkinlikler planlarim.

(27): Alay edildiklerinde neler hissettiklerini sorar herkesin
diistincelerini tek tek sdylemelerine olanak tanirim. Alay
etmenin ¢ok kotii ve kirici oldugunu anlatirim. Alay edilen
cocukla bu olumsuz duyguyla nasil bas edecegini anlatirim.
(29): Sakinlesmelerini beklerim. Sinifta ortak alan ve
paylasma konulu dramalar diizenlerim.

(3): Empati duygusunun ve sabir konusunun ¢ocugun
algisindaki 6neme gore ¢ocuk ile birebir bu konu iizerinden
konusurum.

Tablo 18 incelendiginde etkilesimi bozan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden bes
tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Ilkokul
ogretmenlerinin tlimiinlin ¢ocuga empati yaptirarak bu stratejiyi kullandiklar

belirlenmistir.

Tablo 18 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi
ogretmenlerinden yedi tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi
belirlenmistir. Okul 6ncesi dgretmenlerinden dordiiniin O(9),0(25)0(18) ve O(3) empati
yaptirarak, O(26) ve O(29) drama yaptirarak bu stratejiyi kullandig1 belirlenmistir.
Ogretmenlerden bir tanesinin O(27) ¢ocuklarla duygular hakkinda konustugu ve olumsuz

duyguyla nasil bas edecegini anlattig1 belirlenmistir.

Tablo 19. Etkilesimi bozan davramslara karsi1 kullanilan gormezden gelme stratejisi
ile ilgili bulgular

Ilkokul (8): Oncelikle tepki vermem, gérmezden gelirim.
Ogretmenleri (20): Dersi bolmem, gérmezden gelirim.
(17): Olay1 gbrmezden gelirim.
Okul Oncesi (8): O anda gormezlikten gelirim. Tugge’ye bunu hissettirmemeye
Ogretmenleri caligirim.

Tablo 19 incelendiginde etkilesimi bozan davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden {i¢

tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 19 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi

Ogretmenlerinden bir tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 20. Etkilesimi Bozan Davranislara Kars1 Kullanilan Destekleyici Diyalog ve

Davramslar Stratejisi ile flgili Bulgular

(1): Tugge’yi giizel okudugunu sdyler ve cesaretlendiririm.
Ikokul (6): Istiklal Mars1 sirasinda kurallara uydugunda ona giizel sozler
Ogretmenleri sOylerim.

(9): “...ona olumlu geri bildirim sunardim.”

(24): Sirada diizgiin durursa onu en éne gecirerek édullendiririm.
(22): Mert’e giizel sozler sdylerim.

(13): Tuggee’yi alkislarim ve dverim.

(21): Tugge’nin resmini ¢ok begendigimi ve resmine istedigi gibi
devam etmesini sGylerim.

(17): Ogrencilerime yaptiklari etkinliklerin ¢ok 6zel ve énemli
oldugunu soylerim.

Okul Oncesi (16): Tugge’nin resmini inceler ve bunu nasil yaptigini sorarim.
Ogretmenleri Cok giizel gibi ifadeler kullanirim. Bu resmi panoda sergilerim.
(6): Hem Tugge’nin hem de smif arkadaglarinin resmini inceler
ve hepsini 6verim. (Ne kadar renkli oldugu, giizel boyandigi vs.).
(20): Tuggee’yi desteklemek i¢in resminin basarili oldugunu ve
devam etmesi gerektigini soylerim.

(26): Cocuklar bu donemde ¢ok acimasiz olabilmektedirler.
Cocuklara Tugge’nin yaptigi resmi merak ettigimi sOylerim ne
kadar giizel ve farkli bir ¢alisma oldugunu belirtirim. Cocuklara
farkindalik kazandirmak i¢in ressam giinleri diizenlerim, resmi
panoya asarim. Tugge’yi hep birlikte alkislar ve tebrik ederiz. Her
cocugun resmini biricik bulur, onlara degerli hissettiririm.

(23): Resmin giizel oldugunu sdylerim, panoya asarim.

(25): Tugge’nin resmini Gverim.

(7): “...resmi ¢ok begendigimi sdylerim hatta Tugge’yi
odillendiririm.”

(5): Olumlu davranislar1 fark ederim. Alkislarim. Kiigiik odiiller
veririm.

(29): Yapilan her resmin giizel oldugunu sdylerim ve panoya
asarim.

(3): “... etkinligi 6verek glizel duygular hissetmesini saglarim.”

Tablo 20 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara kars1 ilkokul 6gretmenlerinden alt1
tanesinin destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu
stratejiyi tercih eden bes ogretmenden birinin O(24) odil vermeyi, dort tanesinin
O(1),0(6),0(9),0(22), O(13) olumlu sdzler ve dvgiiyii tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 20 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi

ogretmenlerinden on iki tanesinin destekleyici diyalog ve davraniglar stratejisini tercih

ettigi belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih eden iki 6gretmenin O(7), O(5) 6diil vermeyi, on

tanesinin O(21), O(17), O(16), O(6), O(20), 0O(26), O(23), O(25), O(29), O(3) olumlu

sOzler ve Ovgiiyl tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 21. Etkilesimi bozan davramslara karsi kullanilan aile egitimi ve katilim

stratejisi ile ilgili bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(1): Veliyle goriisiip derslere erken gelmeleri konusunda
bilgilendiririm.

(22): Ders ahlaki icerisinde derse vaktinde gelen 6grenciye ve
onu birakan aileye bu davranis biiyiik haksizliktir. Bu konuyu
onlemek i¢in aileyle konusur, veli toplantilarinda bunu
belirtirim.

(14): Ailesi ile goriisiiriim, ailesine karsi nasil oldugunu
arastiririm. Ailesi ile bag kuramadiysa onunla ilgili caligmalar
yaparim.

(20): Ailesi ile goriigiiriim, durumu agiklarim ve ¢6ziim
bulmalarin1 isterim.

(5): Cocuktan beni tatmin edecek bilgiyi alamadiysam aileyle
gorusurim.

(24): Derslere gec kalmasinin sebebi ailesinden kaynakliysa
anneyle konusur, ¢6ziim yolu ararim.

(23): Aileye dayal1 bir egitimle uzun zaman igerisinde bu
onlenebilir.

(25): Bu konuyu hem Berkle hem ailesiyle konusurum. Aileyi
de sinifin diizeninin bozulmamas1 konusunda uyaririm.

(8): Aile ile is birligi yaparak sorunu ¢6zmeye caligirim.

(12): Derslere vaktinde gelmesi konusunda veli destegi
alinabilir.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(21): Mert’in ailesiyle goriisiiriim. Birlikte ¢6ziim yolu arariz.
(8): Oncelikle Mert’in ailesiyle goriisiiriim. Diger ortamlarda
yapip yapmadigini sorarim. Aileden okul disinda beni
desteklemelerini isterim.

(25): Mert’in anne babastyla bu konu hakkinda neler
yapabilecegimize dair goriisiiliir.

(27): Mahremiyet egitimi vermeleri gerektigini, evde zorla bir
sey yaptirmamalar1 gerektigini Mert’in ailesiyle goriigtirim.
Aileden destek beklerim.

(15): Aile ile goriisme saglarim. Evde de bdyle olup olmadigin
Ogrenirim.
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Tablo 21 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden on

tanesinin aile egitimi ve katilim stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 21 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karst okul Oncesi
Ogretmenlerinden bes tanesinin aile egitimi ve katilimi stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.

Tablo 22. Etkilesimi bozan davranislara karsi kullanilan disiplinler arasi is birligi

stratejisi ile ilgili bulgular

(4): Pedagog veya psikologdan yardim almalar1 gerektigini
aileye soylerim.

[lkokul (9): Cok sik tekrarlanirsa rehberlik ile gortsiiliir.
Ogretmenleri (10): Gerekirse okulun psikolojik danismanlik hizmetinden
yardim alirim.

(16): Bu davranisla rehberlik servisinin ilgilenmesini isterim.

(15): Psikolog esliginde ne yapmamiz gerektigine karar

veririm.
Okul Oncesi (26): Gerekirse okulun rehberlik ve psikolojik danismaniyla
Ogretmenleri is birligi yaparim.
(16): Bu davranis hala devam ederse altinda yatan nedeni
arastiririm.

(23): Rehberlik servisinden yardim alirim.
(18): Okul psikologu ile goriigtiriim.

Tablo 22 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden

dort tanesinin disiplinler arasi ig birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 22 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karsi okul Oncesi
ogretmenlerinden bes tanesinin disiplinler arasi is birligi stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.
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Tablo 23. Etkilesimi bozan davramislara kars1 kullanilan problem ¢ézme stratejisi

ile ilgili bulgular

(13): “...birlikte ¢6ziim bulalim derim.”

(5): Birini 6pmek istediginde sirtina dokun gibi zararsiz bir
[lkokul yol bulmaya caligirim.

Ogretmenleri (16): Berk ile ben dili ile konusurum. Derslere zamaninda
katilmaman beni iiziiyor, bu sorunu birlikte ¢ozelim.

(22): Mert’i ve rahatsiz olan ¢ocuklari bir araya getiririm.
Arkadasiniza kendiniz sdyleyin derim. Problemlerini
cOzmelerini saglarim.

Tablo 23 incelendiginde etkilesimi bozan davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden
dort tanesinin problem ¢6zme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih
eden dort dgretmenden uciinin 0(13),0(16), O(22) ¢ocuga problem ¢dzme stratejisini
kullanma firsat: verdigi, birinin O(5) ¢éziimii kendisinin buldugu ve ¢ocuga problem

cozme firsat1 vermedigi belirlenmistir.

Tablo 23 incelendiginde etkilesimi bozan davranislara kars1 okul dncesi 6gretmenlerinin

problem ¢6zme stratejisini kullanmadig: belirlenmistir.
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Tablo 24. ilkokul 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davramslarla basa

c¢ikmada kullanilan stratejilere iliskin 6gretmen goriisleri

Ana Tema Alt Tema Kod Sayi(f) Katihmecilar ) Toplam
08,09,010,011,014
Go6z Temast 11 016,017,019,020,022,023,
Soruna
Yonelik
Stratejiler 01,069,010,012,614,015
Sozel Uyari 19 017,018,019,021,016,011
023,024,025,020,04,08,07
Gormezden 4 010,08,013,017
Gelme
1.11501‘“1 . Onleyici Davranis 12 01,011,621,622 34
Ogretmenlerinin  gyraggjifer Beklentilerini 07,06,09,02,
Saldirgan ve Ogretme 010,017,023,024,
Etkilesimi Bozan
Davraniglara 62,05,06,08,
Kars1 Tercih CezaVerme 9 017,025,07,019,04
Ett|kler!. . Destekleyici 01,06,07,09
Sinif Y énetimi Diyalogve 9 011,013,022,024
Stratejileri Davranislar
013,020,024,01,
Aile Katitlimi 10 022,014,05,025,
Destekleyici  ve Egitimi 08,012
Stratejiler __ I
Disiplinler 03,06,07,09,023, 33
Arasi is Birligi 8 04.010,016
Problem 6 07,02,013,016,05,022
C0zme
Duygulart 05,07,010,015
Anlama ve 9 022,0624,620,017,012,
ifade Etme

Tablo 24 incelendiginde saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi ilkokul

ogretmenlerinin en fazla Onleyici strateji daha sonra destekleyici en az soruna yonelik

strateji kullandiklar1 belirlenmistir.
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Tablo 25. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davramislarla

basa citkmada kullanilan stratejilere iliskin 6gretmen goriisleri

Ana Tema Alt Kod Sayi(f) Katihmcilar Toplam
Temalar
G6z Temas:1 1 029
Soruna
Yonelik e A A AL O 17
Swatgjler  SozelUyan 16 G0 e 617.05,01
08,024,016,011,025
Sinif
Cevresini 3 03,017,026
Okul Duzenleme
Oncesi
Ogretmenlerinin  Onleyici Gormezden 4 029,08,025,023
Saldirgan ve Stratejiler Gelme
Etkilesimi
Bozan Davranis 16 022,0626,012,628,014,05,030, 47
Davraniglara Beklentilerini 015,018,029,010,03,
Kars1 Tercih Ogretme 02,013,06,024
Ettikleri
Sinif Yo6netimi CezaVerme 1 A24
Stratejileri
Destekleyici .
Diyalog ve 026,018,011,05,025029,
Davranislar 22 (.?27.’.013.'.0 1.‘.2'02.4 '01.6’0..15'0.9 08,
07,019,03,017,016,06,020,023
021
Aile Katilim: 10 04,09,023,022,027,018
ve Egitimi 021,08,025,015
Destekleyici
Stratejiler ~ Arkadashik 011,018,03 42
Becerileri 3
Disiplinler 7
Arasi 15 016,05,018,07,015,026,023,
Birligi
Problem 3 218,27,
C0Ozme
Duygulari 03,014,021,020,026,029,04
Anlama ve 19 06,09,07,011,03,018,029,030
ifade Etme 02,028,025,027

Tablo 25 incelendiginde saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karst okul éncesi

ogretmenlerinin en fazla dnleyici strateji daha sonra destekleyici en az soruna yonelik

strateji kullandiklar1 belirlenmistir.
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4.2. Ogretmenlerin Ogrenmeyi Engelleyen Davramslarda Kullandiklar1 Simif

Yonetimi Stratejileri

Tablo 26. Ogrenmeyi engelleyen davramslara karsi kullamlan davrams

beklentilerini 6@retme stratejisi ile ilgili bulgular

[lkokul
Ogretmenleri

(8): Derste nasil davranilmasi gerektigini anlatirim.
Teneffliste arkadasina soru sormasi gerektigini sdylerim.
(12): Ayse’nin derse katilimin1 engellemeden, derse ilgisini
bitirmeden, sorularimi bana sormasini gerektigini anlatirim.
(11): Ali’ye ev 6devi yapma ve sorumluluk bilinci
kazandiririm.

(23): Bozdugu seyi diizeltmesi gerektigini anlatirim.

(21): Smf kurallarini hatirlatirim, derste s6z almadan
konusulmamasi gerektigini sdylerim.

(24): Ayse’ye parmak kaldirma kuralini siirekli hatirlatirim.
(10): Smaf kurallarin1 benimsetmek i¢in ev d6devi veririm.
(4): Grup calismalarinin kurallarindan bahsederim.

(25): Sinif kurallarini anlatarak parmak kaldirmadan ve
izinsiz konugsmamalar1 gerektigini tembihlerim. Konu dis1
sorular1 cevaplamayacagimi soylerim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(20): Oyuncaklar1 toplamadan sanat etkinligine
gecemeyecegimizi sdylerim. Herkesin oyuncaklari toplamasi
gerektigini anlatirim.

(6): Oyuncaklar1 toplamazlarsa oyuncaklara basip
kirabileceklerini ve bir daha oynayacak oyuncak
bulamayacaklarini sdylerim. Diger giinlerde oyuncak
oynamak istiyorlarsa toplamalar1 gerektigini anlatirim.

(26): Her ¢ocuk civcivi eline almak zorunda degil. Bizim
amacimiz hayvan sevgisi asilamak olmali. Hangi durumlarda
civcivin ona zarar vermeyecegini, nasil tutmasi ve nasil
sevmesi gerektigi onceden ¢ocuklara ogretilmeli.

(15): Cocuklara sinif kurallarini hatirlatirim. Bir etkinlige
gecmeden once diger etkinligi toplamamiz gerektigini
sOylerim. Siif kurallar1 panosu hazirlarim.

(27): Ahmet’in hikayeyi dinlemesi gerektigini hikayedeki
olay1 canlandirmasi gerektigini kural koyup beraber
uygulamamizi saglayabilirim.

(7): Sinaf kurallarint hatirlatmak i¢in etkinlik planlarim. Sinif
kurallarin1 ¢ocuklarla birlikte yeniden olusturur ve bu
konuyla ilgili etkinlik planlarim.

(19): Kurallar1 hatirlatirim.

(23): Hayvanlar hakkinda 6gretici video izletirim. Sinifa bir
hayvan getirmeden 6nce o hayvan hakkinda ¢ocuklar1
bilgilendiririm. Hayvanlar hakkinda dykiiler okurum.
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(3): Cocuklara kitaplarin faydalarini anlatirnm. Kitap sevgisi
olusturmak icin kitap hediye ederek resimlerine bakarak
smifta anlatmalarini isterim. Kitap okurken ¢ocuklar: kitabin
icine katmaya ¢alisirim, 6rnegin ugak konulu bir kitapta ucak
yapmalarini isterim.

(14):Hikaye saatinde gerekli kurallar konularak yapilmasinin
dogru olmadig1 konusulur.

(18): Hikaye saatinin kurallarin1 6nceden 6grencilerle
belirlerim.

(28): Sinifa balik vs. getirip sorumluluk almalarini saglardim.
Hayvan sevgisini agilar ve anlatirdim. Hayvanlarla ilgili ¢izgi
filmler izlettirir ve etkinlik yaparim.

(10): Farkli doku materyalleri getiririm ve dgretirim. Duyusal
materyallerden farkli etkinlikler yaparim.

(12): Etkinlik 6ncesi kurallar koyarim.

(4): Sinif kurallar1 anlatilir. Cocuklara tiiylii tiiysiiz
kavramlar1 hakkinda ¢aligmalar yaparim.

(2): Konuyla ilgili 6gretici kisa film izlettirilir.

(22): Birbirimizin etkinliklerine saygili olmamiz gerektigini
anlatirim, etkinlikle desteklerim. Sinif kurallarini anlatirim.

Tablo 26 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi  ilkokul
ogretmenlerinden sekiz tanesinin davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi
belirlenmistir.  0(21),0(24),0(10),0(4),0(25) olmak iizere bes Ogretmen smif
kurallartyla, O(8),0(23),0(8) ii¢ 6gretmen de ne yapilmas1 gerektigini anlatarak davranis

beklentilerini 6gretme stratejisini kullanmistir.

Tablo 26 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karsi okul Oncesi
ogretmenlerinden on yedi tanesinin davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih
ettigi  belirlenmistir.  O(15),0(27),0(7),0(19),0(14),0(18),0(12),0(4),0(22) dokuz
ogretmen smf kurallartyla, 0(20),0(6),0(26),0(3) dért dgretmenin ne yapilmasi
gerektigini anlatarak davranis beklentilerini  6gretme stratejisini  tercih  ettigi
belirlenmistir. Bu stratejiyi kullanan O(2) ve O(23) iki 6gretmenin 6gretici video ve kisa
film kullandigi, diger iki 6gretmenin de O(28) ve O(10) etkinlik yoluyla davranis

beklentisini 6gretmeyi tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 27. Ogrenmeyi engelleyen davramislara karsi kullamilan duygulari anlama ve

ifade etme stratejisi ile ilgili bulgular

(8): Empati yapmasini saglarim.

(6): Ayse’yi tahtaya alirim ve sorusunu sormasini sdylerim.
Ben de Ayse’nin sirasina oturur ve konusmaya baslarim. Yani
rol degistiririm. Bu yolla empati yapmasini saglarim. Ardindan
Ikokul neler hissettigini sorarim ve benim de ne hissettigimi ona
Ogretmenleri soylerim.

(9): Bu davranisin beni iizdiigiinii ve kendini benim yerime
koymasini isterim.

(13): Sen 6gretmen olsaydin nasil bir soru sorardin diyerek
onun soru sormasini isterim. Empati yapmasini saglarim.
(18): Olumsuz davranis kendisine yapilsa da {iziilecegini
anlamasini saglarim.

(15): Ogrencilerimin empati kurmasini isterim. Ayni1 seyin
kendilerine yapildiginda neler hissedeceklerini anlamalarini
saglarim.

(15): Cagr’nin 6zgiivenini destekleyen calismalar yaparim,
ona saygi duyarim.

(7): Civcivi seven ¢ocuklarin duygularini sorarim,
anlatmalarini isterim.

(8): Cagri’ya 6zgiivenini yiikseltecek ¢aligmalar yaptiririm.
Okul Oncesi (3): Sizce smifimiz bu haldeyken dikkatimiz dagilabilir mi?
Ogretmenleri Yani empati. Sizce bdyle bir ortamda yeni etkinlige gecersek
nasil duygular hissedersiniz bir diisiiniin bakalim diyerek
cocuklar1 diisiinmeye sevk ederdim. Sadece 1 kez olmak
kaydiyla bu ortamda etkinlik yapardim, ¢ocuklarin bu ortamda
rahatsiz olacagina eminim. Onlarin bu duyguyla bas basa
kalmalarini isterim.

(24): Hikayeyi dramalastiririm. Dramada gorev verir, ona soru
sorarim.

(2): Drama etkinligi planlarim.

Tablo 27 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karsi  ilkokul
ogretmenlerinden alt1 tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi
belirlenmistir. Ogretmenlerin tamaminin empati yoluyla bu stratejiyi kullandig

belirlenmistir.

Tablo 27 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karsi okul Oncesi
ogretmenlerinden alt1 tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir. Iki 6gretmenin O(2) ve O(24) drama yoluyla, iki 6gretmenin 6zgiiven
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calismalarryla O(15), O(8), iki dgretmenin duygularla hakkinda diisiinme ve konusma
yoluyla bu stratejiyi kullandig belirlenmistir.

Tablo 28. Ogrenmeyi engelleyen davramislara kars: kullanilan sozel uyan stratejisi
ile ilgili bulgular

(7): Uyaririm, kizarim. Siniftaki arkadaslarinin ders dinlemesine
engel olmamas1 gerektigini konusurum.

Ilkokul (17): Sinif i¢inde huzurun bozulmamasi i¢in onu uyaririm.
Ogretmenleri (23): Devam ederse uyaririm.

(9): Oncelikle sozel olarak uyaririm.

(24): Osman’1 uyaririm.

(22): Agik ve net bir sekilde uyaririm.

(21): Sinif ortamint bozdugu i¢in sdzel olarak uyaririm.

(19): Ben dili kullanarak onu uyaririm, ceza vermem.

(20): Davranis yasandiginda sozel olarak uyaririm.

(4): Can’m yania giderek uyarida bulunurum. Dikkat daginiklig1
olup olmadigini arastiririm. Gerekirse 6n sirada oturmasini
saglarim.

(8): Uyaririm.

(18): Soz alarak konusmasi gerektigini sdylerim.

(20): Ahmet’1 ilk olarak yerine oturmasi ve arkadaslarina rahatsiz
etmemesiyle ilgili uyarilarda bulunurum.

(15): Yerine oturmasi i¢in uyaririm.

Okul Oncesi (27): Bozdugu i¢in uyaririm.

Ogretmenleri (9): Ahmet’i oturmas1 konusunda uyaririm.

(29): Yapmamasi i¢in uyaririm.

(18): Diger 6grenciler yokken Ahmet’i uyaririm, bu konuda net
ve tutarli davranirim. Tavrimi net bir sekilde ortaya koyarak
Ahmet’i engellerim.

(21): Oncelikle s6zel uyarida bulunurum.

(2): Cocuklar1 uyaririm.

Tablo 28 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi  ilkokul

ogretmenlerinden on iki tanesinin sdzel uyari stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 28 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi okul Oncesi

ogretmenlerinden sekiz tanesinin sdzel uyart stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

58



Tablo 29. Ogrenmeyi engelleyen davramslara kars: kullanilan ceza verme stratejisi

ile ilgili bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(21): Odevini yapmamasinin bir bedeli oldugunu sdylerim. Bu
davranisi cezalandiririm. Sevdigi seylerden, etkinliklerden mahrum
birakirim.

(17): Bu durum aligkanlik haline gelirse ceza veririm.

(19): S6z almadan konusursa ceza alacagini sdylerim.

(24): Bu sekilde davranirsa hicbir gruba dahil etmeyecegimi
soylerim.

(7): Ayn1 durum devam ederse etkinliklere katilmasina izin
Vermem.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(20): Davranislarina devam ederse Ahmet’i arkadaslarindan farkli
bir yere oturtarak hafif bir ceza veririm.

Tablo 29 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karst ilkokul

ogretmenlerinden bes tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 29 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranmiglara karsi okul Oncesi

ogretmenlerinden bir tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 30. Ogrenmeyi engelleyen davramslara kars1 kullamlan gérmezden gelme

stratejisi ile ilgili bulgular

(15): Gormezden gelirim.

Ikokul (16): Ayse’yi gormezden gelirim, konugmak isteyenlerin
Ogretmenleri parmak kaldirarak s6z hakk: almas1 gerektigini sdylerim.
(1): S6z hakki almadan konustugu i¢in gérmezden gelirim.
(10): Gérmezden gelirim.

(17): Onu gormezden gelirim, s6z hakki isteyenlere oncelik
veririm.

(19): Konu dis1 sorularint gérmezden gelirim.

(11): Konu dis1 sorulara cevap vermem.

(6): Olumsuz davranis1 6ncelikle gormezden gelirim.

(16): Gormezden gelirim.

(26): 11k basta gérmezden gelirim. Cok ciddi sekilde rahatsiz
Okul Oncesi etmedigi durumlarda miidahalede bulunmam fakat arkadaslarini
Ogretmenleri rahatsiz etmeye basladiginda okumay1 bir siire birakirim.
Dikkati iistiine cekmeden ve olumsuz pekistirme yapmamak icin
bazi davranislarin1 gormezden gelirim.

(21): Once gérmezden gelirim.

(22): Ahmet’i gérmezden gelerek hikayeyi okumaya devam
ederim.

(25): Sevmek de sevmemek de ona kalmis. Bir tepkide
bulunmam.

(3): Bu olaya kars1 bir tepkim olmaz.

Tablo 30 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi  ilkokul

ogretmenlerinden yedi tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 30 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karsi okul Oncesi

ogretmenlerinden yedi tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 31. Ogrenmeyi engelleyen davramlara karsi kullanilan aile egitimi ve

katihimu stratejisi ile ilgili bulgular

(13): Aileyle iletisime geger onlarla 6dev kontrolu ve takibini
artiririm.

(6): Sorumluluk duygusunun ailede verilmedigini diisiiniir,
okulda daha ¢ok iistiine diiserim. Ev 6devleri konusunda veliyle

gorugurum.

(10): Ali’nin sorumluluk bilincini gelistirmek icin veliyle
[lkokul goriisiir, program hazirlarim.
Ogretmenleri (12): Devam ediyorsa veliyle iletisim saglanir.

(20): Ailesi ile goriistiriim.

(1): Velisiyle ev 6devleri hakkinda konusur, evdeki durumunu
Ogrenirim.

(22): Ev 6devlerinin diizenli olarak 6gretmen tarafindan takip
edilmesi gerekir. Verdigim 6deve, 6dev yogunluguna dikkat eder
ve aileyle iletisime gecerim. Sorumluluklarini yapip yapmadigini
arastiririm.

(25): Ailesini Ali’nin durumu hakkinda bilgilendiririm.

(9): Bu sorumsuzlugu velisi ile goriiglirim.

(5): Ev 6devi ve arac gere¢ getirme konusunda aileden biriyle
iletisime gegmeye calisirim. Ciinkii bu konuda aileden destek
almamiz gerekiyor.

(7): Ailesiyle iletisime gegerim ve 6dev takibinin yapilmasini
isterim.

(4): Ali’nin ailesiyle gorlislirim. Aile ziyareti yaparak ¢ocugun
O0grenmeye hazir bulunurluk durumunu anlamaya ¢aligirim.

(18): Bu davranist aile ile konusurum.

Okul Oncesi (14): Aile katilim1 saglanabilir.

Ogretmenleri (27): Ailelere evcil hayvan beslemelerini, hayvanat bahcesine
gitmelerini tavsiye ederim.

(20): Uyum konusunda zorlaniyorsa ve yetersiz kalirsa ailesiyle
gorisurim.

Tablo 31 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karst ilkokul
ogretmenlerinden on iki tanesinin aile egitimi ve katilimi stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.

Tablo 31 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karsi okul Oncesi
ogretmenlerinden dort tanesinin aile egitimi ve katilimi stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.
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Tablo 32. Ogrenmeyi engelleyen davramislara kars1 kullanilan disiplinler aras is

birligi stratejisi ile ilgili bulgular

I_}kokul (22): Yaptiklarim hala ise yaramazsa rehberlik servisine haber
Ogretmenleri ederim. Cocugu gézlemlemelerini isterim.

(22): Okul psikologu ile goriisiiriim. Bdyle olmasinin sebebini
O0grenmeye calisirim, ona gore ¢alismalarda bulunurum.

(6): Bu uyumsuz davranigin nedenini anlamaya ¢alisirim. (ilgi,
dikkat ¢cekme, ailesel sorunlar...) Gozlemledigim durumla ilgili
okul ile is birligi yaparak uyumsuz davranigin ortadan
kalkmasini saglarim.

(26): Ahmet’in 6zel bir durumu oldugundan siiphe ediyorsam
Okul Oncesi (DEHB gibi) aile, rehberlik ve psikolojik danigsmanla is birligi
Ogretmenleri icine girerim.

(18): Okul psikologu ile goriiserek tirperen gocuklari
korkutmadan nasil bir yol izlemem gerektigini ile ilgili fikirler
alir, etkinliklerimi ona gore diizenlerim.

(3): Cocugu gozlemlerim. Bu gozlemler sonucu pdr
O0gretmenimizle gorlisliriim. Hem pdr biriminin hem ailenin
sOyleyeceklerini dikkate alirim.

(21): 1leri diizeyde uyum problemi varsa ailesiyle goriisiiriim ve
pdr servisine yonlendirme saglarim.

(24): Okulda psikolojik danisma varsa ondan yardim alinir.
(28): Rehberlik servisinin gézlemlemesini isterim.

(20): Pdr birimi.

(4): Okul psikologuyla nasil bir yol izlememiz gerektigi
hakkinda goriisiiriim ve birlikte ¢alismalar yapariz.

Tablo 32 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi  ilkokul
ogretmenlerinden bir tanesinin disiplinler arasi is birligi stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.

Tablo 32 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davramiglara karsi okul oOncesi
ogretmenlerinden on tanesinin disiplinler arasi1 is birligi stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.
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Tablo 33. Ogrenmeyi engelleyen davramslara karsi kullanilan etkinlikler arasi

gecisler stratejisi ile ilgili bulgular

(10): Etkinlik ge¢islerinde parmak oyunlar1 ya da sarkilar
kullanirim.

Okul Oncesi (4): Etkinlik gecis esnasini daha eglenceli hale getirerek
Ogretmenleri cocuklarin dikkatini kendimde toplamaya calisirim. Oyundan
sonraki etkinligi daha eglenceli sekilde anlatarak dikkatlerini
toplarim.

(29): Oyuncaklar1 toplamayla etkinlik gegisinde miizik
acarim.

(12): Oyuncaklar1 toplamalart i¢in siire veririm ve
toplamalarini beklerim. Miizik acarim.

Etkinlikler arasi gegigler stratejisi; 6gretmenin yonlendirmesi ile ¢ocugun bir gorevi
tamamlay1p diger etkinlige baslamasi icin yapilan degisiklik ya da smif i¢i hareketlilik
olarak tanimlanmaktadir (Ergin,2016).

Tablo 33 incelendiginde 6grenmeyi engelleyen davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinin

etkinlikler aras1 gegisler stratejisini kullanmadig belirlenmistir.

Tablo 33 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi okul Oncesi
Ogretmenlerinden dort tanesinin etkinlikler arasi gecisler stratejisini tercih ettigi
belirlenmistir. Etkinlikler arasi gecislerde iki 6gretmenin O(12) ve O(29) miizik
kullandig1, bir dgretmenin O(10) hem oyun hem miizik kullandig, bir 8gretmeninse O(4)

etkinlik gecisini daha eglenceli hale getirecegi belirlenmistir.
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Tablo 34. Ogrenmeyi engelleyen davramslara karsi kullanilan destekleyici diyalog

ve davramslar stratejisi ile ilgili bulgular

(2): Odevini yapan, arag gereglerini getiren dgrencilerin bu
davranis1 mutlaka pekistirilmelidir. Giizel bir s6z veya 6diil
Ilkokul olabilir. Cocuk évilmelidir.

Ogretmenleri (3): Hemen tepki gostermek yerine onu anlamaya ¢aligirim. Bazi
cocuklar dogruyu bildikleri halde yanlis1 ifade etmekten,
arkadaslar1 tarafindan alay konusu olmaktan ¢ekinerek sessiz
kalabilirler. Bunu agsmak i¢in ¢ocugu dvgiilerle yiireklendirmek
gerekir.

(27): Sik sik olumlu pekistire¢ kullanirim, giizel s6zler soylerim.
Odiillerden yararlanirim.

(23): Hikaye sonunda sorular sorarim, bilenleri dverim.

Okul Oncesi (24): Tesvik edici yaklagimlar sergilerim. Cevap verdigi zaman
Ogretmenleri aferin, cok iyi gibi guduleyici s6zler sdylerim.

(12): Olumlu pekistireg veririm.

(22): Cocugun yaptiklarini 6verim.

(18): Oyuncak toplayana 6diil koyarim.

(13): Olumlu sozlerle desteklerim.

Tablo 34 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davranislara karst ilkokul
ogretmenlerinden iki tanesinin destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini tercih ettigi
belirlenmistir. Ogretmenlerden O(3) 6vgii kullanmay1, O(2) ise hem 6vgii hem &diil

kullanmayn tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 34 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davramislara karsi okul Oncesi
ogretmenlerinden yedi tanesinin destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini tercih
ettigi belirlenmistir. Bes 6gretmenin 0(23),0(24),0(12),0(22),0(13) évgii ve olumlu
sozler kullanmay1, bir 6gretmenin O(18) 6diil kullanmayn tercih ettigi belirlenmistir. Bir

ogretmenin O(27) hem olumlu sdzleri hem 6diil kullanmay: tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 35. Ogrenmeyi engelleyen davramslara karsi kullanilan etkinliklere katihmi

tesvik stratejisi ile ilgili bulgular

(11): Cagri’ya seslenir ve sorumu tekrarlarim. Cevaplamasini
[lkokul beklerim.

Ogretmenleri (2): 40 dakika boyunca 6grenci derse motive edilmez. Derse
tesvik etmek, dersi eglenceli hale getirmek ve kisa molalar
vermek gereklidir.

(24): Ayse’nin derslere etkin katilimini saglarim.

(20): Uzak duran ve iirperen ¢ocuklari ilk olarak civcivi
sevmeleri i¢in tegvik ederim. Onlara zarar vermeyecegini,
yumusacik tliyleri oldugunu sdylerim.

(15): Etkinliklere glizel katilanlarin panosunu hazirlarim.
Etkinlik katilimin1 saglarim.

Okul Oncesi (6): Cagri’y1 etkinliklere aktif katmaya caligirim, desteklerim.
Ogretmenleri Ilgisini geken seyleri 6grenip o konularda etkinlik yaparim.
(7): Etkinliklere katilimini tesvik edecek etkinlikler planlarim.
(21): Cagrr’y1 etkinliklere dahil etmeye ¢alisirim. Etkinlige
katilmasini desteklemek i¢in onunla etkinlige yardime1 olurum.
(28): Soru sorarak ve yakinimda tutarak etkinliklere aktif
katilimin1 saglarim.

(12): Etkinliklere aktif katilmasina yardimc1 olurum. Bunun
I¢in ona firsat veririm.

(25): Etkinlige katilmasi i¢in cesaretlendiririm.

(16): Katilmasi i¢in yeterli siire verip, ipuglar1 kullanirim.

(2): Etkinlige katilmas1 konusunda c¢alismalar yaparim.

(13): Etkinlige katilmas1 i¢in sorumluluk veririm. Katilim
gosterdikge olumlu pekistire¢ kullanirim.

(24): Cagri’nin katilimi i¢in onu tegvik edici seyler sOylerim,
cevap verinde giidiileyici kelimeler kullanirim.

Tablo 35 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davraniglara karsi  ilkokul
ogretmenlerinden {i¢ tanesinin etkinliklere katilimi tesvik stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.

Tablo 35 incelendiginde Ogrenmeyi engelleyen davramiglara karsi okul Oncesi
ogretmenlerinden on iki tanesinin etkinliklere katilimi tesvik stratejisini tercih ettigi

belirlenmistir.
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4.3. Ogretmenlerin Diizen Bozucu Davramslarda Kullandiklar1 Simf Yonetimi
Stratejileri

Tablo 36. Dlizen bozucu davramislara karsi kullanilan duygular1 anlama ve ifade

etme stratejisi ile ilgili bulgular

(12): Empati kurmasia yardimci olurum.

(3): Empati kurmasini, ayni seyler kendisine yapilsa hoslanip
[lkokul hoslanmadigini sorar, olay1 tatliya baglayip barigmalarini isterim.
Ogretmenleri | (6) “...empati yapabilmesi i¢in onunla bireysel konusurum.”

(13): Makasini zorla aldig1 arkadasini ¢cagirip bir siire sonra sen de
Aysel’e benzer hareket yap, sonra ne hissettigini soralim derim.
Yapinca da Aysel’e ne hissettigini sorardim. Ve Aysel’in arkadasini
anlamasini saglamaya c¢alisirdim.

(27): Aysel’in zorba davraniglarini anlatan drama yaptiririm ve bu
davranisin kotli oldugunu anlamasini saglarim. Aysel’e her bireyin
Okul Oncesi | sinir1 oldugunu bu sinira izinsiz giremeyecegi ve esyalari izinsiz
Ogretmenleri | alamayacagim empati kurdurarak anlamasini saglarim.

(17): Arkadaslarina boyle yapmasinin onlar1 izdiigiinii sdylerim.
Kendisine bdyle yapilsa neler hissettigini sorarim.

(28): Aysel’e itmenin ve oyuncagi zorla almanin dogru olup
olmadigini sorarim. Ona birisi bdyle bir sey yapsa o ne hisseder gibi
sorular sorarak empati kurmasini saglarim.

(23): Bu davranis kendisine yapilsaydi ne hissederdi sorardim. Bir
kosede bunu diisiinmesini isterim.

(22): Kosturan ¢ocuklar sakinlestirilip yerlerine oturtulur.

(13): Aynisi ona yapilsa ne hissedecegini Aysel’e sorarim.

Tablo 36 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden dort
tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettidi belirlenmistir.

Ogretmenlerin tamammin empati yoluyla bu stratejiyi kullandiklar1 belirlenmistir.

Tablo 36 incelendiginde diizen bozucu davraniglara kars1 okul 6ncesi 6gretmenlerinden
alt1 tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Dort
ogretmenin  O(17),0(28),0(23),0(13) empati yaptirarak, bir ogretmenin ¢ocugu
sakinlestirerek O(22) duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini kullandig1 belirlenmistir.
Bir dgretmeninse O(27) hem drama yoluyla hem de empati yaptirarak bu stratejiyi

kullandig1 belirlenmistir.
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Tablo 37. Duzen bozucu davramislara kars1 kullanilan gérmezden gelme stratejisi

ile ilgili bulgular

i}kokul (18): Gayet normal bir sekilde enerji bosaltmalar1 gerektiginden
Ogretmenleri | sabirla beklerim. Kosan ¢ocuklara tepki vermem.

(26): Bazen bu durumu abartip siirekli sikayete geliyorlar 6rnekte
Okul Oncesi oldugu gibi. Gerekli miidahale ve dnlemlerden sonra denetimli
Ogretmenleri | gormezden gelme metodunu uygularim genelde.

(7): Sikayet edenleri gormezden gelirim.

(23): Olay aninda gérmezden gelirim.

(25): Gormezden gelirim. Davranisin zamanla sonmesini beklerim.

Tablo 37 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden bir

tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 37 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden

dort tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 38. Dizen bozucu davramslara karsi kullanilan smif cevresini diizenleme

stratejisi ile ilgili bulgular

Okul Oncesi (10): Merkezler ilgi gekici sekilde diizenlenir, her giin
Ogretmenleri materyaller degistirilir.

Tablo 38 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinin sinif

cevresini diizenleme stratejisini kullanmadigi belirlenmistir.

Tablo 38 incelendiginde diizen bozucu davraniglara kars1 okul 6ncesi 6gretmenlerinden

bir tanesinin sinif ¢evresini diizenleme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

67



Tablo 39. Dizen bozucu davramslara karsi kullamilan disiplinler arasi is birligi

stratejisi ile ilgili bulgular

1}kokul (9): Rehberlik biriminden destek alinabilir.
Ogretmenleri
) (24): Rehberlik servisinden destek alirim.
Okul Oncesi (28): Ayse tiim etkinliklerde boyleyse rehberlik servisi ile
Ogretmenleri goriigiiriim.

(4): Duruma gore psikologdan yardim alinir.

(3): Altindaki nedene uygun bir uygulama ile ona yardimci
olabilirim. Oz gliven problemi veya isteksizlik olabilir.
Rehberlik destegi alirim.

(15): Bir uzman ile goriislip bunun altinda yatan sebebi
Ogrenmeye caligirim.

Tablo 39 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden bir

tanesinin disiplinler arasi is birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 39 incelendiginde diizen bozucu davranislara kars1 okul dncesi 6gretmenlerinden

bes tanesinin disiplinler aras1 is birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 40. Duzen bozucu davramislara karsi kullanilan aile egitimi ve katilm

stratejisi ile ilgili bulgular

[lkokul (6): Ozgiiven ve sorumluluk almasi, olumlu davranis
Ogretmenleri kazanmasi i¢in aileyle ¢aligsmalar yaparim.
(14): Ayse’nin annesiyle konusurum, evde destek
vermesini isterim.
(10): Ayse’nin velisiyle goriisiip ¢ocugu evde biraz
Okul Oncesi bagimsiz birakmalarini ve bagimsiz basardig1 davraniglar
Ogretmenleri taktir etmelerini isterim.

(28): Halen boyle devam ederse ailesine golge dgretmenin
Ayse’nin gelisimine uygun olacagini golge dgretmen
bulmalar1 gerektigini sdyler ya da stajyer 6gretmen varsa
onun Aysel’le daha ¢ok ilgilenmesi gerektigi zamanla da
ilgisini azaltmas1 gerektigini sdylerim.

Tablo 40 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul dgretmenlerinden iki

tanesinin aile egitimi ve katilim stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 40 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden

iki tanesinin aile egitimi ve katilimi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 41. Duzen bozucu davramislara karst kullamlan davrams beklentilerini

ogretme stratejisi ile ilgili bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(2): Oncelikle sinif kurallarmi olustururken derslere
malzemesiz gelmemeleri gerektigini 6zellikle belirtirim.
Boyle olaylarin olmamasi i¢in ¢ocuklara nezaket ifadelerini
(tesekkiir etmek, 6ziir dilemek, izin istemek) gibi 6gretirim,
kullanmalar1 i¢in tesvik ederim.

(23): Kendi davranigimla model olmaya calisirim.

(21): Arkadaslarimizi siirekli sikayet etmememiz gerektigi
hakkinda 6gretici bir konusma yaparim.

(1): Etkinligin nasil yapildigini anlatirim. Yapamadigi
yerlerde 6nce yardimer olurum. Sonra kendisinin tek basina
yapabilecegini sOyleyerek cesaretlendiririm.

(17): Esyalarin izinsiz ve zorla alinamayacagini, izin istemesi
gerektigini Aysel’e anlatirim. Kurallar1 anlatirim.

(16): Koridorda kosmamamiz gerektigini sdylerim, kurallar
hakkinda konusurum.

(4): Aysel’e arkadaslarindan bir sey isterken nasil davranmasi
gerektigini 6gretirim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(8): Sontik ve pasif bir 6grenciyse bu noktada ona rol model
olurum. Bende ¢im adam yaparim ve Ayse’nin 6grenmesi
icin anlatirim, gosterim hizimi yavaglatirim. Sinif ve okul
kurallarini 6grencilerle birlikte donem basinda belirlerim.
(20): Ayse’ye yapilacaklar tekrar olarak asamali sekilde
anlatirim. Benim destegim olmadan da yapabilecegini
sOylerim. Benim ara ara kontrol edecegimi ve yanlis yaparsa
yardim edecegimi sdylerim.

(9): Izin almas1 gerektigini ve kurallar1 hatirlatirmm.

(16): Aysel’e davranislarimla 6rnek olurum. Bir oyuna nasil
katilmas1 gerektigini onun gorecegi ve duyacagi sekilde
yaparim.

(7): Smifa geldiklerinde nasil beklemeleri gerektigiyle ilgili
etkinlikler planlarim, sinif kurallarini hatirlatici etkinlikler
planlarim.

(6): Ayse’ye once model olurum. Daha sonra Ayse’nin
yapmasini beklerim. Ayse etkinligi yaparken ona sozel
pekistirecler kullanirim.

(28): Aysel’i o gruba dahil edecek bir etkinlik hazirlarim.
Sinifta birbirimize vurmanin, itmenin yanls oldugu ile ilgili
bir kural koyariz.
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(10): Sira olalim sarkisini sdylerim, kurallar1 hatirlatirim.
Konuyu anlatan kitap ya da ¢izgi filme bir etkinlik hazirlarim.
Sinif kurallarin1 daha sik hatirlatirnrm. Cocugun boyle
durumlarda nasil davranacagini gosteren bir etkinlik
planlarim.

(30): Kurallar1 konugurum.

(4): Sinif kurallarint hatirlatirim.

(3): Cocuklar ile iletisim becerileri kazanmak agisindan
strekli bir sohbet konusu acarak onlara tek tek s6z hakki
vererek kendilerini ifade etmelerini saglarim.

(23): Bu hallerini videoya alirim. Daha sonra izleterek nasil
goriindiiklerini sorarim ve nasil davranmalar gerektigini
Ogretirim.

(29): Oyunlara nasil dahil olunacagini rol model olarak
cocuklara dgretirim.

(13): Izin almas1 gerektigini gretirim ve izin almay1
kullanmasini saglarim.

Tablo 41 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden yedi

tanesinin davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 41 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden

on alt1 tanesinin davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 42. Dizen bozucu davramslara karsi kullanilan s6zel uyar: stratejisi ile ilgili

bulgular
(2): Hem ders malzemelerini getirmemis hem de arkadasina
kotii davranmis. Yanlis davranisglart i¢in onu uyaririm.
(1): Onu uyarip arkadaginin esyasini izinsiz alamayacagini
hatirlatirim.
(23): Yaptiginin tehlikeli oldugunu sdyler ve kizarim.
[lkokul (11): Sesleri rahatsiz edici ve kosmalar1 birbirlerine zarar verici
Ogretmenleri nitelikteyse onlar1 uyaririm.
(14): Cocuklar1 uyaririm.
(9): Diisme, carpma gibi olaylarin olmamasi i¢in bir miiddet
cocuklar1 sert bir sekilde uyaririm.
(22): Aysel burada zorbalik yapiyor. Acik ve net bir sekilde
onu uyaririm.
(20): Sozel olarak uyaririm.
(21): Sozel uyarida bulunurum.
(15): Uyarir ve diizeni saglamaya c¢aligirim.
(8): Burada zorbalik bulunmaktadir. Oncelikle sdzel olarak
uyarida bulunurum.
(17): Kosmanin zararli olabilecegini séyler, bunu bahgede
yapabileceklerini belirtirim.
(5): Aysel’e sozel olarak miidahale ederim.
(10): Yanina giderek onu uyaririm.
(19): Kendilerine ve ¢evreye zarar verme ihtimaline kars1
uyaririm.
(26): Aninda miidahalede bulunurum. Aysel’e arkadaslarini bu
sekilde yaparak rahatsiz etmesinin dogru olmadigini sdylerim.
Arkadaglar isterlerse oyunlarina dahil olabilecegini sdylerim.
Okul Oncesi Zorla bu sekilde davranmaman gerekir, arkadaslarina
Ogretmenleri vurmadan, iteklemeden onlara oyunlarina katilmak istedigini
sOyleyebilirsin diye Aysel ile konusurum.
(4): Okul oncesinde ¢ocuklara kizmak ters tepebilir, kizmadan
cocuklar uyarilmali.
(9): Cocuklar1 uyaririm.
(24): Yuksek sesle isimlerini soylerim.
(25): Uyarilir.

Tablo 42 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden on

bes tanesinin sdzel uyar1 stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 42 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden

bes tanesinin sdzel uyari stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 43. Duzen bozucu davramslara karsi kullamilan problem ¢ézme stratejisi ile

ilgili bulgular

(20): Arkadaslariyla olan sorunlarinin 6nce kendisinin ¢é6zmeye
caligmasi eger ¢ozemezse bana sdylemesi gerektigini anlatirim.
ITkokul Olumsuz davranista bulunan 6grenci ile de konusur yaptigini fark
Ogretmenleri etmesi saglanir.

(10): Problemini kendisinin ¢6zmesi i¢in tesvik ederim. Bu konu
hakkinda sinifta ev 6devi veririm.

(5): Sikayet eden ¢ocuklarin genellikle arkadaslarina s6zel olarak
laf attiklar1 ya da miidahale ettiklerini meslek hayatimda gordiim.
Oncelikle sikayet edilen kisilerden olaylar1 6grenmeye ¢aligirim
ve sonra problemlerini ¢dzmelerine yardim ederim.

(3): Sikayet etmenin her defasinda giizel bir davranis

Okul Oncesi olmadigindan ve rahatsiz oldugu konular1 arkadaslariyla ¢ozmesi
Ogretmenleri gerektigini sOylerim. Yanina giderek arkadasinla paylas derim.
(27): Problemlere kars1 nasil davranmalar1 gerektigini kendisinin
de sorumluluk alarak problem ¢6zme becerisi kazanmasina imkan
vererek her problemle karsilastiginda ¢evreden destek
beklemeden kendisinin ¢dziim bulmasina yardimci olurum.

Tablo 43 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden fig
tanesinin problem ¢dzme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Ogretmenlerin tamaminin

problem ¢dzme stratejisini etkin kullandig tespit edilmistir.

Tablo 43 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden
iki tanesinin problem ¢dzme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Ogretmenlerden
birinin O(3) problem ¢dzme stratejisini etkin kullanmadigs, diger 6gretmenin O(27) etkin

kullandig: tespit edilmistir.
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Tablo 44. Duzen bozucu davramislara kars1 kullanilan gérmezden gelme stratejisi

ile ilgili bulgular

Hkokul
Ogretmenleri

(8): Asla karismam, ¢ocuklar enerjisini atmalidirlar.

(24): Bagka bir tepki de bulunmam.

(25): Cocuklar okulda 6zgir olmalilar. Birbirlerine zarar
vermedikleri siirece karigsmam.

(23): Bu davranisa tepki gostermem. Enerji atmak i¢in bunu
yapmaktadirlar.

(5): Etrafta amagsizca ¢ocuklar kosusturabilir, buna miidahale
etmek dogru degil.

(1): Zarar vermedikleri strece dikkate almam, gérmezden
gelirim.

(7): Kosan c¢ocuklara asla karismam. Ders disinda istediklerini
yapabilirler. Zarar vermedikleri suirece bir sorun gérmem.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(16): Onu dinlerim, tepkide bulunmam.

Tablo 44 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden yedi

tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 44 incelendiginde diizen bozucu davraniglara kars1 okul 6ncesi 6gretmenlerinden

bir tanesinin goérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 45. Diizen bozucu davramislara karsi kullamilan ceza verme stratejisi ile ilgili

bulgular
(17): Olay tekrarlanmaya devam ederse ceza veririm.
(21): Bu etkinlikten mahrum birakirim. Tekrarlayan durumda
ITkokul mola verdirtirim. Sinifta bir késede bekleyip diisiinmesini sonra
Ogretmenleri da anlatmasini isterim.
(5): Etkinligi yaparken makasi olmadig1 i¢in ona ekstra ev 6devi
cezasl veririm.
Okul Oncesi 5 : .
o : (8): Kurallara uyulmadig: taktirde ufak cezalar veririm.
Ogretmenleri

Tablo 45 incelendiginde diizen bozucu davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden fig

tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 45 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul oncesi 6gretmenlerinden

bir tanesinin ceza verme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 46. Duzen bozucu davramislara karsi kullanilan destekleyici diyalog ve

davramslar stratejisi ile ilgili bulgular

[lkokul
Ogretmenleri

(24): Ayse’ye herkesin kendi emeginin giizel oldugunu
sOylerim. Gilizel yapacagini sdylerim. Cesaretlendiririm.
(2): Ogrencimize kural ve sinir koymak icin iligkinin iyi
olmasi1 6nemlidir. Cocuklarla teneffiislerde sohbet etmek,
vakit gegirmek, problemlerini dinlemek, oyunlarma eslik
etmek gerekir. Bu 6grenci 6gretmen bagini kuvvetlendirir.
(3): Ogretmenin en 6nemli gorevlerinden birisi 6grencileri
hayata hazirlamaktir. Cocuk siirekli 6gretmenden yardim
istiyor ve kendi ¢abalariyla bir seyler iiretmiyorsa yol
gosterilmeli, yiireklendirilmelidir. Yaptiklar1 6viilmelidir.
(17): Yaptig1 seyin sonucunda etkinligi nasil olursa olsun
yaptig1 seyin giizel ve basarili olacagini soylerim. Onu bu
konuda cesaretlendiririm.

(23): Onun ¢aligmasinin ¢ok giizel oldugunu séylerim.

(6): Calismay1 kendisi yaparsa ¢ok giizel ve 6zel olacagini
soylerim.

(4): Yapabilecegi konusunda motive edici sozler sdylerim.
(8): Onun benden daha iyi yaptigini sdylerim. Caligma igin
ufacik bir ¢izik bile atmig olsa onu dverim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(24): Yaptig1 olumlu davraniglarda onu tesvik ederim.
(7): Kendi yaptiginda “aferin, bagardin” gibi pekistirecler
veririm. Kendi yaptig1 etkinlikleri 6diillendirerek basari
duygusunu tatmasini saglarim.

(10): Aysecim sen kendin yapabilirsin, benim yardim
etmeme gerek yok. Ben kendi ¢im adamimla
ilgilenmeliyim. Eminim seninki ¢ok guizel olacak derim.
(2): “Aysecim kendinde yapabilirsin, sana giiveniyorum”
gibi ifadelerle Ayse’yi desteklerim. Cocuklarla motive
edici sekilde konugurum.

(12): Kendisinin yapmast i¢in onu yiireklendiririm. Olumlu
pekistire¢ kullanirim.

(17): “...onun yapabilecegine inandigimi sdyleyerek onu
cesaretlendiririm. Olumlu doniitler veririm.”

(25) Aysecigim diger arkadaglarinin da benim yardimima
ihtiyaci olabilir. Sen kendin yapmaya devam et, ben ¢ok
giizel olacagina inantyorum derim.

(29): Cok glizel yapacagini soylerim.

(15): Sabah hazirladigim etkinlikleri uygulayanlari
odullendiririm.
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Tablo 46 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden sekiz

tanesinin destekleyici diyalog ve davranis stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 46 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden

dokuz tanesinin destekleyici diyalog ve davranis stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 47. Dizen bozucu davramslara karsi kullanilan arkadashk becerileri

stratejisi ile ilgili bulgular

(21): Etkinligi basaril1 bir sekilde yiiriiten arkadaslarinin
Okul Oncesi yanina oturtarak birbirlerine yardimci olmalarini
Ogretmenleri desteklerim. Boylece is birligi saglarim. Arkadaslarina
kotii davraniglar sergilemek yerine onlara giizel bir dille
oyuna dahil olmak istedigini sdylemesi gerektigini
anlatirim.

(4): Cocuklar1 sevdigi arkadaslari ile es yaparim.
Kaynasmalarini saglarim.

Tablo 47 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinin

arkadaslik becerileri stratejisini kullanmadig1 belirlenmistir.

Tablo 47 incelendiginde diizen bozucu davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden

iki tanesinin arkadaslik becerileri stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 48. Okul oncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu

davranislarla basa ¢ikmada kullanilan stratejilere iliskin 6gretmen goriisleri

Ana Tema Alt Kod Sayi(f) Katiimcilar(O) Toplam
Temalar
020, 015, 027, 629
Soruna Sozel Uyart 12 09,018,021,02,026 12
Yonelik 04,024,025
Stratejiler
Smif Cevresini 1 010
Diizenleme
“ . 020,06,026,015,027,016
8;’;3;?1‘19;11111 Onleyici  Davrams 7,019,023,03,014,04
Ogrenmeyi Stratejiler  Beklentilerini 23 0(18),0(28),0(10),0(12)
Engell Ogretme 0(2),0(22),0(8),0(9),
gelleyen ve
Duzen Bozucu 9(30)..'0(29)*0(13)
Davraniglara Kargi Ceza Verme 2 020,08
Tercih ——
Ettikleri Sinif Etkinlikler 4 010,04,029,012 66
Yonetimi Stratejileri Aras1 Gegisler _ _ _ _
Destekleyici 0(23),0(27),0(24),0(12)
Diyalog ve 14 0(22),0(18),0(13),0(7),0(10)
Davraniglar 0(2),0(17),0(25)0(29),0(15)
Gormezden 9 0(6),0(16),0(26),0(21),0(22)
Gelme 8(25),0(3),0(23),6(7)
Etkinliklere 13 B(20),6(15),0(6),0(21),0(7)
Katilimi B(21),0(28),0(12)0(25),0(16)
Tesvik 0(2),0(13),0(24)
Aile Egitimi ve 6 B(18),0(24),0(20),0(27)
Katilimi 0(10),0(28)
Arkadaglik 2 021,04
Becerileri
Destekleyici Disiplinler 0(22),0(6),0(26),0(18),0(3)
Stratejiler  Arasi Is Birligi 12 0(21),0(24),0(18),0(4),0(10) 34
O(28),0(15)
Problem 2 03,027
C0Ozme
Duygulari 0(7),0(15),0(8),0(3),0(2)
Anlama ve 12 0(24),0(27),06(17),0(28),
Ifade Etme 0(23),0(22),06(13)

Tablo 48 incelendiginde 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara kars: okul

oncesi 6gretmenlerinin en fazla onleyici strateji daha sonra destekleyici en az soruna

yonelik strateji kullandiklar1 belirlenmistir.
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Tablo 49. ilkokul o6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu

davranislarla basa ¢ikmada kullanilan stratejilere iliskin 6gretmen goriisleri

Ana Tema Alt Temalar Kod Sayi(f) Katiimcilar(O) Toplam
07,017,023,09,024
Soruna Sézel Uyari 19 022,021,019,020,04 19
Yonelik 018,08,02,01,011,
Stratejiler 014,015,05,010
Ikokul e
Ogretmenlerinin Davranl_s . 08,012,011,023,01
Ogrenmeyi I§%klentller|n| 13 021,024,010,04,
Engelleyen ve Ogretme 025,02,017,016
Diizen Bozucu N .. =
Davranislara Kars gtmiy.l.(lil Ceza Verme 6 07,017,019,021,024,05
Tercth Edtikleri A Destekieyici 8 02,08,024,017
Smif Y onetimi Diyalog ve 64,08,023,06 45
Stratejileri Davramislar
Gormezden 14 01,010,011,015,016,023,05
Gelme 017,019,018,08,024,025,07
Etkinliklere 3 011,062,024
Katilimi Tegvik
013,020,024,01,022,014
Aile Egitimi ve 19 05,025,01,04,05,06,07,09
Katilimi 010,012,0620,0622,025
Destekleyici | Disiplinler 2 022,09 34
Stratejiler Arast Is Birligi
Problem 3 020,05,010
C0Ozme
Duygular 08,06,09,013,03,012
Anlama ve 10 018,015,012,03
Ifade Etme

Tablo 49 incelendiginde 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara karsi

ilkokul 6gretmenlerinin en fazla onleyici strateji daha sonra destekleyici en az soruna

yonelik strateji kullandiklar1 belirlenmistir.
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Ogretmenlerin Fobik Davranislarda Kullandiklar1 Simif Yénetimi Stratejileri

Tablo 50. Fobik Davramslara Karsi Kullanilan Davramis Beklentilerini Ogretme

Stratejisi ile Tlgili Bulgular

(8): Miizede uyulmasi gereken kurallari anlatirim.

(18): Tarihi eserlerin 6nemini, miizede nasil davranilacagini anlatirim
ve tarihi eserlerle ilgili gorseller kullanirim.

Ilkokul (7): Miizede neler yapilacagini ¢ocuklara anlatirim.

Ogretmenleri (10): Kurallar tekrar ederim.

(6): Geziye gitmeden dnce kitlphanelerle ilgili videolar izlettiririm.
Gidecegimiz kiitiiphanenin fotograflarini ¢cocuklara gosteririm,
tanitirim. Daha sonra ¢ocuklara kiitliphanede ne yapacagimizi anlatirim.
(17): Cocuklara kittphaneye gitmeden 6nce gorsellerden yararlanarak
bizleri nelerin bekledigin anlatirim.

(9): Annesinin onu almaya gelecegini 6gretmek i¢in ona ¢izelgeler
hazirlarim. Okula uyum ve arkadaslik iligkileri konularini islerim, bu
yonde etkinlikler yaparim.

(7): Gezi planlarini anlatirnm. Geziye yonelik kurallar koyarim.

(10): Smif ve ev disinda kalan yerlerde nasil davranmamiz gerektigini
Okul Oncesi anlatirim.

Ogretmenleri (28): Geziye gitmeden once gezi hakkinda bilgi veririm. Orada neler
yapacagimizi anlatirim.

(21): Oryantasyon ¢aligmalar1 yapilir, kurallar olusturulur.

(8): Kiitiiphaneye giderek eglenecegimizi yeni yerler kesfedecegimizi
anlatinm. Geziye gitmeden once farkl kiitiiphane videolar1 ve
gorselleri izlettiririm.

Tablo 50 incelendiginde fobik davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden dort tanesinin

davranis beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 50 incelendiginde fobik davranislara karsi okul Oncesi 6gretmenlerinden sekiz

tanesinin davranig beklentilerini 6gretme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 51. Fobik Davramslara Karsi Kullanilan Gérmezden Gelme Stratejisi ile Tlgili

Bulgular
Okul Oncesi (23): Gormezden gelirim ve 6fke ndbetinin ge¢cmesini beklerim.
Ogretmenleri (9): 11k olarak ¢ocugu kendi haline birakirim. Ofke nobetini

gormem.

Tablo 51 incelendiginde fobik davraniglara karsi ilkokul dgretmenlerinden gérmezden

gelme stratejisini tercih eden olmadigi belirlenmistir.

Tablo 51 incelendiginde fobik davraniglara karsi okul Oncesi Ogretmenlerinden iki

tanesinin gérmezden gelme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 52. Fobik Davramslara Karsi Kullanilan Duygular1 Anlama ve ifade Etme

Stratejisi ile Tlgili Bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(2): Okula yeni baslayan ¢cocugun anneye kars1 diiskiin
olmasi, kaygilanmasi ¢ok sik goriilmektedir. Her cocugun
sosyallesmesi, arkadaslik kurma becerileri ayn1 degildir.
Cocuga kars1 sabirli olurum, onunla duygular1 hakkinda
konusup giivenini kazanirim.

(23): Ahmet’e yakin olarak onun kaygisini azaltmaya
calisirim, giiliimserim. Sevgimi ona hissettiririm. Ona sicak
davranirim. Okula geldigimizde ona neler hissettigini
sorarim.

(6): Korktugunda, ¢ekindiginde her zaman yanina giderim.
Ona destek olurum, duygular1 hakkinda konusurum. Ona
duygularmi sorarim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(14): Sakinlesmesi i¢in zaman tanirim.

(17): Ofke nébetleri esnasinda Ahmet’in yanina giderim.
Benim ve arkadaslarinin onu ¢ok sevdigimizi sdylerim,
sakinlestirmeye ¢aligirim.

(18): Ahmet’i arkadaglarindan uzaklastirip sakinlesmesini
beklerim.

(25): Hikayelerle onlarin empati kurmasini saglayarak
Ahmet’e yardimc1 olmalari gerektigi sosyal mesajlarla
anlatilir.

(15): Ahmet’e neden tedirgin oldugunu sorarim. Kendisini iy1
hissetmesi i¢in ne yapacagimi sorarim.

(26): Ahmet ile gezi 6ncesi hemen uygun bir zamanda ve
durumda konusurum. Onu rahatlatici1 konusma yaparim ve
duygularin1 benimle paylagsmasini saglarim. Gezi sirasinda
veli veya yardimci personellerden bize eslik etmesi i¢in
yardim aldigimi varsayarsak Ahmet ile ben veya yardimci
bagka kisi gezi sirasinda onun yaninda olarak kaygisini en aza
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indirebilir ve olasi olumsuzluklara kars1 dnleyici olarak
yaninda bulunmamizi saglayabilirim.

(10): Sarilip sakinlestirmeye caligirim. Ahmet’in rahat
hissetmesi i¢in ona yakin dururum.

(12): Sakinlesmesi i¢in konusurum.

(4): Sarilarak sakinlestirmeye calisirim. Rahatlamasi icin
okuldan yanina bir sey almasini isterim. Okula geri
donecegimizi sOylerim.

(13): Ahmet’le konusurum ve onu sakinlestiririm.

(2): Ahmet’i siirekli “annen gelecek, baban gelecek, kimse
burada kalmaz” gibi ciimlelerle rahatlatmaya ¢aligirim.
Ahmet ile kaygilar1 hakkinda konusurum, drama ¢alismast
yapabilirim.

(30): Sakinlesmesini beklerim.

(28): Ofke ndbetinde sakinlesmesini saglarim. Ardindan boy
seviyesine inip gz temasi kurarak sinifa dahil olamadigi i¢in
ofkelendigini bu gibi durumlarda 6fkelenmemesi gerektigini
sakin olmasi gerektigini anlatirim.

Tablo 52 incelendiginde fobik davranislara karsi ilkokul d6gretmenlerinden {i¢ tanesinin

duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 52 incelendiginde fobik davraniglara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden on ii¢

tanesinin duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 53. Fobik Davramislara Karsi1 Kullanilan Destekleyici Diyalog ve Davramslar

Stratejisi ile Tlgili Bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(6): Miizede eserleri inceler ve katilim saglarsa onu
odiillendirecegimi sdylerim.

(8): Ahmet siifa katilim gosterdiginde onu cesaretlendirir ve
olumlu pekistire¢ kullanirim.

(17): Ona 6dul veririm.

(7): Calismalara katildiginda onu tebrik ederim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(23): Yaptiklar1 ¢alismalar1 panoya asarim, 6verim. Bazen odiil
veririm. Olumlu davraniglarinda pekistireglerle artmasini
saglarim.

(7): Pekistirecler ve ovgiilerle okulu sevmesini saglarim.

(29): Aligma siirecinde ona eve giderken odiiller veririm. Siit,
kalem, meyve suyu gibi. Ona sarilirim, kosulsuz kabul ettigimi
ve sevdigimi gosteririm. Katilim gdsterdiginde onu dverim.
(13): Cocugu odiille desteklerim.

(30): Olumlu davraniglarini 6verim, onunla ilgilenirim. Onu
cesaretlendiririm.

80



Tablo 53 incelendiginde fobik davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden dort tanesinin

destekleyici diyalog ve davranis stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 53 incelendiginde fobik davraniglara karsi okul Oncesi 6gretmenlerinden bes

tanesinin destekleyici diyalog ve davranis stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 54. Fobik Davramslara Kars1 Kullanilan Arkadashk Becerileri Stratejisi ile

Ilgili Bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(22): Bu yil ¢ok sik yasadigim bir sorun. Burada sira arkadasina
Onem veririm. Ya tam zit karakter ya benzer bir ¢cocukla
oturmasini saglarim. Etkilesimin yiiksek olacagi bir arkadas
secmek ¢ok 6nemli.

(25): Grup oyunlarina ve etkinliklerine agirlik veririm. Sinifa
uyum arttiracak oyunlar oynatirim.

(20): Sosyal iliskilerde iyi olan bir ¢ocukla oturturum. Grup
odevleri veririm. Okulda 6grencileri kaynastiracak etkinlikler
dizenlerim.

(8): Arkadaslariyla kaynagmasi i¢in grup caligsmalarina agirlik
veririm.

(11): Cocuklarin birbirine uyum saglamasi i¢in oyun planlarim.
(3): Ahmet’in arkadaslariyla birlikte oynayabilecegi, onun
basarili olup desteklenecegi bir oyun oynatirim.

(13): Ahmet’in arkadaglarina aligmasi i¢in grup oyunlari
dazenlerim.

(18): Kendine yakin gordiigii arkadaslariyla iletisim halinde
olmasini saglarim.

(15): Diger ¢ocuklara Ahmet ile nasil kaynasacaklarini anlatirim.
Ahmet’le kaynagmalarim isterim.

(4): Arkadaslariyla kaynagmasi i¢in onu cesaretlendiririm. Grup
olarak calisma planlarim.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(6): Ahmet’in sinifla kaynasmasi i¢in etkinlikler diizenlerim,
arkadaslariyla kaynagmasini saglarim. Sinif iginde grup
etkinliklerine agirlik veririm. Gruplart Ahmet’in tanimasi i¢in
stirekli degistiririm bu sayede okula ve arkadaslarina uyumu
kolaylagir.

(17): Ahmet’in olmadig1 zaman diger ¢ocuklara bir farkindalik
kazandirmak i¢in Ahmet’in yeni geldigini ve ona yardimsever
davranmalar1 gerektigini anlatirim.

(18): Ahmet’1 arkadaslariyla kaynastirmaya yonelik calismalar
yaparim.

(25): Sinif arkadaglartyla birlikte Ahmet’i mutlu edecek ve
kaynastiracak bir uyum partisi diizenlerim.

(7): Arkadaslarina ve okula uyumunu arttiracak etkinlikler
planlarim.

(4): Arkadaslar ile birlikte olmasini saglayan etkinliklere daha
cok yer veririm.
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Tablo 54 incelendiginde fobik davraniglara karsi ilkokul 6gretmenlerinden on tanesinin

arkadaslik becerileri stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 54 incelendiginde fobik davraniglara karsi okul oncesi Ogretmenlerinden alti

tanesinin arkadaslik becerileri stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 55. Fobik Davramslara Kars1 Kullamlan Etkinlik Katilimi Tesvik Stratejisi
ile Ilgili Bulgular

(14): Yapilan etkinlige katilmasi i¢in firsatlar olugtururum.
(2): Genellikle ¢cocuklar yeni seyler 6grenmeye meraklidir.
Eger isteksizlik soz konusuysa altta yatan farkli bir sebep veya
korku olabilir. Meraklanmasi saglanmalidir. Katilimz i¢in
desteklenmelidir.

Ilkokul (4): Miize gezisine katilmasi i¢in onu tesvik ederim ve bu tiir
Ogretmenleri gezilerin 6neminden bahsederim.

(8): Ahmet’i etkinliklere katmaya calisirim, tesvik ederim.
Etkinliklerle ilgili sorumluk veririm.

Okul Oncesi (6): Ailesinden ilgisini ¢eken seyleri 6grenirim. O konularda
Ogretmenleri etkinlikler diizenlerim. Katilmasi i¢in tesvik ederim.

(9): Ahmet’in gezilere ve etkinliklere katilmasini saglarim.
(12): Arkadaslarinin etkinliklerine katilmasi i¢in tesvik ederim.
(28): Ahmet’i etkinliklere katilmasi i¢in cesaretlendiririm.
Siniftaki ¢ocuklarin gelisimine uygun etkinlikler secerim.

Tablo 55 incelendiginde fobik davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden ii¢ tanesinin

etkinliklere katilimi tesvik stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 55 incelendiginde fobik davranislara karsi okul Oncesi Ogretmenlerinden bes

tanesinin etkinliklere katilimi tesvik stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 56. Fobik Davramislara Karsi Kullanilan Aile Egitimi ve Katilin Stratejisi ile
Tlgili Bulgular

(1): 1k basta smifta annesini bulundururum. Sorunlar azalmaya
basladiginda herhangi bir sorunda velisiyle telefon goriismesi
yaptiracagimi anlatirim.

Ilkokul (9): Ailesi okula geliyorsa bunu kesinlikle istemem ve aileyle
Ogretmenleri konusurum. Annenin teneffiislerde okulda olmas1 dogru degildir.
(21): Ailesinin tutum ve davranislarini degistirmesini isterim.
Aileyle iletisime gecerek siireci birlikte gotiiriiriim.
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(24): Anne baba ile hareket ederek kaygi yonetimi i¢in 2 haftalik
bir siire¢ olustururum. Ayrica annesi ile giivenli bag kurmasi igin
anneye oOnerilerde bulunurum.

(3): Ogretmeni olarak kiiciik bir hediye ile ev ziyaretinde
bulunurum, bana alismasini saglarim.

(6): Ailesiyle i birligi yaparim.

(8): Surekli koruyan bir ailesi olabilir, aileyle iletisime gegerim.
Anne bekliyorsa beklememesini rica ederim, servise vermesini
sOylerim. Cocugun bagimsiz hissetmesiyle ilgili aileyle
konusurum.

(14): Annesi ile iletisime gecerek annesi ile is birligi saglanir.
(21): Ailesiyle is birligi yaparim. Ahmet gelirken sevdigi bir
oyuncag getirebilir.

(14): Aile ile goriisme siklig1 arttirlir.

(20): Ailesiyle is birligi yaparim.

Okul Oncesi (18): Ayrilik kaygisi ve diger sorunlarin ana sebebini 6grenmek
Ogretmenleri icin aileyle goriisiir, 1yilestirici etkinlikler yaparim.

(25): Bu davranisin nedenini 6grenmek i¢in annesi ile
konusurum. Annenin de destegini alarak bu kaygiy1 bitirmeye
yonelik davraniriz.

(7): Davranisi bir siire gézlemledikten sonra ailesiyle konusup
altinda yatan nedeni birlikte ¢6zme yoluna giderim.

(4): Aile katilimini igin i¢ine katarak bu davraniglari sondiirmeye
caligirim.

(17): Basta aile ile konusarak onlara danismanlik veririm. Daha
sonra aileyle is birligi yaparak, sevdigi seyleri gozlemleyerek
etkinliklerde onlara yer vermeye 6zen gosteririm.

(26): Aileyi de siirece dahil ederim. Yapilan miidahalelerin
stirekliligi ve kalicilig1 i¢in ailenin siirece katilmasi ¢ok
onemlidir. Aileyle bu durum hakkinda 6zel goriisme ayarlarim.
Ahmet’in bu davranigmin stirekliligi ve bu durumun altinda yatan
sebebin ne olabilecegi hakkinda konusurum. Aileyi de isin i¢ine
katarak ailenin de destegi ve kararli tutumuyla gerekli
diizenlemelerle bu durumun olumsuzlugunu ortadan kaldirmaya
calisiriz.

Tablo 56 incelendiginde fobik davranislara kars1 ilkokul 6gretmenlerinden sekiz tanesinin

aile egitimi ve katilimu stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 56 incelendiginde fobik davranislara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden dokuz

tanesinin aile egitimi ve katilimi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.
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Tablo 57. Fobik Davramislara Karsi1 Kullanilan Disiplinler Aras: Is birligi Stratejisi

ile Ilgili Bulgular

Ilkokul
Ogretmenleri

(7): Cocugu desteklemek i¢in rehberlikten destek alirim.
(9): Gerekirse rehberlikten yardim alirim.

(22): Pedagog destegi alirim.

(16): Rehberlik servisi ile ne yapilmasi gerektigi hakkinda
konusurum.

(10): Gerekirse okul rehberlik servisinden yardim alirim.
(19): Rehberlik servisine yonlendiririm.

Okul Oncesi
Ogretmenleri

(24): Psikolojik danismandan yardim alinmali.

(26): Benim yetemedigim durumlarda rehber ve psikolojik
danismanla ig birligi yaparim. Gerekirse uzman yardimi alinir.
(23): Rehberlik servisinden destek almasini saglarim.

(20): Aynm1 zamanda pdr servisine yonlendirip aileyle goriisme
yaparim

(18): Psikologdan yardim alirim.

(9): Ofke nébetleri konusunda 1srarciysa rehberlik boliimii ile
konusurum.

(15): Psikologdan yardim isterim. Bunlarin sebebini 6grenmeye
caligirim.

(27): Ofke nobetleri hala gecmediyse pedagog veya rehber
ogretmenden yardim alinir.

(10: Psikolojik danismandan yardim alirim.

(4): Ofke nébetlerinin ana nedenini 6grenmeye calisirim, okul
psikologu ile goriisliriim.

Tablo 57 incelendiginde fobik davranislara kars ilkokul 6gretmenlerinden alt1 tanesini

disiplinler arasi is birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 57 incelendiginde fobik davranislara karsi okul Oncesi 6gretmenlerinden on

tanesinin disiplinler arasi is birligi stratejisini tercih ettigi belirlenmistir.

Tablo 58. Fobik Davramslara Karsi Kullanilan Problem Cozme Stratejisi ile Tlgili

Bulgular
i}kokul (14): Ahmet ile problemi hakkinda konusurum. Problemini ¢6zmesi
Ogretmenleri | i¢in ona destek olurum, ¢ézemezse fikirler sunarim.
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Tablo 58 incelendiginde fobik davranislara karsi ilkokul 6gretmenlerinden bir tanesinin

problem ¢6zme stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Bu stratejiyi tercih eden 6gretmenin

cocuga problem ¢dzme stratejisini kullanma firsat1 verdigi belirlenmistir.

Tablo 58 incelendiginde fobik davraniglara karsi okul 6ncesi 6gretmenlerinden problem

¢ozme stratejisini kullanan olmadigi belirlenmistir.

Tablo 59. Ilkokul Ogretmenlerinin Fobik Davramslarla Basa Cikmada Kullanilan

Stratejilere iliskin Ogretmen Gériisleri

Ana Tema

Ilkokul
Ogretmenlerinin
Fobik
Davraniglara
Kars1 Tercih
Ettikleri Snif
Yonetimi
Stratejileri

Onleyici
Stratejiler

Destekleyici
Stratejiler

Alt Temalar Kod

Davranis
Beklentilerini
Ogretme
Destekleyici
Diyalog ve
Davraniglar
Etkinliklere
Katilimi Tegvik
Aile Egitimi ve
Katilimi

Arkadaglik
Becerileri

Disiplinler Aras1
Is Birligi
Problem Cdzme
Duygular1

Anlama ve Ifade
Etme

Sayi(f) Katihmeilar(O)

10

[N

07,08,010,018

06,07,08,017 11

02,04,014

01,09,024,021,03,0
6,08,014

03,04,08,011,013,0

15

022,020,025,018
07,09,022,016,010, 28
019

014

02,06,023

Toplam

Tablo 59 incelendiginde fobik davranmiglara karsi ilkokul Ogretmenlerinin en fazla

destekleyici strateji daha sonra onleyici strateji kullandiklar1 belirlenmistir. Ilkokul

ogretmenlerinin fobik davraniglara karsi soruna yonelik strateji kullanmadiklari

belirlenmistir.
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Tablo 60. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fobik Davramslarla Basa Cikmada

Kullamlan Stratejilere Iliskin Ogretmen Gériisleri

Ana Tema

Okul Oncesi
Ogretmenlerinin
Fobik
Davraniglara
Kars1 Tercih
Ettikleri Snif
Yonetimi
Stratejileri

Alt

Temalar Kod Sayi(f) Katihmcilar(O)
Davranis 06,07,08,09
Beklentilerini 8 021,028,017,010
Ogretme

Onleyici Destekleyici 023,07,029,

Stratejiler Diyalog ve 5 013,030
Davraniglar
Gormezden 2 09,023
Gelme
Etkinliklere 5 08,06,09,012,028
Katilimi
Tegvik
Aile Egitimi 8 021,014,020,018
ve Katilimi 07,017,04,025

.. Disiplinler 10 024,026,023,020,09

Destekleyici 5, i O15,027,010,04,018

Stratejiler Birligi
Arkadashik 6 06,04,07,017,018,025
Becerileri
Duygulari 12 014,017,018,025,026,010
Anlama ve 012,04,013,02,028,030
Ifade Etme

Toplam

20

36

Tablo 60 incelendiginde fobik davranislara karst okul 6ncesi 6gretmenlerinin en fazla

destekleyici strateji daha sonra onleyici strateji kullandiklar1 belirlenmistir. Okul 6ncesi

Ogretmenlerinin fobik davraniglara karsi soruna yonelik strateji kullanmadiklari

belirlenmistir.
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5. TARTISMA

5.1. Saldirgan ve Etkilesimi Bozan Davramslara Kars1 Ogretmenlerin Kullandig
Sinif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartisma

5.1.1. Soruna Yonelik Sinif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartisma

Saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara kars1 ilkokul ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin
soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerinden goz temasi ve sodzel uyari stratejilerini

kullandiklar1 belirlenmistir.

[lkokul &gretmenleri okul dncesi dgretmenlerine gore, saldirgan ve etkilesimi bozan
davraniglar karsisinda géz temasi stratejisini kullanmay1 daha fazla tercih etmislerdir.
[lkokul dgretmenlerinin daha fazla tercih etmelerinin sebebi, istenmeyen davramisla
dersin akisini bolmek istememeleri ve Ogrenciyi sozsiiz uyarmak istemeleri olabilir.
Gilindogdu (2013) ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin istenmeyen davraniglara karsi
katilimcilarin géz temasi kullandiklarini tespit etmistir. Gangal (2013) okul dncesi egitim
kurumlarinda gorev yapan 6gretmenlerin sinifta karsilagtiklar1 istenmeyen davraniglara
kars1 gocugu gozle uyardigii belirlemistir. Ozer, Bozkurt ve Tuncay (2014) ilkokullarda
calisan sinif 6gretmenlerinin siifta en sik karsilastig1 istenmeyen 6grenci davraniglarina
kars1 gbz temasi kurduklarmni tespit etmistir. Giider, Alabay ve Giiner (2018) okul dncesi
ogretmenlerinin siniflarda karsilastiklar1 davranis problemlerine kargi 6gretmenlerin sik
kullandig: stratejilerden birinin goz temast oldugunu tespit etmislerdir. Literatiirde hem
ilkokul 6gretmenlerinin hem de okul Oncesi 6gretmenlerinin goz temasi stratejisini

kullandig1 goriilmektedir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Her iki 6gretmen grubunun saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglar karsisinda yakin
oranlarda sdzel uyari stratejisini tercih ettigi belirlenmistir. Ogretmenler istenmeyen
davranis esnasinda ¢ocugun davranist durdurmasi i¢in bu stratejiyi tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Ogretmenlerden bazilar1 szel uyartyla birlikte cocuga kizdiklarin ifade
etmislerdir. Bazi 6gretmenler ¢cocugu bagirarak uyardiklari, bazilar1 sakin bir sekilde
uyardiklar1 yoniinde goriis bildirmislerdir. Gangal (2013) okul 6ncesi 6gretmenlerinin
istenmeyen davranislara karsi en sik kullandiklar1 yontemlerden birinin uyarma oldugunu
tespit etmistir. Keyik (2014)’in istenmeyen davraniglara karst ilkokul birinci simif

Ogretmenlerinin en fazla kullandig1 stratejinin uyarma oldugunu tespit etmistir. Coban
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(2015) smif ortaminda istenmeyen davranislara karsi 6gretmenlerin en ¢ok sesle uyarma
tepkisini verdiklerini belirlemistir. Ongéren Ozdemir ve Tepeli (2016) okul 6ncesi
Ogretmenlerinin saldirgan davraniglara karsi en ¢ok sodzel uyariyr kullandiklarini
belirlemislerdir. Giindiiz ve Konuk (2016) 6gretmenlerin istenmeyen davranislara karsi
en sik kullandiklar1 stratejinin sozlii uyart oldugunu belirlemislerdir. Medikoglu ve
Dalaman (2018) tarafindan yapilan Ogretmenlerin smifta karsilastiklari istenmeyen
davraniglara  karst  Ogretmenlerin @ %48,6 uyarma stratejisini  kullandiklar
belirlenmislerdir. Literatiirde hem ilkokul Ogretmenlerinin hem de okul Oncesi
ogretmenlerinin siklikla sozel uyar1 stratejisini kullandigi goriilmektedir. Arastirma

sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

5.1.2. Onleyici Smif Yonetimi Stratejilerine Yénelik Tartigma

Saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara kars1 ilkokul ve okul dncesi 6gretmenlerinin
onleyici smif yoOnetimi stratejilerinden ceza verme, davranis beklentilerini &gretme,
destekleyici diyalog ve davranmiglar, gormezden gelme stratejilerini kullandiklari

belirlenmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglar karsisinda sinif
cevresi diizenlemeyi tercih ettikleri, ilkokul Ogretmenlerinin bu stratejiyi tercih
etmedikleri belirlenmistir. Bunun sebebi okul dncesi siniflarinin yerlesim diizeni olabilir.
Ogrencilerin siif icindeki oturma diizeni ve siralarin yerlesimi, 6gretmen Ogrenci
etkilesimini etkileyen 6nemli bir faktordiir (Karacali, 2006). Buna bagl olarak ilkokul
Ogretmenleri de bu stratejiyi siralarin ve masalarin yerlesiminde degisiklik yaparak
kullanabilirler. Yumusak ve Balci (2018) ilkokul 6gretmenlerinin istenmeyen 6grenci
davranislara kars1 en sik aldigi Onlemlerden birinin smifin fiziki kosullarmin
degistirilmesi oldugunu belirtmislerdir. Ocakc1 ve Samanci (2019) birlestirilmis siniflarin
ogretmenleri fiziksel diizeni saglamayla ilgili smif tahtasinin konumuna, 1sinma
durumuna, oturma diizenine, sinif panolarina, renk-igik-aydinlatma durumuna dikkat

ettiklerini ifade etmislerdir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Her iki 6gretmen grubunun saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglar karsisinda esit
oranda gdrmezden gelme stratejisini tercih ettigi tespit edilmistir. Ozdemir (2014) okul

oncesi ¢ocuklarda goriilen saldirgan davranislara karsi kullandig: stratejilerden birinin
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gormezden gelme oldugunu bulmustur. Tuncay, Ince ve Sahin (2019) birinci siniflarda
istenmeyen davraniglarin yag farkliliklarina gore dagilimi ve buna ydnelik 6gretmen
tepkilerinin incelenmesinde yas farkina bakilmaksizin en sik kullandiklar1 tepkilerden
birinin gormezden gelme oldugunu tespit etmistir. Ardi¢ ve Temiz (2020) 6gretmenlerin
ilkokul 6grencilerinin istenmeyen davraniglarina karst ogretmenlerin  kullandiklar:
stratejilerden birinin gérmezden gelme oldugunu belirlemistir. Hem ilkokul 6gretmenleri
hem okul Oncesi 0gretmenleri gormezden gelme stratejisini kullanmaktadir. Arastirma

sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglar karsisinda
davranis beklentilerini 6gretme stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore daha fazla tercih
ettikleri goriilmektedir. Bunun sebebi okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin ilk kez okul
ortaminda olmalari, sinif kurallariyla heniiz tamisiyor olmalart ve bu kurallara
ihtiyaglarinin olmasindan kaynaklanabilir. Okul 6ncesi egitimi almis ve ilkokula gegmis
cocuklarda smif kurallarima duyulan ihtiya¢ daha az olabilir. Davranis beklentilerini
ogretirken bazi 0gretmenlerin yeni kurallar olusturdugu, bazilarinin var olan kurallar
hatirlattig1 ve tekrar ettigi belirlenmistir. Bu stratejiyi kullanan bazi 6gretmenlerin de
etkinlik yoluyla ve yapilmasi gerekeni ¢ocuga anlatarak istenen davranisi ogrettikleri
bulunmustur. Gangal (2013) okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinifta istenmeyen davraniglara
kars1 en sik kullandiklar1 yontemlerden birinin kurallarin koyulmasi ve uygulanmasi
oldugunu tespit etmistir. Dal (2016) okul oncesi 6gretmenlerinin istenmeyen 6grenci
davranislariyla bas etmede 6gretmenlerin en ¢ok kullandigi stratejilerden birinin siif
kurallarin1  belirleme oldugunu belirlemistir. Erdem (2016) c¢alismasinda simif
Ogretmenlerinin istenmeyen davraniglarla bas etmede en ¢ok kullandiklar1 yontemlerden
birinin kurallar1 hatirlatma oldugunu tespit etmistir. Yumusak ve Balci (2018)
istenmeyen Ogrenci davraniglarina karsi goriisiilen tiim 6gretmenlerin sinif kurallarii
ogrencilerle birlikte olusturmayi tercih ettiklerini belirlemislerdir. Yaras ve Turan (2021)
simif 6gretmenlerinin istenmeyen davranmiglari azaltabilmek igin gelistirdikleri ¢dzim
onerilerinde en ¢ok sinif kurallar1 olugturmanin gerekli oldugunu belirlemistir. Arastirma

sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

[lkokul 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislar karsisinda ceza verme
stratejisini, okul oncesi 6gretmenlerine gore daha fazla tercih ettikleri goriilmektedir.

Ceza istenmeyen bir sinif yonetimi stratejisidir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu stratejiyi
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daha az tercih etmesi sevindirici bir sonugtur. Hem okul 6ncesi 6gretmenleri hem ilkokul
Ogretmenlerinin  fiziksel cezaya basvurmadigi gorilmiistiir. Fiziksel cezaya
bagvurulmamasi olumlu bir sonuctur. Ogretmenlerin ¢ocugu yalniz birakarak, sevdigi
seyden mahrum ederek, 6dev yaptirarak ceza verdikleri belirlenmistir. Cankaya ve
Canake1 (2011) smif 6gretmenlerinin karsilastiklar: istenmeyen 6grenci davraniglariyla
bas etmede cezaya basvurdugu tespit edilmistir. Ozdemir (2014) okul éncesi ¢ocuklarda
goriilen saldirgan davraniglarla bas etmede I. tip ceza verme ve II. tip ceza verme
stratejisini kullandiklar1 belirlemistir. Ozlii (2020) yapmis oldugu istenmeyen dgrenci
davranislarinin nedenlerini ve 6gretmenlerin bu davranislarla basa ¢ikmada kullandiklar1
stratejilerinin arastirilmasinda 6gretmenlerin ¢ogunlukla kullandig: stratejilerden birinin

“ceza” oldugunu belirlemistir. Aragtirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul oOncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislar karsisinda
destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gére daha fazla
tercih ettikleri goriilmektedir. Hem okul Oncesi Ogretmenlerinin  hem ilkokul
ogretmenlerinin destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini tercih etmeleri olumlu bir
sonugtur. Okul 6ncesi 6gretmenleri daha ¢ok pekistire¢ kullandiklarini ifade etmislerdir.
Istendik davramsi yapan cocugu diger c¢ocuklarn yaninda Ovmek, istenmeyen
davramglarda bulunanlarin davraniglarini degistirmesini saglayabilir. Odiil ve &vgii
cocugu istendik davranisa 6zendirir ve giidiiler (Arslan,2007). Cankaya ve Canakci
(2011) smif 6gretmenlerinin karsilagtiklart istenmeyen davranislara karsi kullandiklar
¢oziim yollar1 arasinda odiillendirme oldugu belirlenmistir. Arastirma sonuglari

bulgumuzu destekler niteliktedir.

5.1.3. Destekleyici Smif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartisma

Saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara karsi ilkokul ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin
destekleyici sinif yonetimi stratejilerinden problem ¢dzme, duygulari anlama ve ifade
etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler arasi is birligi stratejilerini kullandiklari

belirlenmistir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglar karsisinda
arkadaslik becerileri stratejilerini kullandiklari, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadiklari

tespit edilmistir. Okul dncesi dgretmenlerinin bu stratejiyi tercih etmeleri olumlu bir
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sonuctur. Okul Oncesi 6gretmenlerinin bu stratejiyi tercih etmelerinin sebebi, okul dncesi
cocuklarmin smif ortaminda ilk kez bulunuyor olmalar1 olabilir. Sinif ortaminda okul
oncesi ¢ocugunun, ilkokul c¢ocuguna gore arkadaslik kurmasi ve arkadasligi
siirdiirmesinin, paylasmasinin ve sosyallesmesinin daha zor oldugu sdylenebilir. Okul
oncesi ¢cocuklarimin, ilkokul ¢ocuklarina gore arkadaslik becerilerinde daha fazla destege
ihtiyaci olabilir. Avci, Tar1 Selguk ve Kaynak (2019) yaptiklar1 arastirmada, erken
cocukluk doneminde ¢ocuklarin akran iligkilerinin, cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum
siras1, hastalik durumu, egitim diizeyi, calisma durumu, aile tipi, gelir diizeyi ve anne
baba tutumundan etkilendigini tespit etmislerdir. Sali (2014), okul 6ncesi ddnem
cocuklarinda akran iligkilerinin ve akran siddetine maruz kalmanin ¢esitli degiskenler
acisindan incelemistir. Arastirma sonuglarina gore, cocuklarin cinsiyetinin, yaslarinin ve
egitim alma seklinin, istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik yarattigi belirlenmis
ve akranlarin siddetine maruz kalma puani ile akranlarina kars1 saldirganlik, akranlarina
kars1 asosyal davraniglar gosterme, akranlarma karst korkulu-kaygili olma, akranlari
tarafindan dislanma, asir1 hareketlilik puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
derecede pozitif yonli zayif bir iliski; akranlarin siddetine maruz kalma puam ile
akranlarma kars1 yardimi amaclayan sosyal davraniglart gosterme puani arasinda

istatistiksel olarak anlamli derecede negatif yonlii zayif bir iliski belirlemistir.

Okul 6ncesi Ogretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara karsisinda
duygularin1 anlama ve ifade etme stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore daha fazla
tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun sebebi okul 6ncesi ¢ocuklarinin ailelerinden ilk kez
ayrildiklart i¢in yasadiklar1 kaygi ve buna bagli olarak sakinlestirilmeye, duygulari
hakkinda konusmaya duyulan ihtiyactan kaynaklanabilir. Ogretmenlerin duygular:
anlama ve ifade etme stratejisini kullanirken ¢ocugu sakinlestirdikleri, sakinlesme
tekniklerini Ogrettikleri, ¢ocugun kendi kendine sakinlesmesini bekledikleri, empati
yaptirdiklar1 ve duygular hakkinda konustuklari belirlenmistir. Cocuga sakinlesme
tekniklerini 6greten 6gretmen sayisinin ¢ok az oldugu goriilmiistiir. Ozdemir (2014) okul
oncesi ¢ocuklarda goriilen saldirgan davranislara karst O6gretmenlerin  kullandigt
stratejilerden birinin empati oldugu bulunmustur. Temiz (2020) okul 0&ncesi
Ogretmenlerinin siniflarinda karsilastiklar1  6grenci davranig problemlerine karsi
kullanilan stratejilerden birinin “empati kurdurma” oldugu belirlenmistir. Kara ve

Sigirtmag (2022) ogretmenlerin biligsel duygu diizenleme becerileri ile sinif yonetimi
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becerilerinin pozitif yonlii iliskiye sahip oldugu, biligsel duygu diizenleme becerilerinin
smif yonetimi becerilerini yordadigini tespit etmislerdir. Aragtirma sonuglar1 bulgumuzu

destekler niteliktedir.

Hem okul 6ncesi 6gretmenleri hem ilkokul 6gretmenleri saldirgan ve etkilesimi bozan
davraniglara karsisinda aile egitimi ve katilimi stratejilerini ayni1 oranda tercih etmislerdir.
Her iki 6gretmen grubunun bu stratejiyi tercih etmesi olumlu bir sonugtur. Ogretmenlerin
istenmeyen davraniglara karst ailenin destegini almasi, aileyi bilgilendirmesi, aile
katilimimi saglamasi ve is birligi yapmasi sorunun ¢oziimiinii kolaylastirabilir.
Ogretmenler istenmeyen davranisla ilgili aileyi bilgilendirdikleri ve bu davranislarla ilgili
aileden destek bekledikleri yoniinde goriis bildirmislerdir. Ozkiling Nezihoglu ve Sabanci
(2010) ilkdgretim okul yoneticilerinin goriislerine gdre Ogrencilerin istenmeyen
davranislarma kars1 genellikle kullanilan stratejilerden birinin veli gériismesi oldugu
belirlenmistir. Senkulak (2010) ortadgretim okullarinda O6gretmenlerin istenmeyen
davranislara karst en sik kullandiklari stratejilerden birinin 6grencinin aile lyeleriyle
konusma oldugu belirlenmistir. Giindogdu (2013) ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin
istenmeyen 6grenci davranislara karsi katilimcilarin aile ile goriisme ifadesini belirttikleri
belirlenmistir. Durulmus (2018) kamu ilkokulunda 6gretmen ve veliler bazi istenmeyen
davranislarin (siddet, kiiflir, baskalarini rahatsiz etme) aile ve gevreden kaynaklandigini
belirtmislerdir. Bu konuda ailenin bu yonden bilin¢lendirilmesi ve ¢ocuklara kotii 6rnek
olmamalar1 gerektigi konusunda goriisler paylastiklart tespit edilmistir. Arastirma

sonuclar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Hem okul 6ncesi 6gretmenleri hem ilkokul 6gretmenleri saldirgan ve etkilesimi bozan
davraniglara karsisinda disiplinler arasi is birligi stratejisini yakin oranda tercih
etmislerdir. Her iki 6gretmen grubunun bu stratejiyi tercih etmesi olumlu bir sonugtur.
Ogretmenler istenmeyen davranislara kars1 rehberlik servisi, okul psikologu veya
pedagogdan yardim isteyeceklerini ifade etmislerdir. Cetin (2013) sinif 6gretmenlerinin
smifta karsilastiklar1 istenmeyen 6grenci davraniglarina karsi rehberlik servisini ¢éziim
Onerisi olarak gosterdikleri belirlenmistir. Ardi¢ ve Temiz (2020) 6gretmenlerin ilkokul
ogrencilerinin istenmeyen davranislarina kars1 6gretmenlerin kullandiklar1 stratejilerden
birinin rehberlik servisine yonlendirme oldugu belirlenmistir. Arastirma sonuglari

bulgumuzu destekler niteliktedir.
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[lkokul 6gretmenlerinin okul 6ncesi dgretmenlerine gore, saldirgan ve etkilesimi bozan
davraniglara karsisinda problem c¢ozme stratejisini daha fazla tercih ettikleri
belirlenmistir. Bulgularda bazi 6gretmenlerin ¢ocuga problem ¢ézme firsati tanimadigi,
problem c¢ozme basamaklarini o6gretmedigi ve ¢ocuk yerine kendisinin ¢ozdigi
goriilmiistiir. Bu &gretmenlerin problem ¢6zme stratejisini etkin kullanamadiklar
belirlenmistir. Bunun sebebi 6gretmenin istenmeyen davranisi hemen kendisinin ¢oziip
ve hizl1 sonug almak istemesinden kaynaklanabilir. Dereli Iman (2013) ¢ocuklarin sosyal
problem ¢6zme becerileri arttikca davranig problemlerinin azaldigini tespit etmistir.
Yarali ve Ozkan (2016) okul dncesi egitime devam eden cocuklarin sosyal problem
cozme Dbecerisi arttikca sosyal yetkinliginin arttigimni, kizginlik-saldirganlik
davraniglarinin azaldigim tespit etmistir. Goriildiigii tizere istenmeyen davranislarla bag
etmede problem ¢dzme stratejisi oldukca dnemlidir. Ogretmenlerin bu stratejiyi etkin

kullanmalar1 gerekmektedir.

5.2. Ogrenmeyi Engelleyen ve Diizen Bozucu Davramislara Karsi Ogretmenlerin
Kullandig1 Simif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartisma

5.2.1. Soruna Yonelik Smif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartigma

Ogrenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara karsi ilkokul ve okul &ncesi
ogretmenlerinin soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerinden s6zel uyari stratejisini

kullandiklar1 belirlenmistir.

Her iki 6gretmen grubunun 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar karsisinda
soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerinden sozel uyari stratejisini kullandiklari
belirlenmistir. Sadik (2008) istenmeyen davranislara kars1 6gretmenlerin yaygin olarak
kullandig: stratejilerden birinin s6zlii uyart oldugunu tespit etmistir. Can ve Baksi (2014)
ogretmenlerin istenmeyen davraniglara karst genellikle sézel uyar1 stratejisini
kullandiklarin1 ~ belirlemistir. Turan (2019) smf O6gretmenlerinin  smiflarinda
karsilastiklar1 istenmeyen davranislara karsi en sik kullanilan stratejilerden birinin s6zel
uyar1 oldugunu bulmustur. Tuncay, ince ve Sahin (2019) birinci siniflarda istenmeyen
davranislarin yas farkliliklarina gore dagilimi ve buna yonelik 6gretmen tepkilerinin
incelendigi calisma da yas farkina bakilmaksizin en sik kullandiklar1 tepkilerden birinin

sOzlii uyar1 oldugu belirlenmistir. Literatiirde hem ilkokul 6gretmenlerinin hem de okul
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oncesi Ogretmenlerinin siklikla soézel uyart stratejisini kullandigi goriilmektedir.

Aragtirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

5.2.2. Onleyici Smif Y&netimi Stratejilerine Yénelik Tartisma

Ogrenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara karsi ilkokul ve okul &ncesi
ogretmenlerinin  Onleyici smif yOnetimi stratejilerinden ceza verme, davranis
beklentilerini  6gretme, destekleyici diyalog ve davranislar, goérmezden gelme,

etkinliklere katilimi tesvik stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin, 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglar
kargisinda onleyici sinif yonetimi stratejilerinden etkinlik arasi gegisler stratejisini tercih
ettikleri, ilkokul 6gretmenlerinin bu stratejiyi tercih etmedikleri belirlenmistir. Bulgular
incelendiginde okul Oncesi Ogretmenlerinin etkinlik arasi gecislerde en ¢ok miizigi
kullandiklar1 belirlenmistir. Ilkokul &gretmenlerinin bu stratejiyi tercih etmemelerin
sebebi ¢ocuklarin teneffiise ¢ikiyor olmasi olabilir. Dogan, Ugurlu ve Karakas (2014)
ilkokul ve ortaokul 6gretmenleri etkinlikler aras1 ge¢islerin sinif yonetimi siirecini olumlu
etkiledigi yoniinde goriis bildirmisleridir. Bozan, Demir, Karahall1 ve Bay (2021) okul
oncesi Ogretmenlerinin smif i¢i etkinlik gegislerinde isitsel stratejilerden en ¢ok sarki,
parmak oyun ve tekerlemeleri kullandiklari tespit edilmistir. Arastirma sonuglar

bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul o©ncesi Ogretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar
kargisinda Onleyici sinif yoOnetimi stratejilerinden sinif ¢evresi diizenlemeyi tercih
ettikleri, ilkokul 6gretmenlerinin bu stratejiyi tercih etmedikleri belirlenmistir. Bunun
sebebi okul oncesi smiflarinin yerlesim diizeni olabilir. ilkokul dgretmenleri de bu
stratejiyi siralarin ve masalarin yerlesiminde degisiklik yaparak kullanabilirler. Yapilmig
birgok caligma egitim yapilarinin fiziksel kalitesi ile Ggrencinin basarisi, 0grenme
performansi ve motivasyonu arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir (Sensoy ve
Sagsoz, 2015). Buna bagli olarak sinif ¢evresini diizenleme stratejisi Ogrenmeyi
engelleyen ve diizen bozucu davraniglarin 6nlenmesinde 6nemlidir. Giindogdu (2013)
ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerin sinif yonetimi goriislerinin arastirilmasinda istenmeyen

davranislarin kaynaklarindan birinin okulun ve sinifin fiziksel yapisi oldugu tespit
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edilmistir. Okullarimn fiziksel ortamlarinin iyilestirilmesi ve sinif mevcutlariin azaltilmasi

Onerilmistir.

Okul oOncesi O6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar
karsisinda davranis beklentilerini 6gretme stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore daha
fazla tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun sebebi okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin ilk kez
okul ortaminda olmalari, sinif kurallariyla heniiz tanisiyor olmalar1 ve bu kurallara
ihtiyaglarinin olmasindan kaynaklanabilir. Okul 6ncesi egitimi almig ve ilkokula gecmis
cocuklarda smif kurallarina duyulan ihtiya¢ daha az olabilir. Ogretmenlerden bazilarmin
kurallar1 hatirlattiklari, bazilarinin olumlu davraniglarla ¢ocuklara rol model olduklar
belirlenmistir. Dogan, Ugurlu ve Karakas (2014) ilkokul ve ortaokul 6gretmenleri sinif
kurallarinin 6nceden belirlenmesinin sinif yonetimi siirecini olumlu etkiledigini ifade
etmislerdir. Ozlii (2020) istenmeyen Ogrenci davranislarina karst ogretmenlerin
cogunlukla kullandig1 stratejilerden birinin kural koyma oldugunu belirlemistir.

Aragtirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

[lkokul dgretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar karsisinda
ceza verme stratejisini, okul Oncesi dgretmenlerine gore daha fazla tercih ettikleri
gorilmektedir. Ceza istenmeyen bir sinif yoOnetimi stratejisidir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin bu stratejiyi daha az tercih etmesi sevindirici bir sonugtur. Hem okul
oncesi Ogretmenleri hem ilkokul O6gretmenlerinin fiziksel cezaya bagvurmadigi
goriilmistiir. Fiziksel cezaya bagvurulmamasi olumlu bir sonugtur. Bazi 6gretmenlerin
cocugu etkinliklere veya gruplara dahil etmeyerek ceza verdikleri, bazilarinin ev 6devini
ceza olarak kullandig1 belirlenmistir. Arslan (2007) ilkogretim okullarinda istenmeyen
davranislara karsi 6gretmenlerin 6diill ve ceza kullanmay1 6grenci davranislarinin
diizeltilmesinde etkili bulduklar1 gortiilmustiir. Uysal, Altun ve Akgiin (2010) okul 6ncesi
Ogretmenlerinin istenmeyen davraniglara karsi en ¢ok kullandiklar: stratejilerden birinin
1. Tip ceza oldugunu belirlemislerdir. Dogan, Ugurlu ve Karakas (2014) ilkokul ve
ortaokul 6gretmenleri cezanin smif yonetimi siirecini kismen olumlu etkiledigini ifade

etmislerdir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglar
karsisinda destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore

daha fazla tercih ettikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin ¢ocugu cogunlukla ovdiigii ve
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cesaretlendirdigi ve odiil verdigi tespit edilmistir. Turan (2019) sinif 6gretmenlerinin
simiflarindaki istenmeyen davraniglara karsi sik kullanilan stratejilerden birinin 6diil
kullanma ve pekistire¢ verme oldugu bulunmustur. Bingdl (2022) 6gretmenlerin egitim
ortaminda bas edilmesi en zor 6grenci davraniglarinin ¢ogunlukla kiifiir ve s6z almadan
konusma oldugu, bu sorunlarin tistesinden gelmede 6diil-ceza yontemini kullandiklarini

tespit etmistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Her iki 6gretmen grubunun 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar karsisinda
yakin oranlarda gérmezden gelme stratejisini kullandiklar1 belirlenmistir. Ogretmenler
istenmeyen davranisa karsi ¢ogunlukla hicbir tepkide bulunmadiklarini ifade etmislerdir.
Cetin (2013) smf Ogretmenlerinin  sinifta  karsilastiklar1  istenmeyen Ogrenci
davraniglarina kars1 gérmezden gelme stratejisini ¢oziim Onerisi olarak gosterdiklerini
belirlemistir. Keyik (2014) istenmeyen davranislara karst ilkokul birinci smif
ogretmenlerinin en fazla kullandig1 stratejilerden birinin gérmezden gelme oldugunu

tespit etmistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar
karsisinda etkinlik katilimi tesvik stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore daha fazla
tercih ettikleri goriilmektedir. Ogretmenler cocuklari derse veya etkinlige aktif katilmmi
sagladiklart ve c¢ocugu cesaretlendirdikleri yoOniinde goriis bildirmislerdir. Bazi
Ogretmenlerse ¢ocuga ders hakkinda sorular sorarak ve ipuglart kullanarak katilimini
sagladiklarini ifade etmislerdir. Yildiz (2006) ilkdgretim 6gretmenlerin ve 6grencilerin
istenmeyen davraniglara karsi Ogrencilerin derse aktif katilimin saglanmasimi etkili

bulduklarini tespit etmistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

5.2.3. Destekleyici Smif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartisma

Ogrenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davramislara karsi ilkokul ve okul &ncesi
ogretmenlerinin destekleyici simif yonetimi stratejilerinden problem ¢6zme, duygulari
anlama ve ifade etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler arasi is birligi stratejilerini

kullandiklar1 belirlenmistir.

Okul oOncesi o6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar
karsisinda arkadaslik becerileri stratejilerini kullandiklari, ilkokul o6gretmenlerinin

kullanmadiklar tespit edilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu stratejiyi tercih etmeleri
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olumlu bir sonugtur. Kabasakal ve Celik (2010) sosyal beceri egitiminin ilkokul
ogrencilerin 6gretmen tercihli sosyal davranig, akran tercihli sosyal davranis ve okula
uyumlar1 iizerinde etkili oldugu, deney grubunun bu alt boyutlar i¢in kontrol grubundan
anlamli olarak farklilastigmi tespit etmistir. Oztiirk (2016) arkadaslhik becerisi psiko
egitim programinin 9-12 yaslar1 arasindaki 6grencilerin arkadaslik niteliklerini artirmada
etkili bir yaklasim olarak kullanilabilecegini tespit etmistir. Bunlara bagli olarak

cocuklarin arkadaslik becerilerini desteklemek gerekmektedir.

Her iki 6gretmen grubunun 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar karsisinda
yakin oranlarda problem ¢6zme stratejisini kullandigir belirlenmistir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinden birinin problem ¢dzme stratejisini etkin kullanmadigi belirlenmistir.
Milli Egitim Bakanligr Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi 2005 yili ve sonrasinda
yayinladig1r 6gretim programlarmin igerisinde bir¢ok ortak beceriye yer vermistir.
Problem ¢6zme becerisi de bu ortak becerilerden biridir. Okul 6ncesi veya ilkokul donemi
problem ¢dzme becerisinin kazanilmasi i¢in uygun bir zamandir (Demirel, 2022). Dinger
ve Glineysu (1998) sosyal beceri olarak, problem ¢ézme becerisi egitimi sonucunda;
cocuklarin ¢oziim iiretme sayilarinin, kategori sayilarmin ve ¢éziim olmayan diisiince
iiretme sayilarinin arttigmi belirlemislerdir. Ozdil (2008), kisileraras1 problem ¢dzme
egitimine katilan okul Oncesi donemi c¢ocuklarmin kisilerarasi problem ¢6zme
becerilerinde egitim almayanlara gore istatistiksel acidan anlamli bir fark tespit edilmistir.
Bu baglamda 6gretmenlerin problem ¢6zme becerisini erken ¢ocukluk ddneminde ve

etkin kullanmas1 6nemlidir.

Her iki 6gretmen grubunun 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglar karsisinda
yakin oranlarda duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini kullandig1 belirlenmistir.
Ogretmenlerin ¢ogunlugu c¢ocuga empati yaptirdigi, bazi dgretmenlerin cocuklarla
Ozgiiven gelistirmek i¢in ¢caligmalarda bulundugu ve drama yaptiran 6gretmenler oldugu
belirlenmistir. Kahraman (2007) empatik beceri egitiminin okul Oncesi donemdeki
cocuklarin empatik becerilerine ve sorun davraniglarina olan etkisini arastirmistir. Okul
oncesi donemdeki ¢ocuklara verilen empatik beceri egitiminin bu yas grubu ¢ocuklarin
empatik becerilerini artirdig1 ve sorun davranislarinda anlamli bir azalmanin oldugunu
tespit etmistir. Glindogdu (2013) ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin istenmeyen 6grenci
davraniglarma karst katilimcilarin  empati  kullandiklar1 belirlenmistir. Aragtirma

sonuclart bulgumuzu destekler niteliktedir.
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[lkokul dgretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar karsisinda
aile egitimi ve katilimi stratejisini, okul 6ncesi 6gretmenlerine gore daha fazla tercih
ettikleri ~ goriilmektedir. Ogretmenlerin  istenmeyen davramgla ilgili aileyi
bilgilendirdikleri, aile katilimi1 sagladiklari, aileye tavsiyelerde bulunduklar1
belirlenmistir. Yumusak ve Balc1 (2018) ilkokul dgretmenlerinin istenmeyen 6grenci
davraniglara karsi ailelerle goriismenin sik aliman Onlemlerden biri oldugu tespit
edilmistir. Ozkan (2019) birlestirilmis siniflarda karsilasilan istenmeyen davranislara
karst ¢Oziim yontemlerinden birinin veli ile iletisim kurma oldugu belirlenmistir.

Arastirma sonuglart bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar
karsisinda disiplinler arasi is birligi stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore daha fazla
tercih ettikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin istenmeyen davranislarla ilgili rehberlik
servisi veya okul psikologundan yardim aldiklar1 ve is birligi yaptiklar: belirlenmistir.
Aksoy (2013) Ogrencilerde goriilen istenmeyen davraniglarin - Onlenmesinde
ogretmenlerin rehberlik servisi ile is birligi i¢inde olma gerektigi yoOniinde goriis
bildirdiklerini tespit etmistir. Giindogdu (2013) ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin
istenmeyen Ogrenci davraniglarina karsi rehberlik servisine yOnlendirdiklerini

belirlemistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

5.3. Fobik Davramslara Karsi Ogretmenlerin Kullandign Simif  Yonetimi
Stratejilerine Yonelik Tartisma

5.3.1. Onleyici Smif Y6netimi Stratejilerine Y6nelik Tartigma

Fobik davraniglara kars1 ilkokul ve okul dncesi 6gretmenlerinin onleyici sinif yonetimi
stratejilerinden davranis beklentilerini 6gretme, destekleyici diyalog ve davranislar,

etkinliklere katilimi tesvik stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin fobik davraniglar karsisinda gérmezden gelme stratejisini
kullandiklari, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadiklar1 tespit edilmistir. Bu stratejiyi
kullanan okul 6ncesi 6gretmenleri cocugun 6fke ndbetini gormezden geldikleri ve ¢cocugu
kendi haline biraktiklar1 yoniinde goriis bildirmislerdir. Giider, Alabay ve Giiner (2018)
tarafindan yapilan okul Oncesi Ogretmenlerinin davranis problemlerine karsi

ogretmenlerin siklikla kullandig1 stratejilerden birinin gérmezden gelme oldugu
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belirlenmistir. Temiz (2020) okul 6ncesi 6gretmenlerinin smiflarinda karsilagtiklar
davranis problemlerine kars1 gormezden gelme kullandiklarii belirlemistir. Aragtirma

sonuclart bulgumuzu destekler niteliktedir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin fobik davranislar karsisinda davranis beklentilerini 6gretme
stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gére daha fazla tercih ettikleri goriilmektedir. Fobik
davraniglarda bulunan o6grenciler de (uyum problemleri, c¢ekingen ve i¢e doniik
davranislar, kaygi) 6gretmenler ¢gocugu sinifa alistirmak ve davranigin tekrarlanmamasi
icin ¢ocuga davranis beklentilerini Ogrettikleri yoniinde goriis bildirmislerdir. Bazi
ogretmenler bu stratejiyi kullanirken etkinliklerden yararlandiklarini, bazilar1 kurallari
anlattiklarim belirtmislerdir. Girmen, Anilan, Sentiitk ve Oztiirk (2006) istenmeyen
ogrenci davranislarina karsi sinif 6gretmenlerinin en ¢ok smif kurallarini hatirlattiklarini
belirlemislerdir. Senkulak (2010) ortadgretim okullarinda 6gretmenlerin istenmeyen
davranislarla basa ¢ikmada en sik kullandiklari stratejilerden birinin siif kurallarini

hatirlatma oldugunu tespit etmistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

[lkokul dgretmenlerinin ve okul dncesi dgretmenlerinin fobik davramglar karsisinda
destekleyici diyalog ve davranislar stratejisini yakin oranlarda kullandiklari
belirlenmistir. Ogretmenler fobik davramslarda bulunan cocugu okula alistirmak,
Ogretmene alistirmak ve cocugu cesaretlendirmek igin 6diil verdiklerini ve G&vgiiyii
kullandiklarini ifade etmigslerdir. Dal (2016) okul 6ncesi 6gretmenlerinin istenmeyen
ogrenci davraniglarma karst 6diil ve pekistirme stratejisini sik kullandiklarmni tespit

etmistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

[lkokul dgretmenlerinin ve okul dncesi dgretmenlerinin fobik davramslar karsisinda
etkinliklere katilim tesvik stratejisini yakin oranlarda kullandiklar1 belirlenmistir.
Ogretmenler cekingen cocuklar1 etkinlige katilmasi igin tesvik ettikleri ve
cesaretlendirdikleri yoniinde goriis bildirmislerdir. Ogretmenlerin bu stratejiyi
kullanmalar1 olumlu bir sonugtur. Sahin (2005) ilkokul besinci sinif 6gretmenlerinin
istenmeyen davraniglara kars1 6grenciyi derse tesvik etmeye c¢alistiklarii bulmustur.

Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.
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5.3.2. Destekleyici Sif Yonetimi Stratejilerine Yonelik Tartisma

Fobik davraniglara karsi ilkokul ve okul oOncesi Ogretmenlerinin destekleyici sinif
yoOnetimi stratejilerinden duygular1 anlama ve ifade etme, aile egitimi ve katilimi,

disiplinler arasi is birligi, arkadaslik becerileri stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin fobik davramislar karsisinda problem ¢dzme  stratejisini
kullandiklari, okul dncesi 6gretmenlerinin kullanmadiklari tespit edilmistir. Bu stratejiyi
kullanan ilkokul 6gretmeni ¢ocukla problemi hakkinda konustugu ve problemini ¢6zmesi
icin ona destek olacagi hakkinda goriis bildirmistir. Ogretmenin problem ¢dzme
stratejisini etkin kullandig1 belirlenmistir. Bu olumlu bir sonugtur. Fobik davranislara
kars1 okul oncesi 0gretmenlerinin bu stratejiyi kullanmamalar1 olumsuz bir sonugtur.
Kayili (2018) calismasinda sosyal problem c¢dzme becerileri ile iletisim becerileri
arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulmustur. Demir (2021)
ogretmenlerin problem ¢ézme 6z yeterliligin ve sosyal sorun ¢Ozme becerilerinin
arastirtlmasinda anlamli bir iliski oldugunu tespit etmistir. Akalin (2021) yaptigi
caligmada yaratici drama egitim programinin deney grubunda yer alan ¢ocuklarin sosyal
beceri ve sosyal problem c¢ozme becerileri toplam puanlarinin artmasinda anlaml
diizeyde etkiye sahip oldugunu tespit etmistir. Ozbey ve Kdycegiz Gdzeler (2020), sosyal
beceri egitiminin okul 6ncesi ¢cocuklarinin akademik benlik saygis1 ve problem ¢dzme
becerileri iizerine etkisini incelemis ve Sosyal Beceri Egitim Programi’nin kalici
oldugunu belirlemistir. Yiiksel (2022), yaptig1 calisma da ebeveynlerin sosyal problem
cozmeleriyle cocuklarin sosyal yetkinlik ve davranmig problemleri arasindaki iligki
incelendiginde ebeveynlerin rasyonel problem ¢ozmeleri ile g¢ocuklarm kizgmlik
saldirganliklar1 arasinda pozitif yonde orta diizey bir iligski; ebeveynlerin kaginan tarz
problem ¢ozmeleri ile cocuklarin anksiyete ice dontikliikleri arasinda pozitif yonde orta
diizeyde bir iliski oldugunu tespit etmistir. Bal (2022) yaptig1 calismada ¢ocuklarin sosyal
problem ¢dzme becerilerinde cocugun yas grubu, cinsiyeti, okul dncesi egitim kurumuna
devam etme siresi ve anne-baba 6grenim durumuna gore anlamli farklilik saptanmazken;
kardes sayis1 ve gocugun devam ettigi okulun sosyo-ekonomik durumuna gore anlaml

farkliliklar saptamistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin fobik davranislar karsisinda duygulari anlama ve ifade etme

stratejisini, ilkokul 6gretmenlerine gore daha fazla tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun
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sebebi okul Oncesi donemi ¢ocuklarinin ilk kez okul ortaminda olmasi ve ilkokul
cocuklarma gore ayrilik kaygisin1 daha fazla yasamalar1 olabilir. Bu stratejiyi kullanan
ogretmenler cocugu sakinlestirdikleri, bazilar1 ¢ocukla duygulart hakkinda konustuklari
yoniinde goriis bildirmislerdir. Okul Oncesi Ogretmenlerinden bazilarinin ¢ocugun
sakinlesmesi i¢in ona sarildig1 ve cocugun sevdigi oyuncagi yaninda tagimasina izin
verdikleri belirlenmistir. Her iki 6gretmen grubunun bu stratejiyi kullanmalar1 olumlu bir
sonuctur. Ozer (2016) empati egitim programmin, anaokulu ¢ocuklarinin empatik ve
prososyal becerilerine olumlu etkilerinin oldugunu tespit etmistir. Ersan (2017)
caligmasinda okul dncesi donem ¢ocuklarmin duygu ifade etme becerileri alt boyutlari
olan ofkeli, iizgiin ve korkmus duygu ifade etme diizeylerinin fiziksel saldirganliklarin
anlamli olarak yordadigini belirlemistir. Mestci, Gokkaya ve Ormankiran (2019),
yaptiklar1 calismada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal problem ¢6zme becerilerini
gelistirmede duygu diizenleme egitiminin etkili oldugunu bulmuslardir. Topal (2021)
yaptig1 c¢alisma da, cocuk ve annenin birlikte egitim almasinin c¢ocuklarin duygu
diizenleme becerileri, kendini ifade etme, iletisim becerileri ve sosyal beceriler ile sorun
¢ozme becerilerini arttirmada etkili oldugunu belirlemistir. Sepitci Saribas (2022), yaptigi
calismasinda, Duygu Diizenleme Egitim Programi’nin deney grubunda yer alan
cocuklarin duygu diizenleme becerilerini ve akran iligkilerini gelistirdigi ve programa

katilan ¢cocuklarin kaygi diizeylerinin azaldigini tespit etmistir.

[lkokul 6gretmenlerinin ve okul éncesi dgretmenlerinin fobik davranislar karsisinda aile
egitimi ve katilimi stratejisini yakin oranlarda kullandiklari belirlenmistir. Ogretmenler
fobik davraniglarla bas etmede aileyle is birligi yaptiklar1 ve aileyi siirece dahil ettikleri
yoniinde goriis bildirmislerdir. Baz1 6gretmenler bu davranislarla bas etmek icin aileyle
daha sik goriistiiklerini ve ev ziyaretinde bulunduklarini ifade etmislerdir. Her iki
ogretmen grubunun da bu stratejiyi kullanmalar1 olumlu bir sonugtur. Ozlii (2020)
istenmeyen davraniglara karsi 6gretmenlerin velilerle iletisime gectigini belirlemistir.
Saban ve Sarigelik (2018) i¢e doniik bir cocugu nitel olarak arastirdiklar1 ¢alismalarinda
hem veli hem de 6gretmen ige doniik ¢ocugu birlikte kurduklari is birligi sayesinde
destekledikleri yoniinde goriis bildirmislerdir. Ogretmen ice doéniik ogrencisiyle
iletisiminde en biiylik destek¢inin anne oldugunu ifade etmistir. Bu baglamda
bakildiginda 6gretmenin fobik davranislarla bas etmesinde 6grenci velisinin destegi

olduk¢a 6nemlidir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.
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Okul oOncesi 0gretmenlerinin fobik davranislar karsisinda disiplinler arasi is birligi
stratejisini, ilkokul Ogretmenlerine gore daha fazla tercih ettikleri gorilmektedir.
Ogretmenler fobik davranislara karsi okulun rehberlik servisinden veya pedagoglardan
yardim aldiklar1 ve ¢ocugu danigsmanlara sevk ettikleri yoniinde goriis bildirmislerdir.
Senkulak (2010) ortadgretim okullarinda 6gretmenlerin istenmeyen davranislara karsi en
sik kullandiklar: stratejilerden birinin rehber 6gretmenle goriisme oldugu belirlenmistir.
Medikoglu ve Dalaman (2018) oOgretmenlerin smifta karsilastiklar1 istenmeyen
davranislara karsi 6gretmenlerin %28,5’inin rehberlik servisine yonlendirme stratejisini

kullandiklar1 belirlenmistir. Arastirma sonuglar1 bulgumuzu destekler niteliktedir.

Ilkokul dgretmenlerinin fobik davranislar karsisinda arkadashk becerileri stratejisini,
okul &ncesi dgretmenlerine gore daha fazla tercih ettikleri goriilmektedir. Ogretmenler
cekingen c¢ocuklarin kaynagmasi ve bu g¢ocuklarin arkadaslariyla daha fazla iletisim
halinde olmalar1 i¢in grup etkinliklerine ve grup oyunlarina agirlik verdikleri yoniinde
goris bildirmislerdir. Her iki 6gretmen grubunun da bu stratejiyi kullanmalar1 olumlu bir
sonuctur. Avcioglu (2003) yaptig1 calismasinda, sosyal beceri egitiminin ¢ocuklarin
dinleme, sozel a¢iklama ve kisiler arasi iliskilere yonelik becerilerinde artis sagladigini
tespit etmistir. Solak Arabaci ve Demircioglu (2019) 5-6 yas grubu ¢ocuklarda yaptigi
arastirmada, kiz ¢ocuklar1 akranlarina karsi daha fazla prososyal davranis gosterdigi;
erkek ¢ocuklarin akranlar1 tarafindan daha gok dislandigi, kaygi- korku seviyesinin daha
ylksek oldugu, asir1 hareketliligin akranlarma gore daha fazla oldugunu belirlemistir.
Giinindi (2013), yaptig1 calismada okul 6ncesi egitimi alan ve almayan ¢ocuklar arasinda
sosyal beceri ve davraniglar bakimindan anlamli bir fark oldugunu tespit etmistir. Saltali
ve Arslan (2012) ebeveyn tutumlart c¢ocuklarin sosyal yetkinlik ve icedoniikliik
davraniglarinin anlamli yordayicist oldugunu tespit etmislerdir. Giilay ve Erten (2011), 5-
6 yas grubu cocuklari ile yaptiklar1 aragtirmada, akranlar tarafindan kabul edilme diizeyi
ile okuldan kacinma diizeyi arasinda olumsuz yonde anlamli bir iligki bulmuglardir.
Cocuklarin akranlart ile iligkileri, kabul edilme diizeyleri, okula uyum becerilerini
yordayici bir etkiye sahip oldugunu tespit etmiglerdir. Uysal ve Balkan (2015), yaptiklar
calismada hem cocuk egitimine katilan hem de anne katilimli sosyal beceri egitimine
katilan ¢ocuklarin sosyal beceriler alt boyutlarindan kisiler arasi beceriler ve sonuglari
kabul etme becerileri puanlar1 egitimlerin sonunda artis gosterdigi belirlenmistir. Ayrica

sosyal beceri egitimine tek basma katilan ¢ocuklarda ayrica egitimin sonunda sosyal
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beceri toplam puanlar1 ve benlik kavram puanlarinda da artig saptanmistir. Bu baglamda
bakildiginda arkadashik becerilerini etkileyen bircok faktdr olabilir. Ogretmenlerin,
cocuklarin arkadaglik becerilerini desteklemeleri gerekir.
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6. SONUC

SONUC

IIkokul Ogretmenlerinin Saldirgan ve Etkilesimi Bozan Davranislara Kars1 Kullandiklar:

Stratejilerin Sonucu

[lkokul 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi soruna
yonelik smif yOnetimi stratejilerinden g6z temasi ve sozel uyart stratejilerini

kullandiklar tespit edilmistir.

[lkokul 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara kars1 énleyici
smif yonetimi stratejilerinden ceza verme, davranig beklentilerini G6gretme,
destekleyici diyalog ve davraniglar, gérmezden gelme stratejilerini kullandiklar

tespit edilmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara karsi
destekleyici sinif yonetimi stratejilerinden problem ¢6zme, duygulari anlama ve
ifade etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler arasi is birligi stratejilerini

kullandiklar tespit edilmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara kars1 en gok
Onleyici siif yonetimi stratejileri, sonra destekleyici sinif yonetimi stratejileri ve

en az soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit edilmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davramislara kars1 problem

¢ozme stratejisini etkin kullanamadiklar tespit edilmistir.

[lkokul dgretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara kars1 duygular

anlama ve ifade etme stratejisini etkin kullanamadiklari tespit edilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Saldirgan ve FEtkilesimi Bozan Davranislara Kars

Kullandiklar: Stratejilerin Sonuglari

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi soruna
yonelik simif yonetimi stratejilerinden gdz temasi ve sozel uyart stratejilerini

kullandiklar tespit edilmistir.

Okul oncesi O0gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi

Onleyici sinif yonetimi stratejilerden ceza verme, davranig beklentilerini 68retme,
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destekleyici diyalog ve davranislar, gormezden gelme, sinif ¢evresini diizenleme

stratejilerini kullandiklar1 tespit edilmistir.

Okul oOncesi O0gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi
destekleyici sinif yonetimi stratejilerden problem ¢6zme, duygular1 anlama ve ifade
etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler arasi is birligi, arkadaglik becerileri

stratejilerini kullandiklar tespit edilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi en
cok Onleyici siif yonetimi stratejileri, sonra destekleyici siif yonetimi stratejileri

ve en az soruna yonelik siif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit edilmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi

problem ¢dzme stratejisini etkin kullanamadiklar: tespit edilmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi

duygular1 anlama ve ifade etme stratejisini etkin kullanamadiklari tespit edilmistir.

Ilkokul ve Okul Oncesi Ogretmenlerinin Saldirgan ve Etkilesimi Bozan Davraniglara

Kars1 Kullandig1 Stratejilerin Karsilagtirmali Sonuglar

Hem ilkokul hem okul 6ncesi 6gretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan
davranislara kars1 en ¢cok dnleyici sinif yonetimi stratejileri, sonra destekleyici sinif
yonetimi stratejileri ve en az soruna yonelik sinif yOnetimi stratejilerini tercih

ettikleri tespit edilmistir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislara karsi
Onleyici smif yoOnetimi stratejilerinden smif cevresi diizenleme stratejisini

kullandig1, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadigi tespit edilmistir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davraniglara karsi
destekleyici sinif yoOnetimi stratejilerinden arkadaslik becerileri stratejisini

kullandigy, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadig: tespit edilmistir.

[lkokul Ogretmenlerinin Ogrenmeyi Engelleyen ve Diizen Bozucu Davraniglara Karsi

Kullandiklar1 Stratejilerin Sonucu
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. [lkokul 6gretmenlerinin grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara karsi
soruna yonelik smif yonetimi stratejilerinden sézel uyari stratejisini kullandiklar1

tespit edilmistir.

. Ilkokul 8gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara kars1
Onleyici siif yonetimi stratejilerinden ceza verme, davranig beklentilerini 6gretme,
destekleyici diyalog ve davranislar, gormezden gelme, etkinliklere katilimi tesvik

stratejilerini kullandiklari tespit edilmistir.

. Ilkokul 8gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara karsi
destekleyici sinif yonetimi stratejilerinden problem ¢6zme, duygular1 anlama ve
ifade etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler arasi is birligi stratejilerini

kullandiklar tespit edilmistir.

. Ilkokul 6gretmenlerinin dgrenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara kars1
en c¢ok Onleyici smif yOnetimi stratejileri, sonra destekleyici smif yoOnetimi
stratejileri ve en az soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit

edilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Ogrenmeyi Engelleyen ve Diizen Bozucu Davranislara

Kars1 Kullandiklar1 Stratejilerin Sonucu

. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara
karst soruna yonelik sinif yonetimi stratejilerinden sodzel uyari stratejisini

kullandiklar tespit edilmistir.

. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara
kars1 onleyici smif yonetimi stratejilerinden ceza verme, davranis beklentilerini
Ogretme, destekleyici diyalog ve davraniglar, gérmezden gelme, etkinliklere
katilimi tesvik, etkinlikler arasi gecisler, sinif ¢evresini diizenleme stratejilerini

kullandiklar tespit edilmistir.

. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara
kars1 destekleyici sinif yonetimi stratejilerinden problem ¢6zme, duygular1 anlama
ve ifade etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler arasi is birligi, arkadaslik

becerileri stratejilerini kullandiklar: tespit edilmistir.
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Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara
kars1 en ¢ok Onleyici sinif yonetimi stratejileri, sonra destekleyici smif yonetimi
stratejileri ve en az soruna yonelik simif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit

edilmisgtir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara

kars1 problem ¢6zme stratejisini etkin kullanamadiklari tespit edilmistir.

Ilkokul ve Okul Oncesi Ogretmenlerinin Ogrenmeyi Engelleyen ve Diizen Bozucu

Davraniglara Kars1 Kullandig Stratejilerin Karsilagtirmali Sonuglari

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara
kars1 Onleyici siif yonetimi stratejilerinden sinif ¢evresi diizenleme stratejisini

kullandiklari, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadig: tespit edilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara
kars1 onleyici smnif yonetimi stratejilerinden etkinlik arasi gegisler stratejilerini

kullandiklari, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadig: tespit edilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davraniglara
kars1 destekleyici smif yonetimi stratejilerinden arkadaslik becerileri stratejisini

kullandigy, ilkokul 6gretmenlerinin kullanmadigi tespit edilmistir.

[lkokul Ogretmenlerinin Fobik Davranislara Kars1 Kullandiklar1 Stratejilerin Sonucu

[lkokul dgretmenlerinin fobik davranislara karsi soruna yonelik smif y&netimi

stratejilerini kullanmadiklari tespit edilmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin  fobik davramglara karsi onleyici siif ydnetimi
stratejilerinden davranig beklentilerini 6gretme, destekleyici diyalog ve davranislar,

etkinlik katilimi tesvik stratejilerini kullandiklar1 tespit edilmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin fobik davraniglara karsi destekleyici siif ydnetimi
stratejilerinden problem ¢ézme, duygulari anlama ve ifade etme, aile egitimi ve
katilimi, disiplinler arasi is birligi, arkadaslik becerileri stratejilerini kullandiklari

tespit edilmistir.
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[lkokul gretmenlerinin fobik davranislara kars1 en cok destekleyici simif ydnetimi
stratejileri, daha sonra Onleyici smif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri tespit

edilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fobik Davramslara Karsi Kullandiklar1 Stratejilerin

Sonucu

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin fobik davranislara karst soruna yonelik sinif yonetimi

stratejilerini kullanmadiklari tespit edilmistir.

Okul 6ncesi Ogretmenlerinin fobik davranislara karsi Onleyici siif yonetimi
stratejilerinden davranig beklentilerini 6gretme, destekleyici diyalog ve davranislar,
etkinlik katilmi tesvik, gormezden gelme stratejilerini kullandiklar: tespit

edilmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin fobik davraniglara karsi destekleyici smif yonetimi
stratejilerinden duygular1 anlama ve ifade etme, aile egitimi ve katilimi, disiplinler

arast is birligi, arkadaslik becerileri stratejilerini kullandiklari tespit edilmistir.

Okul oncesi O0gretmenlerinin fobik davraniglara karsi en ¢ok destekleyici sinif
yonetimi stratejileri, daha sonra 6nleyici sinif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri

tespit edilmistir.

[lkokul ve Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fobik Davramsglara Karsi Kullandig

Stratejilerin Karsilastirmali Sonuglari

Okul oncesi Ogretmenlerinin fobik davranislara karsi Onleyici smif yonetimi
stratejilerinden gérmezden gelme stratejisini kullandiklari, ilkokul 6gretmenlerinin

kullanmadigi tespit edilmistir.

Ilkokul &gretmenlerinin fobik davramlara karsi destekleyici sif ydnetimi
stratejilerinden problem ¢dzme stratejisini kullandigi, okul 6ncesi 6gretmenlerinin

kullanmadigi tespit edilmistir.

Her iki 6gretmen grubunun da fobik davraniglara karsi en ¢ok destekleyici sinif
yonetimi stratejileri, daha sonra dnleyici sinif yonetimi stratejilerini tercih ettikleri

tespit edilmistir.
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ONERILER

[lkokul Ogretmenlerine Yonelik Oneriler

[lkokul 6gretmenlerinin saldirgan etkilesimi bozan ve 6grenmeyi engelleyen diizen
bozucu davramiglara karsi Onleyici smif yoOnetimi stratejilerini daha fazla
kullandiklari tespit edilmistir. Ogretmenlere destekleyici stratejileri kullanimlarini

arttirmalar Onerilmektedir.

Ilkokul dgretmenlerinin saldirgan ve etkilesimi bozan davranislar karsisinda smif
cevresi diizenleme stratejisini  kullanmadig1  tespit edilmistir.  Ilkokul
ogretmenlerine masalarin ve siralarin yerlesiminde degisiklik yaparak bu stratejiyi

kullanmalar1 6nerilebilir.

Ilkokul 6gretmenlerinin 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislar
karsisinda etkinlik aras1 gegcisler stratejisini kullanmadig1 tespit edilmistir. {lkokul

ogretmenlerine bu stratejiyi kullanmasi 6nerilmektedir.

[lkokul dgretmenlerinin hem saldirgan ve etkilesimi bozan davramslara kars: hem
de 6grenmeyi engelleyen ve diizen bozucu davranislara kars1 arkadaslik becerileri
stratejisini kullanmadiklar1 tespit edilmistir. Ilkokul dgretmenlerine bu stratejiyi

kullanmalar1 6nerilmektedir.

[lkokul 6gretmenlerinin hem saldirgan ve etkilesimi bozan hem de 6grenmeyi
engelleyen ve diizen bozucu davranislara karsi ceza stratejisini kullandiklar1 tespit

edilmistir. Ogretmenlere ceza stratejisini kullanmamalar1 6nerilmektedir.

Ogretmenlerden bazilarinin problem ¢dzme stratejisini etkin kullanamadiklari
goriilmiistiir. Ogretmenlere gesitli kurs, konferans, panel, sempozyum, seminer gibi
etkinliklere katilarak problem ¢6zme stratejisinin dogru kullanimi konusunda

egitilmeleri onerilmektedir.

Ogretmenlerin duygulari anlama ve ifade etme stratejisinde ¢ocuklari kendi kendine
sakinlesmeye biraktiklar1 ve sakinlesme tekniklerini 0greten &gretmenlerin az
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlere, ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerini

desteklemek i¢in egitimlere katilmalar1 6nerilmektedir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerine Yonelik Oneriler

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin saldirgan etkilesimi bozan ve 6grenmeyi engelleyen
diizen bozucu davraniglara kars1 onleyici sinif yonetimi stratejilerini daha fazla
kullandiklar1 tespit edilmistir. Ogretmenlere destekleyici stratejileri kullanimlarini

arttirmalarn Onerilmektedir.

Ogretmenlerden bazilarmm problem ¢dzme stratejisini etkin kullanamadiklar
goriilmiistiir. Ogretmenlere gesitli kurs, konferans, panel, sempozyum, seminer gibi
etkinliklere katilarak problem ¢6zme stratejisinin dogru kullanimi konusunda

egitilmeleri Onerilmektedir.

Ogretmenlerin duygulari anlama ve ifade etme stratejisinde gocuklari kendi kendine
sakinlesmeye biraktiklar1 ve sakinlesme tekniklerini Ogreten Ogretmenlerin az
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlere, cocuklarm duygu diizenleme becerilerini

desteklemek i¢in egitimlere katilmalar1 6nerilmektedir.

Okul dncesi 6gretmenlerinin hem saldirgan ve etkilesimi bozan hem de 6grenmeyi
engelleyen ve diizen bozucu davraniglara karsi ceza stratejisini kullandiklar: tespit

edilmistir. Ogretmenlere ceza stratejisini kullanmamalari dnerilmektedir.
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EK 1. Ilkdgretim Anket Formu

Sevgili Ogretmenim,

Ilkokul 1. ve 2. Sinif Ogretmenlerinin Sinif Yonetimi Stratejilerini belirlemeye yonelik
yiiksek lisans calismasi yiiriitmekteyim. Ilkokul 1 ve 2. siniflarinda karsilasilan rnek
olaylari,

Saldirgan Davranislar,
Etkilesimi Bozan Davranislar,
Ogrenmeyi Engelleyen Davranislar,

Diizen Bozucu Davranislar olarak smiflandirdik.

Bu olaylar karsisinda;
Olay anindaki davranislariniz,
Bu olayin bir daha yasanmamasi i¢in dnleyici olarak yaptiklariniz

Yine bu olayin tekrarlanmamasi ve ¢ocugun gelisimini destekleyici olarak yaptiklarinizi
belirlemeye doniik anket formu hazirladik.

1.SALDIRGAN DAVRANISLAR
Saldirgan Davranis: Ali ders esnasinda siralar karalar ve zarar verirse ben,

Saldirgan Davranis: Odevini yapmamis olan Mert Emine’nin devini yirtarsa ve buna
sinirlenen Emine’de Mert’e vurursa ben,

Saldirgan Davranis: Emre grup calismalarinda arkadaglarini rahatsiz eder ve yiiksek
sesle kiifrederse ben;

2.ETKILESIMI BOZAN DAVRANISLAR

Etkilesimi Bozan Davranig: Okuma etkinliginde, arkadaslar1 Tugce nin okumasiyla alay
ederek gulerse ben,

Etkilesimi Bozan Davranis: Derslere genellikle ge¢ kalan Berk dersleri bolerse ben,

Etkilesimi Bozan Davranis: Istiklal Mars1 sirasinda sirada durmayarak stirekli en 6ne
geemeye calisan Necmi siray1 bozunca ben,

Etkilesimi Bozan Davranis: Mert arkadaslarini rahatsiz edecek siklikta sarilarak operse
ben,
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3.0GRENMEYI ENGELLEYEN DAVRANISLAR

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Dersi dinlemeyen, siirekli arkadaslarina sorular soran
Can dersi bolerse ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Ali verilen ev édevlerini yapmaz ve arag gereclerini
getirmezse ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Ayse derste soz almadan konusursa ve siirekli konu
dis1 soru sorarsa,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Grup calismasinda diger gruba dahil olmak isteyen
Osman diger gruptakilerin yaptig1 ¢alismay1 bozarsa ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Cagri ona ders hakkinda direk soru sordugumda
cevap vermiyorsa ben,

4.FOBIK DAVRANISLAR
Fobik Davranig: Ahmet arkadaslarina ve 6gretmenine uyum saglamada zorlanirsa ben,

Fobik Davranis: Ahmet okula basladigindan itibaren siirekli ayrilik kaygisi yasiyorsa,
annesinden ayrildig1 i¢cin mutsuz ve smif i¢inde ilgisiz, kararsiz, dalgin ve sikilgan,
hicbir arkadasini dGnemsemez ve onlarla iliski kurmak istemezse ben

Fobik Davranig: Miizede geziye gidilecegi giin Ahmet okulda olmak istedigini sdylerse
ve mizede incelenmesi gereken eserleri incelemez ve mutsuz olursa ben,

5.DUZEN BOZUCU DAVRANISLAR

Diizen Bozucu Davranis: Atatiirk siliieti etkinliginde Ayse etkinligin her asamasinda
benden yardim isterse ben,

Diizen Bozucu Davranis: Sabah okula geldiklerinde ve teneffiislerde etrafta amacsizca
kosusturan ¢ocuklar oldugunda ben,

Duzen Bozucu Davranis: Aysegiil sik sik “arkadasim bana vurdu, alay etti, kitabimi
yere att1...” gibi sikayetlere gelirse ben,

Diizen Bozucu Davranis: Resim dersinde makasini getirmeyen Aysel arkadasini iterek
zorla onun makasini almaya caligirsa ben,
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EK 2. Okul Oncesi Anket Formu
Sevgili Ogretmenim,

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Sinif Y 6netimi Stratejilerini belirlemeye yonelik yiiksek
lisans calismasi yuritmekteyim. Okul dncesi siniflarinda karsilasilan 6rnek olaylari,

1. Saldirgan Davranislar,

2. Etkilesimi Bozan Davranislar,

3. Ogrenmeyi Engelleyen Davranislar,

4. Fobik Davranislar,

5. Diizen Bozucu Davraniglar olarak smiflandirdik.

Bu olaylar karsisinda;

Olay anindaki davraniglariniz,

Bu olayin bir daha yasanmamasi icin 6nleyici olarak yaptiklariniz

Yine bu olayin tekrarlanmamasi ve ¢ocugun gelisimini destekleyici olarak yaptiklarinizi
belirlemeye donuk anket formu hazirladik.

Ankete ayiracagniz vakit i¢in simdiden ok tesekkiir ederiz.

Danigman: Prof. Dr. Sema Soydan
Ogrenci: Hatice Nur Oge

1. SALDIRGAN DAVRANISLAR

Saldirgan Davranis: Ali bahcede salincaga binme sirasinin kendisine gelmesini
beklemeden sabirsizlanarak salincaktaki Mehmet’i 1sirirsa ve Mehmet de onu
iterse;

Saldirgan Davranig: Boyama etkinligi esnasinda basarisiz oldugundan dolay1
stkilmig olan Can basarili sekilde boyama ¢alismas1 yapan Mert’in koluna
carparak ve kagidini karalayarak resmini bozarsa;

Saldirgan Davranis: Emine evcilik oynarken 6gretmeni oyuncaklari topluyoruz
kahvalt1 vakti deyince butlin oyuncaklari etrafa sagip avaz avaz bagirirsa, aglarsa
ben,
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2. ETKILESIMI BOZAN DAVRANISLAR

Etkilesimi Bozan Davranig: Sanat etkinliginde, arkadaslar1 Tugge’nin resmini
elestirir, alay ederek gulerse ben,

Etkilesimi Bozan Davranig: Cemre ve Ceren dramatik oyun merkezindeki
materyalleri birbirleri ile paylasamaz ve materyalleri ¢ekistirerek birbirlerine
bagirirlarsa ben,
Etkilesimi Bozan Davranis: Cocuklarin sirayla oynadiklar1 parkur oyununda
sira Kemalde iken Zuhal siras1 gelmeden yerinden kalktigi igin carpisirlarsa
ben,
Etkilesimi Bozan Davranis: Mert arkadaslarini rahatsiz edecek siklikta
sarilarak Operse ben,

3. OGRENMEYI ENGELLEYEN DAVRANISLAR

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Hikaye okurken Ahmet hikayeyi dinlemez,
surekli yerinden kalkar, arkadaslarini rahatsiz edecek davranislar sergilerse ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Ayse, ¢ocuklarm birbirine artik materyallerle
kostiim tasarladigi sanat etkinligi sirasinda etkinlige katilmaz, arkadaslarinin
yaptiklarini bozarak sikint1 yasatirsa ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Ogrenme merkezlerinde oyun etkinliginden
sonra “ Herkes oyuncaklar1 toplasin. Simdi sanat etkinligine gececegiz”
dedigimde ¢ocuklar oyuncaklarmi toplamadan masaya oturursa ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Sinifa beslemek ve incelemek amaciyla
getirdigim civcivi bazi gocuklar eline alsa, sevse ve beslese bazilari ise tiyli
oldugu i¢in Urperirse ben,

Ogrenmeyi Engelleyen Davranis: Cagri, grup aktivitelerinde pasif kaliyorsa

Ornegin ritim ¢alismasinda ritmi takip etmiyorsa, Turkge etkinliginde ona direk
bir soru sordugumda cevap vermiyorsa ben,
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FOBIK DAVRANISLAR

Fobik Davranis: Sinifa sonradan katilan Ahmet arkadaslarina ve 6gretmenine
uyum saglamada zorlanir, 0fke ndbetleri gecirirse ben,

Fobik Davranis:Ahmet, okula basladigindan itibaren surekli ayrilik kaygisi
yastyorsa, annesinden ayrildigi i¢in mutsuz ve smf iginde ilgisiz, kararsiz,
dalgin ve sikilgan, hicbir arkadasin1 6nemsemez ve onlarla iliski kurmak
istemezse ben,

Fobik Davranis: Kiitiphaneye geziye gidilecegi glin Ahmet her glin yaptigi
etkinliklerden farkli bir sey yapmak istemediginden dolayr mutsuz, kormus ve
tedirgin gozlerle etrafi inceliyorsa ben,

DUZEN BOZUCU DAVRANISLAR

Duizen Bozucu Davranig: Her ¢ocugun ¢im adam yaptig: etkinlikte Ayse
etkinligin her asamasinda benden yardim isterse ben,

Duizen Bozucu Davranig: Sabah okula geldiklerinde etrafta amagsizca
kosusturan ¢ocuklar oldugunda ben,

Duzen Bozucu Davranis: Aysegiil sik sik “arkadasim bana vurdu, resmimi
karalad1, oyuncaklar1 dagitt1 vs..” gibi sikayetlere gelirse ben,

Duzen Bozucu Davranis: Aysel serbest oyunlarda arkadaslarmin grup
oyunlarma zorla dahil olmaya galistyorsa, itiraz olursa iterek ya da ellerindeki
oyuncagi zorla alarak oyuna dahil olmaya galistyorsa ben,
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