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OZET

Adile Betiil YUCEL
Aile I¢i Cocuk ihmali ve Istismar1 Konusunda Ebeveynlerin Farkindalik Diizeylerinin
Incelenmesi
Yiiksek Lisans Tezi
Konya, 2021

Cocuk istismar1 ve ithmali, diinya iizerinde yasanan evrensel bir problemdir. Bu olgu her
yasta insan bedeni iizerinde fiziksel ve ruhsal olarak olumsuz etkiler biraktigindan
cocugun, ihmal ve istismar olgusunu deneyimlememis olmasi gerekmektedir. Bu nedenle
¢ocukluk doneminde istismar ve ihmal olgusunun yasanilmasi, ¢ocuk iizerinde onarilmasi
miimkiin olmayan izler birakmaktadir. Cocugun dogmasiyla birlikte, cocugun bakimi ve
korunmasindan sorumlu olan bireyler ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bilingli
olmalidir. Bu ¢alismayla ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismarina kars1 biling diizeyleri
ortaya konularak, ¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik aldiklar1 dnlemler belirlenmis,
cocuk ihmali ve istismariyla ebeveynlerin farkindalik diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi amaglanmistir. Bu aragtirma ¢ocuk istismari ve ihmalinin goriiniirligiiniin ve
konusulabilirliginin arttirilmasina yonelik algi olusturulmasi agisindan ve ebeveynlerde
farkindalik olusturulmasi agisindan onemlidir. Arastirmanin g¢alisma grubunu Tokat
ilinde yasayan 18 yasin1 doldurmus evli, 4-6 yas grubu cocugu olan 483 kadin ve erkek
bireyler olusturmaktadir. Bu ¢alismada, bireylerin ‘istismar’ ve ‘thmal’ sorununa bakis
acilarmi 6grenmek, bu konudaki farkindaliklarini degerlendirmek ve ¢oziimii konusunda
onerileri alinarak degerlendirilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuk istismar1 ve ihmaline karsi
farkindalik diizeylerinin incelenmesi, istismar farkindaliklar1 ve farkindalik diizeylerinin
yas, anne baba egitim durumu, istismar ve ihmal konusunda bilgi sahibi olmalar1 gibi bazi
degiskenlerle olan iliskisi incelenmistir. Bu hedefe ulasmak i¢in caligmada veri toplamak
amaciyla hazirlanan Demografik Bilgi Formu kullanilmis, ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve
istismartyla ilgili farkindalik diizeylerini belirlemek igin de Ebeveynlere Yonelik Istismar
Olgegi kullamlmistir. Veri setinin normal dagilima uyumu Kolmogorov-Smirnov testi ile
incelenmis arastirmada, parametrik hipotez testleri olan t testi, Anova ve Tukey testi
kullanilmistir. Bu arastirma ile ebeveynlerin ¢ocuk ithmali ve istismarina kargi bilgi sahibi
olmalar1 saglanarak ebeveynlerin tedirginlik diizeylerinin azaltilmasi ve dogru 6nlem
almalar1 amaciyla gelecege 151k tutacagi ongoriilmektedir. Bu calismada, ebeveynlerin
cocuk ithmali ve istismarina yonelik farkindaliklarinin cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir
diizeyi, ¢alisma durumu ve ebeveynlerin ¢cocuk ihmali ve istismar1 konusunda egitim alma
durumlarina goére bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu calismanin
sonucunda ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusundaki farkindaliklarini
belirlemeye yonelik tutumlarinin degerlendirilmesi ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler

Cocuk ihmali, ¢cocuk istismari, ebeveyn farkindaligi, aile
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ABSTRACT

Adile Betiil YUCEL
Investigation of The Awareness Levels of Parents on Domestic Child Neglect and
Abuse
Master’s Thesis

Konya, 2021

Child abuse and neglect is a universal problem in the world. Since this phenomenon has
negative physical and mental effects on the human body at all ages, the child should not
have experienced neglect and abuse. For this reason, experiencing abuse and neglect
during childhood leaves traces on the child that cannot be repaired. With the birth of the
child, individuals responsible for the care and protection of the child should be aware of
child abuse and neglect. With this study, it was aimed to determine the level of awareness
of parents against child neglect and abuse, and the measures they took against child
neglect and abuse, and to examine the relationship between child neglect and abuse and
parents' awareness levels. This research is important in terms of creating a perception to
increase the visibility and talkability of child abuse and neglect and for raising awareness
in parents. The study group of the study consists of 483 male and female individuals living
in Tokat, who are over 18 years old, married and have children in the 4-6 age group. In
this study, it has been evaluated by learning the perspectives of individuals on "abuse™
and "negligence", evaluating their awareness on this issue and taking their suggestions
for solution. Examination of the awareness levels of the parents against child abuse and
neglect, the relationship between the awareness and awareness levels of the parents with
some variables such as age, parents' education level, knowledge of abuse and neglect were
examined. To achieve this goal, the Demographic Information Form, which was prepared
to collect data, was used in the study, and the Parental Abuse Scale was used to determine
the awareness levels of parents about child neglect and abuse. The compliance of the data
set to the normal distribution was examined with the Kolmogorov-Smirnov test. In the
study, parametric hypothesis tests, t test, Anova and Tukey test were used. It is thought
that this research will shed light on the future in order to reduce the anxiety levels of the
parents and take the right precautions by ensuring that parents have information about
child neglect and abuse. In this study, it was examined whether parents' awareness of
child neglect and abuse differ according to gender, age, education level, income level,
employment status, and parental education on child neglect and abuse. As a result of this
study, it was tried to evaluate the attitudes of parents towards determining their awareness
about child neglect and abuse

Keywords
Child neglect, child abuse, parental awareness, family
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1.GIRIS

Cocukluk doneminde yasanan ¢ocuk ihmali ve istismari hem c¢ocuklugu hem de
yetiskinlik dénemini olumsuz etkileyebilmektedir. Cocugun yasadigi en agir durumlar
kendini gilivende hissedebilecegi ve kendini ait hissedecegi aile sistemi igerisinde
gerceklesmektedir. Cocuk istismar1 ve ihmali ¢ocukluk doneminde ¢ocukta ruhsal ve
fiziksel yonden hasar birakan toplumlar tarafindan kabul gérmeyen evrensel bir
durumdur. ihmal ve istismarm kabul edilemez olmasi gergeklesmedigi anlamina
gelmemektedir. Bu bakimdan ¢ocuk ihmali ve istismariin ne oldugu bilinerek ¢6ziim
yollart bulunmalidir. Cocugun biitiin yasam donemlerini etkileyen ¢ocuk istismari ve
thmalinin 6nlenebilmesi acisindan sosyal politikalar gelistirilmelidir. Cocugu olumsuz
etkileyen ¢cocugun temel haklarini yok sayan ve bu haklardan yoksun birakan durumlar
aile i¢i ithmal ve istismarin ortaya ¢ikmasinda yer alan diger faktorleri meydana
getirmektedir. Bu nedenle ebeveynler cocuk yetistirirken ¢ocugun bakimiyla ilgili dogru
bilgilere sahip olmali ¢ocugu bulundugu yasa uygun sekilde yetistirmelidir. Ebeveynler
cocuk ihmal ve istismar1 konusunda bilinglendirilmeli, ¢ocugun hayati boyunca
yasayabilecegi hasarlar konusunda koruyucu Onlemler alinmasmin 6gretilmesi
acisindan ele alinan detayli ¢calismalar ebeveynlerin farkindalik gelistirmesinde etkili

olarak ihmal ve istismarin dnlenmesinde rol oynayacaktir.

Cocuklarin psikosoyal yonden saglikli birey olmalari toplumlarin saglam temeller
tizerine kurulmasiyla miimkiin olmaktadir. Cocuk ihmali ve istismar1 olgusu glinlimiizde
de devam etmekte olan ve ¢cocugun gelisimini olumsuz etkileyen toplumlar tarafindan
kabul edilmeyen, tabu olarak goriiliip konusabilirligi az olan 6nemli bir olgu olup sosyal

bilimler alanina konu olmaktadir (Dogrucan ve Yildirim, 2011).

Diinya saglik 6rgiitii cocuk ithmali ve istismarini yetigkin bir birey tarafindan kasith ya
da kasitli olmadan gerceklestirilen cocugun biyopsikosoyal gelisimini olumsuz olarak
etkileyen davranislarin tiimii olarak tanimlamistir (Dubowitz, 2005). Cocuk ihmali ve
istismariyla ilgili olarak yapilan ¢aligmalar Oncelik sirasina gore ilk olarak fiziksel
istismar, sirasiyla cinsel istismar, ardindan duygusal istismar ve ithmal olgusu olarak
yapilmistir. Fiziksel istismar 18 yasindan kiiciik bir ¢ocuga ebeveyni veya yetiskin bir
birey tarafindan gerceklestirilen el ile vurma, nesne ile vurma, tekme atma ve yakma
gibi davranislar sonucunda cocuga karsi siddet iceren davraniglarin tiimii seklinde

tanimlanmaktadir (Kolko, 2002).



Duygusal istismar bir yetiskin tarafindan ¢ocuga karsi bir eylemin varligiyla veya
yokluguyla psikosoyal acidan zarar verme olarak tanimlanmaktadir (Hart vd., 2002).
Duygusal istismar, fiziksel istismar ve cinsel istismara oranla daha fazla goriiliip, ortaya
cikarilmasi agisindan daha gii¢ olabilmektedir. Duygusal istismara maruz kalan ¢ocuk
diger istismar tiirlerine de maruz kalip ihmal edilmektedir. Bu bakimdan duygusal
istismar soyut olarak goriiliip beraberinde fiziksel olmayan davraniglar sonucunda son
derece agir olan durumlar1 da igermektedir. Duygusal istismarin 6nlenmesi ¢ocuga
yonelik fiziksel istismari ve cinsel istismarin 6nlenmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir

(Glaser, 2002).

Cocuk yetigkin bir bireyin uyarilmasi amaciyla kullanilmigsa cinsel yonden istismar
edilip cinsel istismara maruz birakilmigtir (AAPC, 1991). Cinsel istismar, istismari
gergeklestiren kisi tarafindan gizli kaldigr i¢in diger istismar tiirlerine oranla agiga
cikarilmasi acisindan daha zor olmaktadir. ihmal ise temel gereksinimlerden gocugun
mahrum birakilarak, ihtiyaglarmin karsilanmamasi durumudur (UNICEF, 2010). ihmal
davranig1 fiziksel istismara oranla etkileri daha az goriilmekte olup, sonucu fiziksel

istismar kadar agir olmadig: siirece 6nemsenmemektedir (Polat, 2007).

Toplumsal yapilardan biri olan ve cocugun i¢inde bulundugu aile yapisi ¢cocuga yonelik
thmal ve istismar davraniglarinin gergeklestirildigi yapilardan biridir. Cocuk ihmali ve
istismar1 konusunda egitim diizeyi diisiik olan ebeveynlerin ¢cocuga yonelik ithmal ve
istismar davraniginin daha yaygin oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin yaslarinin geng
olmasi ¢ocuk yetistirme konusunda 6nceden bilgi sahibi olmamalari, ¢ocuk ihmali ve
istismarinin ortaya ¢ikiiindaki sebeplerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocukluk
doneminde ¢ocuk ihmaline ve istismarina maruz kalan ebeveynler, cocugun fiziksel,
duygusal ve cinsel yonde istismar edilmesinde bilylik rol oynamaktadir. Aile yapisinda
meydana gelen ebeveynler arasindaki geg¢imsizlik, ayrilik, Oliim, ebeveynlerin
calismama durumu, ekonomik sikintt ve gelir kayb1 gibi nedenler ¢cocuk ihmali ve

istismarini gergeklestiren unsurlar arasinda yer almaktadir (Aral, 1997).

Ulkemizde ¢ocuk ihmali ve istismari ile ilgili, aile igi siddet konulu bir arastirmada;
annelere gore ¢ocuklar lizerinde olumsuz davranis sergileyen bireylerin dncelik sirast;
anneler, babalar, iivey anneler, biiyiikk kardesler, 6gretmenler ve arkadaslar olarak
siralanmigtir. Cocuklarla ise yapilan bu aragtirmada ebeveynler tarafindan sirasiyla;

duygusal istismar, fiziksel istismar ve ihmal davramiglarina maruz kaldiklarini



belirtmistir. Babalar ise, kendilerinin istismarda bulunduklarini, ¢ocuklara kotii
davrananlarin sirastyla, anneler, iivey anneler, arkadaslar, biiyiik kardesler, 6gretmenler
oldugunu yédniinde goriis bildirmislerdir (UNICEF 2010). Ebeveynlerin cocuk ihmali
ve istismari konusunda, ihmal ve istismar olgularinin ¢ocuklarin hayatini olumsuz
etkiledigi, baz1 ebeveynler ise kendilerinin olumsuz davraniginin bir ders niteliginde
oldugunu, bazi ebeveynler ise bu davranislarinin ¢ocuga terbiye niteliginde oldugu
yoniinde goriis bildirmislerdir (UNICEF 2010).

Cocuk ihmali ve istismarina iligkin konular1 arastirmada karsilasilan giigliiklerden biride
yeterli diizeyde bir degerlendirme aracinin olmamasidir. Cocuk ithmali ve istismari
konusunda bu degerlendirme aracinin olmamasi ihmal ve istismar olgusunun dogruluk

derecesi acisindan yeterli diizeyde bilgiler edinememesi durumunu ortaya ¢ikarmaktadir

(Taner ve Bahar, 2004).

1.1.Arastirmanin Problemi

Aile toplumun en kiigiikk yapisal kurumlarindan biri olmasi bakimindan cocugun
gelisimini sagladigi toplumsal bir kurumdur. Cocuk ilk egitimini ve yasamsal
aktivitelerini aile aracili@i ile 6grenerek devam ettirmektedir. Cocugun biyo-psiko-
sosyal gelisimini saglamasinda ailenin 6nemi biiytiktiir. Cocuk aile kanal1 ile fiziksel ve
biligsel gelisimini saglayarak topluma faydali bir birey olarak hayatini devam
ettirmelidir. Bu bakimdan toplumsal kanallarla aile arasinda biiyiik bir etilesim vardir.
Bu etkilesim ¢ocugun icinde yasadigi aile sistemi tizerindeki yapiyr kontrolii altina
almaktadir. Aile sistemi i¢erisnde ¢ocugun i¢inde bulundugu ortam ne kadar gelismisse
cocuk bu toplumsal etkilesime katki saglamaktadir. Ebeveynlerin cocuk yetistirme
konusunda dogru yontemleri kullanmalar1 gerekir. Bu yontemleri uygularken ¢ocuga
faydali oldugundan emin olup, hareket etmeleri gerekmektedir. Bu eylemleri kontrolsiiz
bir sekilde devam ettirmeleri dogrultusunda ¢ocugu ihmal ve istismar etmis olurlar.
Ihmal ve istismar edilmis ¢ocuklar yasamlar1 boyunca bu olgular1 uzun vadede
yasamaktadirlar. Thmal ve istismar olgular1 ¢ocugun bilissel ve fizyolojik gelisimini
olumsuz etkileyerek ¢ocuga zarar vermektedir. Cocuga zarar vermekle kalmayip
cocugun kendi sistemi icerisinde de ¢ocukta olumsuz davraniglar ortaya ¢ikarmaktadir.
Cocuk bu baglamda kendisine, ¢cevresine ve topluma zarar verme niteliginde davraniglar

icerisine girmektedir. Ebevenlerin bu konuda ihmal ve istismar probleminin ne kadar
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farkinda olduklariin ve bu olgular1 nasil tanimladiklarinin bilinmesi gerekmektedir. Bu
yizden cocuk ihmali ve istismarina yonelik ebeveynlerin farkindalik diizeyleri
incelenerek aile sistemi iizerinde ihmal ve istismar olgularma yonelik farkindalik

olusturulmasi gerekmektedir.

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu calisma ile aile i¢i ¢ocuk ihmali ve istismarina karst ebeveynlerin farkindalik
diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Cocuk ihmali ve istismarina karsi, ebeveynler
tarafindan ¢ocugun biyo psiko-sosyal gelisimini etkileyen risk faktorleri belirlenerek

ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismarina karsi tutumlar1 ortaya konulmustur.

Ebeveynlerin cocuk ihmali ve istismarina kars1 biling diizeyleri ortaya konularak, cocuk
thmali ve istismarina yonelik aldiklar1 6nlemler belirlenmis, cocuk ihmali ve istismariyla
ebeveynlerin farkindalik diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmigtir.
Arastirma “Aile i¢inde ¢ocuk ihmali ve istismari konusunda ebeveynlerin farkindalik
diizeylerinin incelenmesine” yonelik oldugundan, arastirmada goriisiilecek Kkisiler,
istismar magdurlari olarak degil, istismar olgusunun bilinirligi konusunda bir fikre sahip

olan ebeveynlerdir.

Arastirmanin amaci goz tinlinde bulundurularak hazirlanan alt amaglar asagidaki

gibi ifade edilmistir.

Cocuk istismar1 ve ihmalinde istismar1 gergeklestiren bireyi tanitici bilgiler nelerdir?
Cocuk istismar1 ve thmaline maruz kalan ¢ocugu tanitici genel bilgiler nelerdir?
Cocuk istismart ve thmalinin yasandig aile yapist nasildir?

[hmal ve istismara ugrayan ¢ocugun anne ve babasi arasindaki iletisim nasildir?
Cocugun ihmal ve istismara maruz kalma siklig1 nedir?

[hmal ve istismar olgularinda ¢ocugun karsilastig1 saglik problemleri nelerdir?

Aile i¢i cocuk ihmali ve istismarini 6nlemek i¢in ne gibi 6nlemler alinmalidir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Bu calisma ile ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismarina karsi bilgi sahibi olmalari
tedirginlik diizeylerini azaltacak ve dogru 6nlem almalarini saglayacaktir. Bu arastirma
cocuk istismar1 ve ihmalinin goriiniirligiiniin ve konusulabilirli§inin arttirilmasina
yonelik algi olusturulmasi acgisindan ve ebeveynlerde farkindalik olusturulmasi
acisindan onemlidir. Tiirkiye’de ¢ocuk istismari ve ihmaline yonelik ¢aligmalarin az
olmasi ebeveynlerle yiiriitiilen ¢alismalar1 da sinirlamistir. Bu ¢alisma, ebeveynlerin
cocuga yonelik istismar ve ihmal olgulari konusunda genel tutumlarini belirleyerek
literatiire katkida bulunacaktir. Arastirmada cocuk istismar1 ve ihmaline deginilmesi
acisindan ¢ocuk magdurlarla calismak isteyen tiim arastirmalara 151k tutmasi agisindan
olduk¢a Onemlidir. Yapilan literatiir ¢aligmasi ¢ocuk ihmali ve istismarina maruz
kalanlarin yagamlar1 boyunca etkisinden kurtulamadigini ve uzun vadede bireyi olumsuz

etkiledigini gostermektedir.

1.4.Arastirmamin Varsayimlari

Arastirma su sayiltilar icermektedir;

Cocuk ihmali ve istismar1 olgusu biitlin insanlar1 etkileyen ve énlem alinmasi gereken

onemli bir sorundur.

Thmal ve istismar olgusu 6zellikle cocuga yonelik gergeklestirilen ve cocugu olumsuz

yonde etkileyen travmatik bir durumdur.

Aile i¢i ihmal ve istismar olaymin cocuklar iizerinde yarattigi etkiler ve bunun

dogurdugu sorunlarin asilmasi i¢in dnlemlerin alinmasi gerekmektedir.

Aile ici thmal ve istismar olayina maruz kalan ¢ocuklar bu olay1 yasamamis ¢ocuklara

gore daha fazla problem yasamaktadir.

Bu aragtirmada 4-6 yas arasinda ¢ocuga sahip ebeveynlere uygulanan ‘Kisisel Bilgi
Formu’ ve ‘Istismar Farkindalik Olgegi’ ebeveynler tarafindan igtenlikle ve samimiyetle

cevapladiklar1 varsayilmistir.

Ebeveynlerin istismar potansiyelleri cinsiyet ve yas agisindan farklilik gostermektedir.
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Ebeveynlerin istismar potansiyelleri ekonomik durum ve calisma durumlarina gore

farklilik gostermektedir.

Ebeveynlerin istismar potansiyelleri aile tiirii ve aile yapisina gore farklilik

gostermektedir.

1.5.Arastirmanin Simirhihiklar:

Cin’in Wuhan kentinde ortaya cikarak kisa zamanda tiim diinyay1 etkisi altina alan
Covid- 19 salgin1 sebebiyle 11 Mart 2020 tarihinde DSO, ‘pandemi’ ilan etmistir (WHO,
2020). Arastirmanin veri toplama siireci olarak ongoriilen zaman araliginin daha 6nce
belirlenmis olmasina karsin, Tiirkiye'deki ilk COVID-19 vakasinin Mart ayi itibartyla
bas gostermesi ve lilke genelinde ancak 1 Haziran 2020 tarihinde normallesme siirecinin
baslatilmasi aragtirmanin veri toplama siirecini zorlastirmistir. Arastirma kapsaminda
veri toplama siireci ‘Surveymonkey’ programi iizerinden yonetilmistir. COVID-19
salgin1 sebebiyle veri toplama siireci yiiz ylize yapilamayip ‘Surveymonkey’
programiyla sinirli kalmistir. Arastirma kapsaminda veri toplamak i¢in arastirmanin
neden yapildig1 aciklanarak katilimcilara etik olarak arastirmanin gizlilik esasi
aktarilmistir fakat arastirma ¢ocuk ithmali ve istismarina yonelik bir ¢alisma oldugundan
bazi ebeveynlerin bu olgulara karsi onyargili olmasi arastirmayi sinirlamistir. Tek bir
bolgeden veri toplanmasi sebebiyle arastirma ‘Tokat’ ilinde yapildigindan, tek bir il ile
sinirlandirilmigtir. Arastirma kapsamina alman ¢ocuk ihmali ve istismar1 konusu,
aragtirmanin  veri toplama araclarindan biri olan ebeveynlere yonelik ‘Istismar
Farkindalik Olgegi'nin igerdigi maddeler ve alt boyutlariyla simirlidir. Ebeveynlerin
cocuk istismart ve thmali konusunda farkindalik diizeylerini incelemek icin kullanilan

ebeveynlere yonelik ‘Istismar Farkindalik Olgegi’ ile smirlidir.

1.6. Tanimlar

Arastirmaya iliskin ‘cocuk’, ‘aile’, ‘ithmal’, ‘istismar’ ve ‘ebeveyn farkindaligi’
kavramlar1 tanimlanmaya caligilmistir.

Cocuk: Yasamini biri olmadan devam ettiremeyen bakimindan sorumlu kisiler
tarafindan hayatini stirdiiren 0-18 yas arasinda ilkégretim, ortadgretim ve lise diizeyinde

biyo-psiko-sosyal gelisimini devam ettiren ¢ocuklari ifade etmektedir.



Aile: Biyolojik olarak aralarinda kan bagi bulunan anne, baba ve ¢ocuklardan olusan

toplumsal yapiy1 ifade etmektedir.

fhmal: Bir ¢ocugun bakimidan sorumlu kisiler tarafindan cocugun temel ihtiyaglarmimn

karsilanmamasindan olusan yetersizligi ifade etmektedir.

Istismar: Cocuga kasith olarak fiziksel, duygusal ve cinsel yonden zarar verilmesini

ifade etmektedir.

Ebeveyn farkindaligi: Ebeveynlerin c¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik bilgi

diizeylerini ifade etmektedir.



2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. Cocuk Thmali ve istismarmim Tanim

Cocuk istismar1 ve ihmali biitiin diinya iizerinde goriilmekte olan genellikle biitiin
toplumlarda gizlenen ve ortaya ¢iktiginda iizeri kapatilan bir olgudur (Ozkara,2011).
Diinya Saglik Orgiitii ocuk istismar1 ve ihmalini “I18 yas altindaki cocuklara uygulanan
her tiir fiziksel, cinsel ve/veya duygusal kotii muamele, ihmal ve ticari olarak somiiriilmesi
ve ¢ocugun sagligina, refahina ve gelisimine fiili veya potansiyel olarak zarar veren
eylemler” olarak tanimlar. Cocugun fiziksel, cinsel, sosyal ve duygusal yonden kotii
muamele gbérmesi sadece ¢ocugu ve aileyi etkilemekle kalmayip toplumu ve toplumun
isleyisini saglayan yapilar1 da etkileyen bir problem geline gelmistir (Akduman, Ruban
ve Korkusuz, 2005). Cocuk istismar1 ve ihmali dnlenmesi gereken 6nemli bir toplumsal
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumun ilerlemesi yoniinde gereken saglikli
bireylerin yetismesi konusunda toplumu olumsuz etkileyen énemli bir olgudur. Istismara
ugrayan ¢ocugun biyo-psiko-sosyal durumuna zarar veren istismar olgusu, bir insan

haklari ihlali olarak goriilmekle birlikte sosyal bir olgu olarak degerlendirmektedir.

2.2. Cocuk Thmali ve istismarmin Tarihgesi

Tarih igerisinde ¢ocuk kavramina bakildiginda fiziksel ve psikolojik sonuglarinin
yaninda, hukuksal olarakta ¢ok uzun bir siire cocuklarin ve haklarmin g6z ardi edildigi
gorilmektedir (Berk, 2013). Cocuk istismar1 ve thmali ilk olarak tibbi olarak ilk kez
1860°da Paris Tip Akademisi’nde Thardieu tarafindan tanimlanmistir. Kara ve
arkadaslarinin (2004) makalelerinde belirttikleri iizere, “Kempe 1962°de ilk kez
‘hirpalanmig cocuk’ (battered child) terimini kullanmig, daha sonra bu terim yerini
‘cocuk istismart’(child abuse) terimine birakmigtir”. Tarih boyunca giinlimiize kadar
gelen siirecte cocuga olan yaklagimlar bilimsel siireclerle birlikte olumlu yonde degisime
ugramistir. Hukuki olarak tanimlanan ilk olgu ise A.B.D’de 8 yasindaki bir kiz ¢cocugu
olan Merry Ellen Wilson iivey annesi tarafindan fiziksel siddete maruz kaldiginda yasal
diizenlemeye konulmustur. Bu olgu 1874’te ¢ocuk istismar1 yoniinde adim atilan ilk
hukuksal olgu olarak tanimlanmaktadir. Diger bir tanimlama ise Dr. Henry Kempe
tarafindan 1962°de “doviilmiis ¢cocuk”™ terimi kullanilarak ¢ocugun fizyolojik olarak zarar

gormesine karsilik fiziksel istismar olgusunun 6nemini vurgulamistir.



Tarihsel bakis acisiyla, ¢ocuklarin tarihsel siiregte diri diri gdmiildiikleri, kole olarak
calistirildigy, ilkel toplumlarda ekonomik yarar saglayan bir unsur olarak goriildiigii, yine
bu toplumlarda ailenin mal1 olarak degerlendirildigi kabul edilmistir. Orta ¢agda ise
cocuk 7 yasma kadar bebek olarak degerlendirilmistir. Bu donemde bebek 6liimlerinin
stk goriilmesiyle cocuk ailenin {iyesi olarak kabul edilmemistir. 1600-1800 yillarina
gelindiginde c¢ocugun ahlaki ve cinsel egitiminde gelismeler yasanmis, temel
ihtiyaglarinin da i¢inde bulundugu sartlar gelismeye baslamistir. Cocugu derinden
etkileyen ve etkisi uzun vadede devam eden bu olaylar tim diinyanin giindemine
gelmistir. Boylece ¢ocugun yiiksek yararina yonelik 1989 yilinda Birlesmis Milletler
Cocuk Haklar1 Sézlesmesi ile gocuk haklar1 diinyanin giindemine oturmustur. Ulkemizde
de lizerinde calismalarin yapildigr cocuk ihmali ve istismarina yonelik arastirmalar
neticesinde 1990 yilinda Tiirkiye de bu anlasmay1 imzalamistir. Bu anlasmayla birlikte
¢ocugun dogumundan itibaren yasama hakki, egitim hakki, saglik hakki, korunma ve
barinma gibi temel haklar1 18 yasina kadar korunarak, her cocugun 18 yasina kadar ¢cocuk

oldugu kabul edilmistir.

2.3. Cocuk Thmali ve Istismarinin Yayginhg

Cocuk istismar1 ve ihmali aile i¢inde, ¢ocugun sdyleyememesi, ¢ocugun sdylemesi
yoniinde ailenin ¢ocuga baski uygulayacagi, cocugun utanip korkmasi gibi durumlardan
dolay1 ortaya ¢ikmasi oldukga zor bir olgudur. Bu yiizden ¢ocuk ihmali ve istismarinin
toplumda ¢ok sik goriildiigli fakat {izerinin ortiildiigi dolayisiyla bildirilen ihmal ve
istismar vakalarindan ¢ok daha fazla oldugu disiiniilmektedir (Gelles,1987). Cocuk
thmali ve istismarinin yayginlik diizeyi tilkeler arasinda oldugu gibi toplumdan topluma
gore degisim gostermektedir. Cocukluk doneminde cinsel istismara maruz kalma siklig
%1040 olarak bildirilmektedir (Kutchinsky, 1991). istismar ve ihmalin yayginligmi
belirlemek i¢in, genel niifusta ¢ocuk istismar ve ihmaline ugrayan ¢ocuklarin sayisinin
genel niifus sayisina boliinmesi sonucunda belirlenir. Son bir yil i¢inde yasanan ¢ocuk
istismar ve ihmal olaylar1 baz alindiginda yillik istismar ve ihmal yayginligi, yasam boyu
goriilen gocuk istismar ve ihmal olaylar1 baz alindiginda ise yasam boyu yayginlik

durumu elde edilmektedir (Irmak, 2008).



2.4. Cocuk Istismarmn Tiirleri

2.4.1. Fiziksel Istismar

Diinya Saglik Orgiitii fiziksel istismari, “cocugun saghkli yasami, hayatini devam
ettirmesi, geligimi veya haysiyetine karsi kasten yapilan ve fiziksel hasar veren veya
verebilecek nitelikteki davranisiar” olarak tamimlamaktadir. Fiziksel istismar ¢ocugun
bakimindan sorumlu olan kisiler tarafindan ¢ocugun yasamsal diizeyine ve gelisimine
yonelik bedensel zarar verebilen davraniglardir. Fiziksel istismar diger istismar tiirlerine
gore en sik karsilasilan ve kolay tespit edilen bir istismar tiiriidiir (WHO,1999).
Cocugun bedeninde yaralanmalarin goriildiigii bu istismar tiirii aletli ve aletsiz olarak
gerceklesebilmektedir. Cocuga elle vurmak, tekme atmak, tokatlamak gibi saldirgan
davraniglar aletsiz gerceklesen fiziksel istismar kapsaminda yer almaktadir. Cocuk
izerinde en sik goriilen aletle yapilan fiziksel istismar tiirleri ise cocugun bedenine sigara
degdirilmesi, cocugun viicuduna {itii basilmasi gibi davraniglar aletli fiziksel istismar
kapsamina girmektedir (Goldman, 1990). Cocuk yaralanmalarinin kasitli olarak yapildigi
belirtisini teshis edebilmek ac¢isindan gogiis, sirt, baldir, {ist kol, {ist dudak ici ve damak,
genital bolge 6nemlidir (Polat,2007). Bu bolgeler fiziksel istismarin kasten yapildigina

yonelik yaralanmalarin sik goriildiigii bolgedir.

2.4.2. Duygusal Istismar

Cocugun duygusal ihtiyaclarin1 karsilayan ebeveyn ve/veya g¢ocugun bakimindan
sorumlu kisiler tarafindan siirekli olarak uygunsuz bir sekilde tekrarlanan tepki gosterme
gibi davranislardir. Cocugu yok sayma, umursamama, asagilama, kiiciik diisiiriicii
hareketlerde bulunmak gibi ¢ocugun davranigsal, duygusal ve gelisimsel yoniine zarar
veren olumsuz davraniglardir (Oral, 2004). Duygusal istismar siklikla rastlanan bir
istismar tiirii olmasina ragmen ayn1 zamanda ispat1 gii¢ bir istismar tiiriidiir. Aile sistemi
igcerisinde ¢ocugun i¢inde bulundugu bu durum, ¢ocugun hareketini kisitlayan islevsel
bozukluklara neden olabilmektedir. Duygusal istismar, diger istismar tiirleriyle birlikte
de goriilebilir. Cocukta birden fazla istismar tiirii ayn1 zamanda goriilebilmektedir.
Fiziksel istismara ve cinsel istismara maruz kalan c¢ocuklarin duygusal istismara da
ugratildig1 goriilmektedir. Istismar davramslarinin gergeklesmesiyle cocuklar duygusal
acidan olumlu davraniglardan mahrum birakilmistir (Yenibas, 2007). Bahar ve

arkadaslarinin (2009) referans verdigi iizere; “UNICEF duygusal istismar: ve ihmali
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cocugun nitelik, kapasite ve arzularmmin siirekli kétiilenmesi, sosyal iligki ve kaynaklarla
iliskisinden siirekli yoksun birakilmasi, ¢cocugun siirekli olarak insaniistii giiglerle, sosyal
agidan agwr zararlar verme ya da terk etme ile tehdit edilmesi, ¢cocuktan yasina ve giictine
uygun olmayan taleplerde bulunulmasi ve ¢ocugun, topluma aykirt diisen ¢ocuk bakim

yontemleri ile yetistirilmesi olarak tanimlamistir”.

2.4.3. Cinsel Istismar

Cinsel istismar yetiskin bir bireyin, ¢ocugu cinsel doyum i¢in kullanmasi, fuhusa
zorlamasi, cinsel suglarda cinsel obje olarak kullanmasi olarak tanimlanmaktadir (WHO,
1999). Cocuga yonelik cinsel istismarda c¢ocugun rizasinin olup olmadigina
bakilmamakla birlikte, genital bolgeye dokunma, teshircilik, oksama ve pornografiye
dayanan bir¢cok davranisi kapsamaktadir (Ovayolu, 2007). Cocuk istismarina yonelik
davraniglarin kapsaminda ¢ocuga temasin gerceklesmesi sarti aranmaz, ¢ocuga yonelik
cinsellikle 1ilgili so6zli davraniglarda istismara yoneliktir. Aragtirmalara gore
mastiirbasyon ve penetratif davraniglar ¢ocuga yonelik cinsel istismarin en yaygin
seklidir. Cinsel istismar psiko-sosyal gelisimini tamamlamayan bir ¢ocugun, istismarci
tarafindan cinsel doyum agisindan kullanilmak istenmesidir (Kara, 2004). Cinsel istismar
olgusu genellikle ¢ocuk iizerinde bir bagka hastaligin semptomlarini arastirirken ortaya
cikmaktadir. Yapilan aragtirmalarda oksama, genital bolgeye dokunma, vajinal ya da anal
iligki gibi cinsel istismar tiirlerinin daha c¢ok kiz cocuklarina yonelik oldugunu
gostermektedir (Baker, 1985). Kendisine mastiirbasyon yaptirma, oral seks ve anal iligki
gibi cinsel istismar tiirlerinin ise daha ¢ok erkek cocuklarina yonelik oldugunu
gostermektedir (Green, 1996). Cinsel istismardan sonra ¢ocugun anal ya da genital
bolgesinde kizariklik, aci, kanama durumlar1 goriilmektedir. Cinsel istismarin tiirlerinin
oldugu gibi arastirmacilar bu istismar tiiriinii iki asamada degerlendirmistir. Bu istismar
tiirli temas iceren cinsel istismar ve temas icermeyen cinsel istismar olarak iki asamada

degerlendirilmektedir.
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2.4.3.1.Temas Icermeyen Cinsel Istismar Yontemleri

Cocuga yonelik cinsel istismar tiirlerinden biri de, sozlii olarak ¢ocukla cinsel igerikli
konusma yapmak, ¢ocuga cinsellik igeren laf sOylemek, rontgencilik, teshircilik gibi

temas gerceklesmeden meydana gelen cinsel istismar seklindedir (Bozbeyoglu, 2009).
Teshircilik

Cocuga kars1 cinsel uyarilma nedeniyle istismar edenin ¢ocuga vajina, penis, gogiis ve
anlis gibi bdlgelerini gosterme durumudur (Geyran, 1994). DSM-5’te parafilik
bozukluklar igerisinde yer alir (Yigit, 2005). Istismarda bulunan kisi tarafindan cocugun

Oniinde mastiirbasyon yaptigi istismar tiiriidiir (Holmes, 1999).
Seksi konusma ve laf atma

Cocuga karsi cinsel konusma seklindeki davraniglart kapsayarak, c¢ocukla cinsel
sdylemde bulunma istegidir (Yigit, 2005). istismar1 gerceklestiren kisi tarafindan ¢cocuga
kars1 cinsel igerikli sdylemlerdir. Istismar gergeklestiren kisi cocugun cinsel zelliklerine

yorumlarda bulunarak da istismar davranigini gerceklestirmektedir (Fabian, 2012).
Rontgencilik

Cocugun c¢iplak olarak gozetlenmesi, istismarcinin ¢ocugu soyunurken izlemesi gibi,
istismar1 gergeklestirenin cinsel yonden uyarict eylemlerini ¢ocuga karst devam
ettirmesidir (Ertekin, 2013). Istismar1 gerceklestiren kisi tarafindan gizli ya da agik
sekilde cocugun soyukken gbzetlenmesidir. Voyerizm olarakta bilinen istismar tiiriinde
istismar1 gerceklestiren kisinin ¢ocuga karsit cinsel yonden kendini tatmin edici

gbzlemlerde bulunmasidir (Buschman, 2010).
2.4.3.2.Temas Iceren Cinsel Istismar Y&ntemleri

Temas igeren cinsel istismar yoOntemleri, istismarcinin c¢ocugu cinsel eylemlerinde
kullanarak, ¢ocugun oral-genital-anal bolgelerini oksamasi ve bu bdélgelerini cocugun

bedenine siirtiinmesiyle gergeklestirdigi davraniglar olarak tanimlanmaktadir.
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Cinsel dokunma

Cinsel dokunma istismarcinin ¢ocugun kalgasina, vajinasina ve penisine dokunmasiyla
gerceklesen istismar tiiriidiir. Istismarc1 bu davranisini cocugun kiyafetleri iizerindeyken
de gergeklestirir. Istismarci cocuk soyunukken de istismar eyleminde bulunabilir. Temas
gerceklestiren bu davranisi ¢ocugun kendine de yapmasini istemesiyle gergeklesen
istismar tiiriidiir (Ertekin, 2013). Istismar1 gerceklestiren kisi tarafindan ¢ocugun &zel
bolgelerine dokunulmasiyla gerceklesen istismar tiiriidiir (Drapeay, 2008). Istismarci bu
istismar tiirlinde ¢ocuktan kendini oksamasini isteyerek de istismar davranisini

gerceklestirmektedir (Holmes, 1999).
Fortguluk

Cocuga dokunma, siirtiinme, elle oksama seklinde istismarci tarafindan gergeklestirilen
eylemlerdir. Cocugun kalgalarina, cinsel organina ve gogislerine istismarda bulunan
kisinin cinsel organin1 siirtmesiyle gerceklesir (Akbas, 2012). Istismarda bulunan kisinin
cinsel doyuma ulagmak istemesiyle ¢ocugun viicuduna ve giysilerine 6zel bolgesini

stirtmesiyle gerceklesen istismar tiiriidiir (Firestone, 2000).
Oral-genital seks

Cocugun cinsel organinin Opiilmesi, yalanmasi, emilmesi, 1sirilmasi seklinde gergeklesen
istismar davramisidir. Istismarci, ¢ocuktan ayni davramisin kendisine de yapilmasini
istedigi cinsel davraniglardir. Bu istismar tiirli, cocugun bedenine agiz-penis, agiz-vajina
ve agiz-aniis seklinde gergeklesmekte olup en sik karsilasilani agiz-penis seklindedir
(Polat, 2016). Istismarcinin oral ydnden g¢ocugun kendisiyle birlesmesini sagladig
istismar tiiriidiir. Istismar1 gergeklestiren kisinin ¢ocugun ozel bolgelerini yalamast,

Opmesi ve emmesiyle gergeklesen istismar tiiriidiir (Day, 1999).
Interfemoral iliski

Istismar1 gerceklestiren kisinin cinsel organmi cocugun bacaklarina siirterek
gerceklestirdigi cinsel yontemdir. Istismar1 gergeklestiren kisi, yaptig1 eylemin agiga
ctkmasini  istemedigi icin bu yontemi kullanmaktadir. Istismarci istismari

gerceklestirirken ¢cocugun cinsel bolgelerinin yaralanmasindan korkmasi veya ¢ocugun
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cinsel bolgesinin dar olmasindan dolayr bu yontemi tercih etmektedir (Kiiciikgoban,
2015). Istismar1 gerceklestiren kisi 6zel bolgelerini cocugun bacaklar1 arasma

yerlestirerek istismarda bulunmaktadir (Sullivan, 2010).
Sekstiel penetrasyon

Cocugun vajina, aniis, agiz gibi organlarina istismarda bulunan kisinin cinsel organini ya
da parmaklarint sokmasiyla gerceklesir. Cocugun cinsel bdlgelerine cinsel haz i¢in zarar

verilmesiyle gerceklesen cinsel eylemdir (Polat, 2016).
Parmakla (dijital) penetrasyon

Cocugun aniisiine, vajinasina veya iki organina da istismarcinin parmaklarint sokmasiyla
gerceklestirdigi istismar seklidir. Parmaklarini  ¢ocugun agzina sokmasiyla da
gerceklesmektedir (Polat, 2016). Genel olarak istismarcinin parmagini ¢ocugun aniisiine
veya vajinasina ya da ikisine birden sokmasiyla gerceklestirdigi istismar tiiriidiir
(Drapeay, 2008). istismarda bulunan kisi parmaklarmi ¢ocugun agzina sokarakta istismar
davranisinda bulunmaktadir. Istismarcinin gocuga penetrasyonu seklinde gergeklesse de,
istismarda bulunan kisinin, ¢ocuktan bu eylemi kendine de yapilmasini istemesiyle de

gerceklesmektedir (Beier, 2009).
Obijelerle penetrasyon

Obijelerle penetrasyon cinsel objelerin kullanildigi cinsel istismar tiirlerindendir. Cocugun
cinsel organlarina veya agzina cinsel bir obje sokulmasiyla gerceklesmektedir. Istismarci
cocugun cinsel bolgelerine cinsel objeleri kullanarak da istismarda bulunabilmektedir

(Polat, 2016).
Genital iligki

Istismarda bulunan kisinin penisinin ¢ocugun vajinasina gergeklestirilen temas seklinde
goriilen cinsel istismar tiirlidiir. Cocugun vajinasinin dar olmasi sebebiyle istismarin tam
olarak gerceklesmedigi de goriilmektedir (Polat, 2016). Istismarda bulunan kisinin
penisinin, ¢ocugun vajinasina penetrasyonu seklinde gerceklesen istismar tiiriidiir.
Cocugun vajinasmin kiiciikliigii nedeniyle istismarin gergeklesip, penetrasyonun

tamamen gerceklesmedigi istismar tiiriidiir (Sheehan, 2010).
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Anal iligki

Istismar1 gerceklestiren kisinin cinsel organimmi ¢ocugun cinsel bdlgesine (aniisiine)
sokmasiyla gerceklesen cinsel istismar seklidir. Bu cinsel istismar tiirii genellikle erkek
cocuklarda goriilmekte olup kiz ¢ocuklarinda da goriilmektedir. Kiz ¢ocuklarinin hamile
kalmast istenmedigi i¢in bu yoOntemin genellikle erkek ¢ocuklarma uygulandigi
goriilmektedir (Polat, 2016). Istismarda bulunan kisinin penisinin, ¢ocugun vajinasina

penetrasyonu seklinde gergeklesmektedir (Beier, 2009).

2.5.Cocuk Thmali ve Tiirleri

Cocuk ihmali, cocugun bakimindan sorumlu bireylerin ¢ocugun yasamini devam
ettirmesi gereken temel ihtiyaglarini oldugu gibi yerine getirmemesidir (Gilirkaynak,
1998). Cocuk ihmali, ¢ocuga yonelik istismar gibi ¢ocugun biyo-psiko-sosyal yasamini
olumsuz olarak etkilemektedir. Ebeveynler ¢ocuga karsi yeterince sevgi, ilgi, sefkat
gostermediginde ¢ocugu ihmal etmis olmaktadirlar. Thmal olgusu ¢ocuk iizerinde soyut
bir etki gostermekte olup, bakildigr zaman ¢ocukta bir zarar1 yokmus gibi goriinsede

etkisi yasam boyu siirmektedir. ihmalin gdzle goriilmeyen etkileri olabilmektedir.

Ebeveynler cocugu saglik, barinma, egitim gibi faktorlerden yetersiz birakip ¢ocuk icin
gerekli imkanlari yerine getirmemektedir. Thmal de istismar gibi gocugun yasamina zarar
veren bir olgu olarak tanimlanmaktadir. 1999 yilinda yapilan arastirmalardan elde edilen
bulgulara gore Amerikan Saglik Dairesi, ihmali cocugun duygusal ve fiziksel ihtiyaglarini
karsilama yoniindeki yetersizlik olarak tamimlamistir. fhmal gelisimsel olarak ¢ocuga

zarar veren birgok risk faktoriinii bir arada bulundurmaktadir.
2.5.1.Duygusal ihmal

Duygusal ihmal bazi calismalarda duygusal istismarin bir alt tiirii olarak karsimiza
cikmaktadir. Cocuga bakmakla yiikiimlii olan kisiler tarafindan ¢ocugun sevgi, ilgi gibi
duygusal ve psikolojik ihtiyaclarinin ¢ocugun yasina gore karsilamama ve yetersiz
birakma durumu duygusal ihmal olarak tanimlanmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuga karsi
ilgisiz  davramislarda  bulunmalari, ¢ocuga sarilmamalari, ¢ocukla yeterince
ilgilenmemeleri ve ¢ocugun psikososyal olarak gelisiminde gerekli olan faktorleri ona
sunmamalar1 duygusal ihmal kapsamina girmektedir (Coban, 2013). Cocuklara yonelik

duyusal ihmalin, duygusal istismar ve fiziksel ihmal ile beraber goriildiigline ¢ok sik
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rastlanmakla birlikte ihmale maruz kalan ¢ocuklarin ileriki donemlerde maruz kalmayan

cocuklara gore olumsuz davranis sergiledigi saptanmistir (Taner ve Gokler, 2004).

2.5.2. Fiziksel thmal

Cocugun giivenligi bakimindan korunmamasi, ¢ocuga uygun hijyenik kosullarin
saglanmamasi, ¢ocugun yasadigi yer i¢inde ve disinda ¢ocuga karsi dnlem alinmamasti
fiziksel ihmal davranislar1 kapsamina girmektedir. Cocugun bakimindan sorumlu kisiler
tarafindan evde yalniz birakilmasi, yeterli beslenilmemesi, ihtiyaclarinin ertelenmesi,
¢ocuga temiz ve uygun ortam saglanmamasi fiziksel ihmal olarak tanimlanmaktadir
(Senkal, 2013). Fiziksel ihmale ugrayan c¢ocuklarin, yeterli boy ve kiloda olmadiklari
goriilmekle birlikte, gelisim donemlerine uygun olmayan kosullar icinde olduklari
goriilmiistiir (Polat,2016). Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile UNICEF
tarafindan yapilan bir calismada 7- 18 yas aras1 2216 ¢ocukla siirdiiriilen bir ¢calismada

cocuklarin %25’inin ihmale maruz kaldig1 saptanmistir.

2.6.Cocuk Ihmali ve Istismarinin Nedenleri

Cocuk ithmal ve istismarinin nedenleri arasinda ebeveynlerin egitim seviyesinin diisiik
olmasi, anne/ babanin kisilik problemlerinin veya psikolojik problemlerinin olmasi,
kendinin de istismar ve ihmal ge¢misinin olmasi, ebeveynler arasinda evlilikle ilgili
sorunlarin yaganmasi, ebeveynlerden birinin ¢gocugu tek basina biiylitiiyor olmasi ¢ocuk
ihmali ve istismarinin nedenleri olarak tespit edilmistir. Ebeveynlerin istenmeyen
dogumun yasanmasi sonucunda, ¢ocugun 6zel gereksinimli olabilmesi durumunda ihmal
ve istismarin ¢ocuga ait bireysel kaynakli bir sorunmus gibi hareket ettikleri goriilmiistiir
(Finkelhor, 1994). Cocugun cinsiyetinin ebeveynlerin tercihine gére olmamasi ¢ocuga
yonelik aile i¢i risk olusturan ihmaller arasinda gosterilmektedir. Cocuk ithmal ve
istismarinda c¢ocugun ebeveynlerden birinin kendi c¢ocugu olmamasi ve c¢ocugun
evlenmeden olmasi gibi faktorler aile i¢i ihmal ve istismarla ilgili nedenler arasinda
gosterilmektedir (Eryillmaz, 2001). Thmal ve istismar aile sistemi icerisinde kiiltiirel,
toplumsal, sosyal ve ekonomik kaynakli dis ve i¢ stres olarak degerlendirilmektedir
(Baumrind, 1995). Bir aile agisindan issizlik, bor¢lanma dis stres kaynagi olabilmektedir.

Ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme konusunda beceri ve bilgileri olmamasi, ailede i¢ kaynakl
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stres faktOriinii ortaya c¢ikarmaktadir. Bu sebeple ebeveynler, zihinsel veya duygusal
sikintilar yasayabilmektedir ve bu da istismar ve ihmal agisindan ciddi bir risk meydana
getirmektedir (Mian, 2005). Cocuklarin1 ihmal ve istismara maruz birakan ebeveynlerin
en belirgin 6zelligi, kendi ¢ocuklugunda istismara ugramasidir. Bu kisiler kendi ¢ocukluk
doneminde ebeveynleri ile giivenli iligkiler kuramamis, duygusal iliskiden yoksun olarak
yetismektedirler. Bu nedenle kendi c¢ocuklarina karsi yaklagimlarinda da kendi
yasantilarinda ki olumsuz etkileri ¢ocugun hayatina tasimaktadirlar. Ofke aninda
sergileyecekleri davranislar yine saldirgan davraniglarda bulunma veya ¢ocuklari ihmal
etme davraniglar1 olacaktir. Sebebiyle kendi ebeveynlerinden gormiis oldugu saldirgan
davraniglart 6fke aninda kendi yasantilarinda ve ¢ocukla olan yasantilarinda da

stirdlireceklerdir (Ciiceloglu 1993).

Istenmeyen ¢ocuklar ya da istenmeyen cinsiyette ¢ocuklar gibi ailenin beklentilerini
karsilamayan ¢ocuk, siirekli bakim gerektiren engelli veya kronik rahatsizligi olan ¢ocuk,
cocuk ihmali ve istismart konusunda ebeveynler tarafindan risk faktorii olarak
goriilmektedir. Geng ebeveyn, yalniz yasayan ebeveyn, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken
yeterli bilgiye sahip olmamasi, alkol ve/veya uyusturucu kullaniyor olmalari, cocukken
istismara ugramis olmalari, fiziksel veya psikiyatrik bir hastaligin varlig, diirtii ve 6tke
kontroliiniin yetersizligi gibi faktorler cocuk thmali ve istismarinin nedenleri arasindaki

en belirleyici faktorler olarak ortaya ¢ikmaktadir.

2.7.Cocuk Thmali ve Istismarmin Etkileri

Cocuk istismar1 ve ihmali aileyi, ¢cocugu ve toplumu olumsuz etkileyen, uzun dénem
tekrar etme ihtimali yliksek olan 6nemli bir toplumsal problemdir. Bu problem ¢ocuk
tizerinde bir¢ok durum agisindan risk faktorii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Karsimiza
c¢ikan risk faktorleri gocugu biyo-psiko-sosyal agidan olumsuz etkileyerek vadesi uzun
donem devam eden sosyal bir olgu olarak degerlendirilmistir. Cocuk ihmali ve istismarina

neden olan bu faktorler asagida genis capli olarak gosterilmektedir.

17



2.7.1.Cocuk ihmali ve Istismarinin Saglik Uzerine Etkileri

Cocuga yonelik olan cinsel istismar, istismar sona erdikten sonra uzun siiren saglik
sorunlarin1 meydana getirmektedir. Istismarla birlikte siddete ugrayan ¢ocuklar daha sik
hastalanip doktora gitmektedir (Felitti, 1991). Istismarin ¢ocuga yodnelik gerceklesmesi
sebebiyle fazla semptom goriilmiis ve ¢ocugun iyi olma olasiligr diisiik goriilmiistiir.
Cinsel istismardan sonra ¢ocuklar yetiskinlere gore iki kat daha fazla cerrahi miidahaleye
maruz kalmaktadirlar (Kendall-Tackett, Marshall ve Ness, 2000). Cinsel istismarin saglik
tizerindeki etkileri, en basta iireme organlari olmak iizere, kanama ve yaralanmalarin
goriilmesi, istenmeyen gebelikler, azalmig cinsel istek, hepatit, AIDS/HIV gibi cinsel
yollarla bulasan enfeksiyonlarin goriildiigii risk faktorleridir. Buna bagli kalarak ¢ocuk
ileriki donemlerinde madde, alkol ve sigara kullanimi, depresyon, intihar diisiinceleri gibi

durumlara maruz kalabilmektedir (Sagarin, 1977).

Cocuklara yonelik cinsel istismarin yargiya yansimamasindan dolayi, istismar uzun siire
devam etmekte olup etkileri yasam boyu siirmektedir. Bu da g¢ocuk iizerinde ruhsal

problemlere yol acarak hayatinin her aninda devam etmektedir.

2.7.2.Cocuk Thmali ve Istismarinin Cinsellik Uzerine Etkileri

Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda cinsel davraniglar normal seyrinden farkli olarak
gelismektedir (Polat, 2000). Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda cinsel eylemler daha sik
goriilmektedir. Bu nedenle cocuklarin cinsel eylemlere erken basladigi, ¢ocuk yasta

hamile oldugu, ¢ok esli olduklar ifade edilmektedir (Taner, 2004).

Cinsel istismar Oykiisii olan kiz ¢ocuklariyla yapilan ¢alismada, kiz cocuklarin ilk cinsel
deneyim yasama yaslar1 ortalama 15 olarak belirlenmistir. Cinsel istismar dykiisii olan
kiz ¢ocuklari diger kiz ¢ocuklartyla karsilagtirildiginda dogum kontrolii yontemiyle ilgili
daha az bilgiye sahip goriilmiistiir. Kiz ¢cocuklarinin bu yontemleri kullanmalar1 diger
kizlara gore daha az olarak belirlenmistir (Perry, 2000). Erken yasta istismara veya
enseste maruz kalan ¢ocuklarda ¢esitli davranis bozuklar1 goriilmektedir. Bunlar cinsel
oyunlar oynama, yasi ile uyusmayan cinsel eylemlerde bulunma gibi davranislari

kapsamaktadir (Kara,2004).
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2.7.3.Cocuk ihmali ve Istismarinin Duygusal/ Davranigsal Etkileri

Cinsel istismara ugramis olan ¢ocuklarda kaygi bozukluklari, uyku bozukluklar: ve korku
goriilmektedir (Taner, 2004). Istismar sonras1 ¢ocukta, Travma Sonrasi Stres Bozuklugu,
gibi ruhsal hastaliklar gelismektedir (Wolfe, 1999). Yapilan ¢alismalar sonucunda
istismara maruz kalan ¢ocuklarda damgalanma, ihanet ve acizlik durumlar1 goriilmiistiir.
Cocukta, zaman zaman kendine zarar verici hareketlerde bulunma, sosyal c¢evreden
uzaklasma durumlart goriilmektedir. Istismar edilen c¢ocuklarm gelecekle ilgili
diisiincelerinin - olumsuz oldugu goriilerek, benlik saygilarinin  diisiik  oldugu
gozlemlenmistir (Polat, 2000). Cocuk ihmali ve istismarina maruz kalan ¢ocuklarin
davranigsal agidan ¢ok zit tutum sergiledikleri goriilmektedir. Cocuklarin giindelik
hayatta asir1 titiz veya daginik oldugu goriilerek, asir1 saldirgan davranis sergiledikleri
siklikla goriilmektedir (Eksi, 1999). Sonug olarak ¢ok mutlu veya mutsuz olarak kutupsal

zitlik iceren davranis sergiledikleri goriilmiistiir.

2.8.Cocuk Thmali ve Istismarim1 A¢iklamaya Yonelik Yaklasimlar

Cocuk ihmali ve istismarina yonelik bircok kuram bulunmaktadir. Bu kuramlar istismar
ve thmalin ¢ocuk iizerinde psikolojik, toplumsal ve cevresel etkilerini 6ne ¢gikarmaya
yonelik yaklagimlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Istismar ve ihmalin cocuk iizerinde
biraktig1 travmatik etkiyi agiklamaktadir. Thmal ve istismarin neden oldugunu ortaya

cikarmaya yonelik bu modeller agagidaki sekilde ortaya konulmustur.

2.8.1.Ekolojik Model

Ekolojik modelde ¢cocuk ihmali ve istismarina yonelik agiklamalar mikro, ekosistem ve
makro sistem igerisinde kapsamli olarak tanimlanmaktadir. Ekolojik modelde mikro
sistem bireyin yakin ¢evresinden gelen risklere karsi olusan ihmal ve istismar1 agiklarken,
ekosistem ise cocugun aile sistemi i¢erisindeki ve ailenin ¢evresi igerisinden kaynaklanan
riskleri agiklamaktadir. Ekolojik modelde bahsedilen diger bir sistem olan makro diizey
ise inang, kiltiir ve degerler {izerine kurulan bir sistemde ailenin ¢ocuga yonelik
tutumundan s6z edilmektedir. Ekolojik model ¢ocuk ihmali ve istismarini ortaya

cikarirken davranislara vurgu yapmistir. Bu baglamda istismarci ve ihmal eden ebeveynin
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davraniglart incelenirken, ebeveynlerin cocugu ihmal ve istismar ettikleri zaman neler
yasandigina dikkat ¢ekilmistir. Son olarak ise bu davranisin sonucunda neler oldugu
ortaya cikarilarak ihmal ve istismarin neden olabilecegi riskler ortaya c¢ikarilmak

istenmistir (Belsky, 1980).

2.8.2.Sosyolojik Model

Sosyolojik modelde kendini toplumdan soyutlayan aileler, sosyal sistemden kendini
soyutlayan ailenin 6zelliklerinden bahsetmektedir (Belsky, 1980). Sosyolojik kuramda
cocuk istismar ve ihmalini agiklarken ailenin toplumdan uzak kaldiginda ¢ocuga yonelik
istismar davraniginin gelisecegine yonelik bir goriisten bahsedilmektedir. Bu modelde
aile sistemi iizerinde sosyal destegin onemli bir etkisinin oldugu vurgulanmaktadir.
Bireylerin ekonomik sikinti yasamalari, igsizlik ve aile sistemi igerisindeki sorunlardan
dolay1 ¢cocugu ihmal etme davranisinin artacagindan bahsedilmistir. Sosyolojik model
bireylerin toplumla olan sikintilarina deginerek kendini toplumdan soyutlayan bireylerin
yasadig1 problemleri ortaya cikarmistir. Bu baglamda aile sistemi icerisinde problem
yasayan bireylerin ¢ocuga yonelik ithmal ve istismar davranislar sergiledigine vurgu

yapmistir.

2.8.3.Psikolojik Model

Psikolojik modelde ebeveynlerin psikolojik 6zelliklerine vurgu yapilmistir. Bu kurama
gore ¢ocuga yonelik istismar ve ihmal davranisi sergileyen ebeveynlerin kendilerinin de
istismar ge¢cmisinin oldugundan bahsedilmektedir. Psikolojik model ¢ocuk istismar ve
thmalini tanimlarken ihmal ve istismar davranisinda bulunan ebeveynlerde kisilik
bozuklugu goriilmektedir. Psikolojik modelde istismar eden saldirgan kisinin 6zellikleri
belirlenmektedir. Bu 6zellikler belirlenirken psikolojik model istismarin 6zelliklerini
ortaya c¢ikarmistir. Psikolojik model c¢ocuk ihmali ve istismar1 davraniglarini
gergeklestiren bireylerin ¢ocukluklarinda istismara maruz kaldigina vurgu yapmaktadir

(Belsky, 1980).
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2.9.Cocuk Cinsel Istismarinda Magdur ve Saldirgan Ozellikleri
2.9.1. Cocuk Cinsel Istismarinda Magdur Ozellikleri

Bahar ve arkadaglaria (2009) gore; aile sistemi igerisinde istenmeyen ¢ocuklar, egitim
seviyesi diisiik olan ailelerin ¢ocuklari, alkol ve madde kullanimi olan ebeveynlerin
cocuklari, aile icerisinde ekonomik sikint1 yasayan ailelerin ¢ocuklari, gebe olan annenin
diger cocugu, ebeveynlerden birinin 6z olmayan ¢ocugu, cinsiyet ayrimciligina maruz
kalan kiz c¢ocuklari, evlenmeden dogan cocuk, aile i¢i siddetin yasandigi aile sistemi
igerisinde olan ¢ocuk, istismar Gykiisii olan ebeveynin ¢ocuklarinin ihmal ve istismara
ugrama acisindan risk altinda oldugunu belirtmistir. Finkelhor, Moore, Hamby, ve Straus
tarafindan yapilan bir ¢aligmada cinsel istismara ugrama riskinin ¢ocuklarin yasi ile

paralel olarak arttigini ortaya koymuslardir (Finkelhor, Moore, Hamby, 1997).

Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin en ¢ok addlesan déoneminde istismara maruz
birakildig1 goriilmektedir (Dolores ve ark., 2010). Istismara ugrayan ¢ocuk vakalarina
bakildiginda kiz ¢ocuklarina yonelik cinsel saldirilarin erkeklere oranla 10 kat daha fazla
oldugu goriilmektedir (Giinge, 1991). Dubowitz (2002) yaptig1 bir arastirmada cinsel
istismara maruz kalan kiz ¢ocuklarinin daha fazla risk altinda kaldigin1 ve erkek
cocuklarina gore 3 kat daha fazla istismara ugradigini ortaya koymustur. Baker ve Duncan
(1985) ise ¢ocuga yonelik istismar vakalarinda cocuklarin yasina bakildiginda kiz

cocuklarinin daha erken yasta istismar magduru oldugunu belirtmistir.

2.9.2.Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Davranisinda Istismarcinin Ozellikleri

Jain (1999), cocuk cinsel istismarinda ¢gocuga yonelik gergeklestirilen istismar olgusunda,
istismarcinin genel olarak 20 yasindan biiyiik 40 yasindan kiictlik erkek bireyler oldugunu
belirtmistir. Kendall-Tackett ve arkadaslar1 (1993), istismarcinin genel olarak erkekler
oldugunu belirterek bu bireylerin, tanidig1 kisilere istismar davramigini sergiledigini
belirtmistir. Istismar davranisim gergeklestiren kisiler genel olarak yakin gevresinden

tanidig kisilere istismar davranisinda bulunmuslardir.
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2.10.Ailenin Cocuk Thmali ve Istismar1 Konusunda Onemi

Toplumun en temel birimlerinden olan aile, yapist geregi ¢cocugun ilk sosyal ¢evresini de
kendi sistemi igerisinde barindirmaktadir. Cocugun gelisimsel donemlerinden biri olan
okul 6ncesi donemde ¢ocuk ebeveynlerini taklit etme gelisiminde bulunmaktadir. Cocuk
bu donemde aile sistemi icerisindeki ebeveynlerini rol model olarak almaktadir. Bu
donem ¢ocugun gelisimsel donemi oldugu i¢in ebeveynlerin davraniglart ¢ocuk igin
siirekli izlenme yoOniinde Onem tasimaktadir. Ebeveyn davranmislari olumsuz olarak
sergilendiginde ¢ocugun sosyo-ekonomik-kiiltiir diizeyi de bu baglamda etkilenmektedir.

Aile yapisi ¢ocugun bu gelisimsel diizeylerini etkilemektedir (Yavuzer, 2013).

Aile yapisinda olumsuz etkilesim igerisinde olan, egitim diizeyi diisiikk ve Sosyo ekonomik
yonden yetersiz olan ailelerin ¢ocuklarinin diger ¢ocuklara gére daha c¢ok ihmal ve
istismara ugradig: belirtilmistir (Finkelhor, Hotaling, Lewis ve Smith, 1990; Finkelhor,
Moore, Hamby ve Straus, 1997).

Bronfenbrenner, aile ve sosyal c¢evrenin ¢ocugu etkileyen bir sistem oldugunu ve
gelisimsel olarak ¢ocugu etkilediginden bahsederek ekolojik kuramin Onemini
vurgulamistir (Temel, 2014). Aile sistemi lizerinde saglikli temel {izerine kurulu olan aile
iligkileri gocugun yasaminda sergileyecek olan davranislarini etkilemektedir. Aile sistemi
icerisinde ebeveyn iligkileri, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik davramiglart ¢ocugu
etkilemektedir. Ebeveynler ¢ocuga karsi olumsuz davraniglarda bulunduklarinda ¢ocugu
istismar etmis olurlar. Bu istismar davranisinin sonucunda ¢ocuk psiko-sosyal acidan
zarar gormiis olur. Bu baglamda aile sisteminin ¢ocuk ihmali ve istismari agisindan biiyiik
onem tasidigi goriilmektedir. Cocuk Haklar1 Sozlesmesinde ebeveynlerin, cocugun
dogdugu andan itibaren ¢ocugu korumakla ilgili sorumlulugu olduguna dair
yiikiimliiliikleri bulunur. Cocuga kars1 kotli muamelede bulunan ebeveynler ¢ocugun
yasami boyunca etkilerini silemeyecegi tiirden ¢ocugu istismar etmis olurlar. Cocuk
Haklar1 S6zlesmesinde ¢ocugun dogustan kazandigi haklarina dikkat ¢ekilerek ihmal ve
istismarin &nlenmesi amaglanmistir (Ozer, 2014). ihmal ve istismar davranislarina

yonelik yapilan arastirmalar en biiyiik risk faktorii olarak aileyi géstermektedir.
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2.11.Cocuk Cinsel Istismarimi Onleyici Cahismalar

Cocuk cinsel istismarini Onleyici ¢aligmalar ilk olarak, problem heniiz olusmamisken
Onlemeye calisilan birinci basamak c¢aligmalar1 kapsamaktadir. Birinci basamak dnleyici
caligmalar okula devam eden ve risk altinda oldugu disiiniilen ¢ocuga yodnelik
bilinglendirme ¢alismalarmni kapsamaktadir. Istismardan fazla etkilenen yiiksek risk
grubundaki ¢ocuklari belirlemeye yonelik ikinci basamak ¢aligmalar ise toplumdaki risk
gruplarim1  belirleyerek ¢ocugun giivenliginin saglanmasina yonelik ¢alismalari
kapsamaktadir. Ikinci basamak 6nleyici ¢alismalarda ¢ocugun korunmasi amaglanarak
ortada istismar durumu varsa cocuga yonelik psiko-sosyal destegin saglanmasi
amagclanmaktadir. ikinci basamak 6nleyici calismalarda erken tani1 ve tedavi ¢ocugun
fizyolojik ve psikolojik gelisiminde onemli rol oynamaktadir. Istismarcinin tekrardan
istismar davranist sergilemesinin dnlenmesine yonelik ii¢lincii basamak caligsmalar ise
istismarda bulunan bireyin istismar davranisini tekrar ettirmemesi i¢in alinan 6nlemler
olarak tanimlanmaktadir (Grayson, 2002). Uciincii basamak &nleyici calismalar cocugun
istismara maruz kalmasindan sonra zarar1 azaltmaya yonelik olan ve ¢ocugu iyilestirmeye
yonelik rehabilitasyon siirecini kapsayan c¢alismalardir. Ebeveynler c¢ocuklarini

istismardan korumak i¢in ¢ocuk istismarina yonelik dnlemler almaktadirlar.

Er6zkan (2009)’1n makalesinde referans gosterildigi tizere “otoriter ana-babanin oldugu
ailede uygulanan siki disiplin kurallar: ve egitimde cezaya basvurulmasi ¢ocukta diisiik
benlik saygisina yol agmakta, ¢ocugun Kaygisi ve norotik bir kisilik gelistirmesinde
onemli etken olmaktadir. Bunlarin yani sira ana babalart otoriter olan genglerin
cevrelerine korii koriine uyan, basarili ancak sosyal konularda kendilerine daha az
giivenli, depresyona, sugluluga ve madde kullamimina daha yatkin olduklar

belirtilmektedir (Kuzgun ve Eldeleklioglu, 2005).

Ebeveynler ¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik bilgi sahibi olmak admna birtakim
caligmalarda bulunurlar. Bu c¢alismalar ebeveynlerin istismar1 6nlemeye yonelik
faaliyetlerini, istismar hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerektigini ve istismarla
karsilagacaklarinda ne yapacagim gostermeye yonelik faaliyetleri kapsamaktadir.
Ebeveynlerin endiselerinin giderilmesine yonelik olan bu g¢aligmalar aile sistemi

igerisinde farkindalik olusturularak anne babanin biling diizeylerine katki saglamaktadir.
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2.12.Cocuk Thmali ve istismarina Yonelik Ebeveyn Farkindahig

Tiirkiye’ de cocuk ihmali ve istismar1 vakalarma bakildiginda toplumun farkindalik
diizeyinin olduk¢a diisiik oldugu goriilmektedir (Agirtan ve ark., 2009). Aile temelli
caligmalar ebeveynlere istismar hakkinda ne bildiklerini, istismar olgusuyla ilgili
bilinenlerin dogru olup olmadigini, dogru bildiklerini cocugun anlayacagi sekilde cocuga
aktarmalarini, istismar vakasiyla karsilastiklarinda yasal olarak bildirimde bulunmasi
gerektigini ve istismara karsit onlem almalar1 yoniinde farkindalik gelistirerek katki
saglamay1 amag¢lamaktadir. Yapilan ¢alismalar ailelerin sosyo kiiltlirel diizeylerinin ve
egitimlerinin hangi diizeyde olursa olsun ailelerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 konusunda
farkli konularda egitime ihtiyact olduguna vurgu yapmistir (Sahin ve Kalburan, 2009).
Cocuk cinsel istismarina bakildiginda ebeveynlerin istismar hakkinda dogru bildikleri
yanlislara sik rastlandigi ortaya konulmustur (Shakel, 2008). Ulkemizde 2009-2010
egitim 0gretim doneminden itibaren Milli Egitim Bakanlig1 tarafinca ilkdgretim birinci
simuf dgrencilerinin velilerine “Istismar ve Ihmal” olgularma yonelik seminerlerin
diizenlenmesi karar1 verilmistir (Kir, 2013). Boylece verilen egitimlerle ebeveynlerin
cocuk ihmali ve istismar1 konusunda farkindalik diizeylerinin arttirilmas1 amaglanmastir.
Cocuk ihmali ve istismar1 konusunda ebeveynlerin nasil davranacaklar1 hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 saglanarak, ithmal ve istismar olgularina karsi ebeveyn farkindaligi

olusturulmustur.

2.13. 4-6 Yas Grubunda Olan Cocuklarin Ebeveynleriyle Calisiimasinin Nedenleri

4-6 yas donemi ¢ocugun gelisiminde ve psikolojisinde onemli bir yastir. Cocuk bu
donemde etrafin1 daha iyi tamimaya basladigi, algisinin fazlaca gelistigi, 6z bakimim

kendisinin yapmaya basladigi, daha ¢ok soru sordugu ve sorumluluk aldig1 déonemdedir.

Freud’a gore 4-6 yas donemi psikoseksiiel donemlerden fallik donem igerisinde yer
almaktadir. Bu donemde cocuk cinsiyetini fark etmeye baglayarak, cinsiyetinin ayrimin
yapmaktadir. Fallik donemde ¢ocuk, 4-6 yas arasinda kimlik ayrim1 yaparak sosyal rolleri

O0grenmektedir.

Bu donemde Oedipus kompleksi ve elektra kompleksi ortaya c¢ikmaktadir. Oedipus
kompleksi erkek ¢ocugun anneye olan bagliligindan dolay1r babayi, ¢ocugun kendine

rakip olarak gormesi ve gocugun babayi kiskanmasi durumudur. Elektra kompleksine
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gore ise kiz cocugunun babaya olan baglilig1 sebebiyle anne ve baba arasindaki iliskiyi

kiskanmasi durumudur.

Erikson psikososyal kisilik gelisimini sekiz doneme ayirip 4-6 yas grubunun giriskenlik
ve sugluluk evresinde gelisim gosterdigini belirtmektedir. Erikson bu dénemde
ebeveynlerin, ¢ocugun girisimsel hareketlerini desteklemeleri gerektigini, ¢ocugun
istedigi sekilde oynamasina izin vermeleri gerektigini belirterek, ¢ocugun kararlarina
dayali se¢imler yapmalar1 konusunda ¢ocuga destek olmalarindan bahsetmistir. Erikson
4-6 yas donemine dikkat ¢ekerek istekleri ve etkilesimleri engellenen, cezalandirilan ve
otekilestirilen ¢ocuklarin yanlis yaptigina inanarak sugluluk duygusu edinmelerinden

bahsetmis ve bu yas grubunun 6nemini vurgulamistir.

Vygotsky, 4-6 yas ¢ocukluk donemini ‘Sosyokiiltiirel Gelisim Kurami’nda, ¢ocugun ‘Ben
Merkezli Konugma’ donemi olarak incelemistir. Cocuk bu donemde problem ¢ézmeye
baslayarak, problemini ¢ézerken de kendi kendine nasil ¢ozmesi gerektigini anlatmaya
baslamaktadir. Bu donemde ¢ocuk yeni bir doneme girdiginden toplum kurallarina
uymaya baslamakta ve kendi siirlarini belirlemektedir. Cocuk bu donemde iyi ve kotii
kavramlarmi Ogrenip, bu kavramlar1 zihninde olusturmaya ve sekillendirmeye

baslamaktadir.

Ebeveynler 4-6 yas grubu ¢ocuklarmin artik daha bagimsiz, birgok isi kendi yapabilen,
kontrolii gelismis ve kendi kendine yetebilen bir cocuk olmaya basladiginin bilincine
daha ¢ok bu donemde varmaktadir. Ebeveynler olarak cocugun bu gelisimsel 6zelliklerini
bilmek ve farkinda olmak gerekmektedir. Bu siiregte ebeveynlerin ¢ocuga destek olmasi

acisindan 6nem tasimaktadir.

Bilis ileri zihinsel siiregleri igerir. Biligsel gelisim dogumda baglayarak bilginin
edinilmesi, kullanilmasi, saklanmasi ve yorumlanmasi agisindan zihinsel stirecleri i¢inde
barindiran gelisim alanidir. Bu siire¢ 4-6 yas okul Oncesi donemde olan ¢ocuklar
acisindan ¢ok onemlidir. Bu siire¢ ve bu siirecteki ¢ocuk yakindan takip edilmeli ve
gelisimsel 6zelliklerine katki saglanmalidir. Ciinkii ¢ocugun, zihinsel gelisimlerine katki
saglayacaklar1 etkenler bu donemde kalic1 olacaktir. 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin
sosyo-duygusal gelisim, fiziksel gelisim, dil gelisimi, motor becerileri ve 6grenme
yaklasimlar1 gibi asamalara yon verebilecek kalici katkilarin yapilabilecegi bir donemdir.

Bu donem tiim yasama yon verebilecek siirecleri kapsamaktadir. Bu silire¢ ¢ocuk ve
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ebeveynler i¢in olduk¢a dnemli asamalarin baslangici oldugu i¢in 4-6 yas grubunda

cocugu olan ebeveynlerin farkindaliklarinin belirlenmesi i¢in 6nemli rol oynamaktadir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, arastirmanin evren ve drneklemi, veri toplama araglari,
veri toplama araglarmin uygulanisi, verilerin islenmesi ve ¢oziimlenmesiyle ilgili

bilgilere yer verilmistir.

3.1.Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirma evrenini Tokat ilinde yasayan 18 yasin1 doldurmus evli, 4-6 yas grubu ¢cocugu
olan kadin ve erkek bireyler olusturmaktadir. Calisma grubu 351 kadin, 132 erkek
katilimc1 olmak tizere 483 bireyden olugmaktadir. Caligmanin O6rneklemini ise Tokat
ilinde yasayan 4-6 yas grubunda cocugu olan ¢esitli sosyoekonomik diizeylere sahip
ebeveynler olusturmaktadir. Orneklem secilirken calismanin amacina bagli olarak
arastirmanin konusu hakkinda bir fikre sahip olan olasilikli 6rnekleme iizerinden
secilmigtir. Arastirmanin Orneklemi olusturulurken kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemine gore secilmistir. Bu kapsamda ¢alismanin uygulanabilirligi icin KTO Karatay

Universitesi Etik Kurul onay1 alinarak katilimeilara anketler uygulanmistir.

3.2.Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama araci olarak “Sosyo-Demografik Bilgi Formu” ve “Ebeveynlere
Yénelik istismar Farkindalik Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin verilerinin toplanmasi
asamasinda ‘Surveymonkey’ programi kullanilarak arastirma i¢in bilgilendirilmis onam
formu sunularak katilimcilara etik ¢erceveden bahsedilmis verilerin korunacagi yoniinde
bilgilendirme yapilmigtir. Arastirmada da veriler ‘Surveymonkey’ yazilim programi
aracilifiyla katilimciya sunularak bu asamada verilerin giivenli bir sekilde toplanmasi
amaglanip etik kurallara dikkat edilmistir. Bu programin kullanilmasiyla arastirmanin
gercekten yapilip yapilmadigina dikkat ¢ekilerek veriler kayit altina alinmistir. Toplanan
veriler hazirlanarak bir kod yonergesi aracilig1 ile bilgisayara kodlanarak, kodlama ve
analizden elde edilen veriler elestirel bakis acis1 ve bilimsel literatiire uygun olarak

yorumlanmustir.

Tez ¢aligmasi tezin hazirlanma sekli tizerinden belli zaman dilimlerine ayrilmis olmakla

birlikte aragtirma bir biitiin oldugu i¢in ayni zaman siirecinde her is boliimiiyle ilgili
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caligsmalar yapilmistir. Calismanin ana takviminin birinci basamag literatiir analizi ve
teorik ¢ergevenin yazimi, ikinci basamagi verilerin toplanmasi ve saha c¢aligmasi, tigiincii
basamagi verilerin kodlanmasi, sistem girisi ve analizi, dordiincii basamagi ise tiim tezin
yazimi ve diizenlemelerin yapilmasi seklinde tamamlanarak her bir basamak i¢in 3 aylik

stiregclerde 12 aylik zaman diliminde tamamlanmasi1 6ngoriilmiistir.
3.2.1.Sosyodemografik Bilgi Formu:

Aragtirmaci1 tarafindan ebeveynlere yonelik demografik bilgilerinin belirlenmesi i¢in bilgi
formu hazirlanmistir. Bu bilgi formunda katilimcinin cinsiyeti, yasi, 6grenim durumu,
ebeveynlerin birliktelik durumu, ¢ocugun kiminle yasadigi, ebeveynlerin kag kisiyle
birlikte yasadigi ve ¢ocuk sayisi gibi sosyodemografik bilgilerini 6grenmeyi saglayacak

sorulara yer verilmistir.
3.2.2.Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi:

Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismarma yonelik farkindaligini 6lgmek
amaciyla Pekdogan (2017) tarafindan gelistirilen Ebeveynlere Yonelik Istismar
Farkindalik Olgegi uygulanmistir. Olgek ebeveynler tarafindan ¢ocuklara uygulanan

thmal ve istismar davranislarindaki ebeveyn farkindaligini belirleyen bir 6l¢gme aracidir.

Olgek, 5°1i likert tipi bir dlgek olup 18 maddeden olusan ebeveynlerin ihmal ve istismara
yonelik farkindaligin1 6lgmek i¢in gelistirilmistir. Likert tipi gelistirilen 6lg¢ekte, "hig
katilmiyorum (1)", "katilmiyorum (2)", "kararsizim (3)", "katiliyorum (4)" ve "tamamen
katiliyorum (5)" ifadelerine yer verilerek degerlendirme yoluna gidilmistir. Olgekten

alinan puan arttik¢a ebeveynlerin istismar farkindalik diizeyi azalmaktadir.

Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi’nin gegerlilik ve giivenirligini

belirlemek amaciyla Cronbach Alfa giivenirligi ve test tekrar test teknigi kullanilmistir.

3.3.Verilerin islenmesi

Calisma verilerinin analizinde SPSS-25 paket programindan yararlanilmistir.
Hipotezlerin analizinde Kolmogorov-Smirnov testi, Bagimsiz Orneklem T testi ve Anova
ve Tukey testi kullanilmistir. Degiskenler arasindaki dagilim diizeyleri i¢in ise Frekans

analizi kullanilmustir.
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3.4.Verilerin istatistiksel Analizi

Bu aragtirmada, ebeveynlerin elde edilen verilerin istatistiksel olarak analiz edilmesi i¢in

Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 25.0 veri analizi yazilimi kullanilmistir.

Verilerin analizine gegilmeden &nce Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegine
verdikleri yanitlarin giivenirliginin incelenmesi i¢in Cronbach’s Alfa testi uygulanmaistir.
Yapilan test sonucunda Slgege verilen yanitlara iliskin giivenirlik katsayisinin 0,799

oldugu belirlenmistir.

Ebeveynlerin sosyo-demografik 6zelliklerine, ¢ocuklarina ve ¢ocuk bakimina iligkin bazi
ozelliklerine, ¢ocuk istismari hakkinda bilgi alma ve maruz kalma durumlarina gore

dagilim1 frekans analiziyle belirlenmistir.

Aragtirmaya dahil edilen Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgeginden aldiklari
puanlara dair ortalama, standart sapma, en biiyiik ve en kiiciik deger gibi tanimlayici
istatistikler belirtilmistir. Ebeveynlerin Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgeginden
aldiklar1 puanlarin normal dagilima uyup uymama durumu Kolmogorov-Smirnov testi,
QQ plot grafigi, carpiklik-basiklik degerleri incelenmis ve normal dagilima uydugu
belirlenmistir. Buna goére katilimcilarin -demografik 6zelliklerine, ¢ocuklarina ve ¢ocuk
bakimina iligskin baz1 6zelliklerine, cocuk istismar1 hakkinda bilgi alma ve maruz kalma
durumlarina gdre Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin
karsilastirilmasinda parametrik hipotez testleri kullanilmistir. Bagimsiz degiskenin iki
gruptan olustugu karsilastirmalarda bagimsiz 6rneklem t testi, iic ve daha fazla sayida
gruptan olustugu karsilastirmalarda ise ANOVA kullanilmistir. ANOVA sonucunda
gruplar aras1 fark c¢ikmasi durumunda, gruplar arast farkin hangi gruptan

kaynaklandiginin belirlenmesi i¢in ileri analizi olarak Tukey testi kullanilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boéliimde verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Bu
dogrultuda sirasiyla ebeveynleri tanimlayic1 bulgular, ebeveynlerin farkindaliklarina
iliskin bulgular, cocuk ithmali ve istismar1 konusuna iligkin bulgular ve hipotez testlerine

iligskin bulgulara yer verilmistir.
4.1.Ebeveynleri Tanimlayic1 Bulgular

Arastirmaya katilan ebeveynleri tanimlayici bilgiler, “Ebeveynlerin sosyo-demografik
Ozellikler” (Tablo 1) ve “Ebeveynlerin sosyoekonomik 6zellikler” (Tablo 1) olarak ayni
tablo altinda incelenmistir. Bu dogrultuda Tablo 1’de sirasiyla; cinsiyet, yas, egitim
durumu, medeni durum, ¢ocuk sahibi olma durumu, ¢ocuk sayisi ve birlikte yasanilan

kisiler bilgisine iligskin bulgulara deginilmektedir.

Tablo 1. Ebeveynlerin sosyo-demografik ozellikleri (N=483)

Say1 (n) Yiizde (%)
Yas grubu
30 yas ve alti 139 28,78
31-35 yas 201 41,61
36-40 yas 86 17,81
41 yas ve lizeri 57 11,80
Cinsiyet
Kadin 351 72,67
Erkek 132 27,33
Egitim seviyesi
[k gretim 30 6,21
Lise 182 37,68
Universite 271 56,11
Medeni durumu
Evli 445 92,13
Bosanmis/ayr yasayan/dul 38 7,87
Evlilik siiresi (n=445)
5 yil ve alt1 146 32,81
6-10 y1l 198 44,49
11 y1l ve iizeri 101 22,70
Evde kalan kisi sayis1
Ug 174 36,02
Dort 172 35,61
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Bes

Calisma durumu
Calisan
Calismayan

28,36

78,26
21,74

Tablo 1.°deki verilere gore aragtirmaya dahil edilen ebeveynlerin sosyo-

demografik 6zelliklerine gore dagilimi verilmistir.

Tablo 1. incelendiginde, arastirmaya katilan ebeveynlerin %28,78inin 30 yas ve

alt1, %41,61’inin 31-35 yas grubunda, %17,81’inin 36-40 yas grubunda ve %11,80’inin

41 yas ve lizeri yas grubunda oldugu, %72,67’sinin kadin, %37,68’inin lise ve

%56,11’inin  liniversite mezunu oldugu, %92,13’iliniin evli oldugu, evli olanlarin

%32,81’inin 5 y1l ve alt1, %44,49’unun 6-10 y1l ve %22,70’inin 11 y1l ve lizeri siiredir

evli oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin %36,02’sinin evde ii¢ kisi, %35,61’inin dort ve

%28,36’sin1n evde bes kisi kaldigi, %78,26’sinin ¢aligtig1 saptanmustir.

4.2.Ebeveynlerin Farkindahiklarina iliskin Bulgular

Tablo 2. Ebeveynlerin ¢cocuklarina ve cocuk bakimina iliskin bazi 6zellikleri (N=483)

Say1 (n)  Yiizde (%)
Cocuk sayis1
Bir ¢cocuk 170 35,20
Iki cocuk 211 43,69
Uc ve iizeri 102 21,12
Cocuklarin cinsiyeti
Erkek ¢ocuk 127 26,29
Kiz ¢ocuk 158 32,71
Hem erkek hem kiz 198 40,99
Cocuk sahibi olmay1 bilingli tercih etme
Evet 462 95,65
Hayir 21 4.35
Cocugun bakimindan sorumlu diger Kkisiler*
Yok 46 9,52
Es 322 66,67
Yakin akraba 122 25,26
Bakici 37 7,66
Cocuk yetistirirken zorlanma
Evet 378 78,26
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Hayir 105 21,74
Zorlanilan hususlar (n=378)

Egitim 208 55,03
Giivenlik 310 82,01
Saghk 179 47,35
Disiplin 269 71,16
Ekonomik 98 25,93
Diger 20 5,29

*Birden fazla yanit verilebilmektedir.

Tablo 2.’deki verilere gore arastirmaya katilan ebeveynlerin cocuklarina ve ¢ocuk

bakimina iliskin baz1 6zelliklerine gore dagilimi verilmistir.

Tablo 2. incelendiginde arastirmaya dahil edilen bireylerin %35,20’sinin bir
cocuk, %43,69’unun iki ¢ocuk ve 9%21,12’inin ili¢ ve iizeri ¢ocuk sahibi oldugu,
%26,29’unun sadece erkek cocuk, %32,71’inin kiz ¢cocuk, %40,99’unun hem erkek hem
kiz ¢cocuk oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin %95,65’inin ¢ocuk sahibi olmay1 bilingli
olarak tercih ettigi, %66,67 sinin ¢ocuklarinin bakimindan kendisinin yani sira esinin
sorumlu oldugu, %25,26’sinin  yakin akrabasinin sorumlu oldugu belirlenmistir.
Arastirmaya dahil olan ebeveynlerin %78,26’s1n ¢ocuk yetistirirken zorlandig1, zorlanan
ebeveynlerin  %55,03’linlin  egitim, %82,01’inin giivenlik, %47,35’inin  saglik,

%71,16’smi1n disiplin ve %25,93’iinlin ekonomik hususlarda zorlandig1 belirlenmistir.

Tablo 3. Ebeveynlerin cocuk istismar1 hakkinda bilgi alma ve maruz kalma
durumlari (N=483)

Say1 (n) Yiizde (%)

Daha once cocuk istismari

konusu iizerine bilgi edinme

Bilgi alan 424 87,78
Bilgi almayan 59 12,22
Bilgi alinan yer (n=424)*

Internet 354 83,49
Egitim,seminer,konferans 271 63,92
Gazete, TV 345 81,37
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Kitap, dergi, makale 95
Diger 17
Cocukken istismara maruz kalma

Maruz kalan 118
Maruz kalmayan 365
Maruz kalinan istismar tiirii (n=118)*

Fiziksel 76
Cinsel 38
Duygusal 65

22,41
4,01

24,43
75,57

64,41
32,20
55,08

*Birden fazla yanit verilebilmektedir.

Tablo 3.’te arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin ¢ocuk istismari hakkinda bilgi

alma ve maruz kalma durumlarina gére dagilimi verilmistir.

Tablo 3. incelendiginde, arastirma kapsamina alinan ebeveynlerinin %87,78’inin

daha Once cocuk istismari konusu {lizerine bilgi aldigi, %83,49’unun internetten,

%63,92’sinin  egitim, seminer, konferanslardan, %81,37’sinin gazete ve TV’den,

%22,41’1nin kitap, dergi, makalelerden bilgi edindigi, %24,43 liniin ¢ocukken istismara

maruz kaldigi, cocukken istismara maruz kalan ebeveynlerin %64,41’inin fiziksel,

%32,20’sinin cinsel ve %55,08’inin duygusal istismara maruz kaldig1 saptanmistir.

Tablo 4. Ebeveynlerin Ebeveynler icin Istismar Farkindalik Olcegi puanlar

(N=483)

N x S Alt

Ust

Ebeveynler icin Istismar

N 483 73,29 9,13 38
Farkindalik Ol¢egi

90

Tablo 4.’te arastirma kapsamina alinan ebeveynlerin Ebeveynler igin Istismar

Farkindalik Olgegi puanlarina iliskin tanimlayici istatistikler verilmistir.

Tablo 4. incelendiginde, arastirmaya katilan ebeveynlerin Ebeveynler igin

Istismar Farkindalik Olceginden ortalama 73,29+9,13 puan aldiklar1 belirlenmis olup,

alinan en diisiik puan 38 ve en yiiksek puan 90°dur.
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Tablo 5. Ebeveynlerin yas grubuna gére Ebeveynler icin Istismar Farkindalhk
Olcegi puanlarimin karsilastiriimasi (N=483)

Yas grubu n X S Alt Ust F P Fark
30 yas ve alt1 139 7355 890 38 88 11,617 0,000 1-4
31-35 yas 200 7460 956 41 90 2-4
36-40 yas 86 74,07 845 45 86 3-4
41 yas ve lizeri 57 6691 6,20 55 82
*0<0,05

Tablo 5.’te arastirmaya katilan ebeveynlerin yas grubuna gore Ebeveynler i¢in
Istismar Farkindalik Olcegi puanlarinin karsilastirilmast igin yapilan ANOVA sonuglar

gosterilmistir.

Tablo 5. incelendiginde, ebeveynlerin yas gruplarina gore Ebeveynler i¢in
Istismar Farkindalik Olgegi puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml diizeyde
oldugu tespit edilmistir (p<<0,05). 41 yas ve lizeri yas grubunda olan ebeveynlerin
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgeginden diger yas gruplarma gére daha diisiik

puan aldig1 saptanmistir.

Tablo 6. Ebeveynlerin cinsiyetine gore Ebeveynler icin istismar Farkindahk Olgegi
puanlarmin karsilastirnlmasi (N=483)

Cinsiyet n x S t p
Kadin 351 73,50 8,73
0,803 0,422
Erkek 132 72,75 10,13

Tablo 6.’da arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin cinsiyetine gore Ebeveynler i¢in
Istismar Farkindalik Olgegi puanlarmin karsilastirilmasi amaciyla yapilan bagimsiz

orneklem t testi sonuglar1 gosterilmistir.

Tablo 6. incelendiginde, ebeveynlerin cinsiyetine gére Ebeveynler igin Istismar
Farkindalik Olgegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit
edilmistir (p>0,05). Kadin ebeveynlerin Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgeginden
erkeklere gore daha yiiksek puan aldigi belirlenmistir.
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Tablo 7. Ebeveynlerin egitim durumuna gore Ebeveynler icin istismar Farkindahk
Olcegi puanlarimin karsilastiriimasi (N=483)

Egitim durumu n X S Alt Ust F P Fark
[kogretim 30 6883 7,35 53 82 13,644 0,000* 1-2
Lise 182 71,35 863 47 87 1-3
Universite 271 7509 922 38 90 2-3
*p<0,05

Tablo 7.°de arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin egitim durumuna gore
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarmin karsilastirilmasina dair yapilan

ANOVA sonuglari verilmistir.

Tablo 7.’ye gore arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin egitim duruma gore
Ebeveynler icin Istismar Farkindalik Olgegi puanlar1 arasinda istatistikse olarak anlamli
diizeyde bir fark oldugu saptanmistir (p<0,05). Universite mezunu olan ebeveynlerin
Ebeveynler igin istismar Farkindalik Olgegi puanlar ilkdgretim ve lise mezunu olan
ebeveynlere gore daha yliksektir. Ayrica lise mezunu olan ebeveynlerin Ebeveynler icin
Istismar Farkindalik Olgeginden ilkogretim mezunu olanlara gore daha yiiksek puan
oldugu goriilmiistiir.

Tablo 8. Ebeveynlerin medeni durumuna gore Ebeveynler i¢in istismar Farkindalik
(")lg:egi puanlarinin karsilastirilmasi (N=483)

Medeni durumu N x S t p
Evli 445 73,48 9,03
1,524 0,128
Bosanmis/ayr1 yasayan/dul 38 71,13 10,11

Tablo 8.’de arastirma kapsamina alinan ebeveynlerin medeni durumuna gore
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin karsilastirilmasma iliskin

bagimsiz 6rneklem t testi sonuclar1 gosterilmistir.

Tablo 8. incelendiginde arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin medeni durumuna
gdre Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlari arasindaki istatistiksel olarak

anlaml diizeyde olmadigi belirlenmistir (p>0,05).
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Tablo 9. Ebeveynlerin ¢cocuk sayisina gore Ebeveynler icin Istismar Farkindalk
Olcegi puanlarimin karsilastirilmas1 (N=483)

Cocuk sayisi n x S Alt  Ust F p
Bir ¢cocuk 170 73,39 9,90 38 90 1,024 0,360
Iki cocuk 211 73,75 8,41 51 88

Ug ve iizeri 102 72,19 9,20 50 87

Arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin ¢ocuk sayisina gore Ebeveynler icin
Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin karsilastirilmasina iliskin yapilan ANOVA

sonuglar1 Tablo 9.’da gosterilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuk sayismna gore Ebeveynler icin Istismar Farkindalik
Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig

belirlenmistir (p>0,05).

Tablo 10. Ebeveynlerin ¢ocuklarmn cinsiyetine gore Ebeveynler icin Istismar
Farkindahk Olgegi puanlarinin karsilastirilmasi (N=483)

Cocuklarin cinsiyeti n x S Alt  Ust F p
Erkek ¢ocuk 127 7294 8,32 47 87 0,195 0,823
Kiz ¢ocuk 158 7323 9,73 38 90
Hem erkek hem kiz 198 7358 9,16 46 88

Tablo 10.’da arastirma dahil olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore

Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin karsilastirilmasimna iliskin

ANOVA sonuglar1 gosterilmistir.

Tablo 10.’da arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgeginden almis olduklar1 puanlar arasinda

istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig: tespit edilmistir (p>0,05).
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Tablo 11. Ebeveynlerin evde kalan kisi sayisina gore Ebeveynler icin Istismar
Farkindahk Olcegi puanlarimin karsilastirilmasi (N=483)

Evde kalan .
n x S Alt  Ust F p
kisi sayisi
Ug 174 73,44 9,93 38 90 1,088 0,338
Dort 172 72,54 8,49 51 88
Bes 137 74,06 8,83 50 88

Ebeveynlerin evde kalan kisi sayisina gére Ebeveynler icin istismar Farkindalik
Olgegi puanlarmin  karsilastirilmasina iliskin  ANOVA sonuglar1 Tablo 11.’de

gosterilmistir.

Tablo 11. incelendiginde ebeveynlerin evde kalan kisi sayisina gére Ebeveynler
i¢in Istismar Farkindalik Olgegi puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli

diizeyde olmadig1 belirlenmistir (p>0,05).

Tablo 12. Ebeveynlerin calisma durumuna gore Ebeveynler icin Istismar
Farkindahk Olgegi puanlarinin karsilastirilmasi (N=483)

Calisma durumu n x S t p

Calisan 378 74,12 9,46
Calismayan 105 70,30 7,11

3,848 0,000*

*p<0,05
Tablo 12.°de aragtirmaya dahil olan ebeveynlerin ¢alisma durumuna gore
Ebeveynler icin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin karsilastiriimas icin kullanilan

bagimsiz 6rneklem t testi sonuglar1 gosterilmistir.

Tablo 12.’ye gore ebeveynlerin ¢alisma durumuna gére Ebeveynler igin Istismar
Farkindalik Olgegi puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir (p<0,05). Calisan ebeveynlerin Ebeveynler icin Istismar Farkindalik

Olgeginden aldiklari puanlar, galismayanlara gore daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo 13. Ebeveynlerin ¢ocuk sahibi olmay1 bilingli tercih etme durumuna gore
Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olcegi puanlarimin karsilastirilmas: (N=483)

Cocuk sahibi olmak
n x S t p
bilingli tercih etme
Evet 462 73,50 9,14
2,313 0,021*
Hayir 21 68,81 7,83

*p<0,05

Tablo 13.’te ebeveynlerin ¢ocuk sahibi olmay1 bilingli tercih etme durumuna goére
Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin karsilastirilmasina dair bagimsiz

orneklem t testi sonuglari verilmistir.

Tablo 13. incelendiginde, ebeveynlerin ¢cocuk sahibi olmayi bilingli tercih etme
durumuna gore Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde bir fark oldugu saptanmistir (p<0,05). Cocuk sahibi olmay1
bilingli olarak tercih eden ebeveynlerin Ebeveynler i¢in istismar Farkindalik Olgeginden

daha yiiksek puan aldiklar1 belirlenmistir.

Tablo 14. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken zorlanma durumuna gore Ebeveynler
icin Istismar Farkindalik Ol¢egi puanlarimin karsilastirilmas: (N=483)

Cocuk yetistirirken
n x S t p
zorlanma
Evet 378 74,33 9,32
4,859 0,000*
Hayir 105 69,55 7,31
*p<0,05

Tablo 14.’te arastirma kapsamina alinan ebeveynlerin c¢ocuk yetistirirken
zorlanma durumuna gore Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin

karsilagtirilmas1 amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglart gosterilmistir.

Tablo 14. incelendiginde ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken zorlanma durumuna
gore Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgeginden aldiklari puanlar arasinda

istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu saptanmistir (p<0,05). Cocuk yetistirirken
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zorlanan ebeveynlerin Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgeginden, zorlanmayanlara

gore daha yiiksek puan aldiklari belirlenmistir.

Tablo 15. Ebeveynlerin Daha once ¢cocuk istismar:1 konusu iizerine bilgi edinme gore
Ebeveynler i¢in Istismar Farkindahk Olcegi puanlarimin karsilastirilmas: (N=483)

Daha once ¢ocuk istismari

n x S t p
konusu iizerine bilgi edinme
Bilgi alan 424 73,80 9,21
o 3,281 0,001*
Bilgi almayan 59 69,68 7,66

*p<0,05
Arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin daha 6nce ¢ocuk istismari konusu tizerine
bilgi edinme gore Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin

karsilastirilmasi Tablo 15.’te verilmistir.

Tablo 15. incelendiginde ebeveynlerin daha dnce ¢ocuk istismari konusu {izerine
bilgi edinme gore Ebeveynler igin istismar Farkindalik Olgegi arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir farkin oldugu saptanmis olup, daha 6nce ¢ocuk istismar1 konusu
lizerine bilgi alan ebeveynlerin Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlari, bilgi

almayanlara gore ytiksektir.

Tablo 16. Ebeveynlerin ¢ocukken istismara maruz kalma gore Ebeveynler icin
Istismar Farkindalik (")l(;egi puanlarinin karsilastirnlmasi (N=483)

Cocukken istismara

n x S t p
maruz kalma
Maruz kalan 118 76,95 8,56
5,134 0,000*
Maruz kalmayan 365 72,11 9,00

*p<0,05

Tablo 16.’da ebeveynlerin ¢cocukken istismara maruz kalma gore Ebeveynler i¢cin
Istismar Farkindalik Olgegi puanlarinin karsilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz érneklem

t testinden elde edilen bulgular verilmistir.
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Tablo 16. incelendiginde ebeveynlerin ¢cocukken istismara maruz kalma gore
Ebeveynler i¢in istismar Farkindalik Olgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). Cocukken maruz kalan ebeveynlerin
Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgeginden aldiklari puanlarin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir.
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5. TARTISMA

Bu aragtirmada ebeveynlerin sosyo-demografik o6zellikleri, istismar karsisindaki
tutumlar1 ve bilgi diizeyleri gibi degiskenlerin; ebeveynlerin ¢ocuk istismar1 ve ihmaline
kars1 farkindalik diizeyleri ile iliskisi incelenmistir. Elde edilen bulgular bu boliimde

tartisilmastir.

Arastirmada kullanilan Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi’nin gecerlilik
giivenirlik testi yapilmustir. Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa
giivenirligi ve “test tekrar test” teknigi kullanilmistir. Elde edilen 0.799 giivenirlik

katsayis1 6lgegin kullaniminin yeterli ve giivenli oldugunu gdstermistir.

5.1.Ebeveynlerin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Aldiklar1 Sonugclar

Ebeveynlerin yas gruplarina gére Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu tespit edilmistir. 41 yas ve
lizeri yas grubunda olan ebeveynlerin, Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgcegi’nden
diger yas gruplarina gore daha diisiik puan aldig1 saptanmistir. Bu durum 41 yas iizeri
ebeveynlerde istismar farkindalik diizeyinin diger yas gruplarindaki ebeveynlere gore
daha diisiik oldugunu gostermistir.

Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismart ile demografik degiskenler
arasindaki iliskilere yonelik ulasilmis olan bulgulardan olan ebeveynlerin istismar
farkindalik dlgeginden almis olduklar1 puanlarin yaslarina goére anlaml bir farkindalik
gbstermesi sonucuna ulasilmistir. Yapilan literatiir calismasinda arastirmay1 destekleyen
caligmalarin oldugu goriilmiistiir. Arastirmada istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
farkindaligin ¢ikmasi, 41 yas grubundaki ebeveynlerin ise diisiik farkindaliga sahip
olmast yoniinde bulgulara ulagilmistir. Giiler ve arkadaglar1 (2002) yapmis oldugu
calismada 35 yas ve lizerindeki annelerin ¢ocuklarina ydnelik istismar potansiyelinin
daha fazla oldugu yoniinde bulgulara ulagilmistir. Bu nedenle 35 yas ve iizerindeki
annelerin ¢ocuklarma ydnelik istismar potansiyelinin olmasi Ebeveynler igin Istismar

Farkindalik Olgegi puanlarma gore 41 yas ve iizerindeki ebeveynlerin farkindalik
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diizeyinin diigik olmasin1 destekler niteliktedir. Calismada wulagilan bulgularin
literatlirdeki ¢aligmalarla benzer oldugu goriiliip ¢alismayr destekler nitelikte oldugu
sonucuna ulasilmistir. Aymi sekilde, Kaya (2010) yaptig1 arastirmasinda bu sonucu
desteklemekte olup ebeveynlerin yasinin yiikselmesiyle, ebeveynlerin asirt koruyucu
tutumunun azaldigint gézlemleyerek dogrudan bir iliskisi oldugunu ortaya ¢ikarmistir.
Ebeveynlerin yaslar1 yiikseldik¢e cocuklarma karsi tutumlarinda daha hosgoriilii
davrandiklar1 sdylenebilir. Arastirma sonucundan farkli olarak Ozyiirek (2004),

arastirmasinda ebeveyn tutumlarinin yasa gore degismedigini vurgulamaktadir.

Ebeveynlerin istismar farkindaligi konusunda, Ebeveynler igin Istismar Farkindalik
Olgegi *ne gore ortaya ¢ikan bulgulardan biriside ebeveynlerin egitim durumu ile ilgilidir.
Ebeveynlerin egitim durumlar1 dikkate alindiginda iiniversite mezunu olan ebeveynlerin
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlari ilkdgretim ve lise mezunu olan
ebeveynlere gore daha yiiksektir. Ayrica lise mezunu olan ebeveynlerin Ebeveynler igin
Istismar Farkindalik Olgeginden ilkdgretim mezunu olanlara gore daha yiiksek puan
oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda egitim seviyesi diisiik olan ebeveynlerde
istismar farkindaliginin daha diistik oldugu sdylenebilir.

Ebeveynlerin istismar farkindaliklar1 ve egitim durumlari arasinda anlamli ve dogrudan
bir iliski vardir. Egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin, egitim diizeyi diisiik olan
ebeveynlere gore istismar farkindaliklart daha yiliksek ¢ikmistir. Ebeveynlerin egitim
diizeyinin artmasi, ebeveynlerin istismar potansiyellerini azaltmaktadir. Literatiirdeki
bircok caligma bulgumuzu desteklemektedir. Bilgen ve Karasu (2017) “toplumdaki
bireylerin ¢ocuk ithmali ve istismarina yonelik bilgi ve goriisleriyle ilgili yapmis oldugu
calismasinda ebeveynlerin egitim seviyesinin artmasi ¢ocuk ithmal ve istismarina yonelik
bilgi ve farkindaliginin artt1g1 sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Babalarin 4-6 yas grubundaki
cocuklaryla iligkisinin incelendigi bir ¢calismada ise; babanin egitim durumunun yiiksek
olmasi1 ve artmasi, ¢ocuk ile baba arasindaki iliskiyi olumlu yonde etkiledigini ortaya
koymustur (Uzun, 2019). Baz1 ¢alismalarda da ise c¢ocuk istismarinin egitimli aile
yapilarinda da goriilmekte olup, egitimli ebeveynlerinde g¢ocuklarini istismar ettigi

yoniinde bulgulara ulasmistir (Pekdogan, 2018).
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Ebeveynlerin, istismar farkindaligi konusunda ortaya ¢ikan bulgulardan biriside medeni
durumlan ile ilgilidir. Ebeveynlerin medeni durumuna ve evlilik siliresine gore
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olcegi puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli diizeyde olmadig belirlenmistir. Calismamizda ebeveynlerin istismar
farkindaligi ile medeni durum ve evlilik siiresi arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemistir. Literatiirde bu bulguyu destekleyen ¢alismalar mevcuttur (Ismen, 2004).
Bosanmis ebeveyn, esi vefat etmis ebeveyn ve tek ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve
istismarma yonelik bir risk faktorii olarak belirlenmistir (Polat,2007). Literatiirdeki
calismalarin bu bulguyu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir Arastirmada ortaya
¢ikan bulgulardan bir digeri bosanan ya da esini kaybeden ebeveyn sayisinin diisiik
olmasi sebebiyle degiskenler aras1 dogrudan bir degerlendirmenin yapilmasini saglikli

kilmayacag1 ongoriilmektedir.

5.2.Ebeveynlerin Istismar Farkindahk Olgeginden Aldiklar1 Sonuglar

Calisan ebeveynlerin EIIFO’den aldiklar1 puanlar, ¢aligmayanlara gore daha yiiksek
bulunmustur. Bu durum calisan ebeveynlerin istismar farkindaliginin daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Ozcan ve arkadaslar1 (2017) tarafindan yapilan calismada
literatiirde ulasilan bilgilere gore de ¢alismayan ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yonelik
potansiyelinin daha yiiksek diizeyde oldugu yoniinde bulgulara ulagilmistir. Cocuklarin
istismar eden ebeveynlerin ¢ogunun sosyo-ekonomik durumlarinin diisiik oldugu ve
calismadigl goriilmektedir (Saribeyoglu, 2007). Calisan ebeveynlerin ekonomik olarak
aileye katkida bulunmasi, ailenin gelisimsel diizeyine katki saglayarak aile yapisinda
olusacak endiseyi ve stres diizeyini azaltarak ebeveynlerin istismar potansiyelini
diisiirecegi yoniinde bulgulara ulasilmistir. Calisan ebeveynlerin mesleki olarak
siniflandirilmamasi fakat galisan ebeveynlerin caligmayan ebeveynlere gore daha fazla
olmasi iki grup arasinda da istismar farkindaliklarinin benzer diizeyde oldugunu ortaya
cikarmustir. Ozben ve Argun (2002) calismayan annelerin, ¢alisan annelere oranla asir1
kontrolcii davramsta bulundugunu belirlemislerdir. Ozyiirek (2004) ¢alismasinda
caligmayan annelerin calisan annelere gore daha koruyucu tutum sergilediklerini
bildirmistir. Ozyiirek ve Sahin (2005), Sanli (2007) ¢alismalarinda ev hanimlarinin

calisan annelere gore daha koruyucu bir tutuma sahip olduklarint sdylemistir. Bunun
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sebebinin ise annelerin egitim diizeyinin artmasi, is yerinde diger bireylerle etkilesim
halinde olmas1 yenilige agik bireylerle bir arada olmalarindan dolay1 ¢ocuga yonelik
tutumlarinin degismesinin daha kolay oldugunu diistindiirmektedir.

Livanage, Prince ve Scott (2003) c¢alismasinda 4-6 yas arasi ¢ocuklarin davranig
problemleri ile anne- gocuk etkilesimleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Sonucunda Kerr,
Lopez, Olson ve Sameroff (2004) 4-6 yas arasi ¢ocuklardaki davranig problemlerini
degerlendirmek i¢in yaptiklar1 arastirmada ebeveynlerin disiplin yontemleri ile ¢cocugun
davraniglarini iliskilendirmislerdir. Ebeveynin ¢ocuga karsi ilgili oldugu aile yapilarinda
fiziksel siddetin ¢ok az oldugu ve daha az olumsuz davranissal problemlerin goriildiigiini
bulmuslardir Sertbas (2006) calismasinda ebeveyn farkindaliklari ile ¢ocuklarda goriilen
olumsuz davranis problemlerinin iligkili oldugunu saptamistir. Kwon (2007) deki
calismasinda ebeveynler arasindan yiiksek stres diizeyde olanlarin 4-6 yas arasi
cocuklarma olumsuz davranista bulunduklarinda ¢ocuklarda davranis ve uyum
problemlerine sebep oldugunu séylemekte ve arastirma sonucunu desteklemektedir. Bu
arastirmalardan farkli olarak Kaya (2003) yaptig1 calismada ebeveyn farkindaliklari ve

tutumlar ile ¢cocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda bir iliski bulamamuistir.

Diger bir kriter olan ¢ocuk sahibi olmay1 bilingli olarak tercih etme durumuna gore,
bilingli tercih yapan ebeveynlerin Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgeginden daha
yiiksek puan aldiklar1 belirlenmistir. Cikan sonuglar bilingli tercihle ¢cocuk sahibi olan

ebeveynlerin istismar farkindaliginin daha yiiksek oldugunu gostermistir.

Ebeveynlerin istismar farkindalik konusunda ortaya c¢ikan bulgularindan biriside
algiladiklar1 gelir diizeyi ile ilgilidir. Arastirma bulgularina gore, ebeveynlerin istismar
farkindaliklar1 algilanan gelir diizeyine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
gostermektedir. Gelirleri giderlerinden fazla ve gelirleri giderlerine denk olan
ebeveynlerin istismar farkindaliklari, gelirleri giderlerinden az olan ebeveynlere gore
daha yiiksektir. Literatiirdeki birgok ¢alisma bu bulguyu destekler niteliktedir. izmirli ve
arkadaslar1 (2000), 150 ebeveynle yaptiklari cinsel istismar konulu calismada sosyo
ekonomik durumla cinsel istismar farkindaliginin paralel artis gosterdigi sonucuna
ulagsmiglardir. (Pulling ve arkadaslar1 2008). Berger’in (2005) arastirmasinda diisiik sosyo
ekonomik durumun ozellikle yalniz ebeveynlerde c¢ocuk istismarimi arttirdig

gbzlemlenmistir. Buna karsin Berkmen ve Okray’in (2015) istismar {izerine ¢ocuklarla
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yaptiklar1 ¢alismada ebeveynlerin ekonomik durumun ve egitim seviyeleri ile ¢ocuk
istismar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Bu duruma ¢ocuklarin ebeveynlerine
olan sevgilerinin ve kotii muameleyi istismar olarak degerlendirmemelerinin sebep
olabilecegini diistinmiislerdir. Calisma sonuglarina gére ebeveynlerin ekonomik diizeyi
cocuk istismar1 konusunda ayirt edici bir etkendir. Arastirma sonuclarina gore diisiik gelir
diizeyli ebeveynler, yiiksek gelir diizeyli ebeveynlere gore daha yiiksek istismar egilimine
sahiptir. Yapilan diger ¢alismalar da ekonomik etkenlerin istismar oranini arttiran énemli
bir faktdr oldugunu ortaya koymaktadir. (Izmirli, Sur ve Polat, 2000; Oncii, Kurt, Esenay
ve Ozer,2012; Pekdogan, 2016). Richman (1977) yaptig1 arastirmasinda ¢ocuklardaki
davranig ve uyum problemlerinin ebeveynleri ile olan olumsuz etkilesimlerinin, sosyo-

ekonomik kaynaklarin yetersizliginin neden oldugunu sdylemistir.

Ebeveynlerde istismar farkindaligi konulu arastirmamizin bir diger faktorii de aile
tiiriidiir. Yapilan arastirmada aile tiirii ile ¢ocuk istismar farkindalig1 arasinda anlamli bir
istatistiksel iligski gozlenmemistir. Benzer sekilde yapilan farkli bir arastirma sonuglarina
gore de annelerin ¢ocuk istismari potansiyelleri ile aile tiirii arasinda anlamli bir iligki
gbzlenmemistir. (Bilgen ve Karasu 2017) Buna karsin yapilan bazi ¢alismalarda ailedeki
birey sayisinin istismar potansiyelini arttiran bir unsur oldugu sonucuna ulasilmaistir.
(Ismen 2004, Ozcan ve ark 2017). Bilir’in (1991) 16100 gocukla yaptig1 bir calismasinda
genis ve cekirdek ailelere sahip ¢ocuklarin bulundugu aile yapilarinda ¢ocuga yonelik
istismar oranlar1 birbirine yakin oranda bulunmustur. Aile yapisindan biri olan genis
ailelerdeki istismar oranlar1 kiigiik bir farkla fazla bulundugu ortaya ¢ikmistir. Buna
karsin farkli bir calisma ¢ocuk istismar vakalarinin %71 inin ¢ekirdek aileye sahip aile
yapilarinda gerceklestigini gostermistir. (Gokler 2007). Giiniimiizde genis aile yapilarinin
orani gecmise oranla olduk¢ca azalmistir. Giincel ¢aligmalar g6z Oniinde
bulunduruldugunda yapilan ¢aligmalara gore genis aile yapisinin stres diizeyini arttirarak
cocuk ihmali ve istismarini tetikleyebilecegini yoniinde goriis ortaya ¢ikarmistir. Karsit
olarak genis ailenin olusturdugu aile iiyeleri arasindaki destek ve etkilesim bazi
durumlarda ¢ocuk istismarinin dniine gegmektedir. Bilir (1991) 16100 ¢ocukla yaptig1 bir
calismasinin sonucunda ihmal ve istismara maruz kalan ¢ocuklarin %36’s1 genis aile
yapisina, %32,8’i ¢ekirdek aile yapisina sahiptir. Ulkemizde yapilan baska bir ¢alismada
ise ¢ocuk istismari tanisi alan vakalarin %71 inin ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugu

goriilmistiir (Gokler 2007).
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Ebeveynlerin istismar farkindalik konusunda arastirma kriterlerinden bazilar1 da ¢ocuk
sayist ve evde kalan kisi sayisidir. Kullandigimiz 6lgekte bu kriterlerle ilgili anlamli bir
istatistiksel sonug¢ ¢ikmamasiyla birlikte literatiirde bu kriterler tizerine birgok arastirma
mevcuttur. Bu kriterlerin istismar farkindaligi iizerine etkisi i¢in yapilan literatiir
taramasina gore c¢ocuk sayisi arttikca ebeveynlerin istismar potansiyelleri artmakta,
istismar farkindaliklar1 azalmaktadir. (Pekdogan, 2018). Ailenin biiylimesiyle
ebeveynlerin ¢ocuga yonelik siddet davranisi sergiledigi artmakta, ¢ocuklar daha ¢ok
thmal ve istismara maruz kalmaktadirlar (Horton ve Cruise 2001). Cocuk sayisinin fazla
oldugu ailelerde istismar unsurunun fazla olmasinin nedeni ekonomik stres olarak
goriilmektedir (Straus ve ark 2007 akt. Tuna 2010). Bu ¢alismada alinan bulgulara gore
ebeveynlerin zorlandig1 konulardan biride ekonomik zorluklarin olmasi, literatiirde ki
arastirmalarla ayni1 nitelik tasidigin1 géstermektedir. Aile yapisinda ¢ocuk sayist arttikca
ebeveynlerin ¢ocuklara gosterecegi duygusal davranislar ve g¢ocuga yonelik ¢ocuk
bakimu, ilgi azalmakta; sorumluluklar arttig1 i¢in, ebeveynlerin endise diizeyi artmakta ve
bu anne babada kaygi yaratmaktadir. Danac1 (2016) yapmis oldugu ¢alisma sonucunda
evde yasayan kisi sayisinin fazla olmasinin, istismar olasiligmi arttirdigi goriisiine
varmustir. Bu durum ¢ocuk sayisinin artmasi ile ebeveynlerin ¢ocuklarina verecegi ilginin
azalmasi ve aile iiyelerinin fazla olmasi ile ebeveynlerin evdeki is ylikiiniin artarak daha
fazla streste bulunmalarindan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir. Bunun sonucunda
ebeveynlerin stres diizeyinin artmasiyla birlikte ¢ocuga yonelik istismar potansiyelinin
artmasi ihtimalini yiikseltebilmektedir. Ailede ki ¢ocuk sayisi1 fazla olan ebeveynler,
kendilerine zaman ayiramamaktadirlar. Ailede cocuk sayis1 fazla olan ebeveynlerin
istismar farkindaliklarinin, ¢ocuk sayisi az olan ebeveynlere gore diisiik olmasi bu

sebeplere gore olusabilmektedir.

Arastirmanin bir diger kriteri de ebeveynlerin daha 6nceden ¢ocuk ihmali ve istismari
konusunda bilgi sahibi olup olmamalaridir. Daha 6nce bilgi sahibi olmakla Ebeveynler
i¢in Istismar Farkindalik Olgegi arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski
bulunmus olup, daha 6nce cocuk istismar1 konusu iizerine bilgi alan ebeveynlerin
Ebeveynler igin Istismar Farkindalik Olgegi puanlar, bilgi almayanlara gore
yiiksektir. Yapilan g¢alismalarin bu bulguyu destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir.

Beyazit (2017) ¢ocuk ihmal ve istismart konusunda egitim alan ailelerin ve cocukla
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etkilesimi olan ¢ocuk alaninda g¢alisan diger meslek elemanlarmin da gocuga yonelik

istismar farkindaliklarini pozitif yonde etkilemektedir.

Kural (2015) ¢ocuk istismar farkindalik ¢alismalarini toplumsal olarak ele almistir. Israil
de yapilan bir arastirmada toplumun istismar konusuna bakis agisinin degistirilmesiyle
birlikte, cinsel istismar vakalarinda azalmanin oldugu tespit edilmistir (Itzhaky ve York
2001). Dryden (2005) ¢ocuk ihmal ve istismarinin uzun yillar devam eden ve devam
edecek olan sarsici bir etkisinin oldugunu, ebeveynler tarafindan ¢ocuklara aktarilan bu
davranigin sadece egitim yolu ile c¢oOzilebilecegini belirtmistir. Bulgulara gore
ebeveynlerin egitim alanlarinin sayist almayanlara gore daha yiiksek ¢ikmistir. Keser ve
arkadaglarinin (2010) ebeveynlerin cocuk ihmal ve istismar konusunda yapmis oldugu bir
caligmada, katilimcilarin bilgi diizeyinin incelendiginde ebeveynlerden ¢ogunun bu
konuda egitim almadiklar tespit edilmistir. Bu arastirmaya gore literatiir incelendiginde
giintimiizde de ¢cocuk ihmali ve istismar1 konusunda farkindalik potansiyelinin artmasiyla
birlikte ebeveynlerin bu konuda arastirma yaptiklar1 ve dikkat ettikleri goriilmiistiir.
Bizim c¢aligmamizda ise ebeveynlerin daha dnceden bilgi sahibi olmasi, bilgi sahibi
olmayan ebeveynlere gore fazla olmas1 bakimindan yapilan literatiir calismasi bulgular

destekler niteliktedir.

Cecen’e (2007) gore, gelismis iilkelerde bireylerin kiiclik yaslardan baslayarak cinsel
istismardan korunabilmeleri ve gereken Onlemleri almalar i¢in kisisel gilivenlik, 1yi
dokunus kotii dokunus gibi okul temelli egitim programlari uygulanarak, cocuklari cinsel

istismara kargs1 uyanik, bilingli ve donanimli olmalarinin saglanmasi hedeflenmektedir.

Bu ¢alismayla ¢ocugun kiiciik yasta bilgilendirilmesi hedeflenerek yetiskinlik donemine
ve ebeveynlik dénemine katki saglanacagr diisiiniilmektedir. Ersoy ve Ozkan (2017)
tarafindan yapilan arastirmada, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismara bakislarinin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu arastirmada ebeveynlerin iyi ve kotii dokunmay1 bilme,
cocuklart cinsel istismardan koruma ve ¢ocuklarin cinsel istismara ugrama durumunda
kimden yardim isteyeceklerini bilme konularinda ¢cogunun eksik ve yanlis bilgiye sahip
olduklar1 goriilmistiir. Calisma kapsaminda yapilan arastirmalar bizim bulgularimizi

destekler nitelik tasimaktadir.

47



Cocukluk déneminde ebeveynleri tarafindan istismara ugradigini diisiinen ebeveynlerin
sayisinin, ¢ocukken istismara ugramayan ebeveynlere gore daha diisiik oldugu
goriismistiir. Yan sira ebeveynlerin ¢ocukken istismara maruz kalma durumuna gore
Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde bir fark oldugu belirlenmistir. Cocukken maruz kalan ebeveynlerin Ebeveynler
icin Istismar Farkindalik Olgeginden aldiklari puanlarin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Literatiirde, cocuk ihmali ve istismariin ebeveynlerden ¢ocuklara aktarilan
bir davranis oldugu bu davranislarin bir kisir dongii haline geldigi yoniinde bilgi ve
calismalar mevcuttur (Beyazit, 2018). Ek olarak ¢ocuk ihmali ve istismarinin her aile
ortaminda goriilen bir davranig oldugu ¢aligmamizin bulgulariyla benzer nitelik tagidigini
gostermektedir. Bu ¢alismada ebeveynlerin ¢ocukken maruz kaldig: istismar tiiriinden en
yaygin olani fiziksel istismardir. Fiziksel istismarin en yaygin istismar bi¢imi olmast,
istismarin yapilan arastirmalarda kusaktan kusaga aktarilmasiyla birlikte bu davranisin
¢ocuga yonelik istismar potansiyelinin en yaygin bi¢cimi olabilecegini diisiindiirmektedir.
Literatiir incelendiginde ulasilan sonuca yakin bulgular oldugu goriilmektedir. Bulut
(2007) anneler tizerinde yaptigi bir calismada annelerin %78’inin ¢ocuguna fiziksel
istismar davranisinda bulundugunu rapor etmektedir. Benzer sekilde Giiler ve arkadaslar
(2002) yapmis olduklar1 ¢alisma sonucun da ebeveynlerin %90’ 1min ¢ocuklarini ihmal ve
istismar ettiklerini rapor etmislerdir. Bu oranin yiiksek olmasinin nedenleri arasinda
ebeveynlere yonelik bu alanda yapilan bilinglendirme ¢aligmalarinin yetersiz olmasi
oldugu disiiniilmektedir. Literatiirde, ge¢misteki istismar Oykiisiiniin istismar
potansiyelini arttirdig1, cocukluk ¢aginda yasanan istismarin kugsaktan kusaga aktarilarak
bir kisir dongii haline geldigine yonelik bilgi ve arastirmalar mevuttur (Milner ve ark.
1990, Rayens ve ark 1998, Deveci ve Agik 2003, Dryden 2005, Tuna 2010, Dottan ve
Harel 2014, Can ve Beyazit 2018).

Cocuk yetistirirken en zorlanilan faktoriin giivenlik faktorii olmasi ¢ocuk istismari
konusundaki bilincin 6nemini vurgulamaktadir. Yapilan arastirmalarda giivenlik
problemlerinin yaygin sebeplerinden birinin de c¢ocuk istismart oldugu ortaya
cikmaktadir. Ebeveynlerde c¢ocuk istismari farkindaliinin  olugmas: giivenlik
kaygilarinin engellenmesinde fayda saglayacaktir. Ek olarak egitim ve ekonomik
faktorler ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken zorlandigi alanlardandir. Yas, cinsiyet gibi

faktorlerin disinda egitim seviyesi ve ekonomik durum faktorleri hem dogrudan hem de
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dolayli olarak ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismarma kars1 farkindalik diizeylerini
etkilemektedir. Bu sebeple arastirmada farkindalik diizeyini etkileyen en belirgin
faktorlerin ekonomik diizey ve egitim seviyesi oldugu ¢ikarimi yapilmistir. Arastirma
sonucunda ¢ikan yaygin problemlerden biri olan ekonomik problemler ¢cocuk sayis1 ve
evde yasayan kisi sayist fazla olan ve egitim seviyesi diisikk olan ebeveynlerdeki
farkindalik seviyesinin diisiik olmasiyla iliskilendirilmektedir. Ayrica yine yaygin
problemlerden olan egitim konusu, ebeveynin egitim seviyesinin diisiik olmas1 ve daha
once istismar ve ihmal konusunda bilgi sahibi olmamasiyla dogrudan baglantilidir. Bu
sebeple farkindalik 6l¢eginin sonucunda ¢ikan genel problemlerin birgogu egitim seviyesi
ve ekonomik etkenlerle paralel olarak degismekte olup birbirlerini de etkilemektedir.
Calisma sonucunda istatistiksel olarak anlamli sonuglar sunan verilerin bir¢ogu bu iki
faktore dayanmaktadir. Arastirma sonucunda g¢ocugun cinsiyeti, ebeveyn cinsiyeti,
ebeveynin medeni durumu ve evlilik siiresi gibi bir¢ok faktoriin istatistiksel olarak
anlamli bir fark olugturmamasi her aile yapisinda ve ebeveynde ¢ocuk ihmali ve
istismarmnin gerceklesebilecegini gostermistir. Diger faktorlerin anlamli bir farkliliga
sebep olmamas istismart dnlemek i¢in egitimin en ihtiya¢ duyulan etken oldugunu 6ne
cikarmaktadir. Bununla iligkili olarak ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 konusunda
onceden bilgi aldiklar1 en yaygin faktoriin ‘internet’ oldugu gdzlenmistir. Internet
araciligiyla bu konuda arastirma yapilmasi ebeveynlerin kendi baslarina farkindalik
diizeylerini arttrma egiliminde olmalariyla iligskilendirilmistir. Ayrica internet
faktorlinlin  6ne ¢ikmasi farkindalik olusumunda internet kaynaklarinin 6nemini
gostermektedir. Egitim konusundaki ihtiyacin karsilanmasi i¢in internet kanalini daha

aktif kullanmak ebeveynlere yardimci olabilir.
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6. SONUC ve ONERILER
6.1. SONUC

Toplumun en kiigiik yap1 tast olan aile, ¢ocugun hayatin1 etkileyen en 6nemli
unsurlardan biridir. Ailenin yapisinda meydana gelen olumlu ve olumsuz etkilerden

0zelde cocuklar genelde ise toplum etkilenmektedir.

Aile yapisi, psiko-sosyal yonden gelisen ¢ocugun en ¢ok etkilesim igerisinde oldugu bir
yerdir. Aile biitiinliigiinde bozulma ya da ebeveynlerin ¢ocukla etkilesimlerinin yeterli
diizeyde olmamasi gibi etkenler cocugun fiziksel, duygusal, cinsel ve sosyal yonden
gelisimini olumsuz etkilemektedir. Geligsme siirecinde olan ¢ocuklarin degisim siirecine
Oonemli Olgilide zarar verip ve sonucunda onarilmasi gii¢ problemlere yol agabilmektedir.
Aile biitiinliglinde meydana gelen olumsuz etmenlerin ortaya g¢ikardigi sonuglar
yetiskinlik doéneminde ¢ocugu etkilemekte ve etkileri yasam boyu silirmektedir.
Ebeveynler, ¢ocuklarin biiyiime, gelisme ve 6grenme siireclerinde rol model aldiklar

faktorlerdendir.

Bu calismada, ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik farkindaliklarinin
cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir diizeyi, ¢aligma durumu ve ebeveynlerin ¢ocuk ihmali
ve istismar1 konusunda egitim alma durumlarina gore bir farklilik gosterip gostermedigi
incelenmistir. Bu calismanin sonucunda ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve istismari
konusundaki farkindaliklarin1 belirlemeye yonelik tutumlarinin  degerlendirilmesi

caligilmistir.

Calisma sonucunda elde edilen verilere goére arastirmaya katilan ebeveynlerin
Ebeveynler i¢in Istismar Farkindalik Olgegi puanlari ile 6lgegin tiim alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii korelasyonlar
tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda katilim gosteren ‘kadin ebeveynler’in orani,
‘erkek ebeveynler’in oranma gore daha yiiksektir. Olgek 4-6 yas grubu g¢ocuklari
kapsadigi i¢in ‘41 yas ve istii ebeveynler’in katilim orani ebeveynlerin ‘yaslari’ ve
belirli yastan sonra cocuk dogurma potansiyellerinin kisitlanmasi1 sebebiyle bu yas

grubunun daha az katilim gosterdigini diistindiirebilmektedir.

Ebeveynlerin egitim durumuna bakildiginda en fazla ‘iiniversite’ devaminda ‘lise’, en

az ise ‘ilkdgretim’ diizeyinden katilim oldugu goriilmektedir. Ebeveynleri egitim
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durumlarimin  katilmi etkiledigini diistindiirmektedir. Egitim durumu yiiksek olan
ebeveynlerin aragtirmaya katilim orani daha yiiksektir. Bu durum egitim diizeyi yiiksek
olan ebeveynlerin istismar farkindaliklarinin yiiksek oldugunu ve istismara yonelik
konularla etkilesim i¢inde olduklarini diisiindiirebilmektedir. Ebeveynlerin ‘cocuk
sayisin’1 yiiksek oranla ‘2 ¢ocuk’ takip etmekle birlikte, sonrasinda ‘1 cocuk’ takip
etmektedir. Ebeveynlerin ‘li¢ ve daha fazla’ ¢cocuk sayisinin digerlerine gore daha az
oldugu belirlenmistir. Bu durum ¢ocuk sayisinin daha fazla oldugu ailelerde ¢ocuklari
ithmal ve istismar etme potansiyellerinin daha fazla oldugunu diisiindiirebilmektedir.
Cocuk sayisi1 fazla olan aile yapilarinda her ¢ocukla ayr1 ilgilenilmesini diistindiirdiigi
icin ¢ocuk ihmalinin yiiksek olabilcegini de diisiindiirmektedir. Ebeveynlerin ¢ogu
‘cocuk sahibi’ olmayi ‘bilingli’ olarak tercih etmektedir. Bu durum ayni1 zamanda ‘gcocuk
sahibi’ olmak icin hazirlikli olmayr disilindiirdiigiinden ‘istismar farkindaligr’
konusunda da ‘bilingli’ olduklarin1 diisiindiirmektedir. Sonug¢ olarak ebeveynlerin
‘istismar farkindalik’ potansiyellerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerin
‘cocugun bakimi’ndan kendileri sorumlu oldugu konusunda daha c¢ok katilim
gostermektedir. Bu durum ‘istismar’a yonelik ‘gliven’ konusunda endise duyuldugunu
disiindiirmektedir. Bu baglamda ebeveynlerin ‘calisma durumu’na bakildiginda,
‘calismayan ebeveynler’in daha az oldugu goriilmektedir. Bunun sorucunda ¢ocugun
sorumlulugunun kendilerine ait olmasi ‘cocugun bakimi’nda ebeveynlerin, topluma
kars1 ‘gliven’ kayb1 yasadigini diisiindiirmektedir. Bu nedenle ebeveynlerin ‘istismar
farkindaliginin’ yiiksek oldugunu diisiindiirebilmektedir. Ayn1 zamanda ebeveynlerdeki
‘given’ faktorii ebeveynlerde stres yaratarak, ¢ocuklar1 istekleri konusunda
kisitlayabilecekleri yoniinde bir durumun ortaya ¢ikmasina sebep olabilecektir. Bu
faktorler ¢ocuk tizerinde kisitlamalart meydana getirebileceginden ‘cocugun dsiplini’
konusunda da ebeveynlerin zorlandig1 noktalardan ‘dsiplin’ etkeninin dogmasina sebep
olacaktir. Ebeveynlerin ‘cocugun sorumlulugu’nda yalnizca eslerinin detek olmasi
ebeveynler arasindaki etkilesimin yiiksek oldugunu diisiindiirmektedir. Bu durum ¢ocuk
icin diizenli bir aile yapisinda kalip sosyal yonden olumlu etkilere sahip bir yasam
stirdlirebilecegini diislindiirebilmektedir. Calisan ve ayn1 zamanda ¢ocugun bakimindan
sorumlu olan ebeveynlerin cocuklart ‘thmal’ etme durumlarinin yiiksek olabilecegini
diistindiirmektedir. Literatiirde benzer nitelik tasiyan bazi caligmalar, ebeveynlerin

kendilerine zaman ayiramadiklarindan yakindigini ve ¢ocuklarina da yeterli zaman
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ayrramadiklarin1  belirtmiglerdir. Cocukla yeterince ilgilenilmemesi bakimindan;
ebeveynlerin c¢ocuk ‘ihmal’i ve ‘istismar’t konusundaki potansiyellerinin diigiik
oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken zorlandigi konulardan en
yaygini ‘giivenlik’ bir digeri ise ‘dsiplin’ faktorleridir. Bu durum ebeveynlerin ¢ocuk
istismar1 konusundaki ‘endise’lerini 6ne ¢ikarmakta olup ¢gocugun ‘dsiplin’i konusunda
yeterli olmadiklarin1 gostermektedir. Ebeveynler ¢ocugun ‘dsipli’i konusunda yetersiz
kalip ‘gliven’ konusunda endise duymaktadir. Bu durum ‘istismar’ ve ‘ihmal’
potansiyellerinin diisiik oldugunu diistindiirmektedir. Arastirma kapsaminda ‘istismar’
konusunda ‘6nceden bilgi sahibi olan’ ebeveynlerin orani ‘Gnceden bilgi sahibi
olmayan’ ebeveynlere gore daha yiiksektir. Bu durum degerlendirildiginde ‘gocuk sahibi
olmay1’ bilingli tercih eden ebeveynlerin sayisinin fazla olmasi ‘istismar’ konusunda
onceden bilgi sahibi olmalar1 sebebiyle anlamli bir farkindaligin oldugunu
diisiindiirmektedir. Ebeveynlerin ‘¢cocukken istismara maruz kalma’ orani kalmayanlara
gore daha diisliktiir. Bu durum her ne kadar olsa da ‘istismar’in her ale yapisinda
goriilebildigini diisiindliirmektedir. Katilimcilarin ‘fiziksel istismar’a maruz kalma

durumlar diger istismar tiirlerine gore daha yaygindir

Bu durum incelendiginde literatiirdeki bazi caligmalarla benzer nitelik tasidigi
goriilmektedir. Literatiirdeki bazi ¢aligmalar ‘fiziksel istismar’in paralelinde ‘cinsel
istismar’in goriildiiglinti saldirganin istismar magdurunu zorladigini magdurun buna
tepki gostrmesiyle de ‘fiziksel istismar’a maruz biraktig1 yoniindedir. Bunun sonucunda
cocukluk déneminde ebeveynlerin ayni zamanda da ‘cinsel istismar’a da maruz kalmis
olabilecegini diislindiirebilmektedir. Buna bagl olarak ‘fiziksel istismar’in yaygin
olarak cikmasi, fiziksel istismari yasayan magdurlarin cinsel istismar1 da birlikte
yasamis olabicegi sonucu ’cinsel istismar’in halen bir tabu olarak kalmasini ve

konusulabilirliginin az oldugunu gostermektedir.
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6.2.ONERILER

Ebeveynlerin istismar farkindalig1 iizerine ¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik egitim
almalarinin 6nemi ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan ¢ocuga yonelik ihmal ve istismar
konusunda daha once bilgi sahibi olmayan ebeveynlerin multidsipliner bir egitim
programiyla istismara yonelik bilgi ve farkindalik diizeyleri arttirilabilir.

Belediyeler tarafindan il, il¢e ve kasabalarda gesitli egitimler diizenlenerek toplumun
cocuk ihmali ve istismar1 konusunda farkindalig1 ve duyarhilig: arttirilabilir.
Ebeveynleriin ¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik risk faktorlerini azaltmak igin,
evlilige yonelik programlar, cocuk sahibi olmaya yonelik programlar ve ebeveyn olmaya
yonelik egitim programlari diizenlenebilir.

Cocuga yonelik ihmal ve istismar1 6nleyebilmek adina, ihmal ve istismar1 ortaya ¢ikaran
nedenler iizerinde durulup, aile yapisinda risk tagiyan ailelere ihmal ve istismara yonelik
egitim caligmalar1 arttirilabilir. Ebeveynlere farkindalik kazandirilarak riskleri ortadan
kaldirmaya yonelik destek saglanabilir.

Cocugun gelisimi goz oOniinde bulundurularak ¢ocuga yonelik mahremiyet egitimi
verilebilir.

fhmal ve istismara maruz kalan ¢ocuga yonelik, koruyucu ve dnleyici ¢calismalarin yani
sira bir de giiclendirme ¢aligmalar1 yapilabilir.

Cocuk sayisinin ve aile liyelerinin fazla oldugu aile yapilarinda, ebeveynlerin ¢ocuga
yonelik ithmal ve istismar potansiyellerinin fazla oldugu gériilmiistiir. Bu aile yapilarinda
bu ihtimali gliclendiren nedenler varsa aile liyeleri yakindan takip edilmeli ve ¢ocuga

yonelik koruyucu ¢aligsmalar diizenlenmeli.
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EKLER

EK — 1: Bilgilendirilmis Onam Formu

Sayin Katilimci,

Doldurmak iizere oldugunuz anket formlar;; KTO Karatay Universitesi Lisansiistii Egitim
Enstitiisti —Disiplinleraras1 Aile Danismanlig1 Yiiksek Lisans Programi kapsaminda Adile Betiil

YUCEL tarafindan yapilan tez ¢calismasinda kullanilacaktir.

Bu ¢alismanin amaci; 4-6 yas grubu ¢ocuk sahibi anne-babalarin, aile i¢i cocuk istismarina dair
bilgilerini, endiselerini ve ¢ocuk istismarin1i 6nleme amagli tedbirlerini 6grenmektir. Bu
caligmadan edinilecek bilgiler; akademik danismanlar haricinde kimselerle paylasilmayacak,
arastirma harici bir amacla kullanilmayacaktir. Ayrica verdiginiz bilgiler, isminizi icermeyen

bir sekilde kodlanacaktir.

Devam etmek istemediginiz takdirde ¢alismadan ¢ekilme hakkiniz saklidir.

Katiliminiz i¢in tesekkiirler.
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EK:2

Demografik Bilgi Formu

Bu calismadan edinilen bilgiler, tez ¢alismamda yer alan akademik kisiler haricinde kimse ile
paylasilmayacaktir. Liitfen forma adinizi ve soyadinizi yazmayiniz. Sorulari dogru ve eksiksiz
doldurmaniz onemlidir. Liitfen bos soru birakmayiniz.

1.Yasginiz:

2 Cinsiyetiniz: Kadin () Erkek ()

3.Egitim seviyeniz: Okuma-Yazma Yok () Okur-Yazar () ilkokul ()

Ortaokul () Lise () Universite () Yiksek Lisans () Doktora ()

4.Medeni Durumunuz: Evli () Bekar(_) Bosanmis () Dul () Ayri Yasiyoruz ()

5.Kag senedir evlisiniz?

6.Kag gocugunuzvar? 1 ()2 ()3 () aveusta ()

7.Cocuklarinizin cinsiyetleri nedir? Kiz cocugum var O Erkek cocugum var Q

Hem kiz hem erkek cocugum var O

8.Evde kag kisi kaliyorsunuz?

9.Sizden baska ¢ocugunuzun bakimindan kimler sorumlu?(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)

Yok (") Baba () Yakin Akraba () Bakici ()

Diger O (Lutfen Belirtiniz):

10.Mesleginiz?

11.Cocuk sahibi olmak bilingli bir tercihiniz miydi? Evet Q Hayir O

12.Cocugunuzu yetistirirken zorlaniyor musunuz? Evet Q Hayir Q

13. Cevabiniz evet ise; sizi zorlayan konular nelerdir? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)
Egitimi () Gavenligi () Saghgi () Disiplini () Ekonomik ()

Diger O (Lutfen Belirtiniz):

14.Daha énce gocuk istismari konusu tizerine bilgi edindiniz mi? Evet () Hayir ()
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15.Cevabiniz evet ise; bu bilgiyi nereden edindiniz?(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)
internetten () Katildigim Egitimlerden () Gazete/TV ()

Diger O (Lutfen Belirtiniz):

16.Cocukken istismara maruz kaldiniz mi? Evet () Hayir ()

17.Cevabiniz evet ise; ne tlr bir istismara maruz kaldiniz? (Birden fazla segenek

isaretleyebilirsiniz)

Fiziksel () Cinsel () Duygusal ()
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EK 3:

istismar Farkindalik Olcegi-Ebeveyn Formu

Ifade

Maddeler

Cocugum olumsuz
bir davrams
sergilediginde

Hig
katlmyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Tamamen
Katiltyorum

Fiziksel ceza
uygularim

Istedigi seyden
yoksun birakirim

Davranis: gérmezden
gelirnm

Cocugum cinsellikle
ilgili konulardan siiz
ettiginde

Hig
katilmmyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Kathyorum

Tamamen
Katiltyorum

Konuyu nerden
Sgrendigm
sorgularim

Bu konularn  ayip
oldugunu séylerim

Konu hakkmda dogr
bilgilenmes: icin
onunla ayrmtils  bir
sekilde konusurum

Ifade

Cocugum tv
izlerken

Hig
katlmmyerum

Katdnuyorum

Kararsizim

Katliyorum

Tamamen
Katiltyorum

Cmsel 1gerikls
sahnelerde
televizyonu kapatir
va da kanal
degistiririm

Cmsellik, siddet vb.
sahnelerde
cocugumun dogru
bilgilenmes1 icin sesh
yorum yaparun

Cocugum cinsellik,
siddet vb.
sahnelerden
etkilenmemesi 1¢in
uynduktan sonra tv
agarum

Ifade

Cocugumun
viicudunda darp
izine rastlarsam

Hig
katlmyorum

Katilmryorum

Kararsizim

Katihyorum

Tamamen
Katiltyorum

10

Oynarken
olabilecegini
ditgiiniir, tizerinde
durmam

11

Cok telaslanir, hemen
dokiora gotiiriiriim

Cocuguma sorup
nasil oldugu
haklkinda bilg: alirim

Ifade

Cocuguma cok
sinirlendigim zaman

Hig
katilmyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Kanbyorum

Tamamen
Katilryorum

13

Onu hirpalar, kirica
sozler sdoylerim

14

Ona bu davranismm
beni1 rahatsiz etti@im
soylerim
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Istismar Farkandahl f)l-;egi-Ebereyu Formmu

Yanmdan uzaklasip,
sakinlegmeye
galismm

[fade

Mesgul oldugnm
ZAMAT CocuImm
bana bir sev
anlatmak
istediginde

Hig
kanlnuyorm

Fanlmryomm

Kararazm

Eanlryorum

Tamamen
Eanhyomm

16

Ismme biraz ara verip
o dinlerim

Simdh 151 var der,
somra anlatmasmi
sivlerim

I8

Hem 15mm vapar,
hem onu dinlenm
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EK4:

T.C.
KTO KARATAY UNIVERSITESI
INSAN ARASTIRMALARI ETIK KURUL KARAR SURETI

mplantl Sayisi: 8 Toplant1 Tarihi:19.12.20m

Karar Sayisi: 2019/08/06: Dr. Ogr. Uyesi Hatice HARMANCI 1n “Aile I¢i Cocuk Istismari ve
Ihmali Konusunda Ebeveynlerin Farkindalik Diizeylerinin Incelenmesi” isimlj aragtirma projesi
caligmasi ile ilgili dilekgesi goriigiildii.

Gortisme sonunda ilgili arastirma projesi ¢alismasinin  Dr. Ogr. Uyesi Hatice
HARMANCI’1n sorumlulugunda yiiriitiilmesinin uygun olduguna oy birligi ile karar verilmigtir.

Sorumlu Arastirmaci  : Dr. Ogr. Uyesi Hatice HARMANCI
Yardimer Arastirmacilar; Adile Betiil YUCEL

Prof.Dr.Cagatay UNUSAN

Bagkan
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